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Глава 1. Начало событий

 
 

Вступление
 

Эти не реальные на первый взгляд явления начали происходить со мной и вокруг меня
в начале 90-х годов. После яркого телепатического контакта мой психический аппарат повел
себя как прибор и стал принимать осмысленные сигналы, которые проецировались на сетчатке
глаз как на экране компьютера в виде динамических схем, живых картинок, геометрических
фигур. Но самым ошеломляющим опытом были путешествия вне времени и вне тела. Желание
поделиться информацией со всем миром побудило меня написать письмо в газету «Советская
Россия». Через некоторое время я стал объектом наружного наблюдения КГБ. Своих молча-
ливых телохранителей, которые поначалу сопровождали меня даже в магазин, я постепенно
потерял из виду после распада СССР. Срок давности с начала этих событий уже более чет-
верти века. Страна стала другой. Но меня до сих пор не покидает желание поделиться своим
необычным опытом и накопившейся информацией. Ведь это может произойти с каждым.

Эта книга не научная фантастика. Все описываемые события, люди и состояния имели
место в реальной действительности. В своих суждениях я старался опираться как на отдельные
выводы современной науки, так и на знания, которые не являются продуктом интеллектуаль-
ной деятельности человека, но которые проливают свет на многие аномальные, с точки зрения
человека, события.

В октябре 1989 года я стал невольным свидетелем страшной аварии, которая произошла
сырым промозглым вечером на трассе Челябинск-Свердловск (ныне Екатеринбург). Автобус
с детьми, возвращавшийся из Челябинского цирка, объезжая стоявший на обочине «Камаз»,
врезался во встречный лесовоз «Урал». Погибли школьники. Ещё минуту назад ни дети, ни
их родители не подозревали о том жестоком сюрпризе, который им заготовила судьба. Легкие
и бездыханные тела детей, вызывали ощущение чудовищной несправедливости и беспомощ-
ности перед лицом не разбирающейся ни в чём смерти. Трагедия изменила и мою судьбу. Имея
высшее техническое образование, моя профессиональная и исследовательская деятельность
была предопределена и направлена на изучение детских проблем.

В дальнейшем, закономерности и свойства человеческой психики, в том числе и необыч-
ные свойства сетчатки глаз, легли в основу виртуального и визуального способа диагностики
и прогнозирования, запатентованных в реестре изобретений РФ.

Эти необычные и непривычные тесты совсем по-другому позволяют взглянуть на состо-
яние и поведение человека. Тесты могут быть дополнением к той работе, которую проводят
с  детьми педагоги, практические психологи, психиатры, психотерапевты, врачи, да и  сами
родители. Тестами можно пользоваться самостоятельно при анализе и прогнозировании соб-
ственных ситуаций.

Мы привыкли к тому, что все события, которые происходят с нами и вокруг нас, имеют
логическое объяснение. Событие, которое происходит в противовес нашей логике, мы при-
нимаем как случайность или исключение. Но  ничего случайного не  бывает. Это касается
не  только трагических событий, несчастных случаев, катастроф и  неизлечимых болезней,
но и самого человека, его состояния и поведения, то есть то, что мы называем человеческим
фактором. Приобретенные знания, а также выводы современной науки – это попытка показать
общие законы и механизмы, объединяющие человека, окружающий мир и Вселенную.

Каждый живет тем, что знает. Методика тестирования детей изложена в конце. Чтобы её
освоить, необходимо ознакомиться с выводами теории относительности, со свойствами инфор-
мационной материи, свойствами психического аппарата человека, теорией времени, с эволю-
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цией личности. Это те минимальные знания, на которых построена работа с тестами. Сама
методика проста в исполнении, но будет бесполезна, если не понять её скрытого содержания,
которое я и попытаюсь довести до вас в этой книге.
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Начало событий

 
памяти жены

Лето 1990  года. Вот уже второй год я с  женой провожу свой летний отпуск в  этой
тихой деревушке, расположенной в тридцати километрах от нашего города. Невзрачный домик
на двух хозяев мы приобрели в прошлом году. Сама деревня с одной сквозной дорогой раз-
бросана на большой территории. Из трех десятков домов половину заселяют дачники. Купить
отдельный домик мы мечтали давно, но не в этой, а в  соседней, более населенной деревне
с  двумя магазинами и  своей хлебопекарней. Но  наши планы, видимо, не  входили в  планы
судьбы, и потому всё получилось немного по-другому. Тогда, год назад, в конце ещё холод-
ного марта, мы с другом поехали на разведку, чтобы присмотреть домик в большой деревне.
Найти домик за невысокую цену сложно. Дорога пролегала через тихую деревушку. На выезде
из неё, от последнего дома у самой дороги, навстречу нам вышел невысокий крепенький полу-
пьяный мужичок. Без пальто и шапки, в носках он махнул рукой, чтобы мы остановились. Судя
по всему, он был в хорошем настроении. Мы вышли, поздоровались, разговорились. Закоре-
нелый деревенский обитатель оказался бывшим лесником, жил с  женой в  добротном доме
у дороги, а свой старенький домик на окраине деревни у леса собирался продавать. Я не стал
искушать судьбу. Наша с женой мечта о домике на отшибе сама просилась к нам в руки в виде
этого мужичка в носках. Мы сразу же договорились о цене, ударили по рукам и через неделю
в местном сельсовете оформили сделку. Наш домик действительно оказался на самой окра-
ине деревни. До самых ближайших соседей не меньше трёхсот, четырехсот метров. Двор дома
плавно переходил в огород, за которым через небольшую полянку начинался лес. Хозяева вто-
рой половины дома появлялись у себя только по выходным, и то не всегда.

То прошлое лето выдалось очень напряженным. В  начале июня произошла трагедия
под Ашой, где два пассажирских поезда попали в огненную ловушку вместе с пассажирами.
Заживо сгорели сотни людей, среди них много школьников. Переживали вместе со всей стра-
ной. Затем была суета с покупкой «Запорожца», который вне очереди выделили жене на работе.
Потом неожиданно умерла наша собачка, любимый член семьи. А  здесь ещё подвернулся
домик в  деревне, который надо было как-то оживлять после долгих лет естественной раз-
рухи. Последней нотой в этом аккорде стрессов была наша поездка в Челябинск, возвращаясь
из которой мы стали свидетелями страшной аварии с участием автобуса с детьми и лесовоза
«Урал». События, которые произошли в тот темный вечер на трассе, оставили свой отпечаток
не только в душе. Приехав домой и включив в прихожей свет, я обнаружил, что вся моя куртка
и руки были в крови, крови погибших детей.

Итак, вдали от  городской суеты, теплым безветренным днем, среди щебетания птиц,
жужжания пчел, ос и других летающих обитателей уральских широт, мы с женой занимались
своими делами, наслаждаясь простым деревенским бытом. Я что-то мастерил во дворе, а она
не спеша пошла за огород на полянку, где уже местами стала созревать лесная клубника. Каж-
дый из нас всегда был свободен в выборе занятий. Моя жена любила собирать лесную ягоду,
бродить по лесу в поисках грибов и полезных трав, и уж если она уходила в лес, то раньше чем
через час я её никогда не ждал. Поэтому, когда она неожиданно быстро вернулась обратно, я
сначала подумал, что её планы изменились. Тем временем моя супруга осторожно, как будто
пробираясь в темноте, прошла на веранду и села на скамейку. Вот тут я и обратил внимание
на её состояние и выражение лица. Было видно, что женщина потрясена, напряжена и испугана
одновременно. Цвет лица бледный, глаза смотрят в никуда. Было видно, что она в сильнейшем
стрессовом состоянии и даже не способна что-либо объяснить. «Надя, что с тобой?» – спросил
я. В ответ молчание и непонятное движение рукой. Я решил не дёргать её своими расспросами
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и оставил наедине с собой. В таком состоянии, погруженная в себя, она пыталась хлопотать
по хозяйству, но было видно, что это лишь неудачные попытки вернуть внутреннее равнове-
сие. К концу дня Надя, наконец, заговорила и рассказала свою историю.

С её слов, она решила сходить на поляну пособирать и поесть уже созревшую лесную
клубнику. Клубники было много, поэтому ей приходилось постоянно наклоняться и в наклоне
постепенно продвигаться вперед. В один момент она вдруг почувствовала какую-то преграду,
хотя ничего перед собой не заметила. Было реальное ощущение того, что как будто какая-то
невидимая стена встала на её пути. Она выпрямилась. В метрах десяти от себя она увидела
шагающего справа налево высокого сухощавого мужчину среднего возраста в  светло-сером
облегающем костюме-комбинезоне. Первая мысль, которая возникла у неё в голове, что это
наш сосед, который имеет почти такую  же фигуру, хотя соседи в  этот день не  приезжали.
Но даже двухметровый сосед всё равно не дотягивал по росту до мужчины в сером комбине-
зоне. И ещё она обратила внимание на странную деталь, после чего сильно испугалась. Фак-
тически он имитировал движения, передвигаясь по воздуху, не задевая земли. Даже глубо-
кую канаву он пересек горизонтально, не повторяя её рельефа. Видя всё это, моя Надя чуть
не умерла от страха, развернулась и прибежала к дому. Утром мы с женой пошли посмотреть
то место, где она увидела «пришельца». Несмотря на моё огромное желание пообщаться с ино-
планетным гостем, мы не нашли ни стены-невидимки, ни пришельца. Но, как потом оказа-
лось, это было только началом тех странных событий, которые продолжили происходить с нами
и вокруг нас. Очередная ночь подарила нам новый сюрприз. Проснувшись средь ночи и слу-
чайно выглянув в окно, Надя увидела красный шар размером с луну, который висел рядом
с сосной в метрах сорока от дома. Впоследствии она часто видела этот красный шар, хотя мои
глаза его не видели.

Однажды днём Надя сидела на веранде и смотрела на вершину старой огромной сосны,
которая выделялась на  фоне остальных своими размерами, и  которая находилась от  дома
на расстоянии около ста метров. Я поинтересовался, что же она там рассматривает? «А ведь
они мне зрение регулируют» – ответила она. «Как так?» – удивился я. «Я смотрю на сосну,
а моё зрение ведет себя так, будто кто-то наводит фокус, как объектив фотоаппарата: то резко,
то расплывчато». Я знал, что у моей жены серьезные проблемы со здоровьем с четырнадцати
лет, в том числе и со зрением. Судя по очкам, которые у неё были, и которые она стеснялась
носить, её близорукость составляла минус три или минус четыре диоптрия. Я огляделся, наде-
ясь увидеть «Их», но всё вокруг было без каких-либо странностей. Регулировка продолжалась
минут пятнадцать. После этого события, рассказывая о своих наблюдениях, она стала часто
употреблять слово «Они». Забегая вперед скажу, что по прошествии времени её зрение вос-
становилось.

По иронии судьбы, через несколько лет после этой необычной коррекции зрения старую
сосну разнёс в щепки взрыв шаровой молнии. Произошло это глубокой дождливой ночью.
В районе двух часов раздался страшный треск взрыва. Было впечатление, что взрыв произо-
шел где-то совсем рядом. Причиной тому была шаровая молния. Голубой шар избрал и место
для взрыва – вековую сосну. Шаровую молнию ещё иначе называют плазмоидом, так как она
представляет из себя сгусток плазмы, которая несёт в себе огромную энергию и которая в зем-
ных условиях может быть синтезирована лишь на долю секунды. Последствия столкновения
с сосной выглядели следующим образом: переломленная, как спичка, верхняя половина сосны
валялась на земле рядом с оставшимся еще стоять на корню остатком ствола. Эта нижняя часть
дерева сверху вниз до самых корней была расщеплена на три продольных части, причём треть
ствола отсутствовала совсем, так как взрыв раскидал её осколками в радиусе ста метров. Кроме
того, радиально от корней прошли двадцатиметровые борозды вывороченной с дёрном земли.
Пять минут после взрыва деревню освещали всполохи голубого свечения, а через сутки после
этого события молодые зеленые сосёнки, расположенные поблизости, приобрели коричневый
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оттенок. Следы какого-либо термического воздействия или огня отсутствовали, а две соседние
деревни на сутки остались без света. Судя по всему, шар двигался над землёй с юго-востока
по снижающей траектории, пока на пути своего движения не встретил сосну. Собранные утром
в огороде осколки сосны были использованы для растопки печи. Перегорел и наш глубинный
насос «родничок». Когда я его поднял из скважины, то обнаружил, что часть корпуса была
оплавлена.

Но тогда, летом 90-го, у нас ещё не было электричества, и мы для освещения пользова-
лись керосиновой лампой. Однажды ночью я проснулся, открыл глаза и… увидел перед собой,
метрах в трех от себя девочку лет шести, в легком летнем платьице. Она стояла перед кроватью,
и хотя разглядеть лицо было невозможно, я чувствовал, что и она смотрит на меня. Видя, что
я обратил на неё внимание, девочка стала ко мне приближаться. Я спокойно ждал. Когда она
подошла ко мне достаточно близко я смог, наконец, рассмотреть её лицо. Но то, что я увидел,
вызвало у меня дикий ужас. Правая половина лица девочки представляла из себя сплошное
кровавое месиво. Я взвыл, соскочил с кровати, стал судорожно искать в темноте спички, чтобы
зажечь керосинку и осмотреться при свете. Жена проснулась от моего воя, не понимая, что
со мной происходит. Наконец я нашел спички и с третьей попытки зажег фитиль керосинки.
Теперь пришла моя очередь успокоиться и рассказать жене о случившемся.

Подобную картину я уже видел в прошлом году, во время трагедии на трассе. Тогда я
помог женщине выбраться из разбитого автобуса. Закрывая правую половину лица рукой, она
попросила посмотреть, что с ней, и опустила руку. Я увидел сплошное кровавое месиво. Ещё
помню бездыханное тело девочки в своих руках, которая только что щебетала в автобусе со сво-
ими сверстниками. Запомнил и женщину, которая сидела на мокром асфальте рядом с авто-
бусом. Раскачиваясь, она держала на руках мертвого мальчика и выла…

Умом я понимал, что «Они» проводят с нами невидимые курсы выживания, и начали
они с жены. Дело доходило до того, что однажды у себя на работе, а работала Надя в проект-
ном отделе, она увидела красный шар, который висел за окном напротив их кабинета. «Они»
подсказали ей об ошибке, которую обнаружили в предыдущем проекте, и который она ещё
не  успела сдать. Подняв старый проект, Надя действительно обнаружила ошибку, которую
тут же исправила. Проект приняли без замечаний. Другой раз, в деревне, она долго лежала без
видимых движений. Видя, что я забеспокоился, она сказала, что «Они» её лечат, и что у неё
по всему телу бегают приятные мурашки. Странно и очень приятно было ощущать покрови-
тельство и заботу этих неведомых сил.

Несмотря на скрытый страх, интерес к этим явлениям у меня лишь только разгорался. Я
даже немного завидовал жене, которая вот так просто могла получать различную информацию.
И как ответ на мои внутренние вопросы, в утренние часы, когда тело ещё спит, а сознание уже
проснулось, на сетчатке моих глаз стали появляться рисунки-схемы, а также живые картинки.
Эти схемы и картинки, как я догадался, показывали события, которые сбывались через два-
три дня, или отвечали на мои мысленные вопросы. Сейчас, уже с высоты пройденного опыта,
я понимаю, что это были начальные, элементарные знания, которые передавались с помощью
непонятной технологии, с  использованием естественных свойств аппарата психики. Далее,
очередной картинкой мне дали понять, что информацию можно принимать не только сетчат-
кой глаз, но и через слух, обоняние, вкусовые и тактильные ощущения. Этот же год закончился
для меня ярким телепатическим контактом со «старшими братьями по разуму». Если я скажу,
что меня сильно потрясло открытие, что мы во Вселенной не одни, это значит, что я ничего
не скажу. Одно дело догадываться о возможности существования внеземного разума, совсем
другое – реально пообщаться с этими невидимыми родственниками. После этого телепатиче-
ского общения появилось огромное желание рассказывать каждому встречному о том, что мы-
земляне не одиноки, что нас любят, как любят в большой дружной семье несмышленых млад-
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ших. Но ещё вовремя этого единственного, яркого контакта собратья по разуму намекнули
не суетиться и не спешить. Как оказалось, последующее всегда объясняет предыдущее.

Уже работая в образовательной системе, я постепенно начал изучать необычное поведе-
ние и состояния детей и подростков. Взрослые также входили в мои планы. Однажды, имея
пусть небольшой, но опыт работы с «психами», ко мне за помощью обратилась женщина. Её
сильно беспокоил муж, которого я хорошо знал. Его, как он мне сам потом признался, под-
няли среди ночи «высшие силы», заставили взять листок бумаги, ручку и написать обращение
к жителям города. Видимо после этого случая он так проникся любовью к людям, что стал
на улице останавливать прохожих и объяснять им, как делать добро. После того, как по насто-
янию супруги, мужчину пригласили на приём к психиатру, он попросил меня сходить вместе
с ним, считая, что я смогу убедить представителя медицины в ошибочности поставленного
ему диагноза. Отказать я не мог, разговор с врачом состоялся, но диагноз оставили в силе,
шизофрения. После этого я стал понимать, что мы живем в мире, где убийства неповинных
людей, отрезание голов террористами, насилие над детьми – это нормальные явления нашей
жизни, а проявление необычных, а значит непонятных явлений психики, после которых чело-
веку хочется делать добро – это шизофрения.

Как-то на сайте психологов молодой мужчина с аналогичным проявлением свойств пси-
хики попытался найти помощь у специалистов. Больше половины этих специалистов посове-
товали ему обратиться к психиатру. Уважаю врачей, но лечить многомерную психику трехмер-
ной таблеткой, мягко говоря, неэффективно. Моя память хранит случай с молодой женщиной,
учителем труда, заочно проходившей обучение в педагогическом университете Санкт-Петер-
бурга. Она поделилась со мной впечатлениями о странном событии, которое произошло у неё
на квартире. С её слов, ночью, в открытую форточку к ней залетели инопланетяне на спаса-
тельном круге, и пообщались с ней. Подробностей она не сообщала, но была в шоке и считала,
что у неё «поехала крыша». Я пытался объяснить ей, что это явление связано с эволюцион-
ным эффектом прямого времени, что происходит это в исключительных случаях, когда судьба
человека висит на волоске, что это сработала «защита» и надо выходить из этого без паники.
Но, видимо мои советы тоже выглядели не совсем нормальными, и она обратилась за помощью
к врачам. Её госпитализировали в психиатрическую больницу, где через некоторое время она
покончила с собой, её нашли повешенной в туалете больницы. Попытка вылечить эволюцию
таблетками закончилась для неё трагедией.

Муравей не подозревает о существовании человека, даже если человек наступит на него
ногой или разворошит муравейник. В простейшей психике муравья нет инструмента, с помо-
щью которого он смог бы распознать и увидеть более развитое, чем он сам, существо. Чело-
век – инструмент познания мира. И не у всех этот инструментарий восприятия стандартный.
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Глава 2. Нестандартные дети

 
 

Необычное тестирование
 

В четвертом классе одной из школ проходил классный час в виде обычного (а может
и  необычного) тестирования. Четвероклассники сначала отвечали на  простые, казалось,
вопросы, а затем, после выполнения специального теста рассказывали то, что они реально уви-
дели с закрытыми глазами. Цель тестирования – заглянуть во внутренний мир ребенка глазами
самого ребенка. После опыта дети по очереди начали описывать то, что они увидели на сетчатке
своих глаз: цвет, целостность и движение получившегося отпечатка. Мое внимание привлекла
девочка, которая скромно сидела за предпоследней партой. Было видно, что она старательно
выполняет задания. Она не выражала эмоций даже тогда, когда непоседливые мальчики зате-
вали вокруг нее свои мальчишеские разборки. И вот очередь дошла до нее. Было видно, что
девочка увидела что-то интересное, и ей внутренне хотелось поделиться этой информацией.
И девочка рассказала про картинку, которую увидела во время теста. Сразу же по классу прока-
тился мальчишеский гогот, а девочка мгновенно замкнулась, ушла в себя и вновь стала непри-
метной, серенькой посредственностью. Можно было с уверенностью сказать, что никогда, ни
при каких обстоятельствах она уже не поделится с окружающими той информацией и теми
картинами, которые поднимаются из глубины ее от природы развитого «Я». Что же увидела
девочка? А увидела она маленьких динозавриков, которые ходили друг за другом по кругу. Вот
так ее интуиция в символической форме рассказала своей хозяйке, что происходит вокруг нее.
Зубастые динозаврики – это уровень развития окружающих ее мальчишек, которые, щеголяя
друг перед другом, ищут повод кого-нибудь задеть. В другом случае при аналогичном тести-
ровании в седьмом классе уже другой школы один из мальчиков вместо обычного отражения
увидел фигуру человека в позе Наполеона. Вот таким необычным способом его «Я» захотело
представиться и заявить о себе окружающим.
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Наташа – путешественница

 
В  группе швей профессионального лицея шел урок литературы. Во  второй половине

урока преподаватель предложил первокурсникам прослушать музыкальный фрагмент. Зазву-
чала мелодия. По ее завершении все невольно обратили внимание на то, что девушка, сидящая
за первым столом, не подает признаков жизни. Слегка опустив голову вперед и облокотившись
на спинку, она сидела на стуле с закрытыми глазами. Создавалось впечатление, что девушка
спит и, стоит ее только слегка толкнуть, как она тут же проснется. Но это было лишь внеш-
ним впечатлением. Все попытки перепуганной учительницы привести первокурсницу в чув-
ство успехом не увенчались. Наташу унесли в медпункт, где через некоторое время она пришла
в себя. Девушка рассказала, что такое с ней с периодической последовательностью происходит
с самого детства. Среди «нестандартных» детей явление кратковременного отключения созна-
ния иногда имеет место. Для сверхчувственной психики это такая же защитная необходимость,
как для нас обычный сон. Но это не значит, что сверхчувственные способности психического
аппарата являются причиной таких состояний. Наоборот. Так, если Нострадамус видел свои
откровения в состоянии подобных приступов, то это лишь говорило о его не адаптированной
к внешнему миру психике. Примерное происходит и  с  тонким, чувствительным прибором,
который, попадая в агрессивную среду, начинает включать защиту, чтобы не разрушиться.

Наташа ничем и никак не отличалась от других девчонок. Ее подруги по общежитию уже
привыкли, что иногда она может произвольно, минут на двадцать отключиться, а затем, по воз-
вращению, рассказывать им о своих путешествиях в иных мирах. По ее рассказам в нашей
Вселенной есть планеты, подобные нашей. Она видела войны и страдания людей, заселяю-
щих эти планеты. После таких полетов у Наташи открывалось глубокое чувство сострадания
к этим людям. Через бездонную пропасть Вселенной ее сердце чувствовало зов этих далеких
и почему-то глубоко родных ей собратьев по разуму. Однажды Наташа призналась, что ей
не интересно жить в нашем мире и, если бы не родители, то она уже давно бы покинула эту
Землю и осталась там, где она нужна и где ее всегда ждут.

Однажды девушки-подруги как обычно собрались за  ужином у  себя в  общежитской
комнате. Все сидели за  столом и  обменивались впечатлениями за  день. Зная тенденцию
Наташи иногда «отключаться», девушки не  слишком и удивились, когда она закрыла глаза
и слегка навалилась на  стол. Ее положили на диван и ужин продолжился. Прошло некото-
рое время. И вот Наташа открыла глаза, медленно села, странно оглядываясь по сторонам. Ее
позвали к столу. Никакой реакции, только чуть испуганно-удивленный блуждающий взгляд.
«Я не Наташа» – сказала Наташа. «Меня зовут А…» – назвалась она несколько странным,
но приятным именем. Мигом подруги оказались возле нее. «Наташа, хватит нас разыгрывать,
мы твои подруги. Ты что, не узнаешь нас?» «А это что такое?» – спросила Наташа, уставив-
шись на свои наручные часы. …
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