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ВВЕДЕНИЕ

 
Как-то раз в начале учебного года, когда я работала учителем английского языка в сред-

ней школе, руководство вдруг назначило меня учителем на курс страноведения. Это оказалось
(поначалу) неприятной неожиданностью, так как никаких материалов для ведения курса, как
выяснилось, не существовало. Да, существовало несколько рабочих программ, которые разме-
щены в интернете, но на этом всё. Нет пособий, которые предоставляли бы планы или хотя бы
примерную картину действий для учителя. Опрос коллег показал, что все, кому доводится
вести курс, делают это по-своему: кто-то берет на целый год для чтения английскую книгу, кто-
то смотрит в классе художественные фильмы, а кто-то, не заморачиваясь, просто ведёт на уро-
ках страноведения английский. Первый год работы без чёткого понимания того, что вообще
делать, был ужасен. На каждый урок для учеников я готовила материал, находя обрывочные
сведения и статьи в интернете. Задания придумывались на ходу. Конечно, я понимала, что
такое обучение не будет ни интересным, ни результативным. Главной проблемой было пол-
ное отсутствие структурированного плана: сочетания учебного пособия, рабочей программы
и КТП к этому пособию, системы домашних заданий и аттестационных работ. И тогда я решила
написать своё пособие и облегчить жизнь тысячам учителей.

Курс «Страноведение. Культура Великобритании» рассчитан на  учащихся средней
и старшей школы в возрасте от 11 до 18 лет. Материалы составлены таким образом, что будут
интересны и доступны для понимания учащихся с пятого по одиннадцатый класс. В курс вхо-
дят:

– учебное пособие с подробной информацией по каждой предложенной теме;
– рабочая программа по предмету «Страноведение»;
– календарно-тематическое планирование (в формате excel для прикрепления в Сетевой

Город или другой электронный журнал);
– ответы на вопросы к разделу «самообразование» в формате видео;
– материалы для проведения аттестации по предмету.
Пособие предназначено для учителей и содержит всё необходимое для проведения уро-

ков.
«Страноведение. Культура Великобритании» состоит из пяти разделов. Количество тем

рассчитано таким образом, чтобы каждый урок соответствовал одному учебному занятию
(34 часа).
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Раздел I. Географические

особенности Великобритании
 
 

Географическое положение страны
 
 

Кто такие британцы?
 

При попытке определения национальности в этом государстве может возникнуть пута-
ница. Во  время спортивных мероприятий спортсменов из  Англии называют англичанами,
а спортсменов из Шотландии и Уэльса – британцами. Но когда спортсмены из этих стран сорев-
нуются друг с другом, проявляется их национальная индивидуальность.

Великобритания с ее богатой историей монархий, промышленности и культуры хранит
в своем прошлом менее известную историю. Это история о том, как люди вообще оказались
здесь, и их борьбе за  выживание в резко меняющейся среде. Она началась почти миллион
лет назад. Уникальное расположение Великобритании – между Атлантикой и континенталь-
ной Европой  – означает, что она испытала на  себе экстремальные климатические условия.
За последний миллион лет климат на острове колебался от мягких средиземноморских усло-
вий до длительных периодов холода с ледниками, покрывающими большую часть суши. Изме-
нились пейзажи, береговые линии и реки сформировались из воды и льда. Жителям Британии
тоже пришлось приспосабливаться.

 
Британские острова

 
Название «Британские острова» включает в себя не только два больших острова (Брита-

нию и Ирландию), но и сотни других маленьких островов, расположенных недалеко от их побе-
режья. Эти острова часто посещают туристы, и на некоторых постоянно живут люди. Эти ост-
рова находятся к северу от Европы. Когда-то давно Британские острова были частью Европы,
но после затопления большого количества земель были отрезаны от материка. Теперь Брита-
ния отделена Северным морем и проливом Ла-Манш.

Острова были названы в честь народа притени, древнего названия ирландских и бри-
танских доримских жителей; однако само по себе доминирующее современное значение при-
лагательного «британский» – это «Великобритания, или Соединённое Королевство, или его
народ», поэтому термин «Британские острова» может быть ошибочно истолкован как подра-
зумевающий, что Ирландская Республика является частью Соединенного Королевства. Поли-
тика правительства Ирландии заключается в том, что этот термин не используется правитель-
ством и не имеет официального статуса, как заявил министр иностранных дел Дермот Ахерн
в 2005 году; СМИ в Ирландской Республике также редко используют его. Ирландцы, придержи-
вающиеся этой точки зрения, возражают против любого использования этого термина и избе-
гают обращения к группе островов в целом.

Самый большой остров группы называется Великобритания. Второй по величине остров
называется Ирландия.

Большую часть Великобритании занимает суша. Ее площадь составляет около
240842 квадратных километра. Площадь Англии составляет 129634 кв. км., Уэльса – 20637 кв.
км., Шотландии – 77179 кв. км. и Северной Ирландии – 13438 кв. км. Таким образом, Англия
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гораздо больше, чем другие страны Соединенного Королевства, и имеет самое многочислен-
ное население.

Северная и  западная части Британии покрыты горами. На  юге и  на  востоке всего
несколько мест достигают высоты 300 метров, а остальные части являются низинами.

Можно услышать мнение, что любовь британцев к компромиссам – это результат взаимо-
действия жителей с природой островов. В Британии есть горы, но они не очень высокие. Есть
равнины, но всегда они чередуются с большим количеством холмов. на островах нет больших
рек, зимой не становится слишком холодно, а летом не бывает жары; здесь нет активных вул-
канов, а землетрясения могут вызвать только рябь воды в чашке чая.

Название «Британия» дали римляне своей Британской провинции. После это слово стало
именем собственным для персонификации этих земель: образа молодой девушки в шлеме,
с  гербовым щитом и  трезубцем Посейдона в  руке. Она изображается сидя или плывущей
по волнам на морских коньках. Монеты с её изображением использовались на территории Бри-
тании более трёхсот лет.

Многие люди по ошибке называют все эти острова Англией, но это определение не явля-
ется верным и  может рассердить коренных жителей островов. Англия  – это только одна
из четырёх наций, проживающих на островах: Англии, Шотландии, Уэльса и Ирландии. Их
политическое объединение было постепенным процессом, занявшим не одну сотню лет. Этот
процесс был завершён в  1800  году, когда ирландский парламент объединился с  парламен-
том Англии, Шотландии и Уэльса в Вестминстере, и тогда все Британские острова объедини-
лись под одним именем: Объединённое Королевство Великобритании и Ирландии. Однако,
в 1922 году большая часть Ирландии все-таки отделилась, и название изменилось на Объеди-
нённое Королевство Великобритании и Северной Ирландии.

 
Национальная идентичность

 
Все четыре нации отличаются друг от  друга практически в  каждом аспекте жизни.

Жители Англии и Шотландии по большей части имеют германские корни, а жители Уэльса
и Ирландии – кельтские. Изначально различались и языки, на которых они говорили: кельт-
ский, германские диалекты и гэльский. Позднее из них сформировался современный англий-
ский язык.
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Флагом Великобритании является «Юнион Джек» или «Союзный гюйдс» («Union Jack»).
За время своего существования этот флаг несколько раз изменялся. Современный Британский
флаг – это красный прямой крест в белой окантовке на синем полотне, а под ним расположены
белый и красный косые кресты. Второе официальное наименование флага – «Юнион Флэг»
или «Союзный флаг» («Union Flag»).

Первоначально флаг использовался только в  море для военных и  торговых кораблей.
Флагом нового государства он стал только в 1801 году. В таком виде флаг и дошел до наших
дней. В Уэльсе периодически предлагают поместить на флаг также национального красного
дракона.

 
Остров Мэн

 
Остров Мэн расположен в  Ирландском море. Он принадлежит Британской короне.

Его площадь 572  квадратных километра. Это достаточно холодная местность: летом здесь
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не бывает жары. Остров похож на чашу, так как с краёв окружён горами, а в центре покрыт
равнинами. На Мэне постоянно проживает около 74000 человек. Эти люди говорят на англий-
ском, но не забывают и используют свой древний мэнский язык. Остров привлекает любителей
быстрой езды, потому что на его дорогах практически отсутствуют ограничения по скорости.
На острове также были выведены мэнские кошки, у которых нет хвоста.

 
Архипелаг Силли

 
Острова Силли  – это небольшой архипелаг к  юго-западу от  полуострова Корнуолл.

Общая площадь архипелага – 16 квадратных километров, но только пять островов из пяти-
десяти пяти имеют площадь более одного квадратного километра. Это самая южная точка
Великобритании. На островах постоянно проживает около 2000 человек. Основное занятие
местных жителей – организация туризма. Невероятно красивый подводный мир привлекает
любителей дайвинга. Именно на одном из этих островов король Норвегии Олаф I принял хри-
стианство, после чего началась христианизация викингов.

 
Нормандские острова

 
Нормандские острова – это группа островов. Два самых больших острова называются

Джерси и Гернси. Также в этот архипелаг входит несколько мелких островков и крупных скал.
Находятся они у побережья Нормандии. Острова занимают площадь в 198 квадратных кило-
метров, постоянно проживает на них около 164 миллионов человек. на острове Джерси была
обнаружена стоянка неандертальцев и кости мамонтов. Здесь развито скотоводство и рыболов-
ство. Нормандские острова – единственная часть Королевства, оккупированная во время Вто-
рой Мировой войны. Здесь всё еще сохранились военные больницы и защитные сооружения.

 
Оркнейские острова

 
Оркнейские острова  – это архипелаг на  северо-западе от  Шотландии. Он состоит

из 70 островов. Около двадцати из них обитаемы. На острова можно добраться, сев на паром
из Абердина. На островах сохранилось более тысячи доисторических построек – это больше,
чем где бы то ни было в Европе.

Задание: составьте конспект полученной в главе информации.
 

Самообразование
 

Для получения дополнительных общих сведений о Соединённом королевстве, найдите
ответы на следующие вопросы:

– Какой язык, кроме английского, официально использовался на территории Великобри-
тании в течение 300 лет?

– Какое имя является самым распространённым в Англии?
– Как называется самая большая в мире королевская резиденция?
– Где впервые появился метрополитен?
– Когда был основан Лондон и как он изначально назывался?
– Где открылся первый магазин горячего шоколада?
– Как называется валюта Великобритании?
– Как называется самая высокая гора в Шотландии? Какова её высота?
– Какие два университета являются самыми известными в Британии?
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– Какой британский город считается самым населённым призраками в Европе?
– Кто тот единственный человек в Англии, который может путешествовать без паспорта?

Почему?
– Чьей национальной игрой является гольф?
– Кто является самыми известными английскими учёными?
– Сколько раз летние Олимпийские игры проводились в Лондоне? В каких годах?



К.  Голубева.  «Страноведение. Культура Британии»

12

 
Англия и англичане

 
Основная территория Англии расположена на равнинах, и только на севере и на юго-

востоке присутствует горная местность. Население Англии – 56 миллионов человек. Самые
густонаселённые города – Лондон, Бирмингем, Лидс, Бредфорд, Шеффилд, Ливерпуль, Ман-
честер и Ньюкасл.

 
Лондон

 
Лондон является самым большим городом в Европе и столицей Англии. В этом городе

расположена штаб-квартира правительства, парламента и монарха. Это также центр транспорт-
ной сети, банковской системы и бизнеса, а также всех представительств национальных газет.

В давние времена Лондон был обнесён городской стеной и являлся достаточно малень-
ким поселением. Правительство, парламент и  королевский двор не  входили в  его состав  –
они располагались неподалёку, в Вестминстере. Лондон служил домом для торговцев, которые
жили и работали в нём. В наши дни эти две местности являются двумя районами Лондона.
Вместе они называются «квадратная миля». В квадратной миле днём работает около миллиона
человек, но постоянно проживает только около восьми тысяч.

Две другие части Лондона называются Вест-Энд (западная часть) и Ист-Энд (восточная
часть). Вест-Энд известен своими театрами, кинотеатрами и дорогими магазинами. Ист-Энд –
это гораздо более бедная часть, где проживает множество иммигрантов. Здесь распространён
диалект кокни.

Большинство коренных жителей Лондона живет в пригороде, и практически все они еже-
дневно едут в центр Лондона на работу.

Исторический центр города сложился еще в  викторианскую эпоху. После большого
пожара 1666 года здесь уцелел знаменитый средневековый Тауэр.

В  Лондоне существует более 700  автобусных маршрутов. Одним из  символов города
является двухэтажный красный автобус. Его называют «даблдекер». Такие автобусы работают
на электричестве или на дизельном топливе. В городе, помимо подземки, существует также
надземная железная дорога. Она связывает районы Лондона с  пригородом. Поезда состоят
из двух или четырёх вагонов. В 2000 году в Лондоне появилась трамвайная система. В неё вхо-
дит всего четыре маршрута. По реке Темзе проходят водные городские маршруты. От Хэмп-
тон-Корта до Вулвича расположено 22 пассажирских причала.

 
Южная Англия

 
Юг Англии является самой густонаселённой территорией страны. Здесь нет боль-

ших городов, поэтому миллионы людей каждый день отправляются из пригорода в Лондон
на работу.

Чем больше мы отдаляемся от Лондона, тем заметнее становится национальный колорит
Англии. При проезде через Евротоннель под Ла-Маншем можно попасть в графство Кент. Это
графство также известно под именем «Сад Англии», потому что здесь выращивают разнооб-
разные виды фруктов и овощей.

К югу от Лондона расположена цепочка холмов Даунс, луга которых используются для
выпаса овец. Еще южнее, холмы Даунс спускаются к морю и переходят в белые скалы южного
побережья. Вдоль этого берега любят жить английские пенсионеры.

На юге Англии люди занимаются в основном торговлей, заготовкой еды и легкой про-
мышленностью. Эта часть Англии почти не страдает от экономических изменений.
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На юго-западе Англии находится Уэст-Кантри. Это неофициальное название местности,
в которую входят графства Корнуолл, Девон, Дорсет и Сомерсет. Эту местность британцы счи-
тают самой красивой в стране. Фермерство здесь наиболее распространено. Некоторые части
Уэст-Кантри широко известны своей молочной продукцией и сладкими фруктами.

Юго-запад полуострова любим как местными, так и приезжими туристами. Его камени-
стый берег, множество небольших заливов (некоторые из которых активно используются кон-
трабандистами) и обширные болота – самые популярные места для отдыха в выходной день.

Регион под названием Восточная Англия находится к  северо-западу от Лондона. Это
единственный регион с достаточно плоским рельефом. Этот рельеф в совокупности с сухим
климатом сделал Восточную Англию идеальным местом для выращивания пшеницы.

 
Мидлендс

 
Территория Мидлендс соответствует Среднеанглийской низменности и является круп-

ным центром угледобычи (отчего и получила название «Чёрная страна»).
Второй по величине город в Британии – это Бирмингем. Во время индустриальной рево-

люции Бирмингем и окружающая его территория стали главным инженерным центром страны.
Заводы здесь все еще производят разнообразные товары из железа и стали.

Территория Мидлендс не слишком популярна, однако всё же привлекает туристов тем,
что в данной местности родился Уильям Шекспир, и место его рождения, Стратфорд-апон-
Эйвон, ежегодно посещают тысячи людей.

 
Северная Англия

 
Апеннинские горы отделяют среднюю часть Англии от северной. По обеим их сторо-

нам расположены обильные залежи угля и железной руды, что послужило ресурсом для инду-
стриальной революции в стране в 18 веке. В северо-западной части находится Манчестерский
регион. В 19 веке там производилось больше всего хлопка. В северо-восточной части лидирует
производство товаров из шерсти. Ближе к южной части северного региона Шеффилд произ-
водит товары из стали, а к северу, около Ньюкасла, развито кораблестроение.

По  мнению британцев, олицетворением индустриальной революции является именно
север с его шумными и грязными фабриками, но также они признают, что индустриальные
успехи страны являются предметом гордости британцев.

Во второй половине двадцатого века производство пошло на спад, и на долгое время
в регионе возрос уровень безработицы.

Вести строительство по обеим сторонам Апеннинских гор достаточно сложно. Большин-
ство земель не подходят для выращивания культур и фермерства. Сельская местность практи-
чески не заселена. Именно в этих краях происходит действие романа Эмили Бронте «Грозовой
перевал».

На северо-западе страны находится знаменитый на весь мир Озёрный край. В XIX веке
он прославился в произведениях поэтов романтизма, таких как Уильям Вордсворт и Сэмюэл
Кольридж.
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Задание: составьте конспект полученной в главе информации.
 

Самообразование
 

Для расширения и углубления знаний по теме изучите следующие вопросы:
–  Что такое кокни? Посмотрите фильм «Моя прекрасная леди» («My fair Lady»)

на английском языке с субтитрами. Сможете ли вы услышать кокни?
– Кто такой мангуст Джеф? Чем он знаменит?
– Какие воды омывают южную часть Англии, а какие северную?
– Чем прославился отель Холбек (Holbeck Hall Hotel)?
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Шотландия и шотландцы

 
Исследователи считают, что первые люди на территории Шотландии появились около

13000 лет назад, а их постоянные поселения – 6000 лет назад. Одно из самых знаменитых
шотландских древних поселений – это Скара-Брей на Оркнейских островах. Ранее Шотландия
именовалась Шотландским Королевством, которое существовало вплоть до 1707 года. Король
Шотландии Яков VI стал первым королём Англии и Ирландии из династии Стюартов. В Шот-
ландии существует собственная правовая система, независимая от Англии.

На территории Шотландии используются три языка: английский, гэльский и скотс. Фла-
гом Шотландии избран символ святого Андрея, который по преданию был распят на кресте
косой формы. Как повествует легенда, король пиктов Энгус II перед началом битвы с англами
увидел на небе облако в форме Андреевского креста. Это воодушевило воинов, и они побе-
дили в битве. Именно таким образом объясняется тот факт, что флаг Шотландии имеет синий
фон и белый крест.

Шотландия разделена на три региона. С Англией граничит Южно-Шотландская возвы-
шенность со множеством маленьких городков, расположенных далеко друг от друга. Их эко-
номика зависит от фермерства, в частности, овцеводства.

Дальше к северу расположена Среднешотландская низменность.
На  самом севере страны простирается Северо-Шотландское нагорье, в  котором горы

перемежаются глубокими долинами. Вдоль западного побережья там и тут разбросаны мелкие
острова. Несмотря на неописуемую красоту этой местности, здесь проживает менее миллиона
человек. В развитии экономики большую роль играет туризм и производство виски.

Большинство населения Шотландии сосредоточено в центре страны и на северо-восточ-
ном побережье. Примерное население страны – 5,4 миллиона человек. До недавнего времени
здесь наблюдалась такая же ситуация с безработицей, как на  севере Англии, однако разра-
ботка нефти в Северном море помогла стране справиться с ситуацией. Шотландии принадле-
жит часть вод Атлантического океана и Северного моря, где и находятся нефтяные месторож-
дения.



К.  Голубева.  «Страноведение. Культура Британии»

16

Глазго – третий по величине город в Шотландии. У многих британцев он ассоциируется
с тяжелой промышленностью и самыми плохими традициями гостеприимства. Глазго имеет
богатое художественное наследие. Сто лет назад город лидировал в  европейских течениях
дизайна и архитектуры. В 1990 году его признали городом европейской культуры.

Эдинбург по размеру вполовину меньше Глазго. В нем проживает большинство людей,
относящих свое финансовое положение к среднему классу. Эдинбург является столицей Шот-
ландии и ассоциируется с изучением законов и администрированием. Множество историче-
ских зданий и географическое положение обусловили неофициальное название города: Север-
ные Афины. Посреди Эдинбурга расположена скала, на которой стоит великолепный замок.
В XVIII веке Эдинбург стал центром Шотландского Просвещения.

В  Эдинбурге проводится ежегодный фестиваль искусств. Самые известный народный
шотландский инструмент – волынка. Этот инструмент представляет собой мешок, который
делается из телячьей или козьей шкуры, которую плотно зашивают и вставляют сверху трубку,
а также несколько трубок внизу. Богатую историю имеет и шотландская литература. Её самыми
известными представителями можно считать Роберта Бёрнса, Вальтера Скотта и Роберта Лью-
иса Стивенсона.

На шотландских денежных знаках изображается цветок чертополоха. Он является полу-
официальным национальным символом. Причиной этому является то, что, по легенде, в VIII
веке прибрежные поселения скотов страдали от частых набегов викингов. Но их нападений
иногда удавалось избежать, потому что викинги заходили в заросли шотландского чертополоха
и выдавали себя.

Популярный в наши дни клетчатый узор на ткани, состоящий из пересекающихся верти-
кальных и горизонтальных полос и разделяющий ткань на квадраты и прямоугольники, явля-
ется классическим узором для Шотландии и называется «тартан». Шотландские килты почти
всегда имеют такой рисунок. Килт – это предмет национальной мужской шотландской одежды,
представляющий из себя кусок ткани, который оборачивают вокруг талии, сзади собирается
складками и закрепляется с помощью пряжек и ремешков. На пояс к такому одеянию вешают
маленькую сумочку под названием «спорран». В наши дни килт используется на официальных
мероприятиях и часто на свадьбах.

У шотландцев есть праздник под названием Хогманай. Он отмечается в последний день
года. Во время праздника устраиваются факельные шествия и запускаются фейерверки. Посе-
щение друзей и соседей является основной традицией в этот день. На улицах можно отовсюду
услышать песню «Auld Lang Syne». Она была написана в 1788 году и исполняется обычно сразу
после полуночи при встрече Нового года.

На  территории страны насчитывается около трёх тысяч замков, самые старые из  них
относятся к XI—XII векам. Замок Балморал – самый большой и хорошо сохранившийся. Он
является официальной резиденцией английской королевы. С апреля по июль замок открыт для
посещений туристами.

В 2014 году в стране прошёл Референдум о независимости Шотландии, однако 58% граж-
дан страны пожелали остаться частью Соединённого Королевства.

Задание: составьте конспект полученной в главе информации.
 

Самообразование
 

Для расширения и углубления знаний по теме изучите следующие вопросы:
– Какое неофициальное название имеет деревня Боннибридж? Почему?
– Что такое хаггис?
– Кто сделал первую в мире цветную фотографию?
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– Почему Яков I, который должен был стать только королём Шотландии, стал королём
Англии?

– Людей с каким цветом волос в Шотландии больше, чем где бы то ни было в мире?
– В Шотландии нет официального гимна. Какие две песни борются за право считаться

национальным гимном?
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Уэльс и валлийцы

 
Уэльс расположен на полуострове в западной части Великобритании. Как и в Шотлан-

дии, в Уэльсе заселена только небольшая часть страны. Больше всего людей проживает в юго-
западной части страны. Столица Уэльса  – Кардифф. Недалеко от  него находится головной
офис Королевского монетного двора Объединённого Королевства. Всего в Уэльсе, по данным
2019 года, проживает чуть более 3 миллионов человек.

В южном Уэльсе расположены угольные шахты, как и на севере Англии. В стране добы-
вают медь, железо и золото. По традиции, королевская семья заказывает свадебные кольца,
сделанные из валлийского золота.

Всю остальную территорию Уэльса занимают горы, образованные во время последнего
ледникового периода. Из-за этого сообщение между югом и севером страны достаточно непро-
стое. В результате этого, из южной части Уэльса проще добраться в Англию, чем в другую
часть своей маленькой страны.

Территория вокруг горы Сноудон на  северо-западе страны очень красива и  является
самым большим заповедником в Британии, который называется Сноудония. Также в Уэльсе
расположены национальные парки Брекон-Биконс и Пембрукшир-Кост.

Уэльс славится своей красивой природой. Национальный парк Сноудония занимает
около четверти территории страны. Гора Сноудон – самая высокая вершина Уэльса, ее высота
составляет 1085 метров. На вершину горы можно дойти в составе туристической группы всего
за один день. В честь валлийского исследователя была названа одна из самых знаменитых гор
в мире – Эверест. Самое крупное в Великобритании озеро, Бала, расположено в Уэльсе. Его
площадь составляет пять квадратных километров, а максимальная глубина – 42 метра. В озере
водится карп, форель и щука.

Главой Уэльса является британский монарх. По традиции, принцем Уэльса назначается
старший сын монарха. Это началось еще при короле Эдуарде I, который сделал своего шест-
надцатилетнего сына первым принцем Уэльса в 1301 году. Позднее, у наследника появился
сын, ставший Эдуардом II. С этих пор старший наследник традиционно получает титул «принц
Уэльса».

В стране все еще жив исторический язык – валлийский. Кроме Уэльса, он используется
также в Чубуте – колонии валлийцев, которые иммигрировали в Аргентину. По крайней мере
20% населения Уэльса владеют валлийским языком. В стране все дорожные указатели с тек-
стом продублированы на двух языках: английском и валлийском.
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Национальный спорт Уэльса – регби. Он играет важнейшую роль в жизни валлийцев
(так называют коренных жителей страны). В Кардиффе расположен стадион «Миллениум»,
который считается самым вместительным в мире стадионом с естественным газоном. Первая
интернациональная игра была проведена в 1881 году между Уэльсом и Англией. Еще одна
игра, традиционная для Англии, была изобретена в Уэльсе. В 1873 году появился большой
теннис. Изначально эта игра называлась «sphairistrike».

Города в  Уэльсе не  слишком крупные, но  один из  них заслужил ста-
тус города с  почти самым длинным названием в  мире. Этот город называется
Llanfairpwllgwyngyllgogerychwyrndrobwllllantysiliogogogoch. На  английский язык это перево-
дится как «St Mary’s Church in the Hollow of the White Hazel near a Rapid Whirlpool and the
Church of St. Tysilio near the Red Cave».

Уэльс – самая богатая замками страна. Они являются важной частью его истории. К древ-
нейшим можно отнести Бомарис, построенный Эдуардом I  для усиления позиций Англии
в стране. Замок никогда не бывал атакован, но считается, что он совершенно неприступен.
Замок Бомарис охраняется ЮНЕСКО. Другой замок, Карнарвон, является самым древним,
величественным и  значимым замком в  Великобритании. Еще во  времена Эдуарда I  был
построен замок Конуэй, состоящий из восьми крепостей. Он построен на скалистом выступе
около реки. Еще в 19 веке добраться до него было крайне сложно, но впоследствии были про-
ложены мосты, по которым можно даже проехать на автомобиле или на поезде.

В Британии не установлено единой образовательной системы. Учебные заведения Уэльса
регулируются на местном уровне. До пяти лет дети могут посещать детский сад, а в пять посту-
пают в начальную школу. В среднюю школу переходят в 11 лет, а в колледж отправляются
в 16 или в 18 лет. В Уэльсе всего восемь университетов. Большинство взрослого населения
работает 37 часов в неделю и имеет ежегодный отпуск длиной в пять недель.

Задание: составьте конспект полученной в главе информации.
 

Самообразование
 

Для расширения и углубления знаний по теме изучите следующие вопросы:
– Каких животных в Уэльсе гораздо больше, чем людей?
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– Какой день является валлийским национальным праздником?
– Кто в данный момент является принцем Уэльса?
– Как называется гимн Уэльса?
– Какое место в Новой Зеландии имеет самое длинное название в мире?
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Северная Ирландия и ирландцы

 
Северная Ирландия расположена в северо-восточной части острова Ирландия. Её пло-

щадь составляет 13 843 квадратных километров. Не следует путать Северную Ирландию с про-
сто Ирландией. Ирландия – независимое государство, а Северная Ирландия – часть Соеди-
нённого Королевства. Крупнейший город и столица страны – Белфаст. Население страны –
примерно 1882000 человек. Рождаемость в Северной Ирландии в два раза превышает смерт-
ность. Около полумиллиона человек являются коренными островитянами, остальные по боль-
шей части относят себя к англичанам и шотландцам.

В центре Северной Ирландии расположено самое крупное во всём Соединённом коро-
левстве озеро – Лох-Ней. Северо-восток, юго-восток и запад страны занимают горы.

Северная Ирландия является наименее экономически развитой страной в составе Соеди-
нённого Королевства. В прежние годы уровень промышленного производства здесь был высо-
ким, ирландцы производили канаты и  текстиль. Хорошо было развито и  кораблестроение.
Знаменитый на весь мир корабль «Титаник» был построен в Белфасте. К нашему времени про-
мышленность в стране уступила место сфере обслуживания. Здесь зародились сервисы пере-
возки грузов. В стране очень развит туризм, особенно экологический. Коренные жители ост-
рова, особенно в сельской местности, занимаются рыбалкой и вылавливают больше рыбы, чем
другие страны Соединённого Королевства. Большая часть производств расположена на востоке
страны: здесь занимаются машиностроением, бумажной и электротехнической промышленно-
стью.

Национальный символ Северной Ирландии – клевер, также известный как трилистник.
Этот символ часто изображают на своём гербе спортивные команды, образовательные органи-
зации и авиакомпании. Еще один символ страны – кельтская арфа. История появления кле-
вера как национального символа восходит ко временам, когда это растение использовалось для
приготовления лекарственных настоек. Позднее он стал символом празднования дня святого
Патрика.

Традиционная одежда в Северной Ирландии изготавливается из льна и шерсти. Поверх
льняной рубахи надевается шерстяной плащ. Плащ закрепляется крупной брошью. Еще в сред-
невековье в стране был издан «декрет о цветах». Принадлежность граждан к какой-либо про-
фессии или положение в обществе влияло на выбор цвета одежды. Обеспеченные люди могли



К.  Голубева.  «Страноведение. Культура Британии»

22

позволить себе разноцветные материалы, а  бедняки  – однотонные. Одежда женщин деко-
рировалась шелком, бархатом и золотыми нитями. Национальные костюмы жителей выгля-
дят достаточно тёплыми из-за холодного климата. Классическим головным убором ирландцев
стала кепка.

Северная Ирландия  – страна, в  которой зарождались с  древнейших времён мифы.
Эльфы, великаны, истории о гномах и сокровищах издревле рассказывали друг другу люди
на острове. Многие праздники сохранили в себе дух старины. Например, в Новый год ирландцы
оставляют двери в своих домах открытыми. Они верят, что именно так из дома выходят нако-
пившиеся за год невзгоды, а на их место приходит счастье и достаток.

На  территории Северной Ирландии действует три официальных языка: английский,
ирландский и  ольстерско-шотландский. Эти языки изучают в  школе и  на  курсах, которые
доступны каждому жителю. Самый распространённый неофициальный язык – китайский.

На территории страны, как и на всём острове, не обитают змеи и жабы.
Многие местные жители желают отделения Северной Ирландии от Соединённого Коро-

левства, но все же большинство их не поддерживает.

Задание: составьте конспект полученной в главе информации.
 

Самообразование
 

Для расширения и углубления знаний по теме изучите следующие вопросы:
– Какая валюта используется на территории Северной Ирландии?
– Что такое «Дорога гигантов» или «Мостовая гигантов»?
– По какому принципу разделены все школы в Северной Ирландии?
– Когда и почему остров Ирландия был разделён на две части?
– На сколько графств разделена Северная Ирландия?
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Отношения и менталитет

 
Люди, проживающие в  Соединённом королевстве, очень гордятся своей этнической

принадлежностью и  никогда не  забывают, откуда родом их предки: из  Уэльса, Шотландии
или откуда-то еще. Многие присоединяются к особым клубам, продвигающим национальную
музыку и праздники.

В  разных странах королевства свою идентичность люди подчёркивают по-разному.
В Шотландии, например, систему образования, законодательство и религиозные обряды люди
организовали так, чтобы они были не похожи на английские. Даже произношение, несмотря
на то, что шотландцы говорят на английском, сильно отличается. Не шотландцам понять это
произношение будет сложно, и ему даже придумали специальное название: «скотс».

Двадцать пятого января каждый год шотландцы собираются на «вечера Бёрнса», чтобы
почитать стихи известного поэта восемнадцатого века. Они надевают килты, поют традици-
онные песни, танцуют и едят хаггис. Отпраздновать «вечер Бёрнса» собираются шотландцы
по всему миру, а не только жители страны.

В восемнадцатом веке отношения между Англией и Шотландией были очень напряжён-
ными, и наладить их смог Вальтер Скотт, чьи истории и легенды заинтриговали англичан. Шот-
ландская идентичность стала популярной: все, кто мог достать хоть немного тартана, носили
килт, вспомнили и возродили старые церемонии. Всего за несколько месяцев в сознании англи-
чан шотландцы из дикарей стали храбрыми благородными воинами.

В Уэльсе о своей идентичности вспоминают не так часто. Жизнь здесь течёт почти так же,
как в Англии. В Уэльсе нет широко известных символов. В девятнадцатом веке большой поток
мигрантов из  Англии и  Шотландии разбавил местное население. Многие англичане имеют
в Уэльсе дачи, где любят отдыхать. Однако, один ярко выраженный знак идентичности всё же
есть: это язык. На английском говорит сто процентов населения, однако далеко не для всех
английский является родным. Для более, чем двадцати процентов населения родным языком
является валлийский. Этот язык дети изучают в школах, на нём же издаются местные газеты
и транслируются некоторые телевизионные каналы.

В Северной Ирландии вопрос о национальной идентичности является довольно слож-
ным. Социальный класс в этой стране не играет никакой роли. Большинство людей, родив-
шихся здесь, не уезжают из страны на постоянное жительство в другое место. В зависимости
от происхождения предков, одни ирландцы хотят сохранения места в Соединённом Королев-
стве, в другие хотят присоединения к Республике Ирландия.

В Шотландии и Ирландии часто можно увидеть, что к фамилии добавляется приставка
«Mc» или «Mac» (например, MacDonald). В Ирландии часто прибавляется «O»» (например,
O’Hara). Самая распространённая фамилия в  Англии и  в  Шотландии  – Смит. Существуют
такие стереотипы, как «все ирландцы болтливые» или «все шотландцы богатые». Конечно, это
не правда, но подчёркивает определенные типажи поведения.

Многие британцы придают большое значение месту, в котором родились. Люди здесь
часто переезжают, и мало кто всю жизнь проводит на одном месте. Поэтому любая возмож-
ность выразить гордость за свою малую родину кажется важной. Чем дальше от дома уезжают
люди, тем сильнее чувствуют свою идентичность. В отличие от русского языка, на котором
население огромной страны говорит совершенно одинаково, каждая маленькая часть Соеди-
нённого Королевства имеет свой акцент. Даже Ливерпуль, Манчестер и Лондон имеют каждый
свой акцент.

Англичане условно делят себя на  северян и  южан. Распространённым стереотипом
в стране является представление северян как более крепких и выносливых людей, а южан –
как богачей и бизнесменов.
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Исторически сложилось, что в  Англии классовая система, благодаря своей гибкости,
дожила до наших дней. Во все времена попасть в класс повыше можно было усердно работая,
удачно женившись или выйдя замуж, или даже просто купив себе положение. Именно из-за
этого в Англии так и не произошло революции, которая уничтожила бы классовую систему,
но, напротив, эта система стала частью идентичности.

В наше время люди в Британии очень обеспокоены наличием классовой системы. Они
признают, что наладить отношения с  представителями другого класса достаточно сложно.
Люди не одобряют разделения на классы. Всего их выделяют три: высший, средний и рабочий.
На практике разница выражается в отношении к общим идеям и в образе жизни. Они едят
разную еду в разное время дня, а также одинаковые блюда называют по-разному, используют
разные стили языка и произношение, по-разному проводят свободное время и любят разные
виды спорта. Также из-за сложившихся стереотипов дети посещают разные школы. Появилось
даже особое название, «posh». Так британцы называют людей, которые принадлежат к классу
выше, чем они сами. Обычно это слово употребляется в негативном значении и контексте.

Интересной особенностью британской классовой системы является то, что класс опреде-
ляется не только богатством. Конечно, это тоже очень важно, ведь богатство позволяет людям
отправить детей в нужную школу, чтобы они впоследствии присоединились к классу повыше.
Но по внешнему виду человека (как он одет, например) практически никогда нельзя узнать его
классовую принадлежность. Самое явное отличие – круг интересов, а также манера говорить.

Английский язык может быть условно разделён на два вида: стандартный английский
(на котором пишут газеты и книги, транслируют ТВ программы) и нестандартный английский.
На втором зачастую говорит рабочий класс, в нём много нелитературных слов и упрощённые
грамматические формы. Некоторые люди специально берут уроки красноречия, чтобы сделать
вид, что они принадлежат к высшему классу.

Фамилии в Великобритании играют большую роль для высшего общества, но для обы-
вателя практически не представляют ценности. Сменить фамилию можно в любую минуту,
и выбрать можно ту, которая нравится. В Британии нет закона, который определял бы, какую
фамилию должна брать женщина, выходя замуж, или какую фамилию должен получить ребё-
нок. Из-за этого выбор имени зачастую подвержен модным веяниям. Очень распространены
двойные фамилии. Причиной этому послужило распространение феминизма. Всё больше жен-
щин при заключении брака хотели оставить свою девичью фамилию, и компромисс был найден
в двойных фамилиях, записанных через дефис. То же самое относится к детям, когда оба роди-
теля хотят дать им свою фамилию, чтобы подчеркнуть культурное или национальное наследие.

Между правами мужчин и женщин в данный момент на территории Соединённого Коро-
левства разницы нет. Любая дискриминация является незаконной. В настоящий момент счи-
тается, что содержание семьи – это задача не только мужчины. Забота о детях в основном воз-
лагается на женщин. Хотя женщины тоже работают, почти все места работы предлагают им
вариант с частичной занятостью.

Задание: составьте конспект полученной в главе информации.
 

Самообразование
 

Для расширения и углубления знаний по теме изучите следующие вопросы:
– Кто имеет право участвовать в выборах в Соединённом Королевстве?
– Что определил социальный опрос, проведённый в Британии 2 апреля 2012 года для

журнала «Sociology»?
– Какой автор назвал Британию «самым классовым обществом под солнцем»?
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– В 1930-х годах люди, принадлежащие в Британии к среднему классу, часто негативно
реагировали, если рядом с их домами строились дома для рабочего класса. В некоторых реги-
онах они даже строили стены, чтобы отделить постройки друг от друга. В наши дни такое
невозможно. Почему?

– Что можно сказать о социальных классах в России?
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Климат и природа Великобритании

 
Климат в Великобритании практически такой же, как в северо-западной части Европы.

Часто можно услышать, что в Британии часто идут дожди. Это не правда. Такой образ страны –
покрытой туманом и  всегда дождливой  – был создан римлянами-завоевателями еще две
тысячи лет назад. Этот миф существует и до наших дней, и даже в фильмах часто Британия
показана именно такой. На самом деле, климат на островах даже гораздо суше, чем во многих
Европейских странах.

Западная часть Британии действительно больше подвержена влажной погоде. Зимой
снег здесь выпадает в основном на возвышенностях. В низинах снега часто не бывает вовсе.
На востоке страны зимы холоднее. Летом на юге немного больше солнца и теплее погода, чем
на севере.

Так почему же британцы имеют славу людей, которые очень любят говорить о погоде?
Вероятно, причиной тому является её изменчивость. Есть такой выражение: «В Британии нет
климата, но есть погода». Дождь может и не идти постоянно, но никогда нельзя быть уверен-
ным в том, что он вдруг не начнётся. Летом могут выпасть на редкость холодные дни, а зимой –
очень тёплые.

Экстремальные погодные условия случаются так редко, что страна никогда не бывает
к ним готова. Если несколько дней подряд идёт снег – останавливаются поезда, а летом тем-
пература выше 27 градусов по Цельсию кажется британцам невероятно жаркой. К слову, бри-
танцы охотнее измеряют температуру по шкале Фаренгейта. По шкале Фаренгейта нормальная
температура человеческого тела – 98.2 градуса.

В Британии нет слишком высоких гор, широких рек или протяжённых лесов. Но это
не делает её ландшафт менее интересным. Хотя горы здесь не бьют рекордов высоты, а реки –
полноводности, страна удивляет каждого разнообразием форм природы. Даже при путеше-
ствии всего на 100 километров можно увидеть разные виды рельефа, растительности и дикой
жизни. Юг и восток страны практически не имеют высоких вершин: только равнины и холмы.

К сожалению, велико влияние человека на эти земли. Густые леса, когда-то покрывав-
шие острова от одного берега до другого, теперь почти исчезли. В Британии много пастбищ –
больше, чем в любой другой европейской стране, за исключением Ирландии.

Именно в Британии было впервые использовано слово «смог» («smog»). Оно образовано
от двух других английских слов: «smoke» дым и «fog» туман. Так как страна одной из пер-
вых ступила на путь индустриализации, первой она и столкнулась с загрязнением атмосферы.
Смог над Англией в 19 веке описывал Чарльз Диккенс в своих историях о Шерлоке Холмсе.
В 1952 году ситуация с загрязнением воздуха достигла своего пика. На несколько дней Англию
накрыл плотный туман, в результате чего от разных несчастных случаев, обусловленных пло-
хой видимостью, погибло до восьми тысяч человек.

Проблемой стало и загрязнение воды. В том же 19 веке несколько раз заседания Парла-
мента были прерваны из-за невыносимого запаха воды в Темзе. Вплоть до 1960 года купание
в Темзе было строго запрещено, потому что от этого люди попадали в больницы.

Примерно с  этого времени и до 1970  года ситуацию удалось немного нормализовать:
людям запретили отапливать дома сжиганием угля, а также сжигать уголь для работы фабрик.
После нормализации воздуха в городе очистилась также и вода в реке: в ней даже появилась
рыба.

Однако, уже в двадцатом веке ситуация снова ухудшилась из-за широкого использования
автомобилей. При просмотре прогноза погоды на территории Британии объявляют не только
о возможных осадках, но и о качестве воздуха в разных частях страны. Если в определённый
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день загрязнение воздуха слишком сильное, пожилым людям советуют остаться дома, а спортс-
менам – не выходить на пробежки.
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