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Эгрегор есть, нет и надо ли?

 
Начнем с самого насущного – эгрегор. Конечно же он су-

ществует. Но стоит ли к нему как то специализированно под-
ключаться – нет. Эгрегор – это по простому энергетическая
совокупность всех людей, кто занимается тем или иным за-
нятием. Эгрегоры образуются и распадаются автоматически,
специально подключаться к ним не надо. Работая с рунами
вы автоматически работаете в эгергоре. Это вообще не важ-
но. Просто хотите работать – работайте. Подключение ни-
чего не дает. Это как быть женщиной, условно есть эгрегор
всех женщин и вам чтобы быть настоящей женщиной не нуж-
но же подключаться к эгрегору, где вам что то там выдадут
просто почему то. Поэтому чтобы войти в эгрегор нужно за-
ниматься тем, о чем эгрегор, а чтобы выйти – перестать этим
заниматься. Эгрегор – это просто коллективное биополе. Это
большая условность и не  стоит на  это вообще уделять ка-
кое-то время. Тоже самое относится и Таро, не надо заря-
жать колоды, никуда подключаться, просто работаете и все.
Есть миф, что эгрегор управляет – ничем он не управляет.
Например есть эгрегор курящих людей, но курят же не пото-
му что эгрегор заставляет и бросить они не могут тоже не из-
за эгрегора. В общем суть эгрегора, в том что это есть некое
объединение, но важность его в целом сильно преувеличена
как многое в эзотерике. Любят интернет специалисты вце-



 
 
 

питься в какое то понятие и все. Пошла цепь заумных псев-
дозаключений, копирование статей и т. д. Империи разва-
ливались, а тут какое то скопление энергии от нескольких
практиков рун, которое чем то управляет, чем то питается,
сколько в интернете не читала – те кто пишут и сами ничего
не понимают что пишут.

Поэтому перейдем к следующей насущной теме боги и по-
лубоги. Начнём с того, что Бог один. Его можете называть
и определять себе как угодно. Вселенная, Создатель, Брах-
ман, Чистое сознание, Аллах, Абсолют, Творец, вселенский
компьютер и т. д. Называйте сами как хотите и как вам боль-
ше нравится, какой образ вам ближе. Сам Бог – есть чистый
свет (не тот что в нашем мире), непроявленный, как пустота
сознания (которая пуста от проявлений). А когда Бог реша-
ет себя проявить, поиграть в миры, реальность, начинается
создавание мира. И тогда первыми создаются боги – обыч-
но их три: Брахма, Вишну, Шива. В разных религиях, в раз-
ные эпохи им давали разные народы разные имена. Так как
пураническая традиция древнее всех и мне ближе всего, я
придерживаюсь таких определений. Пураны – это описание
нашей вселенной от ее сотворения и до разрушения.

К чему я это все веду. Что работать через посредников
не  имеет смысла. Зачем искать и  заискивать у  полубогов
и что-то выпрашивать если можно направить свою энергию
и мысль напрямую к Абсолюту.



 
 
 

Нужно понимать кто такие боги и полубоги. Во первых
у них очень насыщенная жизнь, они решают постоянно во-
просы космического масштаба, постоянно борются за свои
места, сражаются с демонами. И им честно говоря нет ника-
кого дела до жизни людей.

И вот представьте, есть человек, который берет какие то
руны и начинает что то себе привлекать, ну новый айфон
к примеру или квартиру, да неважно что. И начинается пляс-
ка с бубнами, обращения, посвящения и т. д. Вероятность
того, что его кто то заметит – равна 0.1 процента, а если и за-
метят… Вот смотрите если есть у вас дети, или просто пред-
ставьте. Вы сидите работаете или занимаетесь каким то важ-
ным делом, а тут малыш 3-х летний подходит и показыва-
ет свою каляку маляку. Или в магазине ребенок выпраши-
вает какую то игрушку. Как это выглядит со стороны взрос-
лого? Посмеялись?) Вот примерно так же только в миллион
раз увеличенном размере своей недалекости мы выглядим
и для богов и для полубогов. Со своими детскими играми,
детскими попрашайническими просьбами, мольбами о ка-
кой то ерунде. Да, наши проблемы для них – чушь собачья
если честно. Например я была в одном мире, где полубоги
за картами неба занимались размещением облаков, ветров,
в общем занимались климатом. Каждая пылинка и травин-
ка в нашем мире и других на своем месте и под контролем.
И представьте ваши проблемы, по сравнению с их пробле-
мами? На меня там изрядно шикнули и поделом, я тогда со-



 
 
 

всем начинающая еще была. Вот и скажите им ваши айфо-
ны, неустроенная личная жизнь или соседка Люся делающая
на вас порчу очень важна и интересна? Да нисколько. Да,
для нас людей в этом мире, все это очень важно и глобально.
Но только для нас в нашем мире, на нашем уровне. А для
них, что дети малые, которые в игры играют и не более того.
Конечно не все так категорично. Скажем так богам нет дела
до тех, кто играется в игрушки, попрошайничает и в целом
занимается примитивными вещами. А вот до кого богам есть
дело – об этом далее.

И какой мы делаем вывод из этой отрезвляющей ситуа-
ции – никакие боги и полубоги нам не помогут. И что нам
остается? Нам остается сделать главный выбор в своей жиз-
ни – взять всю ответственность за жизнь и свою судьбу, кар-
му на себя самих. Но не просто так. А использую наше глав-
ное преимущество – НАШУ СУЩНОСТЬ (в виде гномика
(шутка)). Истинную сущность.

Дар который дал нам Создатель Творец  – свою часть,
часть своих возможностей, которая есть абсолютно в каждом
человеке – ДАР СОТВОРЦА СВОЕЙ ЖИЗНИ. Нам не нуж-
но бегать куда то у  кого то что просить или вымаливать.
У НАС УЖЕ ВСЕ ЕСТЬ. Нам просто надо начать это ис-
пользовать и именно как СОТВОРЦА вместе с ТВОРЦОМ
творить свою жизнь согласно правилам Вселенной и для бла-
га всех и вся. И эта простая схема и будет основой для лю-
бой деятельности. Конечно благостной. Хоть руны, хоть та-



 
 
 

ро, хоть астрология, хоть крестиком вышивайте или на го-
лове стойте. Если вы поймете этот самый главный принцип
жизни и примите его – ваша жизнь уже изменится сразу же.
Вы поймете что нет никаких вокруг врагов, никто вам ни-
чего не портил, никакие боги вам не мстят, никакие родите-
ли, правительство и т. д. не причастны к вашим неудачам –
а только ваше непонимание и непринятие правил игры и за-
конов. Как только примите – все пойдет по другому. Наде-
юсь я понятно все объяснила до этого момента. Все что есть
в вашей жизни – это ваш выбор, результат вашего творения.

А теперь перейдем к самому важному. Как же нам стать
этими сотворцами и откуда возьмется другой мир, когда этот
возможно не очень вас устраивает. Ведь вы пришли зани-
маться рунами явно не потому, что все хорошо, а вам не чем
заняться. Значит где то в какой то области жизни свербит
и вы ищите инструменты чтобы это поправить.

Напишите, что вас привело на курс и что вы хотите от него
получить – проявите сейчас себя миру и Творцу, что вы ак-
тивный участник процесса. Мир любит активных) И пози-
тивных.

Сейчас мы уже перейдем к практике. Но для начала нужно
еще пару моментов прояснить.

Наш мозг – компьютер и мы можем им управлять. Для это
есть специальные техники и упражнения. Есть у этого ком-



 
 
 

пьютера искусственная надстройка – ум. Который управля-
ет обычно нами и многие ошибочно его принимают за свое
я и  слушают его. Но  это не  так. Ум  – это лишь полезная
функция, которую надо очищать и отключать или приглу-
шать временами, чем чаще тем лучше. Для начало нам надо
просто сказать себе, что «Я не ум, я могу управлять тобой».
Вы ведь часто ведете диалоги с самим собой? Вы ведете эти
диалоги с умом, а не с собой, вот надо ему говорить, что по-
спи там где нибудь пока я делом займусь.

Ум – это совокупность встроенных шаблонов поведения,
все что вы когда то смотрели, читали, слушали. Мало кто за-
нимается гигиеной ума. Надо очень четко и жестко отсекать
все, что не полезно, негативно и бессмысленно. Телевизор,
сериалы, новости, музыка, книги, пустые разговоры, белле-
тристика – это все мусор, который откладывается и навсе-
гда остается внутри и пока вы не перестанете быть мусор-
ным ведром и пихать в себя все что попало, то и очистить ум
невозможно. Ну и конечно же окружение, окружение опре-
деляет вашу жизнь, как, где и с кем вы проводите время –
все определяет ваше будущее.

Если не найдешь мудрого, благоразумного друга,

готового пойти с тобой и живущего в умеренности, иди
один, как царь,



 
 
 

покинувший завоеванную страну, как слон в лесу.

Лучше жить одному. Нет дружбы с  глупцом. Шествуй
в одиночестве, не совершая дурных поступков и имея мало
желаний, как слон в лесу.

(с) Дхаммапада
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