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Аннотация
Многие люди считают, что являются единственными

разумными существами на планете и могут самостоятельно
контролировать её без сторонней помощи – но это заблуждение.
В непосредственной связи с людьми на тонкоматериальном
плане живут разумные существа, помогающие Душе пройти свой
уникальный опыт. Путь земной жизни наполнен множеством
событий, стимулирующих развиваться Душу для осознания себя
созданием Божиим и раскрытия для энергий Божественной
Благодати. Выход из системы рабского мышления и раскрытие
в себе творческого начала – это основная цель. Без проводника,
наставничества и знаний нельзя в одиночку пройти путь
становления личности. Поэтому человечеству от Создателя было
предоставлено множество возможностей для развития Души.
При использовании данных даров от Творца, Душа может
приобрести необходимые знания для своего развития. В этом
случае она будет способна подняться на очередную ступеньку



 
 
 

своего развития, осознавая глубинные свойства тайн мироздания
и своей Божественной природы.
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От автора

 

Действительно, выражение Эмиля Золя: «Весь смысл
жизни заключается в бесконечном завоевании неизвестно-
го, в вечном усилии познать большее» воистину раскрыва-
ет внутреннюю суть человеческого естества, тайно действу-
ющую внутри каждого из нас, которая подталкивает челове-
ка быть в постоянном поиске чего-то таинственного и непо-
стижимого. В этом и кроется один из замыслов Создателя –
чтобы Душа в процессе своего развития имела стремление
постичь то, что она не в состоянии объяснить с первого раза,
и для этого ей было дано это удивительное чувство – жажда
знаний. Без такого стимулятора Душа не сможет постоянно
совершенствоваться, так как сам факт поиска истины и рас-
крытия тайн мироздания не позволит человеку остановить-



 
 
 

ся в своём развитии. Это врождённое стремление познавать
мир хорошо прослеживается в поведении детей, которые с
самого рождения всегда любопытны и очень любознательны.

Сохранить способность познавать новое, не утратив при
этом на протяжении своей жизни это дивное детское чув-
ство, позволит нам раскрыть для себя просторы новых по-
знаний – главное, чтобы мы сами этого захотели. О! Сколько
ещё не открытых тайн мироздания не постигнуто человече-
скими Душами! Поэтому Создатель всего сущего готов нам
их открыть, при нашей готовности принять их радушно, с
благодарностью, и с пользой для Души.



 
 
 

 
Введение

 
Данная книга «Небесные Покровители Человечества» яв-

ляется частью трилогии, в которую входят ранее написан-
ные книги «По пути домой» и «Таинство жизни человека». В
первой книге «По пути домой» раскрывается основной фун-
дамент для духовного развития, без которого нельзя постро-
ить внутренний храм Души с открытыми дверьми для энер-
гии Божественной Благодати. В священном писании есть
тому подтверждение, которое выражается словами Иисуса
Христа: «яко без Мене не можете творити ничесоже» (сла-
вянский стиль речи) или на современном, привычном нам
языке: «без меня ничего не сможете творить». Являясь Ве-
личайшей частью Творца и Хранителем Божественной Бла-
годати по своему Божественному статусу и Сути, Иисус Хри-
стос в этом изречении акцентировал своё внимание имен-
но на том, что ни одно живое существо на планете ниче-
го не сможет совершить в своей жизни без энергии Боже-
ственной Благодати, а также помощи и коррекций Высших
Светлых Сил. Божественное создание – человеческая Душа
– рождённая в логосе Божественной природы, посредством
физического тела пришедшая на эту планету, имеет возмож-
ность получить свой уникальный опыт в данном воплоще-
нии и осознать то, что акт творения может быть только тогда,
когда Душа находится в родственной ей природе.



 
 
 

Задача человеческой Души – научиться видеть и распо-
знавать то, что ей мешает в повседневной жизни достичь
главного – научиться быть Творцом всего прекрасного. Осо-
знать, что мы – любимое творение Создателя, которому да-
ны все Блага в его жизни, и для того чтобы по-настоящему
обрести счастье, необходимо научиться быть открытым для
энергий Божественной Благодати на протяжении всей своей
жизни. То, что препятствует нам раскрыть в себе осознание
того, что мы – дети Божии и имеем Божественную природу
по праву рождения, будет уклоняться и обходить стороной
всё то, что связано с негативом в любом его проявлении. Та-
кое близкое «соседство» в нашей жизни надо воспринимать
как сопутствующий опыт и знание, которые характеризуют и
раскрывают для нас деяния деструктивных сил, направлен-
ных на то, чтобы мы не смогли достичь главной цели и бы-
ли рабами сложных жизненных обстоятельств, насыщенных
разнообразными проблемами, несущих только разрушитель-
ный характер.

Знать о свойствах и природе негатива, и при этом не до-
пускать его в наше естество, является важным аспектом в
жизни человека, т.к. позволяет заранее предупредить и не
допустить возникновение будущих неприятностей, которые
подстерегают светлую Душу на её жизненном пути. Поэто-
му задача всех написанных книг – пробудить в человеке осо-
знанность того, что залог благополучия и счастья кроется в
повседневном контроле своего поведения и сохранении ба-



 
 
 

ланса внутреннего равновесия, а также осознания своего Бо-
жественного статуса. В противном случае, жизнь человека
будет бесконтрольна и хаотична, и, как конечный итог, че-
ловеческий разум обязательно попадёт в ловушку воронки
несчастья и тёмных сил, а также иных структур отнюдь с
недружелюбными намерениями. К чему это может привести,
думаю, сами сможете догадаться. По закону причинно-след-
ственных связей, физическое тело, как чуткий индикатор,
всегда подскажет человеку о его проблемах. Это, в первую
очередь, будет отражено на изменении здоровья самого чело-
века и на его внутреннем психологическом устроении. Скла-
дывая все пазлы воедино, прочитав и изучив переданные
знания из написанных книг, необходимо многое осознать и
выбрать правильный ориентир пути своего развития, веду-
щий к Благому начинанию, а также сделать соответствующие
выводы, от которых кардинально может зависеть наше буду-
щее.

Для того чтобы знания были более полноценными, в кни-
гах «По пути домой» и «Таинство жизни человека» немно-
го акцентировано внимание на том, что рядом с нами всегда
находятся невидимые интеллектуальные существа со свои-
ми уникальными особенностями и проявленными свойства-
ми, несущие созидательный или разрушительный характер.
Одни в любое время дня и ночи готовы прийти на помощь
людям в их духовном росте. Другие, наоборот, затормозить
правильный путь развития Души, и при этом использовать



 
 
 

любые возможности превратить человека в адепта системы
рабского мышления и использовать его как энергетический
источник питания данного эгрегора, в прямом смысле это-
го слова. Также максимально внедрить в человеческое есте-
ство большое количество деструктивных программ, энерге-
тических имплантов и всевозможных блоков, которые мак-
симально создают препятствия при раскрытии в Душе твор-
ческого начала. И, как конечный итог данного внедрения,
создание двойственности восприятия окружающего мира. С
одной стороны, люди хотят быть счастливыми по своей Су-
ти и Божественной природе, а с другой стороны, им навяза-
на ложная и иллюзорная система ценностей, где подлинное
счастье было заменено суррогатом иллюзий и лжи, основан-
ные на платформе эгоизма и гордыни. Внутри человека обя-
зательно будет создан раздрайв и непрестанная борьба двух
противоположностей, которая не даст Душе быть в благом
устроении. Знать о свойствах зла и не синхронизироваться с
ним – не одно и то же. Поэтому наша задача – не допустить
прямой конфронтации, а научиться противостоять силам зла
и творить только Благо.

В третьей, завершающей книге данной трилогии «Небес-
ные Покровители Человечества» будут раскрыты некоторые
аспекты и нюансы не только непосредственного позитивно-
го воздействия на Душу человека от различных живых су-
ществ, но и деструктивного воздействия, которое препят-
ствует раскрытию в нас Божественного начала. Книга рас-



 
 
 

кроет таинства видимого и невидимого мира, находящегося
в тесном соприкосновении с человеческой природой, а также
природу и свойства самой Души. Подобные знания необхо-
димы для более глубокого понимания законов мироздания,
которые помогут качественно поменять человеческое отно-
шение ко всему сущему и окружающему миру. Акцентиро-
вать внимание на том, что мы чувствуем и понимаем толь-
ко на физическом плане – это, несомненно, тупиковый путь
развития, который создаст больше вопросов, нежели отве-
тов, делающих человека уязвимым, духовно слепым и до-
ступным для разного рода деструктивных систем разруше-
ния.

Исторически сложилось так, что важные знания для че-
ловечества, которые помогли бы вывести земную цивилиза-
цию на новый уровень своего развития, были искусственно
ограничены и утеряны столетия назад, точнее, их «помогли
потерять» те структуры, которые были не заинтересованы в
правильном развитии человечества. До нас дошли только от-
голоски того, что знали предыдущие поколения о таинствах
природы, а также о существах из параллельных миров иной
мерности пространства, живущих рядом с нами и постоянно
коммуницирующих со всеми живыми существами. Эти па-
раллели человечества с невидимым миром оказывают боль-
шое влияние на жизнь многих людей, которые зависят не
только от природных факторов, но и от непосредственного
отношения самого человека к представителям параллельно-



 
 
 

го измерения. И, когда человек сталкивается со множеством
событий, несущих необъяснимый, мистический характер, то
невольно появляется сильное недоумение, а подчас и страх
перед неизвестным, особенно тогда, когда основные орга-
ны чувств не могут идентифицировать характер ситуации,
в которой очутился сам человек. Для того чтобы развеять
этот страх, необходимо получить соответствующие знания
о невидимом мире и научиться ориентироваться в этом на-
правлении. Это даст возможность сознательно классифици-
ровать представителей иного измерения и научиться отли-
чать их друг от друга. И насколько человек будет эрудирован
в познаниях о параллельном с нами мире, настолько он будет
осведомлён и защищён от нападений существ разного рода,
которые имеют разрушительный характер, как для здоровья,
так и для его жизни. Поэтому в данной книге, помимо зна-
ний о невидимом мире и его представителях, будут раскры-
ты знания и ориентиры для распознавания сил созидания и
сил разрушения. В обиходе людей это называется «добро» и
«зло». Эти две противоположности ярко проявлены в нашей
повседневной жизни и являются индикатором того, что про-
исходит с нашим внутренним миром.

Показатель того, что человек несчастлив – это накопле-
ние в нём большого количества деструктива. При наличии
благостной энергии, наоборот, человек испытывает счастье и
радость. И для того, чтобы быть счастливым и избежать рас-
ставленных ловушек от сил разрушения, как земного плана,



 
 
 

так и тонкоматериального, человеку необходимо немало по-
трудиться над самим собой. Не полениться, ознакомиться с
различными трудами тех людей, которые изучали много лет
эти дисциплины, дающие возможность распознавать и раз-
личать того, кто несёт нам зло, а кто добро. Это позволит
качественно контролировать и держать в стабильном состоя-
нии свой внутренний Душевный мир, для того чтобы достой-
но идти по пути развития своей Души в благом направлении,
минуя при этом множество ловушек и неприятностей.

Наша планета Земля является непростым местом во Все-
ленной, где сосредоточено множество форм жизни, не похо-
жих друг на друга. В то же время она является уникальным
полигоном для серьёзного духовного роста, так как Душе
придётся претерпевать разнообразные трудности и, в первую
очередь, работать над собственными недостатками и несо-
вершенством. Но, как было сказано в древние времена: «До
конца претерпевый, тот спасен будет» (славянское наречие).
Поэтому для того, чтобы этот благородный путь стал ин-
тересным и по силам каждого, Творцом было дано множе-
ство возможностей и духовных инструментов для реализа-
ции главной цели – быть Творцом всего прекрасного и рас-
крыть свои потенциалы для жизни в Благом устроении Ду-
ши, там, где мы становимся по-настоящему счастливыми.



 
 
 

 
Часть I. Тайны мироздания

 
 

Глава 1. Религии мира
 

Всё непознанное и новое для человеческого сознания
практически всегда воспринимается со страхом и осторож-
ностью, особенно там, где человек соприкасается с чем-то
таинственным и непостижимым. Это обуславливается реак-
цией нашего функционального ума и условного рефлекса на
что-то неведомое в нашем понимании, так как первая ре-
акция с точки зрения психологии – это настороженность и
проявление боязни ко всему неизвестному. Особенно когда
человек реально соприкоснулся с феноменом таинственно-
сти. Но врождённое чувство любопытства порой частично
нейтрализует этот страх, и, вопреки здравому смыслу, чело-
век совершает необдуманные поступки, соприкасаясь с чем-
то неведомым, выделяя при этом в организме большую пор-
цию адреналина. Но когда мы понимаем, что нет места для
беспокойства, то сразу же возникает волнительное чувство с
ощущением облегчения. Мол, всё хорошо, и ничего плохого
не произошло. Можно перевести дыхание, глубоко вдохнув
и выдохнув.

С одной стороны, это полезный и приобретённый нами
опыт в соприкосновении с непознанным, а с другой стороны,



 
 
 

наши действия были заранее необдуманными из-за нехватки
знаний. Невольно напрашивается вопрос: где можно взять за
короткий промежуток времени нашей жизни много необхо-
димого опыта в области неведомого, если нам с детства мно-
гого не объяснили, особенно о невидимом мире и его пред-
ставителях, а также об иных таинствах мироздания? Ответ
лежит на поверхности. Мистика, вера в Бога, в обитателей
невидимого мира и иных цивилизаций является сугубо лич-
ным опытом каждого человека, и к программам воспитания
современного социума никакого отношения не имеет, за ис-
ключением тех стран, где религия стала смыслом жизни и до-
стоянием государства, взявшего под охрану ценности своего
вероисповедания. Например, в России – это Христианство,
а в Саудовской Аравии – это мусульманство. Испокон ве-
ков человечество воспринимает Создателя всего сущего по-
своему, с учётом этноса своей страны. Поэтому на планете
Земля появилось много разных религиозных конфессий, ко-
торые ограниченно, но хоть в какой-то степени раскрывают
современному человечеству то, что параллельно с людьми
существует жизнь внетелесной, непривычной для человече-
ского понимания формы жизни.

Первое наше знакомство с невидимым миром и его пред-
ставителями будет начинаться с экскурса ранее приобретён-
ных знаний, привычек и сложившихся стереотипов мышле-
ния, которые плотно вошли в обиход нашей современной
жизни. Начнём с иерархии высшего уровня, а именно – с Со-



 
 
 

здателя всего сущего.
На планете Земля отношение людей к Богу Творцу в раз-

ных народах неоднозначное. Учение об истинности Творца
всего сущего, в которого они верят, имеет множество интер-
претаций, и трактовка этой веры в разных религиях неодина-
кова. Одни говорят, что у них истинный Бог и истинная вера,
а другие утверждают противоположное. Для начала вспом-
ним основные религии планеты Земля, такие как: Христи-
анство, Иудаизм, Ислам и Буддизм. Каждая из выше пе-
речисленных религий подразделяется ещё на многочислен-
ные крупные и мелкие ответвления со своей идеей. Поэто-
му перечислять все религиозные конфессии в этой книге нет
смысла, а также повторять то, что написано в классической
литературе об их деятельности. Все религии мира, однознач-
но, имеют сакральный и мистический характер. Основная
задача религий – расширить и сориентировать человеческий
разум на то, что он не одинок в этом мире, и что рядом с
ним всегда находятся представители невидимого мира, ко-
торые, так же, как и человек, живут по законам Создателя. О
представителях невидимого мира в исторических хрониках
прошлой жизни уже давно было многое написано и приведе-
но множество примеров необыкновенных контактов там, где
человек мог свободно общаться и взаимодействовать с су-
ществами из тонкоматериального мира. Каждая из религий
описывает свою историческую хронику таких удивительных
встреч, в которых через избранных людей человечеству пе-



 
 
 

редавались важные знания, способствующие развитию Ду-
ши. Поэтому некоторые знания об основных религиях с их
вероисповеданием не будет лишним, так как это расширит
общий кругозор нашего сознания.

Религии были сформированы на планете Земля по особо-
му замыслу Творца. При этом не надо торопиться с вывода-
ми о том, какая религия лучше или хуже. Не нами придумано
и не нам осуждать то, что было задумано Свыше. Для одного
народа лучше всего подошли уставы и законы одной рели-
гии, а для другой страны – иные. Но все религии объединяет
одно – познать себя и стремиться всей Душой к Богу Творцу.
Роль всех религий, на самом деле, уникальна, и заключает-
ся в том, чтобы сдерживать человечество от тех поступков,
которые несут разрушительный характер. Религии являют-
ся стимулирующим фактором для людских Душ, чтобы они
осознанно стремились к процветанию и учились любви друг
ко другу. Без такого сдерживающего фактора на данной пла-
нете были бы сплошные войны и постоянные конфликты. Да,
история показала, что множество войн и конфликтов возни-
кало именно на религиозной почве, но если бы религий не
было вообще, этих конфликтов было бы в разы больше. За-
коны, прописанные в религиозных догматах, подвигают че-
ловеческую Душу к тому, чтобы она могла воспитать в себе
самое лучшее и прекрасное – любовь к Богу, к ближнему,
с благодарностью за те дары, которые нас окружают. Беречь
и преумножать на этой планете то, что нам дано Свыше, а



 
 
 

также научиться жить в дружбе и в согласии со всеми живы-
ми существами – это наиглавнейшая задача Души, к како-
му сословию бы она ни принадлежала. Насколько эти законы
будут восприняты человеком, и как он будет им следовать,
настолько он преуспеет в своём духовном развитии в сторо-
ну Блага и процветания.

На рисунке ниже это наглядно показано, а также представ-
лено количество верующих людей, которые живут по своим
религиозным убеждениям. Это говорит о том, что Душа че-
ловека на генном уровне всегда знала, что у неё есть силь-
ная связь с Богом Творцом. Она по-своему, на протяжении
своей жизни, ищет Его и стремится к Нему. По своей сути
все религии мира говорят об одном и том же Создателе все-
го сущего, только под своими именами. Например, Аллах в
переводе с арабского языка означает «Всевышний Бог, Тво-
рец». В других религиях, таких как Христианство и Иудаизм
– это «Бог-Отец, Творец». В Буддизме – «Брахма, Создатель
Вселенной».



 
 
 

И где мы видим глобальное противоречие? По крайней
мере, с учётом этноса, стереотипа и специфического образа
мышления людей той или иной страны, о Боге-Творце, ко-
торый создал всё вокруг нас и Вселенную, говорят все ре-
лигии мира. А вот о других представителях невидимого ми-
ра рассказано не так много, только о посланниках Божиих,
пророках и немного об Ангелах (вестниках Бога). Даже в ка-
нонических книгах некоторых религий рассказано немного
о структуре и иерархиях Небожителей, обитателей Высших
Светлых Сил. А о других живых существах невидимого ми-



 
 
 

ра вообще ничего не сказано. Только то, что есть ангельский
мир, который находится в раю, и жители ада, которые нахо-
дятся под землёй. Вот и практически все знания об этом.

Наверное, не будет ошибкой обозначить то, что эти по-
знания о невидимом мире даны человечеству в ограничен-
ном виде неспроста. Чем меньше знает человек о тайнах ми-
роздания, тем проще им управлять и вводить его в заблуж-
дение. Что-то можно подправить в канонических законах,
а что-то – просто убрать. Вот и сформирован институт по
управлению Душами мирового масштаба. А подлинные зна-
ния законов мироздания, и классификация существ, живу-
щих в бестелесной форме жизни рядом с человечеством, на-
ходятся в секретных архивах, недоступных для простого на-
рода. И те из немногих из прошлого и ныне живущих лю-
дей на планете Земля могут «похвастаться» тем, что смогли
дотронуться до подлинных знаний и ими воспользоваться в
какой-то мере в своей жизни.

Бог-Творец по своему мудрому замыслу в разный период
времени развития человечества отправлял на планету Зем-
ля своих Посланников для назидания и воспитания людских
Душ. Они, в свою очередь, превознесли в мир людей Бо-
жии заповеди и свод определённых правил, благодаря кото-
рым открывался путь для правильного духовного развития,
для того чтобы люди смогли научиться быть чище и свет-
лее Душой и Духом. Ведь без духовных компасов и ориенти-
ров, таких как скрижали и заповеди Божии, человеку невоз-



 
 
 

можно правильно и полноценно духовно развиваться, чтобы
постоянно пребывать в энергиях Божественной Благодати.
Наша задача, как прилежных учеников – постараться изу-
чить, вникнуть и разобраться в этих законах, сосредоточив-
шись на самом главном – на развитии Души в сторону Бла-
га, не превращая полученные познания в механическое де-
лание. Иначе мы превратимся в искусственную куколку, ко-
торая исполняет все эти законы чисто по заученному сцена-
рию, без должного осмысления соделанного. Механически
исполнять свод Божественных законов, и жить по совести,
согласно законам Создателя – это не одно и то же. Необхо-
димо быть осмотрительным к своим поступкам, остерегаясь
быть невеждой и неблагодарным пользователем Божествен-
ных даров, которые нам даны в этой жизни.

Нельзя забывать, что человек создан по образу Создателя,
а к подобию ему необходимо стремиться и учиться быть Со-
зидателем и Творцом, как было написано в древних тракта-
тах. Для этого Создатель наделил человека множеством уни-
кальных способностей и даров, которые раскрывают для него
возможности проявить себя как индивидуум. Ведь каждая
Душа, пришедшая на планету Земля, по-своему уникальна
и неповторима, и, по праву статуса – дитя Божьего – имеет
возможность совершать множество поступков, которые обя-
зательно будут оказывать непосредственное влияние на его
внутренний и окружающий видимый и невидимый мир. Пра-
во выбора Души, по какому пути ей идти, всецело зависит



 
 
 

только от неё.



 
 
 

 
Глава 2. Наше первое знакомство

 
Достижение главной и заветной цели, которая является

основной задачей всех светлых Душ во Вселенной – это рас-
крытие в себе творческого начала, а также пребывание в
энергиях Божественной Благодати. Для успешной реализа-
ции данной цели многим разумным существам, живущим во
Вселенной, и, в том числе, человечеству, от Создателя было
дано большое количество видимых и невидимых Покрови-
телей и помощников, которых мы, к великому сожалению, не
замечаем в нашей повседневной жизни. В одиночку пройти
сложный путь духовного возрождения без надлежащей по-
мощи Наставников и Корректоров практически невозможно.

Научно доказано, что приобретенные с детства разнооб-
разные знания и привычки глубоко отпечатываются в памя-
ти ребёнка, становясь с ним единым целым на протяжении
всей его жизни. О! Сколько несчастий и бед мы смогли бы
избежать, если б жизненно важные знания о Благе привива-
лись нам с самого малого детства – о том, что рядом с на-
ми живёт и помогает целая армия невидимых существ, ко-
торые ратуют за то, чтобы наша жизнь на планете Земля бы-
ла гармоничная и радостная. Ведь, зная об их существова-
нии, в сознании многих Душ критерий ценностей однознач-
но имел бы иной окрас, нежели то, что сейчас имеет совре-
менная цивилизация. Современное человечество в своей по-



 
 
 

вседневной жизни сделала выбор в сторону технократии, по-
нимая её полезность. Но делать упор только на то, что техни-
ка будет решать наши повседневные задачи, и при этом пе-
рекладывать на неё свои приоритеты ценностей, думая, что
техника решит все наши проблемы вместо нас – это, несо-
мненно, приведёт человечество к деградации. Ценность на-
шего Душевного покоя есть тот самый главный приоритет,
который необходимо беречь, как зеницу ока. Кроме самого
человека и живых существ, живущих рядом с нами, ни один
из компьютеров не сможет повлиять на качество внутренне-
го состояния Души с положительной точки зрения. Бездуш-
ная техника никогда не может быть заменой в оказании той
помощи, которая связана с контролем Душевного равнове-
сия и рождения внутри нас счастливых моментов, сопряжён-
ных с чистыми и радостными эмоциями.

Физическое тело
Конечно, человечество придумало немало современной

техники и компьютеров, которые нам помогают решать раз-
ные задачи в нашей повседневной жизни, при этом пони-
мая и осознавая их, нужный для нас функционал. Но то, что
мы имеем возможность постоянно, изо дня в день, пользо-
ваться совершенной биоэнергетической и многомерной ком-
пьютерной системой, называемой физическим телом, даже
не подозревали. Мало кто из ныне живущих людей осозна-
ют данных факт: мол, тело как тело, и не более. По суще-
ству, наше физическое тело является совершенным и мощ-



 
 
 

ным биоэнергетическим живым существом, в котором за-
ложено множество программ и способностей, намного пре-
вышающих по своим характеристикам любой современный
компьютер. К сожалению, не многие из людей обладают зна-
ниями строения своего тела и функционала его внутренних
органов, вспоминая о нём только тогда, когда что-то явно за-
болит. Физическое тело человека – это целая вселенная, со-
стоящая из мириада живых существ, без которых не могут
существовать ни структура физического тела, ни его внут-
ренние органы. Они самые ближайшие помощники челове-
чества, которые всегда находятся в непосредственной связи
с людьми, в полном смысле этого слова. С помощью физиче-
ского тела мы тесно взаимодействуем с окружающим миром.
Как было указано ранее в предыдущих книгах, все живые
существа биологической формы жизни планеты Земля име-
ют уникальные особенности, такие как органы чувств, с по-
мощью которых имеется возможность получать и передавать
информацию там, где непосредственное участие принимают
именно живые клетки того или иного органа, выполняющие
строго свой функционал. Чарльз Дарвин под конец своей
жизни отказался от своих догматов о происхождении чело-
вечества, упоминая строение глаза живых существ как уди-
вительное творение, не подчиняющееся закону естественно-
го отбора. Выражение Чарльза Дарвина гласит: «В высшей
степени абсурдным, откровенно говоря, может показаться
предположение, что путем естественного отбора мог обра-



 
 
 

зоваться глаз со всеми его неподражаемыми изобретения-
ми для регуляции фокусного расстояния, для регулирования
количества проникающего света, для поправки на сфериче-
скую и хроматическую аберрацию» (Ч. Дарвин 1872). В свя-
зи с этим возникает вопрос: каким таким магическим обра-
зом живые клетки в теле живого существа могут воплощать-
ся и преобразовываться в тот или иной вид живой фауны?
Для современной науки данной цивилизации до сих пор этот
феномен остаётся до конца неразгаданной и необъяснимой
загадкой. Но то, что с первого раза невольно «бросается в
глаза» человеку, не имеющему учёной степени по биологии,
это явно проявленный интеллект в поведении всех живых
органов, как отдельных высокоорганизованных структур фи-
зического тела. Эти органы также состоят из клеток, сопро-
вождаемых сложными программными алгоритмами, с помо-
щью которых тот или иной орган физического тела выпол-
няет строго свой функционал. Значит, мы смело можем го-
ворить о том, что клетки – это живые существа, наделённые
способностью жить и развиваться, по аналогии со всеми жи-
выми существами на планете. Не важно, мы сейчас говорим
о слоне, куропатке или о простейших формах жизни, таких
как инфузория-туфелька. Как ни странно это прозвучит, но
тот же самый слон не сможет стать слоном по своей сути без
организованного между собой гигантского сообщества жи-
вых клеток, объединённых тесной связью для выполнения
сложнейших задач, обеспечивающих его жизнь. Если мы го-



 
 
 

ворим о человеке, рассматривая его физическое тело, то он
по своей сути практически ничем не отличается от других
представителей животного мира, только лишь иным обли-
чием, свойством своей Души и интеллектом. На клеточном
уровне практически все равны. В противном случае, все жи-
вые существа не смогли бы жить и взаимодействовать между
собой в едином пространстве этой планеты. Как не видеть
очевидного, проявляя при этом близорукость и неблагодар-
ность за предоставленные уникальные возможности, такие
как видеть, слышать, осязать и чувствовать окружающий нас
мир, которыми мы постоянно пользуемся, каждое мгновение
нашей жизни!? Это великое Благо и Дар от Творца всему
тварному на данной планете.

Возвращаясь к таинству рождения человека, хочется бес-
конечно восторгаться этому дивному чуду, так как всего
лишь из двух составляющих живых мужских и женских по-
ловых клеток на Божий свет появляется необыкновенное
творение – живое тело, в пространстве которого обитает и
живёт множество живых клеток и органов со своими уни-
кальными свойствами. Когда физическое тело ребёнка до-
стигло своего срока созревания в утробе матери и готово по-
явиться на свет фактом своего рождения, то мы наблюдаем
великое таинство – воплощение Души в теле человека муж-
ского или женского рода. Сам факт рождения – это величай-
ший Дар от Создателя, который позволил Душе воплотиться
на планете Земля для получения своего уникального опыта



 
 
 

и раскрытия в себе творческого начала.
Осознавая такую уникальную возможность, необходимо

относиться к данному дару с трепетом и благоговением.
Необходимо использовать его благоразумно и с пользой для
Души, не как потребитель, а как благодарный пользователь,
взяв на себя полную ответственность за вверенное нам на
временное пользование физическое тело. В определённой
степени мы являемся арендаторами данного пространства,
которое называется физическим телом, и те мириады живых
существ, находящихся в теле человека, готовы с радостью и
исправно ему служить во благо и с пользой для Души. Лишь
бы мы желали жить в здравии и согласии с окружающим ми-
ром, не допуская при этом грубых и опрометчивых поступ-
ков.

К сожалению, подобную дисциплину нам с детства не пре-
подавали должным образом, и, как следствие, для современ-
ного мира данной цивилизации это является большим упу-
щением. Обладая знаниями о том, что нам каждую долю се-
кунды помогают микроскопические живые существа для то-
го, чтобы качественно реализоваться как божественные со-
здания, мы, конечно же, по-другому стали бы относиться
к своему образу жизни и окружающему нас миру, осознан-
но обходя при этом различного рода неприятности. Живые
клетки человека остро реагируют не только на физические
травмы, так таковые, но и на негативные поступки само-
го человека. Они, в свою очередь, всегда привлекают к фи-



 
 
 

зическому телу деструктивные энергии, а также разумных
существ с подобными характеристиками, как пчёл на нек-
тар. Как следствие такого привлечения, клетки подвергают-
ся сильному воздействию со стороны сил разрушения и, в
конечном итоге, перестают правильно функционировать, пе-
реходя в стадию заболевания и разрушения. Вот вам нагляд-
ный пример зарождения болезней различного рода того или
иного органа, чьи клетки были повреждены от стороннего
вмешательства деструктивных сил. За такое халатное отно-
шение к своему телу человек будет нести административ-
ную ответственность перед Высшей инстанцией. Также бу-
дет востребован отчёт о том, каким образом данное арендо-
ванное помещение или пространство физического тела че-
ловека было использовано. Являясь пользователями предо-
ставленных услуг и возможностей, благодаря физическому
телу, мы, как арендаторы, будем более осмотрительными к
нашему образу жизни, так как за всё, что мы здесь делаем,
будем держать строгий ответ.

Осознавая то, что мы живём в тесном симбиозе Души с
живыми клетками множества органов в физическом теле,
будем же с достоинством проявлять уважение к их непро-
стой деятельности по отношению к нам. Благодаря этому мы
сможем жить и процветать, открываясь только для Благости,
приобретая при этом новые навыки и опыт с пользой для
Души. Это не очередные лозунги, а реалии нашей жизни, в
которой, обесценивая труд вверенного нам физического те-



 
 
 

ла и игнорируя контроль своего внутреннего мира, мы, неза-
метно для себя, можем превратиться в потребителей, а не
в творцов чего-то необыкновенного, без глубокого осмысле-
ния тайн мироздания, действующих на нас с младенческого
возраста.

Младенчество
Младенчество – это особый период времени в жизни лю-

бого человека, в котором ярко проявлен не только сам про-
цесс его становления, но и бурно происходящие внутренние
процессы во всём организме. За короткий промежуток вре-
мени, который длится семь лет, организм ребёнка претерпе-
вает большие нагрузки с дальнейшей трансформацией физи-
ческого тела. Это выражается не только в интенсивности его
роста с кардинальными изменениями в работе внутренних
органов, а ещё и в становлении самой личности со своим ин-
дивидуальным характером и его уникальными свойствами.
В этом таинстве становления личности принимают участие
не только живые клетки физического тела, но и другие неви-
димые помощники, такие как Внутренний Доктор и осо-
бые существа, данные младенцу на определённый проме-
жуток времени. Так как младенец не может быстро адапти-
роваться к окружающему его миру, не имеет опыта по взаи-
модействию с ним, то он взят под особую опеку не только ан-
гельским миром, но и невидимыми существами, обеспечи-
вающими специальную защиту ребёнка от инородного втор-
жения, которое может навредить его здоровью. Эти неви-



 
 
 

димые для глаз существа находятся внутри физического те-
ла на тонкоматериальном плане. Они, совместно с внутрен-
ним Доктором, принимают активное участие в развитии всех
внутренних процессов в организме, для того чтобы подгото-
вить человеческое естество к жизненному пути своего раз-
вития. До семилетнего возраста маленький человечек очень
уязвим и требует к себе особого внимания не только на неви-
димом плане, но и на физическом, в том числе. Земные ро-
дители, которые являются Творцами и непосредственными
участниками в рождении младенца, являются важными зем-
ными покровителями и помощниками в его становлении.
Основная юрисдикция земных родителей – это контроль по-
ступков и поведения ребёнка на физическом уровне, а кон-
троль внутренних процессов переходит к другим невиди-
мым существам. Здесь прослеживается чёткая иерархия и
зона ответственности по отношению к формированию роста
маленького существа всех тех, кто принимает в этом актив-
ное участие. Вспомните, как болезненно реагируют родите-
ли на то или иное состояние младенца, сопровождаемое пла-
чем, когда его что-то беспокоит, не понимая, что с ним про-
исходит? Это показывает тесную связь родителей с ребёнком
не только на физическом плане, но и на эмоциональном. По-
думайте о том, сколько любви, нежности и терпения было
дано ребёнку от земных родителей, пока ребёнок не встанет
на ноги, и, конечно же, не сосчитать множества поцелуев, ко-
торые были подарены ему в детстве! С возрастом эта память,



 
 
 

к сожалению, стирается, и дети перестают искренне благода-
рить своих папу и маму за эти дивные дары в свой адрес.

Непростая задача – подготовить разумное существо к зем-
ной жизни и дать ему необходимые навыки и знания, ко-
торые помогут Душе качественно и достойно пройти свой
путь. Поэтому период становления личности не проходит так
быстро. После семилетнего возраста ребёнок переходит на
новый этап своего развития и учится первым азам самосто-
ятельной жизни. Но до этого времени в его теле происхо-
дят удивительные процессы. Обратите внимание на поведе-
ние ребёнка, особенно когда он радуется. Сколько положи-
тельных эмоций и восторга излучается им?! Видя эти реак-
ции, невольно умиляешься и растворяешься в этих энерги-
ях, которые генерирует маленький человечек. В этот момент
времени забываешь обо всём плохом и на некоторое время
окунаешься в красивую сказку, называемую смех и радость
ребёнка. Ребёнок, сам того не подозревая, помогает рядом
стоящим к нему людям стать добрее и счастливее, пусть и
ненадолго. В эти мгновения в человеке пробуждаются пре-
красные и нежные чувства, при которых Душа осветляется
благостными энергиями. Хочется петь и плясать от избыт-
ка этих чистых энергий, которые передаются от радостного
существа! Если внимательно присмотреться вокруг себя, то
практически на каждом шагу мы можем встретить разнооб-
разные возможности, данные нам от Творца, которые помо-
гают быть в душевном балансе и в добром устроении нашего



 
 
 

Духа. Даже маленький ребёнок может существенно повлиять
на наше самочувствие и практически мгновенно переклю-
чить внимание от деструктива на позитив, тем самым оказы-
вая неоценимую помощь для Души и тела, не позволяя им
долго пребывать в энергиях разрушения.

Для того чтобы быть в тонусе и жизнерадостным, ребёнку
помогают не только невидимые существа и ангельский мир,
но и физиологически активный орган, такой как вилочко-
вая железа. Нет надобности в этой главе раскрывать полно-
стью с точки зрения современной медицины работу этого ор-
гана, но от него зависит множество важных процессов, ко-
торые отвечают за иммунную систему и выработку гормо-
на счастья. Это, безусловно, прекрасный замысел Создателя,
позволяющий поддерживать в ребёнке ощущение счастья и
радости, для того чтобы он радостно и с любознательностью
познавал мир вокруг себя и впитывал полезную информа-
цию, как губка. Так как ребёнок не в состоянии сознатель-
но контролировать и открываться для энергий Божественной
Благодати, а также сознательно противостоять проявленной
агрессии в его сторону, то все невидимые процессы, проис-
ходящие на физическом плане, максимально стимулируют
в нём весёлое и жизнерадостное состояние. Это позволяет
закрепить на сознательном и подсознательном уровне жела-
ние быть всегда в благостном состоянии, как показатель то-
го, что он находится в родной стихии. Вилочковая железа
имеет ещё одно название – это тимус, что в переводе с гре-



 
 
 

ческого означает «жизненная сила». У новорожденных де-
тей тимус относительно велик. Ближе к пяти годам функ-
ция тимуса начинает угасать, и начинается обратное разви-
тие железы, её инволюция. К сорока годам она уменьшается
в 100 раз, и в организме остаётся функционировать только
небольшое количество тимусной ткани. Многие учёные счи-
тают тимус регулятором нашей молодости, потому что, кро-
ме обучения тимусных клеток, тимус вырабатывает особые
гормоны, которые способствуют восстановлению клеток ко-
жи, а также дают ощущение радости и счастья. Эта железа
помогает нейтрализовать негативную энергию, усилить им-
мунную систему и поддержать здоровье. Так как этот орган
находится в физическом теле, то за его деятельностью следит
внутренний Доктор или системный администратор челове-
ческого тела.

Внутренний доктор
В книге «Таинство жизни человека» было много расска-

зано о существовании данного системного администратора,
и что современное человечество знало о нём много веков
назад. Но потом знания стали упраздняться и, в конечном
итоге, совсем потерялись. По каким законам и неведомым
механизмам физическое тело человека живёт так много лет,
при этом сохраняя свою работоспособность? Учёным ми-
ром, более или менее, изучена работа внутренних органов,
а более глубинные процессы в организме живого существа
современному человечеству до конца не известны. Интел-



 
 
 

лектуальные способности физического тела уникальны, осо-
бенно когда мы осознаём таинство его зарождения. Абсурд-
но думать о том, что тело человека, находясь в утробе ма-
тери, формируется по системе хаоса, начиная с момента по-
явления первой клетки эмбриона, и заканчивая самим ак-
том появления на свет нового существа. По замыслу Творца,
этот процесс переведён в ранг особого контроля, который
курируется разумным существом, прикреплённым к новояв-
ленному физическому телу. Данное существо, называемое
внутренний Доктор, обеспечивает отслеживание правильно-
го преобразования и формирования тела младенца. С точки
зрения простой логики понятно, что без надлежащего при-
смотра за процессом зарождения человеческого тела, невоз-
можно осуществить рождение ребёнка само по себе. Внут-
ренний Доктор или, по-другому, главный системный адми-
нистратор, неусыпно сопровождает и контролирует все про-
цессы в организме человеческого тела до самой последней
минуты его жизни. Наш Главврач, благодаря мудрому замыс-
лу Творца, практически полностью освобождает наше созна-
ние Души для достижения её главной цели – это быть подоб-
ным Творцу и открытым для энергий Божественной Благо-
дати. В противном случае, нам было бы некогда занимать-
ся своим духовным развитием, так как процессы, происте-
каемые в теле человека, требуют постоянного к себе внима-
ния. Поэтому все процессы в нашем организме происходят
помимо нашего контроля, за исключением тех, когда необ-



 
 
 

ходимо принять пищу, или других естественных потребно-
стей нашего физического тела.

В процессе своей жизни, по мере возрастания телом и
Духом, человек сталкивается с разными трудностями, кото-
рые оказывают непосредственное влияние на его физическое
тело. Внутренний Доктор максимально старается исправить
любые формы результатов таких влияний, как травмы и сбои
в работе внутренних органов. Эти сбои сигнализируют нам в
виде болезненных ощущений на определённом участке тела.
На самом деле, наше физическое тело, при всей его слож-
ности и многомерности – очень нежное и хрупкое создание.
Любые формы грубого к нему отношения, как с физической
точки зрения, так и с духовной, могут привести его к слож-
ным формам разрушения. Тогда Душа в своём воплощении
не сможет правильно самореализоваться. Насколько мы бу-
дет ответственны к своему телу, как к дару Божьему, на-
столько оно будет нам служить верой и правдой. Это, конеч-
но же, всецело зависит от наших поступков и глубокого по-
нимания того, что мы носители великого статуса – Дети Бо-
жии. Наша задача – быть достойными такого статуса и не
позволять себе делать те поступки, которые могут нести раз-
рушительную силу там, где мы творим зло.

По законам причинно-следственных связей, из-за своего
невежества и близорукости по отношению к самому себе и
окружающему миру, человек, совершивший серьёзные огре-
хи, вследствие своего неправильного поведения принесшие



 
 
 

вред и неприятности тому или иному живому существу, обя-
зательно понесёт за это наказание. И подчас это администра-
тивное взыскание проявляется в виде болезни определённо-
го органа. В этом случае наш Главврач не имеет права пол-
ностью вылечить заболевание, а только может поддерживать
функционал больного органа, пока человек не покается и не
осознает соделанного. Болезнь не будет излечена полностью,
так как по законам мироздания Высшие инстанции не да-
дут разрешение на исцеление. Но стоит человеку осознать
свои соделанные поступки, принесшие множество проблем и
неприятностей, то Внутреннему Доктору позволят исцелить
больной орган. Впоследствии, для обеспечения качествен-
ного лечения, Высшие Силы выстроят событийные ряды та-
ким образом, чтобы процесс выздоровления был максималь-
но комфортным. В практике медицины известно немало слу-
чаев, при которых человек исцелялся необъяснимым обра-
зом от сложных форм заболеваний.

Внутренний Доктор и живые клетки организма находят-
ся в непосредственной связи с Душой, готовые плотно взаи-
модействовать с ней. Они всегда радуются каждому её успе-
ху, особенно там, где Душа, развиваясь, старается преобра-
жаться в Благе. В этом случае наши невидимые помощники
всегда это чувствуют и знают то, что их труд оказался не на-
прасным. В процессе развития Души, её путь, при правильно
выбранном векторе, становится более гармоничным, сопро-
вождаемый чувством благодарности по отношению к оказан-



 
 
 

ной ей помощи от любящих её невидимых помощников.

Высшее Я

Исторически сложилось так, что в социальной програм-
ме современной цивилизации был заложен акцент воспита-
ния нашего «Я», являющегося ячейкой в обществе. Такое
понятие как Эго, ставшее впоследствии заменой нашего «Я»,
прочно внедрилось в человеческое сознание как проявление
нашей индивидуальности. Даже в учебниках по психологии
Эго является центром внимания при рассмотрении тех или
иных проблем, связанных с психикой. Что касается совре-
менного мира, то куда ни кинь взгляд, практически все ре-
кламные продукты направлены на привлечение именно эго,
постоянно «раздувая» и подпитывая его. В конечном итоге,
мы видим, что вектор внимания при любых жизненных об-
стоятельствах человек старается перевести только на себя.
Теперь никто не удивляется этому, так как для многих такое
понятие «всё мне и для меня» стало нормой жизни. В даль-
нейшем это, конечно же, приведёт к разрушению и раздрай-
ву психики самого человека, так как он, кроме себя, ничего
уже не замечает. Издревле понятие индивидуальности было
иное, потому что акцент внимания был направлен на духов-
ное воспитание. Эго и гордыня всегда являлись системой де-
структива, и осознанный человек всячески старался их иско-
ренять из своей жизни. В противном случае, духовный рост



 
 
 

будет идти со множеством искажений и вести к разрушению
личности. Многие сакральные знания подвигают человека
на правильный путь развития Души и открывают обширные
возможности для этого. До нашего времени эти знания о Ду-
ше и её предназначении были раскрыты в большом объёме, в
них раскрывалась важная и полезная информация. В насто-
ящем времени знания о развитии Души были упразднены.
Сокращения и изменения контекстов в знаниях, к которым
у нас имеется доступ, полноценно не раскрывают Суть само-
го духовного развития, и акцент внимания смещён в другое
направление. Особенно это касается свойств нашей Души.

С давних времён такое понятие как «Я» имело другой
смысл, никакого отношения не имеющее к современному
эго. Даже сам факт реинкарнации был убран из церковно-
го обихода христианского мира, после очередных реформ.
Медленно, но верно в сознаниях людей зарождали иные
смыслы бытия, относящиеся к Душе человека, не говоря о
том, как Душа интегрируется с физическим телом челове-
ка. Современные знания о рождении живого существа рас-
крываются на примитивном уровне: соединились две клет-
ки противоположных полов, и всё тут. А то, что зарождение
будущего человека в утробе матери сопровождается энерги-
ей Любви, мало кто догадывается. В этой энергии в процес-
се зачатия соединяются мужская и женская половые клет-
ки, благодаря которым появится новый человечек. Только
на этом основании с физическим телом может соединить-



 
 
 

ся Божественная Душа. При искусственном оплодотворении
нет энергии любви, поэтому в физическое тело придёт Душа
иной природы. Жизненная практика показывает то, что в се-
мьях, где дети были рождены искусственным способом, сча-
стья нет, и постоянно возникают большие проблемы по вза-
имоотношению близких. Это небольшое отвлечение от те-
мы нашей индивидуальности будет полезным для тех, кто
не знает о созданной ловушке в современном мире, такой
как ЭКО. Ребёнок должен рождаться естественным путём по
любви и согласию родителей. Это важный акт Творения, и
нельзя об этом забывать. Два Творца, объединившись, со-
творили чудо, в котором будет воплощена Душа для своего
дальнейшего развития. Сам акт воплощения Души в физи-
ческом теле тоже не так прост, так как в физическое тело ин-
тегрируется не полностью вся Душа, а только её небольшая
часть. Другая её составляющая остаётся на тонкоматериаль-
ном плане, продолжая свой путь, при этом оставаясь в тес-
ном контакте со своей частью в теле. На современном сленге
ту часть Души, что находится на тонком плане, принято на-
зывать Высшим «Я» или Высшим аспектом Души. Это, без-
условно, мудрый замысел Создателя, так как у Души появ-
ляется возможность помогать самой себе, передавать полез-
ную информацию посредством интуитивного канала связи,
дабы достойно пройти свой жизненный путь.



 
 
 



 
 
 

Как бы это парадоксально ни прозвучало, но главными по-
мощниками в нашем духовном становлении являемся мы са-
ми. Наше Высшее «Я», в первую очередь, максимально заин-
тересовано в правильном духовном развитии Души, которая
прошла процесс реинкарнации в физическом теле, предна-
значенном для неё ещё до рождения самого человека. Успех
преображения Души всецело зависит от нас самих, а не от
волшебных палочек или бороды старика Хоттабыча. Проще
свалить на кого-то все свои невзгоды и обвинять всех во-
круг за несчастную жизнь, которую сами же и построили,
постоянно нарушая законы мироздания. Это является отго-
лоском того, что понятие индивидуальности Души подмени-
ли понятием эго, которое взращивалось в человеке с самого
детства. Поэтому духовный рост с позиции Эго будет иметь
иной смысл. Человек попадает в ловушку рабского мышле-
ния, которая будет блокировать развитие в благом направле-
нии, так как смыслы, заложенные Эгом в наше сознание, не
дадут раскрыть в себе статус Божественного создания. Две
противоположные энергии, такие как разрушение и созида-
ние, не могут быть совместимы друг с другом. Поэтому Эго,
имеющее деструктивный характер, всегда будет удерживать
свою позицию и постоянно привлекать к себе соответствую-
щие энергии.

Задача Души иная – открыться для энергий Божествен-



 
 
 

ной Благодати и всячески уклоняться от негатива, несущего
разрушение. В этом направлении активное участие прини-
мает Высшее «Я» и, конечно же, множество живых существ,
которые всегда находятся рядом с нами. Насколько та часть
Души, которая синхронизирована с физической оболочкой
тела, преуспеет в своём развитии, раскрывая свой потенци-
ал, настолько и Высшее «Я» будет иметь соответствующий
успех. Понимая это, человеческая Душа будет более внима-
тельна к своему внутреннему устроению и своим поступкам,
определяющим её духовный рост и развитие в благом на-
правлении.

Наставники и Кураторы

Воплощённая Душа на данной планете получает помощь
в развитии не только от своего Высшего аспекта, но и от На-
ставников и Кураторов, как видимого, так и невидимого пла-
на. Пройти земной путь непросто, так как в этом дуальном
мире Душа сталкивается с различными трудностями и опас-
ностями, находясь под пристальным вниманием не только
Светлых Сил, но и со стороны существ с низкими вибраци-
ями. Соприкасаясь с деструктивными силами разрушения,
человек, по своей неосмотрительности, может попасть под
их влияние, заставляющее его делать опрометчивые поступ-
ки, после которых можно получить глубокие травмы не толь-
ко на телесном уровне, но и на Душевном. В одиночку прой-



 
 
 

ти непростой путь на планете Земля практически невозмож-
но, так как на каждом шагу человека расставлено множество
ловушек.

Первая из них – это ложное мнение о том, что Душа в те-
чение своей земной жизни самостоятельно сможет преодо-
леть все трудности и препятствия. Духовная близорукость
вместе с непомерно раздутым эго обязательно сыграют злую
шутку с человеком, что имеет такое мнение: мол, сам всё
знаю и не нуждаюсь в сторонней помощи. Искажённое со-
стояние Духа, такое как эгоцентризм, однозначно привлечёт
к себе взор деструктивных сил. Они, в первую очередь, до-
ступными ими способами будут создавать условия для уси-
ления и увеличения эго у человека для того, чтобы со вре-
менем взрастить в нём гордыню. Конечным итогом такого
родства будет сплошное «Я», ничего не имеющее общего с
Высшим аспектом Души, и прямое попадание в рабство си-
стем управления деструктивными силами, где жизнь челове-
ка, как прежде, не будет ему принадлежать.

Чтобы Душа окончательно не вовлеклась в процесс накоп-
ления негативной энергии и не получила при этом серьёзных
травм, как физических, так и моральных, на помощь ей, осо-
бенно в критический момент, приходят Светлые Силы, ко-
торых называют Ангелами-хранителями или Ангелами-по-
кровителями. Каждая Душа с момента своего воплощения в
физическое тело получает Наставника, который сопровож-
дает её на протяжении всей земной жизни. Задача Наставни-



 
 
 

ков непростая, требующая пристального внимания за свои-
ми подопечными. Имея свободу воли, мы, как малые дети,
будучи в зрелом возрасте, делаем подчас опрометчивые по-
ступки, ведущие к разнообразным проблемам, которые нам
же потом и разгребать. По законам кармы (причинно-след-
ственные связи) ничего просто так бесследно не проходит, и
некоторые поступки незрелой Души могут иметь летальный
исход. В такие моменты особой опасности для жизни чело-
века Наставники вынуждены вмешиваться и корректировать
на физическом уровне ход событий, дабы не дать Душе рань-
ше времени развоплотиться. Не понимая этого таинства, в
котором проявляется покровительство и любовь по отно-
шению к нам, мы списываем многие щепетильные эпизоды
на случайности, при этом часто произнося: «Ух, как повез-
ло! В рубашке родился». В других, более лояльных обстоя-
тельствах, не граничащих с трагическими событиями, Свет-
лые Силы ограничиваются ментальным планом, давая под-
сказки на уровне мыслей. Наставники постоянно генериру-
ют в нашу сторону божественные энергии, и на телепатиче-
ском уровне постоянно передают нам информацию, коррек-
тирующую путь Души в сторону Блага.



 
 
 

Мы же, в свою очередь, учимся их слышать и принимать
правильные решения, перед тем как произнести то или иное
слово или сделать необдуманный поступок. Спонтанность и
бесконтрольность нашего поведения недопустимы по причи-
не того, что это обязательно приведёт нас к горю и несча-
стью. Не для этого пришла Душа на планету Земля, чтобы
изрядно мучиться. Душа рождена для счастья и радости. Для
того чтобы этого достичь, мы познаём и учимся важным дис-
циплинам, которые максимально помогут раскрыться Душе
и проявиться как Творцам, имеющим великий божествен-
ный статус. Если мы будем созидать, то тогда мы – Творцы



 
 
 

Блага, но если будем крушить и ломать, то, наоборот, стано-
вимся Творцами разрушения. Какой путь творения по зако-
ну свободы воли мы выбираем, такой и конечный результат
получим. Недаром в былые времена часто использовали по-
говорку: «Что посеешь, то и пожнёшь». Наставники и Выс-
шее «Я» усердно нам помогают на нашем выбранном попри-
ще. Исходя из личного опыта и полученных знаний, посте-
пенно начинаем понимать и убеждаться в том, что жизнен-
ный путь в одиночку действительно пройти невозможно. Как
говорится в одной из поговорок: «один в поле не воин». На-
ставники и Кураторы, как добрые учителя, всегда сопровож-
дают Душу на её жизненном пути и в нужный момент време-
ни оказывают скорую помощь, особенно когда она сбилась
с пути.

Возвращаясь к теме предоставленных возможностей, с
помощью которых Душа может полноценно реализоваться,
нельзя не упомянуть о планете Земля. Тело человека нераз-
рывно связано с ней, и всё, что происходит на планете, од-
нозначно будет сказываться на его физическом плане, осо-
бенно от предоставленных климатических условий. Земля,
как живое и разумное существо, также способствует, как и
Наставники, в успешном возрастании Души, зная то, что во-
площённое существо имеет прямую зависимость от многих
параметров и свойств планеты. Поэтому строение Земли с
её уникальными свойствами, помогают комфортно жить не
только человеку, но и множеству разнообразных видов жи-



 
 
 

вых существ.
Не задумывались ли вы о том, как устроен земной мир, в

котором мы живём? Даже строение Земли и её территории с
давних времён и по сей день оспаривается многими людьми.
В древности карты территории Земли были одни, а теперь
стали другими. Даже гелиоцентрическая модель Земли в со-
временном мире стала неустойчивой. Доказательства того,
что человечество не живёт на круглом «глобусе», а обитает
на более плоской территории чего-то большего, чем масштаб
планеты, имеют множество аргументов не в пользу земного
шара. Поддерживание климатических условий также остаёт-
ся загадкой для многих учёных. Современные гидрометцен-
тры научились считывать информацию с помощью совре-
менных технологий, но до конца не могут достоверно знать,
как будут меняться погодные условия в разных регионах тер-
ритории Земли.

В древних трактатах и в святых писаниях было сказано,
что погодой на планете управляют Ангельские службы, и ни
у кого не возникало сомнений в подлинности данной ин-
формации. В прошлые времена люди своим сознанием бы-
ли ближе к Богу и природе с её законами, созданными Со-
здателем. Со временем цивилизация выбрала иной путь раз-
вития, гоняясь за технократией. Опираясь только на полу-
ченную информацию от электронной аппаратуры и датчи-
ков, человечество перестало наблюдать естественные плане-
тарные индикаторы, коих вокруг великое множество. Поэто-



 
 
 

му информация о том, что погодой управляют невидимые
существа, для современного человека звучит странно. Гид-
рометцентр стал последней инстанцией истины. Благо, есть
доказательная база того, что климатом и другими парамет-
рами на планете управляют разумные существа. Любой че-
ловек при своём желании может увидеть то, что климат не
может быть хаотичным и поддерживаться самостоятельно.
Пример: содержание химического состава воздуха, которым
мы дышим. На досуге, задайтесь простым вопросом: каким
таким волшебным образом на всей территории планеты, вне
зависимости от количества деревьев, постоянно поддержи-
вается процентное соотношение азотно-кислородной смеси?
В пустыне вообще деревьев нет, а человек свободно может
там дышать.



 
 
 

Теория о том, что содержание кислорода полностью за-
висит от деревьев, на корню отметается. Это первый аргу-
мент. Откуда берётся столько много азота в воздухе? При
этом процентное соотношение азотно-кислородной смеси по
отношению к кислороду на всей поверхности планеты очень
точное, семьдесят-восемь к двадцати одному. Вот и второй
аргумент против хаоса. Находясь в джунглях или в тайге,
человек попадает в пространство, где должно выделяться
огромное количество кислорода. Лёгкие любого живого су-
щества при большой концентрации кислорода будут повре-



 
 
 

ждены, так как этот газ агрессивен, и лёгкие просто сгорят.
Поэтому азота намного больше, чем кислорода. Чтобы про-
центное соотношение газовой смеси было стабильным, где
бы ни находился человек, невидимая система управления
с явно проявленным интеллектом зорко следит за этим па-
раметром. Там, где есть интеллект, там и показатель разу-
ма. Вот и третий аргумент в пользу того, что климатические
условия контролируются разумными существами, которых в
древности называли Ангелами. Всё создано для того, чтобы
все биологические существа могли свободно дышать и ком-
фортно коммуницировать с окружающим миром.

Зная и понимая, что наш жизненный путь сопровожда-
ется такими добрыми попутчиками, которые играют непо-
средственную роль в нашем духовном развитии, не будем же
слыть невеждами и постараемся быть благодарными за такое
попечительство и помощь со стороны Светлых Существ и
Сутей невидимого мира, земных творений флоры и фауны,
помогающих нам достичь главной цели – быть чистыми и
светлыми Душами. Благодаря положительно накопленному
опыту, будем сознательно стремиться делать уверенные ша-
ги по пути к преобразованию в себе творческого начала, то
есть учиться быть Творцами всего прекрасного. Ценить да-
ры, данные нам от Создателя всего сущего, приносящие нам
уникальные возможности добиться главного в развитии Ду-
ши – быть достойными своего Божественного статуса, лишь
бы человек осознанно этого захотел.



 
 
 

 
Глава 3. Сознания человека

 
Название данной главы подчёркивает множественность

форм жизни, относящихся к человечеству и животному ми-
ру, в которых обитают несколько видов сознания, находя-
щихся в пространстве физического тела. У людей их три –
сознание Души, Сознание ума и Сознание Внутреннего Док-
тора. Животные имеют два сознания, так как особых свойств
Души, таких как у человека, они не имеют. Их разумное
поведение ни что иное, как проявленный интеллект Внут-
реннего Доктора, а не Души, как многие ошибочно думают.
Особое, осмысленное поведение животного показывает уни-
кальную индивидуальность его внутреннего доктора. Иногда
можно такое увидеть в поведении кошек или собак, что вос-
торг и удивление надолго остаётся в памяти! Непросто ны-
не живущему человеку осознать то, что в физическом теле
могут жить и по-своему развиваться невидимые существа,
таинственным образом соединённые с ним. В современном
мире такие понятия как тонкие материи, чакры, энергети-
ческие меридианы и, тем более, существование разумных
форм жизни в физическом теле, никак не вписываются в на-
учные доктрины. С научной точки зрения, этого быть не мо-
жет. Всё, что нельзя увидеть и измерить, отвергается на кор-
ню учёным миром. Поэтому многие люди считают, что по-
ведение человека и животного всецело зависит только от ра-



 
 
 

боты функционального мозга, что соответствует постулатам
психологии и психиатрии. Душу относят к религиозной док-
трине, хотя о её существовании постоянно говорят на каж-
дом шагу, ссылаясь на особые внутренние чувства, особен-
но когда бывает радостно или грустно. При этом мы произ-
носим: «Душа что-то болит и волнуется». «В груди защеми-
ло». «Как внутри светло и радостно, прям солнце засияло!».
Практически все люди, говорящие данные слова, показыва-
ют на область груди, там, где в особой мерности простран-
ства на тонкоматериальном плане находится субстанция Ду-
ши, имеющая своё собственное Сознание. Знание о физиче-
ском теле ограничили до такой степени, что многие счита-
ют его ходячей плотью с определённым набором внутренних
органов, о которых многие люди даже не знают. Живу себе
и пользуюсь им, вспоминая о нём только тогда, когда что-то
заболит.

Знания о существовании в биологических формах жизни
нескольких видов сознаний развеют гигантскую завесу скры-
тых от человечества тайн мироздания. Они необходимы для
более углублённого и важного понимания всех жизненных
процессов в нашем внутреннем мире. Каким образом живые
существа принимают те или иные решения? По какой при-
чине мы испытываем гамму чувств в разных ситуациях на-
шей повседневной жизни? Кто первичен в принятом нами
окончательном решении: что сделать и как? Множество дру-
гих вопросов может рождать пытливый ум, так как поступ-



 
 
 

ки, особенно человека, не сводятся только к функциям го-
ловного мозга. Имеется множество причин думать об этом
и задаваться вопросом о свойствах нашего естества, один из
которых: «кто же на самом деле главный управитель, кото-
рый несёт ответственность за совершённые нами поступки»?
Для того чтобы ответить на этот вопрос, необходимо при-
нять тот факт, что одним лишь психологическим аспектом
не может ограничиться жизнь человека. Что предпринима-
емые им любые формы деятельности на физическом плане
сопровождаются сложной и многомерной связью нескольких
сознаний одновременно.

В предыдущей главе был немного затронут спектр задач
внутреннего Доктора (системный администратор) по отно-
шению к физическому телу. Его основная функция –следить
за работоспособностью всех внутренних органов и физиче-
ского тела в целом. Имея такие полномочия, он не выхо-
дит за рамки дозволенного, поэтому никогда не вмешивает-
ся в создание тех или иных решений, проявленных Душой
и функциональным умом. Сознание внутреннего Доктора
имеет огромный спектр знаний о том, как должен правиль-
но функционировать человеческий организм. Проявлять се-
бя и свою деятельность в видимом и осязаемом нами мире
наш «Главврач» может, только посылая сигналы Сознанию
ума о возникших проблемах в организме, который напрямую
связан с головным и спинным мозгом, управляемый функ-
циональным умом. Задача данного интеллекта физического



 
 
 

тела (функциональный ум) оперативно обрабатывать любой
сложности принятую информацию, отвечать за логическое
мышление и контроль сформированных условных рефлек-
сов, выработанных в процессе роста и развития человека.
Управление внутренними процессами в организме переда-
но полномочию Сознания внутреннего Доктора. Исходя из
вышеупомянутого, можно сделать предварительный вывод о
том, что спектр задач у системного администратора (внут-
реннего Доктора) и функционального ума – разные по свое-
му значению. Они являются важными исполнителями возло-
женных на них сложнейших задач, которые выполняются не
только по самостоятельно заложенному алгоритму, но и от
команд, исходящих от Сознания Души. Как говорится, каж-
дый должен заниматься своим делом, там, где от разумной
деятельности в своей области проявится максимальная поль-
за. Иначе будет неразбериха с множеством неконтролируе-
мых сбоев функционала физического тела, так как следить
за корректной работой внутренних органов – не одно и тоже,
по сравнению с контролем обработки и принятием инфор-
мации головным мозгом из окружающего мира. Во всех об-
ластях контроля и управления затрачивается колоссальная
живительная энергия, которая разумно должна быть распре-
делена под управлением Сознаний ума и Доктора. Без тако-
го симбиоза сознаний Душе невозможно было бы что-либо
творить и духовно развиваться, так как ей бы пришлось всю
свою сознательную жизнь тратить время на контроль всей



 
 
 

деятельности физического тела, в котором она воплотилась.
Воистину великолепен замысел Творца, и не хватает слов

для восхищения, которые бы оценили тот невидимый труд
сотворенных для нас Сознаний, благодаря которым челове-
чество и любое живое существо на планете может полноцен-
но жить и развиваться! Как не восхищаться и не благодарить
Творца за такой Великий Дар, максимально освобождающий
свойства Души на то, чтобы сфокусировать своё внимание
на созидание и творение всего того, что несёт только Бла-
го! Чтобы постичь таинства и глубокие просторы деятельно-
сти воплощённой Души, необходимо более детально изучить
спектр её влияния на основную жизнь человека. Для начала
необходимо вспомнить более детально о деятельности всех
живых существ, которые непосредственно живут в естестве
человека – это наша Душа, внутренний Доктор и физиче-
ское тело со множеством живых клеток и органов. Созна-
ние ума больше базируется на обработке данных, поступа-
ющих извне, и прямой коммуникацией с Сознанием Души,
совместно с Сознанием внутреннего Доктора. Он здесь вы-
ступает как посредник между двумя интеллектами. Практи-
чески всё, что связно с деятельностью человека в этом ми-
ре – заслуга Сознания Ума, который управляет головным и
спинным мозгом, отвечающих за моторику всех наших фи-
зических действий, а также за сенсорные восприятия тела,
благодаря которому мы можем осязать и чувствовать пред-
меты. Основной процессор – головной мозг – принимает и



 
 
 

обрабатывает данные от остальных четырёх органов чувств:
зрения, слуха, обоняния и вкуса. Возникает правомерный
вопрос: кому и для кого это всё предназначено, чтобы иметь
возможности чувствовать, видеть и осязать? Кто главный
управитель, который разрешает и даёт команды к исполне-
нию всех наших деяний на уровне физики? Ответ очевиден –
это Сознание Души, которая по замыслу Создателя являет-
ся первичной по своему рангу. Физическое тело дано Душе,
а не Душа для тела. Соответственно, всё то, что соединено
с телом, поддерживая его работоспособность, тоже создано
для Души, а не наоборот. Наглядный пример из жизни лю-
дей тому доказательство, показывающий данное первенство,
не умаляющее достоинство великого Дара для человечества,
без которого ни одна Душа не смогла бы себя проявить в
мерности пространства планеты Земля.

Представьте себе идущего по дороге человека, который,
без каких-либо причин, на ваших глазах резко падает навз-
ничь. Ближайший осмотр тела показывает, что оно лежит в
обмякшем состоянии, продолжает жить и дышать, но не де-
лает при этом никаких телодвижений. В медицине существу-
ет профессиональный термин, такой как потеря сознания.
Кто или что потеряло Сознание? О каком Сознании идёт
речь, если физическое тело продолжает жить? По какой при-
чине оно не может самостоятельно двигаться и принимать
собственные решения? Ответ напрашивается сам собой. Для
того чтобы физическое тело совершало свои действия, будь



 
 
 

то ходьба или движение рук, необходимо руководство иного
разума – это Сознание Души. Изначально, по замыслу Твор-
ца, физическое тело предназначено быть помощником для
Души. Для результативности такого симбиоза, Сознание Ду-
ши и Сознание ума находятся в тесном контакте, имея пря-
мой канал связи между собой. Это напоминает сферу влия-
ния высшего руководства в любой компании, где явно прояв-
лена взаимосвязь директора и его подчинённых. Иначе гово-
ря, эти два сознания можно сравнить с генеральным дирек-
тором и его первым заместителем. Душа выступает как гене-
ральный директор, а функциональный ум – его заместитель,
управляющий всеми функциями физического тела. Между
этими сознаниями образована тесная и непрерывная связь,
посредством которой Душа получает пакеты данных о внеш-
нем мире пространства Земли и внутреннем мире физиче-
ского тела. Этот канал ещё называется каналом доверия, так
как Душа не может другим способом получать развёрнутую
информацию об окружающих её событиях. Исходя из полу-
ченной информации, Душа принимает те или иные решения.
Насколько она будет корректна и правдива, настолько и Ду-
ша, без искажений, сможет правильно реализовать свои цели
и намерения. Сознание ума и физическое тело не могут са-
мостоятельно что-либо делать и проявлять себя в мире, ина-
че это будет ходячий зомби, управляемый некой сторонней
силой.



 
 
 

Вот почему при отсутствии связи сознания Души и со-
знания ума, тело перестаёт функционировать в привычной
форме нашего восприятия. Только генеральный директор
(Душа) может управлять всеми физическими процессами,
а первый заместитель (функциональный ум) может только
принимать приказы и приводить их в исполнение. Сознание
ума непосредственно связано не только с сознанием Души,
но и напрямую взаимодействует с интеллектом Внутреннего



 
 
 

Доктора, отвечающего за контроль функционала физическо-
го тела. Об этом было подробно рассказано во второй кни-
ге «Таинство Жизни Человека». При любых отклонениях
работоспособности тонкого и физического плана человека,
внутренний Доктор сигнализирует о данном факте Созна-
нию ума, и, посредством мозговой деятельности, информа-
ция о том или ином нарушении передаётся в виде болезнен-
ных ощущений в определённом участке тела человека. Меж-
ду Сознанием ума и Сознанием внутреннего Доктора сфор-
мирован невидимый канал связи, благодаря которому осу-
ществляется обмен данными и полный контроль за всем про-
исходящим в физическом теле человека. Сознания человека
общаются между собой особым языком, немного похожим
на компьютерный, в виде архивных пакетов данных. Созна-
ние Души передаёт намерение и заложенные в нём смыслы
Сознанию ума через невидимый канал связи, которые впо-
следствии реализуются через физическое тело в виде тех или
иных поступков. Сознание Души непосредственно связано
не только с функциональным умом, но и с другими тонки-
ми телами, особенно с ментальным, там, где от сформиро-
ванных намерений зарождаются идеи и мечты. Сознание Ду-
ши, по замыслу Творца, максимально освобождено от бреме-
ни контроля за всеми процессами в организме, которое бы-
ло делегировано Внутреннему Доктору и функциональному
уму. Душа человека максимально сфокусирована на своём
развитии и приобретении своего уникального опыта для то-



 
 
 

го, чтобы раскрыть в себе творческое начало. Этот великий
Дар от Создателя необходимо использовать правильно и с
пользой, осознавая неоценимую помощь видимых и невиди-
мых помощников, с которыми мы незримо коммуницируем
в нашей повседневной жизни.
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