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Аннотация
Порадуйте свою дочку, внучку.Свяжите пушистую шапку

с ушками белочки и варежки.В этом мастер-классе Виктория
Зонова подготовила для вас простое подробное описание как
связать теплый комплект для девочки возраста 5-6 лет, состоящий
из двухслойной шапки на завязках, с ушками и кисточками,
классических варежек. Вяжите в удовольствие и согревайте
родных любовью.
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Виктория Зонова
Варежки и шапка
"белочка". Вяжем

легко и просто
 

Пряжа, инструменты,
расчет петель

 
Дорогие мои рукодельницы, сегодня предлагаю вам свя-

зать теплый комплект для девочки на возраст 4 – 6 лет: ва-
режки и двухслойную шапку с объемным рисунком жгуты на
широкой резинке с завязками и ушками белочки с кисточ-
ками.

Я подготовила для вас простое подробное описание.
Вы можете выбрать любую теплую пряжу, оттенок, кото-

рый нравится вашему ребенку. Моя дочка выбрала оттенок
апельсин.

На весь комплект у вас ушло всего 2,5 мотка пряжи.

Вообще для зимних изделий я предпочитаю мягкую пу-
шистую пряжу «Пух норки» китайской фабрики и более до-
рогую пряжу «Angora rabbit» итальянского производителя



 
 
 

Vento d Italia. Шапки из такой пряжи отлично носятся, хо-
рошо согревают, тактильно приятны, так как очень мягкие.
Волосы при ношении шапки из «Пуха норки» или из пряжи
с пухом ангорского кролика не электризуются, и голова от
них не болит, варежки и носки не колются – для меня это
очень важный показатель.

Именно из пряжи «Пух норки» или аналогичной по соста-
ву, метражу и плотности пряжи предлагаю вам связать ком-
плект. В 1 мотке пряжи «Пух норки» 50 грамм и 350 мет-
ров, состав 70 % кролик и 30% акрил/нейлон. Плюс к каж-
дому мотку пряжи идет дополнительная эластичная нить по-
лиамида для стабилизации и прочности волокна в полотне
изделия.

В качестве аналога пряжи подойдет более дорогой вари-
ант Angora rabbit Vento d Italia состав 70 % ангорский кролик
и 30% нейлон без дополнительной нити, пушистей, метраж
также 350 метров на 50 грамм.

На фото готовый комплект. Давайте приступать к вяза-
нию.



 
 
 



 
 
 

 
Шапка

 
Я вязала весь комплект из пряжи «Пух норки» в оттен-

ке апельсин в одну основную и две дополнительные нити на
спицах № 2,5 резинкой 8 на 2. Расход на шапку 1,5 мотка
основной нити и 2 мотка дополнительной нити.

1. На обхват головы 54 – 55 см набираем на спицы №
2,5 112 петель и вяжем резинкой, чередуя 8 лицевых и
2 изнаночные петли.

Так в лицевом ряду: 1  кромочная петля, 2 изнаночные
петли, 8 лицевых петель, и снова 2 изнаночные петли, 8 ли-
цевых петель и далее.

В изнаночных рядах вяжем резинку по рисунку.
Вяжем так нужную высоту резинки шапки – это 32 см. В

эту высоту заложен и внутренний слой шапки до убавления
макушки, и внешний слой до начала рисунка жгуты, и отво-
рот в 6 см.

Важно! Если вам хочется более широкого отворота, ска-
жем не 6, а 8 см, то просто провяжите еще 4 см. Тогда в це-
лом резинкой 8 на 2 вам нужно связать не 32 см, а 36 см.

Закончив с резинкой, переходим к вывязыванию жгутов.

2. Вывязываем жгуты на внешнем слое шапки.
1 ряд лицевой. Вяжем 2 изнаночные петли, 8 лицевых

петель, 2 изнаночные петли, провязываем следующие 8 ли-



 
 
 

цевых петель жгутом таким образом: сначала третью и чет-
вертую петли, затем первую и вторую петли, потом оставши-
еся четыре петли (так у нас получится жгут из четырех пра-
вых петель с наклоном вправо), снова 2 изнаночные петли,
8 лицевых петель, 2 изнаночные петли, и повторяем вывязы-
вание жгута с наклоном вправо, как только что делали. По-
вторяем вязание до конца ряда.

2 ряд изнаночный. Вяжем по рисунку: изнаночные пет-
ли изнаночными, лицевые петли лицевыми.

3 ряд лицевой. 2 изнаночные петли, 8 лицевых петель, и
снова 2 изнаночные петли, 8 лицевых петель и далее чередуя.

4 ряд изнаночный. Вяжем по рисунку: изнаночные пет-
ли изнаночными, лицевые петли лицевыми.

5 ряд лицевой. Вяжем 2 изнаночные петли, 8 лицевых
петель, 2 изнаночные петли, провязываем следующие 8 ли-
цевых петель жгутом таким образом: 4 лицевые петли, седь-
мую и восьмую петли лицевой, затем пятую и шестую петли
лицевой (так у нас получится жгут из четырех левых петель
с наклоном влево), снова 2 изнаночные петли, 8 лицевых пе-
тель, 2 изнаночные петли, и повторяем вывязывание жгута с
наклоном влево, как только что делали. Повторяем вязание
до конца ряда.

6 ряд изнаночный. Вяжем по рисунку: изнаночные пет-
ли изнаночными, лицевые петли лицевыми.

7 ряд лицевой. 2 изнаночные петли, 8 лицевых петель, и
снова 2 изнаночные петли, 8 лицевых петель и далее чередуя.



 
 
 

8 ряд изнаночный. Вяжем по рисунку: изнаночные пет-
ли изнаночными, лицевые петли лицевыми.

Рапорт первого жгута на восьми лицевых петлях в высоту
готов. Теперь нужно повторить этот же процесс вязания еще
4 раза.

Далее повторите вязание 4 раза с первого ряда по восьмой
ряд как описано в этом разделе, чтобы получить 5 полноцен-
ных жгутов на внешнем слое шапки.

И перед запуском макушки шапки после вывязывания
жгутов провяжите еще 2 – 4 ряда резинкой 8 на 2.

3. Вяжем ушки белки.
Для вязания ушек на макушке шапке добавляем еще пря-

жи и будем вязать теперь с двух мотков (1 основная и 2 до-
полнительные нити) распределив все петли по 56 на одно
ухо, то есть пополам.

Конечно, можно вязать каждое ухо по отдельности: сна-
чала одно, потом второе. Но мне удобнее вязать сразу оба,
поэтому вводим еще пряжу и вяжем одновременно оба уха
резинкой 8 на 2.

Получится так в лицевом ряду:  2 изнаночные петли,
8 лицевых петель, 2 изнаночные петли, 8 лицевых петель, 2
изнаночные петли, 8 лицевых петель, 2 изнаночные петли,
8 лицевых петель, 2 изнаночные петли, 8 лицевых петель, 2
изнаночные петли, 4 лицевые петли – это первое ухо на пер-
вом мотке пряжи.
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