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Аннотация
В книге рассмотрены вопросы, касающиеся военного

призыва. В последнее время наше законодательство претерпело
значительные изменения. Само по себе прохождение призывной
комиссии вызывает у призывника стрессовое состояние, потому
что он сталкивается с моментами, которые ему не известны.
Эта книга содержит основные моменты, которые нужно знать
призывнику, чтобы чувствовать себя уверенно при отстаивании
своих прав.В этой книге: как вести себя в военкомате;
перечень наиболее распространенных заболеваний по которым
категории годности «В» и «Д»; порядок вручения и вид
повесток; административная и уголовная ответственность и
уважительные причины неявки; категории годности к военной
службе; сроки призыва на военную службу, освобождение,
отсрочка, резерв, призыв на военные сборы; формы заявлений о
выдаче приписного, постановке на воинский учет, о приобщении
и выдаче документов.
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Екатерина Петровик
Призывник.

Памятка по призыву
 

Введение
 

Воинский учет претерпел ряд изменений. В настоящий
момент постановка на воинский учет, снятие с воинского
учета и внесение изменений в документы воинского учета
граждан, обязанных состоять на воинском учете, могут осу-
ществляться без личной явки граждан в военный комиссари-
ат. Гражданам, поставленным на воинский учет без личной
явки в военный комиссариат могут направляться повестки,
в том числе в электронной форме, для сверки и уточнения
сведений содержащихся о них данных.

Не секрет, что прохождение призывной комиссии являет-
ся стрессом для призывника независимо от того его желания
служить. От ошибок никто не застрахован, а человеческий
фактор никто не отменял. Призывная комиссия точно также
может ошибаться при определении категории годности, как
и любой специалист.

Законодательство содержит основания согласно, которых



 
 
 

лицо не может проходить службу или имеет право на полу-
чение отсрочки. Какая категория годности будет выставлена
призывнику, прежде всего, зависит от его усилий – если он
не предоставил в призывную комиссию документы подтвер-
ждающие наличие у него заболеваний, которые являются ос-
нованием для освобождения его от воинской обязанности,
то призывная комиссия за него выискивать эти документы
не будет. Так же и в случае, когда призывник желает пройти
военную службу в элитных подразделениях, но он получает
категорию годности «В» вместо «А», которую он может за-
конно изменить через обжалование в вышестоящий военко-
мат или суд.

Для того, чтобы чувствовать себя уверенно предлагаю
ознакомиться с материалом, по военному призыву со ссыл-
кой на нормативную базу. С той документацией, которую
можно самостоятельно получить без помощи юриста. Неко-
торые заболевания имеют пограничную форму, поэтому от-
несение призывника к той или иной категории годности за-
висит от имеющихся у него медицинских документов и ис-
тории болезни.



 
 
 

 
Повестка

 

На основании законодательства Российской Федерации
повестка является единственным законным способом и офи-
циальным документом извещения лица, призываемого:

– на военную службу,
– на медицинское освидетельствование и профессиональ-

ный психологический отбор,
– заседание призывной комиссии или
– для отправки в воинскую часть для прохождения воен-

ной службы.
В отсутствие повестки призыв на военную службу не воз-

можен. С «01» августа 2023 года действует новая форма по-
вестки для мобилизованных, а с «05» августа 2023 года для
призывников. Эти формы не являются идентичными и отли-
чаются между собой.

В повестке для мобилизованных основанием для призыва
является указ Президента Российской Федерации об объяв-
лении мобилизации и решение призывной комиссии по мо-
билизации.

В повестке для призывников основанием для призыва яв-
ляется Федеральный закон от 28.03.1998. № 53-ФЗ «О воин-
ской обязанности и военной службе».

Гражданину, первоначально поставленному на воинский



 
 
 

учет, в день постановки на воинский учет выдается удостове-
рение гражданина, подлежащего призыву на военную служ-
бу (т.е. приписное). Удостоверение является временным до-
кументом призывника. Приписное изымается при вручении
гражданину военного билета, при отправке его в воинскую
часть или освобождении от призыва на военную службу или
от исполнения воинской обязанности. В военном билете ука-
зывается категория годности к военной службе.



 
 
 

 
Примерная форма заявления

о выдаче удостоверения
гражданина, подлежащего

призыву на военную службу
 

Начальнику отдела военного комиссариата Петрову
Петру Петровичу

от: Сидорова Инокентия Ивановича (ФИО призывника),
зарегистрированного по адресу: г. Звездный, ул. Звездная

д.1, кв. 1
тел. +7 (000)-000-00-00

заявление

Я, Сидоров Инокентий Иванович проходил медицинскую
комиссию в «наименование»  для постановки на первоначаль-
ный воинский учет.

Согласно п. 14 Инструкции об организации работы по
обеспечению функционирования системы воинского учета
(Приказ Министра обороны Российской Федерации от 22 но-
ября 2021 г. № 700 «Об утверждении Инструкции об орга-
низации работы по обеспечению функционирования систе-



 
 
 

мы воинского учета») удостоверение гражданина, подлежа-
щего призыву на военную службу, вручается гражданину,
поставленному на воинский учет, военным комиссаром при
объявлении решения комиссии по постановке граждан на во-
инский учет.

До настоящего времени мне не выдали удостоверение
гражданина, подлежащего призыву на военную службу.

На основании изложенного и руководствуясь Приказом
Министра обороны Российской Федерации от 22 ноября
2021 г. № 700 «Об утверждении Инструкции об организа-
ции работы по обеспечению функционирования системы во-
инского учета»

ПРОШУ:
– выдать мне удостоверение гражданина, подлежащего

призыву на военную службу.

Приложение:
– свидетельство о рождении (копия).

Дата. Подпись

Выделяют 6 видов повесток для призывников:

1. Для уточнения документов воинского учета.  Повестка
для постановки на воинский учет, заведения личного дела
или уточнения личных данных. Призывника просят прий-



 
 
 

ти, чтобы проверить сведения о состоянии здоровья, обра-
зования, семейного положения, месте работы или учебы, ко-
торые направляются ответственными за это организациями
(ЗАГС, работодатель и т.п.) и задача военкомата сверить эту
информацию. Так, например, о приеме и увольнении работ-
ника подлежащего воинскому учету работодатель обязан в
течение 2 недель сообщать в военкомат. Очень часто после
уточнения информации призывнику выдают повестку на ме-
дицинское освидетельствование.

В п. 4. ст. 8 Федерального закона от 28.03.1998. № 53-ФЗ
«О воинской обязанности и военной службе» перечислены
сведения, которые должны содержать документы воинского
учета:

– фамилия, имя, отчество (при наличии);
– дата рождения;
– сведения о документе, удостоверяющем личность, вклю-

чая вид, серию, номер, дату выдачи, наименование или код
органа, выдавшего такой документ;

– страховой номер индивидуального лицевого счета (при
наличии);

– идентификационный номер налогоплательщика;
– место жительства и (или) место пребывания, в том чис-

ле не подтвержденные регистрацией по месту жительства и
(или) месту пребывания;

– наличие гражданства (подданства) иностранного госу-
дарства либо вида на жительство или иного документа, под-



 
 
 

тверждающего право на постоянное проживание граждани-
на на территории иностранного государства;

– семейное положение;
– образование;
– место работы / учебы;
– годность к военной службе по состоянию здоровья;
– профессиональная пригодность к подготовке по воен-

но-учетным специальностям и к военной службе на воин-
ских должностях;

– сведения о водительском удостоверении (при наличии);
– сведения об абонентском номере подвижной радиотеле-

фонной связи (при наличии);
– основные антропометрические данные;
–  прохождение военной службы или альтернативной

гражданской службы;
– прохождение военных сборов;
– владение иностранными языками;
–  наличие военно-учетных и гражданских специально-

стей;
– наличие спортивного разряда кандидата в мастера спор-

та, первого спортивного разряда или спортивного звания;
– возбуждение или прекращение в отношении граждани-

на уголовного дела;
– наличие судимости;
– признание гражданина не прошедшим военную службу

по призыву, не имея на то законных оснований, в соответ-



 
 
 

ствии с заключением призывной комиссии;
– бронирование гражданина, пребывающего в запасе, за

органом государственной власти, органом местного само-
управления или организацией на период мобилизации и в
военное время;

– пребывание в мобилизационном людском резерве;
– наличие освобождения или отсрочки от призыва на во-

енную службу с указанием соответствующего положения Фе-
дерального закона, на основании которого они предоставле-
ны, а также даты заседания призывной комиссии, на котором
было принято решение об освобождении от призыва на во-
енную службу или о предоставлении отсрочки от призыва на
военную службу, и номера протокола этого заседания;

– иные (в том числе биометрические) персональные дан-
ные, определенные Положением о воинском учете.



 
 
 

 
Примерная форма заявления

о постановке на воинский учет
 

Начальнику отдела военного комиссариата Петрову
Петру Петровичу

от: Сидорова Инокентия Ивановича (ФИО призывника),
зарегистрированного по адресу: г. Звездный, ул. Звездная

д.1, кв. 1
тел. +7 (000)-000-00-00

заявление

Я, Сидоров Инокентий Иванович зарегистрирован по ад-
ресу: г. Звездный, ул. Звездная д.1, кв. 1., но фактически про-
живаю по адресу: г. Звездный, ул. Солнечная д.2, кв. 2.

На основании ст. 8 Федерального закона от 28.03.1998.
№ 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» граж-
дане обязаны состоять на воинском учете.

Согласно ст. 50 Постановления Правительства РФ от
27.11.2006. № 719 «Об утверждении положения о воинском
учете» граждане, подлежащие воинскому учету, обязаны со-
стоять на воинском учете по месту жительства или ме-
сту пребывания.



 
 
 

На основании изложенного и руководствуясь ст. 8 Феде-
рального закона от 28.03.1998. № 53-ФЗ «О воинской обя-
занности и военной службе», ст. 50 Постановления Прави-
тельства РФ от 27.11.2006. № 719 «Об утверждении поло-
жения о воинском учете»

ПРОШУ:
– поставить меня на воинский учет в военный комисса-

риат по фактическому месту жительства;
– письменно сообщить мне о результатах рассмотрения

настоящего заявления.

Приложение:
– удостоверения гражданина подлежащего призыву (ко-

пия);
– паспорт (копия);
– договор аренды жилого помещения (копия).

Дата. Подпись.

2. Для прохождения медосвидетельствования.  Повестка
о медосвидетельствовании означает, что призывник вызы-
вается для прохождения медицинского осмотра. Во время
данной процедуры врачи, входящие в состав призывной ко-
миссии, должны определить категорию годности к военной
службе.

Освидетельствование граждан при постановке на воин-



 
 
 

ский учет и призыве на военную службу в отделе военно-
го комиссариата проводят врачи-специалисты: 1) врач-хи-
рург, 2) врач-терапевт, 3) врач-невролог, 4) врач-психиатр,
5) врач-офтальмолог, 6) врач-оториноларинголог, 7) врач-
стоматолог и при необходимости – врачи других специально-
стей (п.15 Постановления Правительства РФ от 04.07.2013.
№  565 «Об утверждении Положения о военно-врачебной
экспертизе», п.1. ст. 5.1. Федерального закона от 28.03.1998.
№ 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»).

Согласно п. 14 Постановления Правительства РФ от
04.07.2013. №  565 «Об утверждении Положения о воен-
но-врачебной экспертизе» не ранее 30 календарных дней до
начала освидетельствования при первоначальной постанов-
ке на воинский учет и при призыве на военную службу граж-
дане проходят в медицинских организациях государствен-
ной и муниципальной систем здравоохранения следующие
обязательные диагностические исследования:

– флюорография (рентгенография) легких в 2 проекци-
ях (если она не проводилась или если в медицинских доку-
ментах отсутствуют сведения о данном исследовании в те-
чение последних 6 месяцев) с обязательным представлени-
ем при освидетельствовании флюорограмм (рентгенограмм)
или результатов флюорографического (рентгенологическо-
го) обследования на цифровых носителях;

– общий (клинический) анализ крови;
– общий анализ мочи.



 
 
 

До начала освидетельствования при призыве на военную
службу граждане проходят также следующие обязательные
диагностические исследования:

– электрокардиография в покое;
–  исследование крови на антитела к вирусу иммуноде-

фицита человека, маркеры гепатита «B» и «C». Результа-
ты обязательных диагностических исследований, проведен-
ных гражданину при первоначальной постановке на воин-
ский учет и призыве на военную службу, приобщаются к
личному делу призывника.

В день освидетельствования гражданину при первона-
чальной постановке на воинский учет и призыве на военную
службу проводится измерение роста, массы тела и определе-
ние индекса массы тела.

По возможности лучше до начала постановки на воин-
ский учет или призыва на военную службу направить в от-
дел военного комиссариата копии медицинских документов,
характеризующих состояние здоровья призывника, сопрово-
див их заявлением о приобщении их к его личному делу.



 
 
 

 
Примерная форма

заявления о приобщении
документов к личному делу

 

Заместителю председателя комиссии Иванову Ивану
Ивановичу

Начальнику отдела военного комиссариата Петрову
Петру Петровичу

от: Сидорова Инокентия Ивановича (ФИО призывника),
зарегистрированного по адресу: г. Звездный, ул. Звездная

д.1, кв. 1
тел. +7 (000)-000-00-00

заявление

Прошу приобщить к моему личному делу призывника до-
кументы, подтверждающие наличие у меня следующих за-
болеваний: перечислить. При решении вопроса о моей годно-
сти к военной службе учесть мое состояние здоровья.

Приложение:
– выписка из медицинской карты.



 
 
 

Дата. Подпись.

Не имеет значение в государственном или коммерческом
медицинском учреждении эти документы получены. Пред-
ставленные призывником документы не являются основани-
ем для принятия комиссией решения о категории годности
призывника к военной службе. Эти документы являются ос-
нованием для направления на дополнительное амбулатор-
ное или стационарное медицинское обследование в муници-
пальные медицинские учреждения для подтверждения име-
ющихся заболеваний, если это невозможно сделать сразу в
отделе военного комиссариата.

Для получения медицинской документации и выписок
призывник должен обратиться в медицинскую организацию,
в которой проходил обследование или к которой приписан
с письменным заявлением о выдаче необходимых докумен-
тов. Без письменного заявления медицинское учреждение не
обязано предоставлять документы. Заявление должно отве-
чать требованиям Приказа Министерства здравоохранения
РФ от 31 июля 2020 г. № 789н «Об утверждении порядка и
сроков предоставления медицинских документов (их копий)
и выписок из них» и содержать:

– ФИО заявителя;
– наименование медицинских документов и период, за ко-

торый нужны документы;



 
 
 

– способ получения запрошенных документов.

В случае, если заявление не соответствует форме, то в
течении 14 дней с момента поступления заявления меди-
цинская организация обязана уведомить об этом заявите-
ля. Срок выдачи запрошенной документации составляет 30
дней. Запрашиваемые документы должны выдаваться бес-
платно, в случае нарушения бесплатного предоставления за-
прашиваемой документации заявитель вправе обратиться с
жалобой в Роспотребнадзор за защитой своих нарушенных
прав и законных интересов.



 
 
 

 
Примерная форма заявления о

выдаче медицинской документации
 

Главному врачу городской больницы № 1 г. Звездный
Петрову Петру Петровичу
от: Сидорова Инокентия Ивановича (ФИО призывника),

дата рождения,
зарегистрированного по адресу: г. Звездный, ул. Звездная

д.1, кв. 1
тел. +7 (000)-000-00-00

заявление

Пунктом 5 ст. 22 Федерального закона от 21.11.2011.
№ 323-ФЗ «Об основах» охраны здоровья граждан в Россий-
ской Федерации» предусмотрено, что пациент либо его за-
конный представитель имеет право по запросу, направлен-
ному в том числе в электронной форме, получать отража-
ющие состояние здоровья пациента медицинские докумен-
ты (их копии) и выписки из них, в том числе в форме элек-
тронных документов.

На основании вышеизложенного, руководствуясь ст.ст.
22, 37 Федерального закона от 21.11.2011. № 323-ФЗ «Об
основах» охраны здоровья граждан в Российской Федерации»



 
 
 

ПРОШУ:
– выдать мне надлежащим образом заверенную выписку

из амбулаторной карты (по форме 027У) с указанием в ней
информации о моих заболеваниях в соответствии МКБ-10
за период с 01.01.2023 г. (указать с какого времени) по на-
стоящее время.

– запрашиваемые документы прошу предоставить на бу-
мажном носителе и выдать на руки в срок 30 календарных
дней с момента получения настоящего заявления.

– сообщить мне о результатах рассмотрения настояще-
го заявления по телефону: +7 (000)-000-00-00.

Дата. Подпись

Пунктом 1 статьи 22 Федерального закона от 21.11.2011.
№ 323-ФЗ «Об основах» охраны здоровья граждан в Россий-
ской Федерации» установлено, что каждый имеет право по-
лучить в доступной для него форме имеющуюся в медицин-
ской организации информацию о состоянии своего здоровья,
в том числе сведения о результатах медицинского обследо-
вания, наличии заболевания, об установленном диагнозе и
о прогнозе развития заболевания, методах оказания меди-
цинской помощи, связанном с ними риске, возможных видах
медицинского вмешательства, его последствиях и результа-
тах оказания медицинской помощи. При этом информация
о состоянии здоровья предоставляется пациенту лично леча-



 
 
 

щим врачом или другими медицинскими работниками, при-
нимающими непосредственное участие в медицинском об-
следовании и лечении. В отношении лиц, не достигших со-
вершеннолетия их законными представителями (п. 2. ст. 22
Федерального закона от 21.11.2011. № 323-ФЗ «Об основах»
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»).

3. Вызов для явки на заседание призывной комиссии.  На
заседании призывной комиссии решается, годен призывник
по состоянию здоровья к военной службе или нет, также ре-
шается вопрос предоставления отсрочки.

Именно это решение заседания призывной комиссии под-
лежит обжалованию в порядке и сроки предусмотренные за-
конодательством Российской Федерации.



 
 
 

 
Примерная форма заявления

о выдаче копии решения
призывной комиссии

 

Заместителю председателя комиссии Иванову Ивану
Ивановичу

Начальнику отдела военного комиссариата Петрову
Петру Петровичу

от: Сидорова Инокентия Ивановича (ФИО призывника),
год рождения

зарегистрированного по адресу: г. Звездный, ул. Звездная
д.1, кв. 1

тел. +7 (000)-000-00-00

заявление

Я, Сидоров Инокентий Иванович (год рождения) прошел
призывную комиссию 00.00.2023 г.

Согласно п. 6 ст. 28 Федерального закона от 28.03.1998.
№ 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» пред-
седатель призывной комиссии объявляет решение (заключе-
ние) гражданину, в отношении которого оно принято (вы-



 
 
 

несено). По письменному заявлению гражданина, поданному
им в военный комиссариат, военный комиссариат в тече-
ние 5 рабочих дней со дня подачи заявления гражданином
выдает ему под роспись выписку из протокола заседания
призывной комиссии о соответствующем решении (заклю-
чении) либо направляет указанную выписку по почте заказ-
ным письмом с уведомлением о вручении по указанному в за-
явлении гражданина адресу. При этом в случае направления
указанной выписки по почте заказным письмом датой ее
вручения считается шестой день, считая с даты отправки
заказного письма.

На основании изложенного и руководствуясь законода-
тельством Российской Федерации

ПРОШУ:
– выдать мне под роспись копию решения призывной ко-

миссии;
– о дате выдачи сообщить по телефону: +7

(000)-000-00-00.

Дата. Подпись.

4. Вызов для отправки к месту службы. В такой повест-
ке содержится дата и время отправки к месту службы, хо-
тя обычно эти данные сообщают призывникам устно в во-
енкомате. Эта повестка выдается только тем призывникам,
которые на заседании призывной комиссии были призна-



 
 
 

ны годными или годными с незначительными ограничения-
ми. Явившись в военкомат в обозначенное в повестке время
призывник направляется на сборный пункт, а далее отбыва-
ет к месту прохождения срочной службы.

5. Вызов для получения документов воинского учета при
зачислении в запас.  Согласно ст. 52 Федерального закона от
28.03.1998. № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной
службе» запас Вооруженных Сил Российской Федерации со-
здается из числа граждан:

– уволенных с военной службы с зачислением в запас Во-
оруженных Сил Российской Федерации;

– успешно завершивших обучение в военных образова-
тельных организациях высшего образования по програм-
мам военной подготовки сержантов, старшин запаса либо
программам военной подготовки солдат, матросов запаса
и окончивших федеральные государственные образователь-
ные организации высшего образования;

–  успешно завершивших обучение в военных учебных
центрах при федеральных государственных образователь-
ных организациях высшего образования по программам во-
енной подготовки офицеров запаса, программам военной
подготовки сержантов, старшин запаса либо программам во-
енной подготовки солдат, матросов запаса и окончивших
указанные образовательные организации;

– не прошедших военную службу в связи с освобождени-



 
 
 

ем от призыва на военную службу;
–  не прошедших военную службу в связи с предостав-

лением отсрочек от призыва на военную службу или отме-
ной призывной комиссией субъекта Российской Федерации
решения нижестоящей призывной комиссии по достижении
ими возраста 27 лет;

– не подлежавших призыву на военную службу по дости-
жении ими возраста 27 лет;

– не прошедших военную службу по призыву, не имея на
то законных оснований, в соответствии с заключением при-
зывной комиссии по достижении ими возраста 27 лет;
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