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Предисловие

 
Последние российские десятилетия без преувеличения

можно назвать расцветом Православия – восстанавливают-
ся разрушенные храмы, на экранах телевизоров мы смотрим
трансляции церковных богослужений, на которых присут-
ствуют первые лица страны – президент, премьер-министр,
видные политики и знаменитости. Для многих россиян посе-
щение храма стало потребностью, но не все знают, что озна-
чает тот или иной христианский праздник, как правильно и
достойно его отметить и как следует вести себя в храме.

Каждый православный праздник посвящен важнейшим
событиям евангельской и церковной истории, чествованию
икон Божией Матери или памяти христианских святых. Лю-
бой человек, присутствующий на праздничном богослуже-
нии в храме, становится соучастником главных этапов ду-
ховной жизни человечества. Это чувствуют даже люди нево-
церковленные – сердцем. Как часто приходится слышать от
них, что в храме они испытывают всеобъемлющее ощущение
радости, защищенности, встречи с чем-то неизъяснимо пре-
красным. Это «что-то» и есть благодать Божия, невидимый,
но всепроникающий свет Божественной любви. Так что хри-
стианские праздники – это не просто дань древней традиции
или набор сложных торжественных ритуалов. Это воспоми-
нание о великих событиях прошлого и соприкосновение с



 
 
 

будущей вечной жизнью.
Книга содержит рассказ о главных праздниках православ-

ной России, об их духовном содержании, истории и тради-
циях. Читатель узнает также об особенностях церковного ка-
лендаря, о календарных спорах и церковных канонах, позна-
комится с множеством занимательных и поучительных фак-
тов.



 
 
 



 
 
 

Преображение. Школа Феофана Грека. (Фрагмент). Ок.
1403 г.



 
 
 

 
Часть I

Пасха таинственная…
 
 

Календарный вопрос
 

Самым главным христианским праздником является
Светлое Христово Воскресение, Пасха Господня.  Даже
среди людей неверующих нет такого человека, который бы
не знал об этом великом дне и в той или иной степени не
принимал участия в его праздновании – кусочек кулича или
крашеное яичко каждый отведает на пасхальной неделе.

«Пасха таинственная…»  – так поется в стихире празд-
ника. Великая тайна сокрыта прежде всего в самом собы-
тии Воскресения Христова, открывающем нам двери рая. Но
много загадочного и непонятного окружает и дату праздно-
вания Пасхи, поскольку она отмечается каждый год в разные
дни. Часто также вызывает недоумение вопрос, почему ка-
толики и православные отмечают Пасху не в одно и то же
время, вроде бы все мы христиане, и праздник общехристи-
анский.

Здесь уместно остановиться на так называемом календар-
ном вопросе, который на протяжении многих веков вызыва-
ет горячие споры. Календарь – это попытка создать единую



 
 
 

систему времени, этого самого необъяснимого и таинствен-
ного фактора жизни на земле. С давних пор, от Платона и до
наших дней, лучшие умы человечества безуспешно бились
над разрешением великой загадки – что такое время и како-
ва его природа. Среди современных ученых очень популярна
шутка, что наилучшее определение времени дал Эйнштейн:
«Время – это то, что показывают часы».

Для измерения времени можно взять любое равномер-
но повторяющееся явление природы: вращение Земли во-
круг своей оси (сутки), смена фаз Луны (лунный месяц),
движение Земли по орбите вокруг Солнца (год). Но кален-
дарь является не только продуктом исчислений математи-
ческой и астрономической науки, но также исторической и
культурной памятью человечества. Даже самые древние из
календарей, такие как солнечный древнеегипетский кален-
дарь или лунно-солнечный календарь Вавилона с их пери-
одически повторяющимися циклами религиозных праздни-
ков, всегда преследовали одну важную цель: сохранить па-
мять о том, что лежало в первооснове каждой из культур.
Русский православный календарь также не является исклю-
чением из этого правила.

Русская Православная Церковь совершает богослужения
по юлианскому календарю, который называют старым
стилем, а Российское государство пользуется григориан-
ским календарем, именуемым новым стилем. Периодиче-
ски в обществе, да и в самой Церкви обсуждается вопрос о



 
 
 

том, не следует ли перейти на новый стиль. Ценность кален-
даря для Православной Церкви определяется в первую оче-
редь его отношением ко времени празднования Пасхи Гос-
подней, самого главного дня церковного года. Поэтому во-
прос о церковном календаре – это, прежде всего, очень важ-
ный вопрос веры. Если светский календарь основан на пери-
одичности движения небесных светил, то христианское вре-
мяисчисление соотносит наш земной мир с миром духов-
ным. В центре этого соотношения находится Богочеловек,
Иисус Христос. Его Рождество, Крещение, Преображение,
Распятие, Воскресение – это те события, на которых постро-
ен церковный год. Поскольку Христос жил в то время, ко-
гда древний мир пользовался календарем, введенным Юли-
ем Цезарем за 45 лет до Рождества Христова, то именно он
лег в основу календаря церковного.



 
 
 

Рождество Христово. Пьетро Каваллини. 1921  г. Цер-
ковь Санта-Мария ин Трастевере, Рим

Вместе с тем некоторые конструктивные принципы по-
строения православного календаря делают его уникальной
и неповторимой системой организации времени. Он пред-
ставляет собою соединение так называемого Месяцесло-
ва, связанного с солнечным циклом, и Пасхалии, основан-
ной на лунном календаре. По Месяцеслову чествуют свя-
тых, чья память отмечается в тот или иной день месяца, а



 
 
 

также непереходящие православные праздники , кото-
рые имеют постоянную календарную дату. Пасхалия опреде-
ляет плавающую дату Пасхи и всех зависящих от нее пере-
ходящих праздников, которые перемещаются в зависимо-
сти от дня празднования Пасхи. Вся сложная система пере-
ходящих праздников собирается, как в фокусе, вокруг цен-
трального праздника Пасхи, освещающего и освящающего
жизнь каждого христианина.

В первые века христианской эры большинство церквей
имели собственные пасхалии. На I Никейском Соборе, со-
званном равноапостольным царем Константином Великим в
325 году, было решено отмечать всем христианам Пасху в
один день. С этого момента в христианском мире стала рас-
пространяться Александрийская Пасхалия, правилами кото-
рой определено праздновать Пасху Христову в первое вос-
кресение после первого весеннего полнолуния, следующего
за днем весеннего равноденствия 21 марта (по юлианскому
календарю). Таким образом, дата Пасхи перемещается в пре-
делах 35 дней: с 22 марта по 25 апреля по старому сти-
лю, что соответствует 5 апреля и 8 мая по новому сти-
лю.

Единство западных и восточных христиан в праздновании
святой Пасхи и других праздников было нарушено в XVI
веке. В октябре 1582 года папа Григорий XIII ввел в Рим-
ско-католической Церкви новую Пасхалию, которая брала
в расчет только астрономические соображения. Дело в том,



 
 
 

что средняя продолжительность года, определенная автора-
ми юлианского календаря, примерно на 11 минут больше,
чем истинная. За прошедшие века разница между истинным
и календарным временем увеличивалась и к моменту рефор-
мы составила десять дней. На столько же сместилось и весен-
нее равноденствие, являющееся отправной точкой для вы-
числения даты Пасхи. Поэтому католики решили сдвинуть
числа месяца на десять дней вперед: сразу же после 4-го на-
ступило 15-е октября 1582 года. Вследствие такого измене-
ния Пасхалии изменился и весь календарь, который стал на-
зываться григорианским, или новым стилем.

Реформа была почти сразу принята всеми католически-
ми, а позже и протестантскими странами. Папа Григорий
XIII направил Вселенскому Константинопольскому Патри-
арху Иеремии посольство с дарами и предложением перей-
ти на новый стиль, которое было отвергнуто, как не соот-
ветствующие каноническим правилам празднования Пасхи.
Патриарх Иеремия II, твердый сторонник соблюдения поста-
новлений Святых Отцов Церкви, кроме того, не без осно-
ваний считал григорианскую реформу одним из орудий за-
воевательной политики папства по отношению к Восточной
Церкви.



 
 
 

Преображение. Александр Иванов. 1850-е гг. ГТГ, Москва

Церковный юлианский календарь более 1000 лет служил в
качестве универсального календаря для всего христианско-
го мира и до сих пор служит в том же качестве православ-
ным христианам. Для Русской Православной Церкви пере-
ход к новому стилю, к григорианскому календарю невозмо-
жен по очень веской причине. По церковным канонам празд-
ник Воскресения Христова должен отмечаться после Пасхи
иудейской и не совпадать с ней. Спаситель был распят и умер
на Кресте накануне иудейской Пасхи и в третий день вос-
крес. Если перейти на григорианский календарь, то Воскре-
сение Христово может совпасть с днем Его распятия и да-



 
 
 

же предшествовать ему, что, конечно, лишает этот великий
праздник всякого смысла. Подвижный цикл традиционной
христианской Пасхалии с особой силой подчеркивает, что
основой богослужебного времяисчисления является не из-
менчивое время, а жизнь Христа.

Самое поразительное, что духовная основа православного
церковного календаря подтверждается материальными яв-
лениями, которые иначе как чудом не назовешь. Именно в
преддверии православной Пасхи, в Великую субботу по юли-
анскому календарю, происходит схождение Благодатного ог-
ня у Гроба Господня. Другое чудо совершается каждый год
также по старому стилю – в день Крещения не только освя-
щенная в храме вода, но и вода во всех источниках и даже
из-под крана приобретает свойство нетления, то есть не пор-
тится много лет.



 
 
 



 
 
 

Воскресение. Сошествие во ад. Дионисий и мастерская.
Кон. XIV в.

Еще один пример дает нам праздник Преображения – то-
го дня, когда Господь дивно преобразился перед своими уче-
никами на горе Фавор, и облако, как описано в Евангелии,
покрыло их. С тех пор и доныне именно в день празднова-
ния Преображения и только по юлианскому календарю на
гору Фавор спускается облако и на некоторое время полно-
стью покрывает находящийся там православный храм. Это
явление совершенно не соответствует климату местности и
по многочисленным свидетельствам очевидцев более всего
похоже на чудесное нематериальное облако.

Сегодня юлианским календарем всецело пользуются толь-
ко Русская, Иерусалимская, Грузинская и Сербская право-
славные церкви, а также Афон. Остальные празднуют Пасху
и другие переходящие праздники по старому стилю, а Рож-
дество и другие непереходящие праздники – по новому сти-
лю. В результате григорианской реформы западные христи-
ане примерно в половине случаев отмечают Пасху на неделю
раньше православных, третья часть дат празднования совпа-
дает, а в остальном расхождение составляет 4–5 недель.



 
 
 

 
Масленица. Ура блинам!

Прощай мясо и здравствуй пост
 

Среди праздников, зависящих от даты Пасхи, особое ме-
сто занимает Масленица, поскольку она удивительным об-
разом сочетает в себе традиции народных гуляний с право-
славной духовной сущностью. Этот исконно русский празд-
ник достался нам в наследство от славянской языческой
культуры. Для наших предков это были веселые проводы
зимы, озаренные радостным ожиданием близкого тепла, ве-
сеннего обновления природы. Долгое время масленица бы-
ла еще и встречей нового года, ведь до XIV века год на Ру-
си начинался с марта. Некоторые историки считают, что в
древности масленица была связана с днем весеннего солнце-
ворота. Но с принятием христианства она стала предварять
Великий пост и зависеть от его сроков. Великий пост для
православных – время покаяния перед Пасхой, и готовиться
к нему начинают заблаговременно. Масленичная неделя
тоже является подготовкой к посту, она еще называется мя-
сопустной, поскольку во время нее уже не едят ничего мяс-
ного. Зато вдоволь едят все остальное – обильное и разнооб-
разное застолье является непременным атрибутом праздни-
ка, главным угощением которого являются, конечно, блины.
Целую неделю народ без устали поглощает их, ходит друг к
другу в гости и предается зимним забавам с песнями, пляс-



 
 
 

ками, играми и катанием на санях. Ведь потом долгих семь
недель нельзя будет веселиться, плясать и смеяться, очища-
ясь от грехов воздержанием.

И хотя за прошедшие века появилось много церковных
и гражданских праздников, масленица продолжала жить, ее
встречали и провожали с удалым весельем, хороводами, пес-
нями, плясками и играми. Все это сопровождалось обиль-
ной и сытной пищей, главным атрибутом которой были бли-
ны – круглые, румяные, горячие, они являли собой символ
солнца, которое с приближением весны разгоралось все яр-
че, удлиняя дни. Русский народ называл масленицу веселою,
широкою, разгульною, тридцати братьев сестрою, сорока ба-
бушек внучкой, трех матерей дочкой. Праздник продолжал-
ся неделю, и каждый его день имел свое название и обряды.
В понедельник – встреча масленицы, во вторник – заигры-
ши. На лакомки, то есть в среду, тещи приглашали на бли-
ны зятьев с женами, наверняка отсюда и пошло выражение
«к теще на блины». В широкий четверг происходили самые
людные санные катания. В пятницу – тещины вечерки – зя-
тья звали тещу на угощенье. Суббота отводилась золовки-
ным посиделкам. Завершало масленицу «прощеное воскре-
сенье»: в этот день по древней традиции все православные
христиане просят друг у друга прощения, чтобы приступить
к наступающему Великому посту с доброй душой и чистым
сердцем, освободиться от взаимных обид и неприязни.



 
 
 

Масленица. Б. М. Кустодиев. 1916  г. Фрагмент. ГРМ,
Санкт-Петербург



 
 
 

Взятие снежного городка. В. И. Суриков. 1891  г. ГРМ,
Санкт-Петербург



 
 
 

Масленица (Масленичное катание). Б. М. Кустодиев.
1919 г. Музей-квартира И.И. Бродского, Санкт-Петербург

Главным угощением на «масленой неделе» были, конеч-
но, блины. Каждая хозяйка старалась угостить своих домаш-
них и гостей на славу, а приготовление блинов было насто-
ящим обрядом – одни выходили вечером готовить опару на
реку, озеро или к колодцу, другие готовили ее на своем дво-
ре из снега при свете месяца. Мука бралась самая разная:
гречишная, пшеничная, овсяная, просяная, ячменная и да-
же гороховая. Сегодня мы обычно используем пшеничную
муку, а между тем истинно русские блины готовились из
гречишной. Считается, что пшеничные блины не имеют той



 
 
 

пухлости и рыхлости, какие придает гречневая мука. Кро-
ме того, блины из гречки обладают очень приятным, слегка
кисловатым привкусом. В каждом доме блины на маслени-
цу были постоянным украшением каждой трапезы, на кото-
рой помимо разнообразных блинов следовало подавать все-
возможные сыры, молоко, сметану, мед, масло. Наедались
впрок, на весь будущий пост! При этом никогда не забывали
по традиции первый блин отдать бедным.

Кроме щедрого и обильного застолья масленица отлича-
лась еще и многими увеселениями. На льду или на площадях
возводились деревянные горки с нарядными павильонами,
где разворачивалась бойкая торговля горячим сбитнем, сла-
достями, орехами и блинами. Публику в больших шатрах-ба-
лаганах веселили скоморохи. В деревнях особенно любимой
была необычная баталия – взятие снежного городка. Но са-
мым популярным масленичным развлечением было катание
на санях: расписные упряжки лихо неслись наперегонки с
веселым пением, музыкой и смехом. Завершались недельные
гуляния сжиганием соломенного чучела, символизирующе-
го зиму.

В последнее десятилетие многие самые лучшие традиции
и обряды празднования масленицы возродились по всей Рос-
сии. А московская «Широкая Масленица» не только при-
обрела статус главной и объединяющей масленицы страны,
но и официально внесена в список крупнейших мировых
фестивалей. В течение всей масленичной недели миллионы



 
 
 

россиян по всей стране участвуют в народных гуляниях, их
ждут концерты популярных артистов, праздничные угоще-
ния, многочисленные аттракционы, викторины, конкурсы и
многое, многое другое.

Вернулся и обычай отмечать в последний день масленицы
Прощеное воскресенье . В старину все православнее хри-
стиане в этот день навещали родственников, друзей и знако-
мых, обменивались поцелуями и поклонами, просили друг
у друга прощения, если кого обидели словами или поступ-
ками. В наше суматошное время до таких визитов, конечно,
дело редко доходит, но телефонными звонками и смс-посла-
ниями такого содержания обмениваются очень многие. Зато
в храмах по-прежнему на вечернем богослужении соверша-
ется «чин прощения»: настоятель просит прощения у духо-
венства и народа, а прихожане, поклонившись, обращаются
друг к другу с просьбой простить все вольные и невольные
обиды. В знак прощения принято отвечать: «Бог простит».
Нелишне будет напомнить, что и мы сами должны простить
тех, кто нас обидел, чтобы из глубины наших сердец ушли
все зло, недовольство и недоброжелательность по отноше-
нию к ближним.

Добавим, что масленичной неделе в Русской Право-
славной Церкви предшествует воскресенье, называемое «о
Страшном суде». На церковной службе звучит напоминание,
о том, что рано или поздно каждому из нас предстоит дать
ответ за свои земные дела и поступки. Накануне предстоя-



 
 
 

щих развлечений это является нелишним предупреждением
о том, что провести масленицу следует не только весело, но
главным образом достойно.

Интересно, что есть у нашей масленицы родственники за
границей, и весьма именитые. Самый прославленный из них
– венецианский карнавал. В Венецианской Республике он
уже в XI веке упоминается в официальных документах как
событие, предшествующее религиозному посту перед Пас-
хой. Ведь само слово «карнавал», по латыни carne vale, пере-
водится как «прощай, мясо!» В последующие века праздно-
вание карнавала достигло огромного размаха, он превратил-
ся в веселый и пестрый праздник, а многие строгие ограни-
чения потеряли свою силу. В наши дни венецианский карна-
вал длится около двух недель. На городских площадях про-
водят «исторические» концерты, устраивают фейерверки. В
эти дни можно смешаться с праздничной толпой и полюбо-
ваться на неповторимые костюмы и знаменитые венециан-
ские маски. В театрах ставят спектакли на карнавальные те-
мы. В старинных дворцах города дают бал-маскарады для
элитной публики. С 2001 года горожане решили возобновить
интересную старинную традицию: над центральной площа-
дью Сан Марко натягивают канат, по которому идет акробат
в костюме ангела и осыпает народ сверху лепестками роз, как
бы посылая благословение Божие.

Карнавал в Бразилии – тоже родственник и нашей масле-
ницы, и венецианского карнавала. Он пришел в Латинскую



 
 
 

Америку вместе с португальскими переселенцами, и теперь
каждый год в феврале, перед началом Великого поста, вся
Бразилия погружается в самый шумный, яркий и феериче-
ский праздник на планете. Начинается карнавал всегда в суб-
боту и продолжается 4 дня и 4 ночи! Самое важное собы-
тие – это парад школ самбы на всемирно известном «сам-
бодроме», где огромное число участников в фантастических
костюмах устраивают потрясающее шоу, на которое мечта-
ют попасть миллионы людей. В ослепительном свете про-
жекторов, под грохот барабанов и дождь конфетти движутся
многотысячные процессии в костюмах, называемых «фанта-
зии». Вес некоторых карнавальных нарядов превышает де-
сять килограммов. Впрочем, знойные красотки предпочита-
ют более легкие, почти невидимые одеяния. Западные тури-
сты откровенно шалеют от многочасового созерцания див в
мягкой дымке страусиных перьев, отплясывающих нечто эк-
зотическое.

Итак, загадочные маски в гондолах, плавно рассекающих
гладь венецианских каналов, знойные бразильские красот-
ки, неутомимо танцующие на улицах Рио и увлеченный зим-
ними забавами русский люд, с аппетитом поедающий бли-
ны, – все они движутся к одной цели. И цель эта – подго-
товка к главному христианскому событию – Пасхе, Светло-
му Христову Воскресению. Вот и получается, что эти яркие
культурные явления, состоящие из языческих обрядов, свет-
ских забав и христианских традиций, имеют не только об-



 
 
 

щее происхождение, но и единую духовную сущность. И эту
сущность не скроешь ни под изысканной венецианской мас-
кой, ни под ярким оперением бразильской танцовщицы. А
долговечность и грандиозная популярность этих удивитель-
ных праздников лишний раз свидетельствуют о христиан-
ских корнях современной мировой культуры.



 
 
 

 
Вход Господень в Иерусалим.

Вербное Воскресенье
 

В последнее воскресенье перед Пасхой Православная
Церковь отмечает великий двунадесятый праздник – тор-
жественный Вход Господень в Иерусалим.  Его называют
также Неделей ваий – этими пальмовыми ветвями востор-
женный народ встречал въезжающего в Святой Град Спаси-
теля. А в России именуют Вербным Воскресеньем, по-
тому что верба распускается у нас раньше всех других де-
ревьев. Ее освященные веточки заменили собой пальмовые
ветви и стали символом праздника. События, сопровождав-
шие Вход Господень в Иерусалим, описывают все четыре
евангелиста (Мф. 21, 1-11; Мк. 11, 1-11; Лк. 19, 29–44; Ин.
12, 12–19).



 
 
 

Вход Господень в Иерусалим



 
 
 

Вход Господень в Иерусалим. Андрей Рублев. 1405 г. Бла-



 
 
 

говещенский собор Московского Кремля

За несколько дней до Своих крестных страданий Христос
отправился в Иерусалим для празднования Пасхи. Он въе-
хал в город на молодом осле, что для иудейского народа было
символично: по древнему обычаю именно на осле въезжали
в город цари-победители, а в военные походы отправлялись
на коне.

Незадолго до этого в присутствии множества людей Иисус
совершил великое чудо – воскресил из мертвых Своего дру-
га Лазаря на четвертый день после его смерти. Слух об этом
молниеносно разнесся по всему Иерусалиму, пробуждая в
сердцах веру в то, что Христос и есть истинный Мессия. Тол-
пы народа, собравшегося отовсюду к празднику, вдохнов-
ленные чудесами, которые сотворил Христос, с ликованием
и радостью встречали Его. Многие подстилали Ему под но-
ги свои одежды, срезали ветви с пальм и бросали на доро-
гу. Отовсюду раздавались возгласы: «Осанна! Благословен
грядущий во Имя Господне, Царь Израилев!» Простой серд-
цем народ встречал Иисуса как царя, который пришел осво-
бодить его от владычества римлян. Необыкновенное почи-
тание народа вызвало негодование и страх первосвященни-
ков: в приходе Спасителя они увидели угрозу своей власти
и потому задумали убить Его. Из всех находившихся тогда
на улицах Иерусалима только Один Христос знал, что вме-
сто земного царства Он приносит людям Царство Небесное,



 
 
 

вместо избавления от земного рабства Он освобождает че-
ловека от рабства гораздо худшего – от рабства греху. Он
Один знал, что путь, усеянный ныне пальмовыми ветвями,
ведет к Кресту и Голгофе, и всего через несколько дней те,
кто воспевал «Осанна!» будут кричать: «Распни Его! Кровь
Его на нас и на детях наших!».

На следующий день Христос пришел в иерусалимский
храм, в котором всегда было очень шумно из-за возгласов
меновщиков и торговцев, криков продаваемых ими жертвен-
ных животных. «Написано, – дом Мой домом молитвы на-
речется; а вы сделали его вертепом разбойников»  (Мф. 21,
13) – с этими словами Иисус взял в руки бич и выгнал всех
продающих и покупающих из дома Своего Небесного Отца.
Весь народ с восхищением слушал учение Господне, а сле-
пые, хромые и увечные со всех сторон подступали к Нему,
и всех Он исцелил.

Вход Господень в Иерусалим является одним из главных
событий последних дней земной жизни Иисуса Христа. Этот
праздник имеет глубочайшее нравственное и символическое
значение. Спаситель пришел в Святой Град, чтобы принять
страдания, унижение и поругание, чтобы умереть на кресте
за наши грехи и воскреснуть, и так спасти нас от вечной
смерти и вечных мук.

Церковное почитание этих событий восходит к глубокой
древности: уже в III веке Вход Господень в Иерусалим тор-
жественно отмечали в Иерусалимской Церкви. У нас этот



 
 
 

праздник вошел в число главных уже в Х веке, то есть сра-
зу после Крещения Руси. Вплоть до Петровских времен су-
ществовала даже традиция, в соответствии с которой Глава
Русской Православной Церкви в этот день выезжал на осле,
которого вел сам царь.

Благочестивая традиция освящения верб совершается на-
кануне на праздничном Всенощном бдении. После чтения
Евангелия священник произносит особую молитву и окроп-
ляет ветви святой водой. Часто прихожане волнуются, по-
пала ли святая вода на принесенные ими веточки, и просят
окропить их снова и снова. В этой связи напомним, что освя-
щается верба благодатью Святого Духа, по нашей вере и упо-
ванию, поэтому неважно – попала ли на нее капелька святой
воды или нет – верба освящена. По народному обычаю ве-
точки вербы, принесенные в этот день из церкви, ставят ря-
дом с иконами и сохраняют до следующего года.

На иконах, посвященных этому празднику, изображен
Иисус, въезжающий в Иерусалим на молодом осле. Обернув-
шись к идущим за ним ученикам, Он правой рукой благо-
словляет встречающих, а в левой руке держит свиток, сим-
волизирующий священный текст Завета. Навстречу Спаси-
телю из городских ворот вышли мужчины и женщины, за их
спинами видны высокие здания Иерусалима, а за фигурой
Христа высится гора. Дети подстилают под копыта осленку
свои одежды и ветви пальмы. Иногда в нижней части ико-
ны бывают написаны еще две детские фигурки: один ребе-



 
 
 

нок сидит, чуть приподняв ногу, над которой склонился дру-
гой малыш, помогающий вынуть занозу из ступни. Эта тро-
гательная бытовая сценка, пришедшая из Византии, придает
образу жизненность, но тем не менее нисколько не снижает
величия происходящего.

Вербное Воскресенье. С. И. Блонская. 1900 г.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Вход Господень в Иерусалим
 

Тропари на вход Господень в Иерусалим
 

Общее воскресение прежде Твоея страсти уверяя, из
мертвых воздвигл еси Лазаря, Христе Боже. Темже и мы, яко
отроцы победы знамения носящее, Тебе, Победителю смер-
ти, вопием: осанна в вышних, благословен грядый во имя
Господне.

Спогребшеся Тебе крещением, Христе Боже наш, без-
смертныя жизни сподобихомся воскресением Твоим, и вос-
певающее зовем: осанна в вышних, благословен грядый во
имя Господне.



 
 
 

 
Страстная седмица

 
Через неделю после Вербного Воскресенья наступит Свя-

тая Пасха Христова, главное торжество для всех христиан. А
между этими двумя воскресными днями находится Страст-
ная седмица. Так называется у православных христиан по-
следняя неделя Великого поста в память о последних днях
земной жизни, страданиях и крестной смерти Иисуса Хри-
ста. Конечно, это отнюдь не праздник, но нельзя не рас-
сказать об этой неделе, завершающей подготовку верующих
к встрече Светлого Христова Воскресения. Напомним, что
на Страстной неделе верующие стараются соблюдать самый
строгий пост и уделяют посещению храмов и молитве еще
больше времени, чем во все дни Великого поста. Это осо-
бое, благодатное и священное время в богослужебном году.
Тот, кто по каким-либо причинам не бывал раньше в храме
в эти святые дни и приходит впервые, поражается красотой
молитвословий и священнодействий, наполняется неизъяс-
нимой радостью, ощущает укрепление духовных и телесных
сил.

Каждый день Страстной недели называется великим и по-
свящается размышлениям о Христе и его учении. В Вели-
кий понедельник  в храме звучит евангельское повествова-
ние о бесплодной смоковнице, которую Господь обличил и
проклял. Эта смоковница обозначает всякую душу, не при-



 
 
 

носящую духовных плодов – истинного покаяния, веры и
добрых дел. В Великий вторник мы слышим притчи о де-
сяти девах и о талантах, которые призывают нас к духовно-
му бодрствованию и целесообразному употреблению даро-
ванных нам способностей и сил, особенно на дела милосер-
дия. Великая среда – день предания на страдания и смерть
нашего Спасителя, поэтому в церковной службе порицается
и проклинается сребролюбие и предательство Иуды. Вели-
кий четверг – память Тайной вечери, на которой Христом
было установлено Таинство причащения. Этот день называ-
ют также Чистым четвергом: с давних времен установился
народный обычай мыть и украшать свое жилище, купаться
в реке или в бане.



 
 
 

Сошествие во ад. Кон. XIV в. ГРМ, Санкт-Петербург



 
 
 

Тайная вечеря, Леонардо да Винчи. Ок. 1495–1494 гг. Мо-
настырь Санта-Мария делле Грацие, Милан

Великая пятница посвящена благоговейному вспоми-
нанию спасительных страданий и крестной смерти Иисуса
Христа. Утром этого дня Иисус был предан языческим вла-
стям, и Пилат из опасений за свою карьеру согласился каз-
нить невиновного. Христос совершил свой крестный ход на
Голгофу и был распят вместе с двумя разбойниками. Каж-



 
 
 

дый человек в этот день должен задуматься о главном: не
бываем ли мы похожи на тех, кто предал Христа на распя-
тие, не поступаем ли против совести и милосердия, добива-
ясь успешной карьеры или иных благ. В Великую субботу,
согласно учению Церкви, тело Христа пребывало во гробе,
но душою Спаситель сошел в ад и вывел из него души пра-
ведников. После утреннего богослужения в субботу верую-
щие освящают куличи, пасху и яйца. А вечером собираются
в храмах, чтобы встретить Воскресение Христово.

Каждый год в Великую Субботу в храме Гроба Господ-
ня в Иерусалиме происходит чудо сошествия Благодат-
ного огня. Примерно в полдень крестный ход во главе с
Иерусалимским Патриархом входит в Храм Воскресения,
направляется к пещере Гроба Господня – Кувуклии, и, три-
жды обойдя ее, останавливается перед ее вратами. Все ог-
ни в храме потушены. Полицейские тщательно осматрива-
ют Кувуклию и самого Патриарха, чтобы убедиться в отсут-
ствии чего-либо, производящего огонь. Такой ритуал издав-
на установлен для того, чтобы исключить всякие сомнения
в божественном происхождении этого чуда. В одном только
длинном ниспадающем хитоне Патриарх входит внутрь Гро-
ба Господня и на коленях молит Бога о ниспослании Свято-
го огня. И вдруг на мраморной плите Гроба появляется ог-
ненная роса в виде шариков голубоватого цвета. Святейший
прикасается к ним ваткой, и она воспламеняется. Этим про-
хладным огнем Патриарх зажигает лампаду и свечи, которые



 
 
 

затем выносит в храм и передает народу. В это же мгнове-
ние сотни и тысячи голубоватых огней вспыхивают в воздухе
под куполом храма. Трудно представить себе, какое ликова-
ние охватывает многотысячную толпу, огонь передается от
одного пучка свечей к другому, и через минуту – весь храм
в огне. Вначале Благодатный огонь имеет особые свойства –
он не обжигает, хотя у каждого в руке горит пучок из 33 све-
чей (по числу лет Спасителя). Поразительно наблюдать, как
люди умываются этим пламенем, проводят им по бородам
и волосам. Святой огонь нисходит в храм Гроба Господня
только в Великую Субботу – накануне православной Пасхи
и только по молитвам православного Патриарха.



 
 
 

Схождение Благодатного огня у Гроба Господня. Иеруса-
лим, Израиль

Однажды в XVI веке турецкие власти не допустили его
в пещеру Гроба Господня, и там долго и безуспешно моли-
лись армянские первосвященники. Иерусалимский Патри-
арх вместе со своей паствой молился у запертых дверей хра-
ма. И вот неожиданно что-то подобное молнии ударило в
мраморную колонну она рассеклась, и из нее вышел столп
огня, который зажег свечи в руках у Патриарха. С тех пор ни-
кто из представителей многочисленных христианских кон-
фессий не решается оспаривать у православных иерархов
право молиться в этот день в Гробе Господнем.

На левой от входа в храм колонне и сегодня можно уви-
деть расщелину, из которой появился в тот памятный день
Святой огонь. Существует народное поверье, что в тот год,
когда Благодатный огонь не сойдет на Гроб Господень, на-
ступит конец света. Поэтому ежегодно миллионы христиан
во всем мире, затаив дыхание, ждут радостной вести о том,
что великое чудо свершилось. Несколько лет назад была воз-
обновлена традиция без промедления доставлять в Россию
Благодатный огонь. Его привозят специальным авиарейсом
представители Фонда Андрея Первозванного, и уже в пас-
хальную ночь Святой огонь появляется в русских православ-
ных храмах. Верующие зажигают от него свои свечи и ста-
раются до следующей Пасхи сохранить этот божественный



 
 
 

огонь в своих домах.

Горит церковная свеча



 
 
 

Явление Христа народу. (Явление Мессии). Александр
Иванов. 1837–1857 гг. ГТГ, Москва



 
 
 

 
Пасха, Светлое

Христово Воскресение
 

Не будет преувеличением сказать, что в современной Рос-
сии Пасха стала праздником не только церковным, но и все-
общим, человечным и человеческим. Вызвано это не только
небывалым возрождением Православия в нашей стране, но и
поворотом всего общества к толерантности, к цивилизован-
ным и дружелюбным отношениям между представителями
различных конфессий и социальных слоев. Уже никого не
удивляет, что и в пасхальную ночь, и в последующие празд-
ничные дни радость православных христиан разделяют рос-
сияне самых разных национальностей и вероисповеданий.

Воскресение Христово  – основа христианской веры,
первая, важнейшая и великая истина, возвещением которой
апостолы начинали свою проповедь. Вероятно, нет на зем-
ле человека, который бы не слышал о смерти и воскресении
Иисуса Христа. Но духовная суть этих событий, их внутрен-
ний смысл являются непостижимой тайной Божией мудро-
сти, перед которой склонялись лучшие умы человечества.
Тем не менее эту тайну можно ощутить сердцем, если в нем
живет ВЕРА, которая дает нам возможность воспринимать
Божественную истину о том, что Сын Божий действительно
добровольно умер на кресте и воскрес, чтобы дать нам веч-
ную жизнь. Именно на этом убеждении основано христиан-



 
 
 

ское мировоззрение.



 
 
 



 
 
 

Воcкресение Христа. XVII в.

Вкратце напомним главные события, связанные с Воскре-
сением Спасителя. Как повествуют евангелисты, Иисус умер
на кресте в пятницу, около трех часов после обеда. Вече-
ром того же дня Иосиф Аримафейский и Никодим, члены
верховного иудейского суда и одновременно тайные ученики
Христа, похоронили Его в каменной пещере рядом с Голго-
фой, а вход заложили большим камнем. Первосвященники
вспомнили предсказание Иисуса Христа о том, что он вос-
креснет на третий день после своей смерти, и попросили Пи-
лата приставить к этой пещере римских воинов. Гроб был
особым образом запечатан, а у входа дежурили стражи. Так
иудейские начальники, сами того не подозревая, подготови-
ли неопровержимые доказательства произошедшего на сле-
дующий день Воскресения Спасителя.

На третий день после Своей смерти, рано утром в воскре-
сенье, когда еще было темно и воины находились на своем
посту у запечатанного гроба, Господь Иисус Христос воскрес
из мертвых. Человеческим умом мы понимаем это событие
так, что в момент Воскресения душа Сына Божия вернулась
в Его тело, отчего тело ожило и преобразилось, став нетлен-
ным и одухотворенным. После этого воскресший Христос
покинул пещеру, не отвалив камень и не нарушив перво-
священнической печати. Воины же продолжали сторожить
опустевший гроб. Вскоре произошло землетрясение и Ангел



 
 
 

Господень, подобно молнии сошедший с неба, отвалил ка-
мень от гроба. В страшном испуге стражи побежали к перво-
священникам, чтобы сообщить им о явлении Ангела и опу-
стевшем гробе. Эта весть очень встревожила иудейских на-
чальников. Для того чтобы народ не поверил в воскресение
Христа, они дали воинам много денег и приказали распро-
странять слух, будто ученики Иисуса ночью, когда стражи
спали, украли Его тело. Воины все так и сделали, и этот слух
долго держался в народе. Так враги Христовы старались за-
тмить событие Воскресения Сына Божия грубым сплетени-
ем лжи и обмана, но оказались бессильны против истины.

Евангелие повествует, что на третий день после крестной
смерти Спасителя рано утром несколько женщин пришли
ко гробу, чтобы помазать Его тело миром, и увидели, что
камень от входа в пещеру, где был погребен Христос, ото-
двинут, и тела нет. Ангел, который сидел на камне, пове-
дал им, что Иисус воскрес. Вскоре и Сам воскресший Хри-
стос явился женам-мироносицам и апостолам. По церковно-
му преданию, Спаситель сначала явился Своей Матери, чем
утешил Ее скорбь. Потом Он явился Марии Магдалине, Са-
ломии и другим женам-мироносицам, которые поспешили
поделиться этой радостной вестью с прочими апостолами. В
первый день Своего Воскресения Господь несколько раз яв-
лялся Своим ученикам, которые прятались от преследова-
ний в разных частях Иерусалима. Одному из них Он сказал:
«Ты поверил, потому что увидел Меня; блаженны невидев-



 
 
 

шие и уверовавшие» (Ин. 21, 29). Как повествуют евангели-
сты, в течение сорока дней после Своего Воскресения Гос-
подь еще много раз являлся апостолам, беседовал с ними и
давал им последние наставления. Незадолго до Своего Воз-
несения Христос явился более чем пятистам верующим.

Великое событие – Светлое Христово Воскресение – от-
мечается Православной Церковью как Праздник праздников
и Торжество из торжеств. Другое название этого праздника –
Пасха. Христос воскрес на второй день после еврейской Пас-
хи – праздника, установленного в честь освобождения изра-
ильского народа из египетского рабства. Воскресение Хри-
стово стало новой Пасхой – радостью освобождения от раб-
ства смерти, днем, в который совершился переход человече-
ства от смерти к жизни и от земли к небу. Каждому человеку
открылся путь в вечность, и сама смерть стала не страшна,
ибо для христианина это только переход в другую, вечную
жизнь.

На Пасху во всех православных храмах ровно в пол-
ночь совершается крестный ход в воспоминание путеше-
ствия жен-мироносиц ко гробу Спасителя. Царские врата в
храмах остаются отворенными всю неделю, которая назы-
вается Светлой седмицей, – в знак того, что воскресший
Христос открыл нам двери Царства Небесного. В пасхальные
дни принято христосоваться в знак радости и любви. Этот
обычай восходит к апостольским временам. «Приветствуй-
те друг друга с целованием святым», – писал апостол Павел



 
 
 

(Рим. 16, 16).
На Руси празднование Пасхи было введено в конце Х ве-

ка. В течение Светлой седмицы издревле было принято не
только посещать праздничные богослужения, но и ходить
друг к другу в гости, навещать родных и друзей, делать по-
дарки малоимущим. Пасхальный стол всегда был вкусным,
обильным и очень красивым. В старину у зажиточных хозя-
ев подавали 48 различных блюд – по числу дней истекшего
поста. Главным же украшением праздничного стола во все
времена были куличи, творожные пасхи и крашенные в раз-
ные цвета яйца. Однако преобладал красный цвет. Как гла-
сит церковное предание, св. Мария Магдалина пришла к им-
ператору Тиберию с проповедью веры и протянула ему яйцо
с возгласом «Христос воскрес!». Император усомнился: «В
это так же трудно поверить, как и в то, что это белое яйцо
может стать красным!» В тот же момент белое яйцо стало
алым. С тех пор красное яйцо стало символом Пасхи: как из
яйца возникает новая жизнь, так и мир заново родился че-
рез Воскресение Христово. Красный цвет знаменует радость
возрождения рода человеческого, но вместе с тем это и цвет
пролитой Крови Христовой, которой искуплены грехи мира.

Пасха – самый главный христианский праздник, который
означает торжество жизни над смертью. Поэтому посещение
кладбища, одного из самых скорбных мест, не соответству-
ет церковным канонам. Православные молятся о своих усоп-
ших родных и близких и посещают кладбища на Радоницу



 
 
 

– во вторник второй недели после Пасхи. А до этого дня па-
нихиды не служатся.

С воскресного Пасхального дня начинается Светлая сед-
мица – самое праздничное и радостное время церковного
года. Эта неделя, от Пасхи до светлой субботы, считается
одним пасхальным днем. Всю неделю в храме идет служба
как на Пасху. Пасхальная седмица завершается светлой суб-
ботой, на которую совершается особое богослужение по ти-
пу Пасхального. В течение всей недели у православных зву-
чит традиционное приветствие: «Христос Воскресе! Воис-
тину Воскресе!». Каждый день после литургии совершает-
ся праздничный крестный ход. А еще только в эту неделю
каждый желающий может взобраться на колокольню храма и
позвонить во все колокола. Испокон веков Русь православ-
ная славилась малиновым звоном, который, по преданиям,
исцеляет.



 
 
 

Вознесение. Джотто. 1303–1313 гг. Капелла дель Арена,
Падуя



 
 
 

Воскресение Христа. Паоло Веронезе. 1570-е гг. Картин-
ная галерея, Дрезден



 
 
 

Пасха – не только величественный церковный праздник,
но и всеобщее веселое торжество, которое отмечают все хри-
стиане, к тому же иной раз весьма оригинальными спосо-
бами. Одни жгут костры, другие обливают друг друга во-
дой, а кто-то устраивает кокосовые танцы и раздает жен-
щинам апельсины. В Болгарии загодя расписывают добры-
ми пожеланиями глиняные горшки, и в праздник сбрасыва-
ют их с верхних этажей в ознаменование пасхальной побе-
ды над злом. Любой прохожий может взять черепок от раз-
битого горшка на счастье. В Сербии, как и у нас, пасхаль-
ными яйцами «христосуются»  – разбивая по очередности
разные концы. В некоторых церквях Греции пасхальное бо-
гослужение сопровождается шумовым оформлением: когда
начинают читать Евангелие о землетрясении в Иерусалиме
при распятии Христа, в церкви поднимается невообразимый
шум. Прихожане начинают колотить палками по деревян-
ным лестницам, греметь сиденьями скамеек, при этом люст-
ры-паникадила раскачиваются из стороны в сторону. Это ру-
котворное «землетрясение» символизирует открытие Анге-
лом гроба при воскресении Христа.

Немало своеобразных пасхальных забав есть у западных
христиан. В Финляндии рано утром на Пасху дети мажут
свои лица сажей, надевают на голову платки, берут в руки
метелки и ивовые ветви и обходят окрестные дома, выпра-
шивая гостинцы. Во Франции в понедельник жены могут по-



 
 
 

бить мужей, а те им во вторник могут ответить. Поляки име-
ют обыкновение в пасхальный понедельник обливать друг
друга водой. В Германии с XVI века неотъемлемым атри-
бутом праздника стал пасхальный заяц как символ плодо-
родия и богатства. С тех пор этот обычай распространился
по всему миру: в виде зайчиков делают игрушки, сладости
и сувениры, составляющие порой целые семейства или раз-
ные профессии. Во многих немецких сельских общинах со-
хранился обычай обходить в пасхальное воскресенье озимые
посевы ржи и пшеницы, оставляя на углах полей пальмовые
ветви и скорлупу от пасхальных яиц.

В Америке неимоверной популярностью пользуется за-
бавная игра – кто дальше прокатит крашеное яйцо по на-
клонному газону. Самое массовое соревнование проходит
в пасхальное воскресенье возле Белого дома в Вашингто-
не. Сотни детей собираются здесь со своими пасхальными
корзинками, наполненными ярко раскрашенными яйцами,
и катают их вниз по лужайке около президентского дворца.
Самыми оригинальными развлечениями отличаются, пожа-
луй, англичане. Жители деревни Британниа графства Лан-
кашир в Страстную субботу устраивают «кокосовые танцы»:
их участники надевают на колени и ладони «кокосовые оре-
хи» (специально разукрашенные деревянные диски), воору-
жаются хлыстами и гирляндами и с веселым переплясом об-
ходят все улицы. В британском Ханджерфорде во второй
вторник после Пасхи энтузиасты во главе с констеблем захо-



 
 
 

дят в ратушу и свистят в полицейский свисток, зазывая на
праздник других горожан. Затем они выбирают двух людей,
которые в сопровождении «апельсинового человека» ходят
по улицам с длинными палками – на них ленточками привя-
заны апельсины. Эти люди подходят к женщинам и в обмен
на поцелуй одаривают их апельсином. Трудно сказать, каким
образом апельсины и кокосы связаны с Пасхой. Но праздник
есть праздник, и каждый веселится и развлекается по-свое-
му. К тому же чем апельсин не пасхальный гостинец?

Завершая рассказ о Светлом Христовом Воскресении,
вернемся к главному: праздник Пасхи приносит счастье и со-
гласие в каждый дом, каждому человеку дарит радость и на-
дежду, помогает по-особому ощутить красоту окружающего
мира, обращает сердца к высшим духовным ценностям, на-
полняет любовью и милосердием. Опираясь на уникальный
нравственный и культурный потенциал христианских тради-
ций, мы сможем общими усилиями сберечь и приумножить
духовное богатство нашего народа, способствовать процве-
танию нашей страны.

 
Тропарь Светлого Христова Воскресения

 
Христос воскресе из мертвых, смертию смерть поправ, и

сущим во гробех живот даровав.



 
 
 

 
Православный женский день

 
Во второе воскресенье после Пасхи Православная Цер-

ковь вспоминает и чествует святых жен-мироносиц. Этот
день справедливо считается праздником всех женщин-хри-
стианок, его даже часто называют православным женским
днем. Мироносицами именуют тех благочестивых женщин,
учениц Христа, которые на третий день после распятия Спа-
сителя ранним воскресным утром отправились к погребаль-
ной пещере, чтобы по иудейскому обычаю помазать Его те-
ло миром. Миро, или мирра, – это особая смесь из благово-
ний, которой по древней иудейской традиции умащали тело
умершего, а также пропитывали пелены, в которые полага-
лось его обернуть. По велению Бога, согласно Ветхому Заве-
ту, миро составлялось из смирны самоточной, корицы благо-
вонной, тростника благовонного, кассии и елея, или оливко-
вого масла. Это миро и несли жены-мироносицы, имена ко-
торых сохранило для нас Евангелие: это Мария Магдалина,
из которой Господь изгнал семь бесов; Мария Клеопова (Иа-
ковлева), мать апостола Иакова; Саломия – мать апостолов
Иоанна и Иакова Заведеевых; Иоанна, жена домоправителя
Иродова; Мария и Марфа, сестры воскрешенного Иисусом
Лазаря; Сусанна, сестра Марии Клеоповой, и другие.

Это были тихие, скромные женщины, которые во время
земной жизни Христа самоотверженно служили Ему своим



 
 
 

трудом и имением, принимали Его в своих домах, сопровож-
дали во всех странствиях и позже последовали за Ним к ме-
сту распятия на Голгофу. Они проявили твердость и муже-
ство, которого не оказалось у мужчин. Когда Иуда предал
Христа первосвященникам, все Его ученики в страхе разбе-
жались. Даже апостол Петр, хоть и последовал за Христом
до двора первосвященника, но там трижды отрекся от Него.
Когда распяли Иисуса, проходящий народ злословил и на-
смехался над Ним. И только Матерь Божия с любимым уче-
ником Иоанном и верные своему Учителю женщины стоя-
ли у распятия и были свидетелями Его крестных страданий.
Когда Сын Божий испустил дух, преданные ученицы поспе-
шили домой, чтобы приготовить ароматы и миро, а Мария
Магдалина и Мария Иаковлева смотрели, где Иосиф Арима-
фейский и Никодим положили тело Иисусово во гроб. Они
ушли только с наступлением ночи, чтобы перед рассветом
опять прийти ко гробу и отдать последние почести своему
Господу.

Жены-мироносицы понимали, что фарисеи и первосвя-
щенники, отдавшие Христа на распятие, будут и после Его
смерти преследовать тех, кто остался Ему верен. Но это их
не пугало, беспокоились они только о том, как войти внутрь
погребальной пещеры, вход в которую был запечатан огром-
ным камнем. Подойдя ближе, женщины увидели, что вход в
пещеру открыт, а на отваленном от гроба камне сидит Ан-
гел в белоснежной одежде. Вот как описывает это евангелист



 
 
 

Марк: «Он же говорит им: не ужасайтесь. Иисуса ищете
Назарянина, распятого; он воскрес, Его здесь нет. Вот ме-
сто, где Он был положен» (Мк. 16, 6). Так за свою предан-
ность и решимость мироносицы первыми из людей узнали
из уст Ангела о Воскресении Христа и принесли эту радост-
ную весть апостолам.



 
 
 



 
 
 

Жены-мироносицы у гроба Господня. Кон. XV – нач. XVI в.
Вологда

Явление Ангела женам-мироносицам у гроба Спасителя
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