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Аннотация
В  нашей жизни всегда происходят очень разные случаи,

которые мы объяснить порой не  в  силах. И  рассказываем
эти истории как байки. А  на  самом  ли деле это байки?
Может быть, этому всему есть объяснение? Алексей, уставший
от своей жизни, отправляется в путешествие по Горному Алтаю,
где встречает на  своём пути разных людей, рассказывающих
ему различные истории (большая часть рассказов основана
на реальных историях). Волею случая он попадает в другой мир,
который переворачивает всю его жизнь.



 
 
 

Содержание
Новосибирск 5
В пути 10
Авария 18
Конец ознакомительного фрагмента. 23



 
 
 

На грани сознания
Руслан Ефремов

© Руслан Ефремов, 2016

Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Новосибирск

 
В это апрельское утро всё началось как всегда.
– Опять этот лай! подумал я спросонья.
Возле соседнего дома немецкая овчарка лаяла радостным

возгласом, провожая своего хозяина на работу.
– Да почему он так рано встает на работу? В каком районе

он работает? До центра 20 минут езды. Когда же это все за-
кончится. Время еще шести нет. Каждый день одно и то же, –
с этими мыслями я пошел в ванную принимать душ.

После спустился на первый этаж своего дома, я направил-
ся через гостиную на кухню. Я быстро приготовил яичницу,
сварил кофе, и сел завтракать. Включил телевизор на не по-
нятном канале, услышал, что речь идет о Николае Констан-
тиновиче Рерихе, о его трудах и путешествиях.

–  Говорят, что все его путешествия сводились к  поис-
кам Беловодья или как многие тибетцы говорят – Шамбалы.
Именно в горах Алтая он нашел путь к Беловодью. Там он
долго не задержался. Он решил вернутся, назад. Многие ко-
нечно говорят, что это всего лишь легенда, но что, если он
нашел её и понял смысл жизни и бытия человека на нашей
земле, – прозвучало с телевизора.

– Мне бы понять свой смысл жизни, – сказал я вслух и вы-
ключил телевизор.



 
 
 

–  Дом-работа, работа-дом, как раб на  галерах, каждый
день одно и то же. День «Сурка» какой-то, выходные и те
понятны. Подруга опять потянет по магазинам, ресторанам,
может, к друзьям заедем. Тоска зеленая, – с этими мысля-
ми я вышел во  двор, где стоял новенький Джип. Озарен-
ный, ярким солнечным светом автомобиль переливался ред-
ким и  непонятным цветом, то  ли тёмно-кофейный, то  ли
тёмно-шоколадный. Он вызывал у меня ощущения детства,
когда заполучил именно ту игрушку, которую так хотелось
и теперь она вся в твоём распоряжении. Это, наверное, един-
ственное, что меня радовало в последнее время. Я открыл
ворота с пульта, запрыгнул в машину и отправился на рабо-
ту, обдумывая планы на сегодня.

Пробиваясь через пробки нашего города, наконец-то за-
ехал на парковку нашего бизнес центра. Я поднялся в свой
офис на  седьмом этаже, и  пошел по  большому коридору,
по пути здороваясь со своими сослуживцами.

– Алексей Григорьевич, – услышал я за спиной.
Повернувшись, я увидел нашего бухгалтера Тамару. Груз-

ная тетка лет шестидесяти, бежала ко мне на встречу, по-
правляя без конца свои очки.

– Да? – ответил я.
– Алексей Григорьевич, вы знаете, что Романом Констан-

тиновичем с нашего счета была снята сумма в один милли-
он? А нам сегодня оплачивать поставку серверного обору-
дования. Что делать? – с возмущением и сопереживанием,



 
 
 

сказала Тамара.
– Хорошо Тамара, я разберусь. Не переживайте. Сегодня

всё решим.
– Спасибо Алексей Григорьевич! – с облегчением сказала

Тамара и пошла в свой кабинет.
Интересная женщина. Не перестаёт меня удивлять, всегда

переживает за компанию как за своё детище. Я так не пере-
живаю. Подумал я.

В  приёмной возле своего кабинета, я остановился. Го-
лубоглазая блондинка с  веснушками на  лице расплылась
в улыбке и сказала.

– Доброе утро, Алексей Григорьевич.
–  Здравствуйте, Анжела. Позвоните Роману и  Алексан-

дру, скажите что у  нас экстренное совещание, через час,
в моём кабинете.

– Хорошо, Алексей Григорьевич.

Первый приехал Рома. Парень среднего роста, худощаво-
го телосложения с русыми волосами, всё время напоминаю-
щий мне одного из знаменитых волейболистов.

– Привет. Что за экстренное заседание? – спросил Рома
– Привет. Сейчас дождемся Саню, и всё узнаешь.
Практически следом зашел Саня. Рыжеволосый парень

с морщинами на лице от его улыбок. В руках он держал сум-
ку, которая напоминала саквояж.



 
 
 

– Привет, братан. – с улыбкой сказал Саня.
– Привет. – ответил я.
– И так цель нашего заседания, – сказал я и сел во главе

своего стола.
–  Вчера некто Роман Константинович, перевел на  свою

корпоративную карту, один миллион, не  согласовав это
со  своими партнерами. Сегодня наша компания должна
оплатить поставку серверного оборудования для выигранно-
го тендера. Что прикажите делать Роман Константинович?

– Да? Что это за безобразие такое?! – с усмешкой сказал
Саня, обращаясь к Роме.

– Парни, мне вчера предложили взять трешку в центре го-
рода, за копейки, не хватало одного миллиона. Не смог удер-
жатся, – сказал Рома в своё оправдание. На его лице нарисо-
валась гримаса напоминающая картину «Опять, двойка».

– У тебя всегда так, а потом мне выкручивайся, – возму-
тился я.

– Да ладно, позвони и договорись об отсрочке платежа, –
предложил Саня.

– Вот ты сам возьми и позвони. Я людям обещал, что се-
годня мы все оплатим.

– Что ты завелся то, я думал реально какие-то проблемы, –
сказал Саня.

– А это для тебя не проблема?! Мне уже надоел ваш под-
ход к работе. Тебя интересует бизнес только тогда когда при-
дут бабки на счет, звонишь только ради них, делами компа-



 
 
 

нии вообще не занимаешься. Рому вообще попросить о по-
мощи нельзя и тоже палец о палец не ударит. Зато когда пах-
нет деньгами, слетаетесь как саранча. Деньги вложили все
поровну, а работать должен только я один! Меня все уже до-
стало, с сегодняшнего дня я снимаю с себя с должности Ге-
нерального директора, посмотрим, как будет работать ком-
пания под вашим руководством, – Сказал я спокойным го-
лосом, взял свой портфель и вышел из кабинета.

– Да подожди ты, – услышал я в спину возглас Романа.
Я вышел из кабинета и почувствовал, как мне стало легко,

как будто гора с плеч упала.
Я вернулся домой и почему то вспомнил утреннюю про-

грамму про Рериха. А, может, мне тоже взять и  поехать
на Алтай, и поискать самого себя, вдруг я разберусь в себе,
и все изменится. Может, дело во мне, а не в окружающих.
Недолго думая, я взял свою спортивную сумку, закинул ту-
да нужные вещи, сел в машину и указал навигатору пункт
назначения.



 
 
 

 
В пути

 
Перед выездом из  города застряв в  пробке, я позвонил

бухгалтеру Тамаре, чтобы решить возникшую проблему.
– Тамара, это Алексей Григорьевич. Сегодня на счет ком-

пании придет пять миллионов, оплатите с этой суммы наш
долг.

– Хорошо Алексей Григорьевич, еще какие то указания
будут?

– Остальные распоряжения я оставлю Дмитрию Анатолье-
вичу.

– Хорошо.
– До свидания Тамара.
– До свидания Алексей Григорьевич.

Следом я набрал Дмитрия.
– Дмитрий Анатольевич!
– Здравствуйте, Алексей Григорьевич.
– Да. Здравствуйте. Я уезжаю. Будут, какие то проблемы

звоните, по пустякам не тревожить.
– Понял Алексей Григорьевич. А вы надолго уезжаете?
– Пока не знаю. Но все решения за вами, работаем по на-

шей схеме. К учредителям прислушивайтесь, но не выпол-
няйте их указаний, это может серьезно отразится на деятель-
ности компании в будущем.



 
 
 

– Все сделаем Алексей Григорьевич!
– Давай я на тебя надеюсь. До связи.

Теперь можно со спокойной душой ехать и ни о чем не ду-
мать, Дмитрий совсем справится, не один год проработали
вместе. Хорошо, что есть, на кого положится.

С  этими мыслями я добрался до  границы с  Алтайским
краем.

– Свобода, – подумал я, – не от чего я не зависим, день-
ги есть, машина доедет хоть куда, никому ничего не должен,
волен делать все что пожелаешь, в пределах разумного ко-
нечно. И я почувствовал, что свобода это не просто слово.
И не у каждого она есть. У какого—то финансовая клетка,
которая держит человека и не отпускает наслаждаться на-
стоящей жизнью, которая просто проходит. А человек ра-
ботает и работает, только чтобы прокормить себя и семью.
А есть люди, которые кроме дома, дачи и завода вообще ни-
чего не видели. Получается, мы рабы своего дела, или не ра-
бы?!

Тут меня от мыслей отвлек черный Рендж Ровер, стоящий
на обочине с аварийкой и голосующий мужик возле него.

Не знаю, почему, но я остановился.
– Мужик, подвези срочно надо, – Открыв дверь, попросил

незнакомец.
– А как же машина?



 
 
 

– Да я потом её заберу.
– Садись.

Незнакомец сел на  пассажирское сидение возле меня
и протянул мне руку.

– Виктор.
– Алексей, сказал я и пожал его припухлую руку.
В этот момент мне удалось разглядеть своего собеседни-

ка. Среднего роста с  небольшим животом, темноволосый,
с карими глазами и небольшой бородкой, которая, кстати,
ему шла.

– Я вообще никогда не останавливаюсь на трассе, сейчас
много разных мошенников появилось, – продолжил я.

– Есть такое.
– Видимо. А что произошло у тебя с машиной?
– Понимаешь, поехал на встречу в администрацию Бар-

наула. Обещали с  дотацией как фермеру помочь. А  мой
бродяга сел на задние лапы, заморгал разными лампочками
и не пойми что произошло. А разбираться времени то нет.

– Дак, ты фермер значит?
– Ну. Случайно попал в эту сферу, а потом втянулся.
– Животноводством занимаешься?
– Нет. Тепличное хозяйство. Круглый год клубника, ма-

лина, грибы, помидоры. Даже цветы есть, но это все под ру-
ководством жены.

– И как? Выгодно?



 
 
 

– Хватает. Тяжело было при подъеме. Тем более никакой
химии. Все натуральное.

– Интересно, сейчас сложно найти продукцию без химии.
В магазине увидел клубнику голландскую, лежит уже не один
месяц. Специально обратил внимание на неё и даже не гниёт.

– Точно. Сейчас очень сложно протолкнуть народу про-
дукцию без химии и гмо. Настоящая продукция чуть доро-
же, но ведь она настоящая. А наш народ лучше купит, что
подешевле. Сэкономит пару рублей, а потом кучу денег в ап-
теку унесет.

– Нам со временем подменили настоящую еду, на пласт-
массовую. Дальше будет хуже.

– Я с тобой полностью согласен, но я борюсь за качествен-
ную продукцию.

– По больше бы таких, как ты.
–  Если сейчас с  дотацией не  получится, туго придется.

Расширяться надо, тогда и продукция чуть дешевле станет.
Без неё никуда.

– А как ты смотришь на привлечение инвесторов в свой
бизнес?

– В принципе положительно, надо только присмотреться
что за инвесторы, а то бизнес под себя подомнут, и опять мне
все заново начинать.

– Если у тебя с дотацией не получится, я смогу проинве-
стировать, – сказал я, достав из автомобильного кармашка
свою визитку, и протянул её Виктору.



 
 
 

Виктор прочитал вслух надпись на визитке.
– Генеральный директор МПК «Мир». А что такое МПК?
– Многопрофильная компания. Занимаемся от поставки

оборудования до строительства.
– Молодцы, в наше время не стоит заниматься чем то од-

ним.
– Да, не говори. Когда начинали, занимались только инже-

нерией, но тендеров стало мало. А работников терять не хо-
телось, пришлось перепрофилироваться.

Виктор открыл свою сумку и  достал из  неё визитницу.
На самой визитнице, было изображения Иисуса Христа.

– Смотрю, у тебя на визитнице Иисус изображен. Веришь
в Бога?

– Да как тут не поверишь. Купили в позапрошлом году
коттедж. Сделали ремонт, переехали. И тут началось. То те-
левизор ночами включатся стал, то чьи то шаги по коридору.
Сначала думал, мало ли стечение обстоятельств. Телевизор
может глюкнул, шаги спросонья почудились. А потом даль-
ше, больше. Пока среди одной ночи не проснулся от того что
на кухне сковородка упала. Думаю, не буду включать свет
пойду, посмотрю, что там такое. Выглядываю из коридора,
а тут стоит Оно. Привидение или как его назвать, призрак.
Я чуть со страха не помер. Всякое слышал, но чтобы своими
глазами это все увидеть. Жуть просто. Как только включил
свет, Он пропал. Зашел на кухню, на полу валяется сковоро-



 
 
 

да и кастрюля, прям по середине кухни. Я в буфет за конья-
ком. Руки тряслись так, что половину коньяка разлил пока
пил. На утро, поехал в церковь. Поговорил с Батюшкой, он
мне все и освятил. С тех пор тишина. Но первые дня два, без
коньяка спать не ложился. Вот так вот.

– Я раньше думал, что это байки. Когда в связи работал,
один из монтажников рассказывал.

Сняли они дом с женой. Как только время за полночь, на-
чинались чудеса, тарелки не убрали со стола – на пол, вдре-
безги. Постоянные шорохи и всхлипывания. Съехали отту-
да из-за последнего случая. Сидим, говорит часа в  2  но-
чи, смотрим фильм. Вдруг кто-то начал ломится во входную
дверь. Думали, дверь разлетится в щепки. Жена бегом в ми-
лицию звонить. Наряд приехал быстро. Но никого не было,
а вся дверь, обшитая поверх дерева, была изодрана в кло-
чья, не приехали бы менты, нас бы наверное разорвали там.
В итоге в этот же день они съехали.

А на работе парни над ним потом прикалывались.
– Ну вот, с тех пор хожу в церковь по выходным, – ска-

зал Виктор и  продолжил:– Ведь пока сам не  увидишь то,
что не поддаётся объяснению – не поверишь. Вспомни наши
сказки, которые бабушки нам рассказывали. Таких сказок
сейчас нет, а они передавались из поколения в поколение.
Там обязательно, нужно подкормить лешего или домового
с  бабой-ягой, чтобы тебе помогли. И  сказки всегда учили
добру и разуму. И окончание сказок помнишь? «Это сказка,



 
 
 

в ней намек, добрым молодцам урок». Вот тоже подумываю,
может моего домового, надо было подкормить, когда только
переехали, и все было бы нормально?

– Всё может быть. Мы ведь всего не  знаем, что да как.
Вот возьми историю. Нам рассказывают, что Русские появи-
лись 1000 лет тому назад. И 300 лет были под гнетом Мон-
голо-татарского Ига. А если взять Энциклопедию «Британи-
ка» или путешествия Марко Поло в картинках. Где вся наша
страна называлась Моголо Тартария и переводилась с древне
русского как Великая Тартария. Эта страна была переиме-
нована со Скифии. А как пришли «наши» летописцы, под-
правили пару букв и получилось Монголо-татарское. И ки-
тайской стеной китайцы хвалятся что они, мол, построили,
но почему то бойницы повернуты в их сторону. А Георгий
победоносец который на монетах Дракона убивает. Это был
Герб победы над китайцами 7 000 лет назад, и летоисчисле-
ние было у нас по-другому. Если проехать по золотому коль-
цу, там сохранилось несколько храмов, на которых есть две
даты, от рождества Христова и настоящая. И как то я заин-
тересовался данной темой и выяснил. Что русские как были
на своей территории более 10 000 лет назад как минимум,
так и остались. Менялось только название государства. И ни-
когда не под каким гнетом она не была. Вот так вот.

– Да, что говорить. Все всегда врут во имя своего блага.
И это к нам прививается Западом. Помню своих прабабушек
и прадедушек. Не дай Бог, кто-нибудь соврет – Грех. Лучше



 
 
 

скажи правду в лицо, а не за спиной. И дела делай правиль-
ные, чтобы совесть потом тебя не мучила. Ибо совесть са-
ма тебя изъест. А сейчас что. На тебя смотрит как на друга,
а за спиной на тебя доносы пишет. И потом приезжают дя-
деньки и тетеньки с проверкой, которым на лапу надо дать,
а не то найдут что-нибудь и закроют. Заговорился совсем,
смотрю, к Барнаулу уже подъезжаем.

– Километров десять осталось.
– Сможешь меня прямо к администрации подвезти, а то

я не успею. Я заплачу.
– Не надо ничего. Дорогу только покажи. Мне все равно

торопится не куда.
До Барнаула уже ехали каждый в своих размышлениях.

Изредка Виктор показывал дорогу проезда к  администра-
ции. Остановившись возле администрации, Виктор сказал:

– Большое спасибо, выручил. Как что решиться, я тебя
наберу. С меня кстати причитается.

– Удачных переговоров.
– Спасибо. Жди звонка, где-то, через час, я тебя наберу.
– Хорошо буду ждать, – сказал я и протянул Виктору руку.
Пожав руки, Виктор вышел из  машины и  поторопился

в администрацию. Я же, не заставляя себя ждать, тронулся
в путь.



 
 
 

 
Авария

 
Выехав на трассу, я включил круиз-контроль. Мыслей во-

обще никаких в голове не было, я себя таким расслабленным
и умиротворенным давно не чувствовал.

Через минут сорок позвонил Виктор.
– Алексей. Все в порядке. Дотацию получил. Если тебе

правда интересна тепличное хозяйство, может организовать
в вашей области? Я помогу.

– Спасибо, Виктор. Как приеду, наберу тебя, думаю, что-
нибудь организуем.

– Счастливого пути. Сказал Виктор.
– Спасибо и тебе. Положив трубку, я увидел впереди меж-

дугородний автобус.
Я попытался обогнать его, но при выезде на встречку уви-

дел впереди идущий автомобиль. Я вернулся в исходное по-
ложение, но тут же автобус резко вильнул в сторону встреч-
ки. Я резко дернул руль в право, в сторону обочины и стал
тормозить. Остановившись, я увидел впереди меня стоящую
машину, и автобус в поле. У автобуса был разбит весь пе-
ред, из него торчали останки покорёженного автомобиля. Я,
недолго раздумывая, нажал на газ и помчался в сторону ав-
тобуса по полю. Подъехав к автобусу, я увидел полностью
раздавленную машину автобусом. Оглядевшись, я заметил
детское кресло в стороне обочины. Выскочив из машины, я



 
 
 

побежал к нему. В кресле находилась девочка.
– Живая! – подумалось мне.
Я быстро расстегнул ремни безопасности кресла, взял её

на руки и понес в сторону своего автомобиля. Открыв зад-
нюю дверь, я положил её на сидения. Оставив девочку в ма-
шине, я побежал к автобусу. Передняя дверь была сплюще-
на, и попасть туда было не возможно. Окна находились очень
высоко от земли. Тут открылось одна из форточек автобуса.

– Позвоните в полицию. Из автобуса не выйти, выход за-
блокирован, – сказал мне мужчина на вид лет сорока пяти.

– Сейчас, сейчас, – ответил я и судорожно начался копать-
ся по карманам и искать телефон. Руки тряслись как у ал-
каша. Вспомнил, что телефон у меня лежит в подстаканни-
ке автомобиля, я побежал к нему. Схватив телефон, я стал
вспоминать какой же номер на мобильнике нужно набрать.
Но  долго думать не  пришлось, вспомнил рядом со  своим
офисом плакат с номерами телефонов экстренных служб для
мобильных телефонов. Набрав номер мне ответили.

– Здравствуйте, чем могу я вам помочь, – сказала девуш-
ка.

– Произошла авария на трассе Р-256, автобуса и легкового
автомобиля, – выпалил я, судорожно сжимая телефон.

– Вы можете сказать, на каком километре вы находитесь?
Я подскочил к автомобилю и посмотрел в навигатор.
– У меня на навигаторе не показывает, на каком километ-

ре я стою, только трасса Р-256 и близлежащий поселок На-



 
 
 

лобиха что ли, но до него еще ехать. Мы находимся где-то
час езды от Барнаула.

– Хорошо, я вас поняла, отправляю к вам скорую и поли-
цию.

–  МЧС еще пришлите, тут надо из  машины людей до-
стать, – перебил я её.

– Я вас поняла. Ожидайте, сказала девушка и положила
трубку.

Положив телефон в  карман, я огляделся. Картина была
ужасающая. Автобус полностью раздавил автомобиль. Де-
вочку видимо выбросило из задней двери. Крепление авто-
мобиля не выдержало удара, и детское кресло выкинуло че-
рез заднюю дверь. Если это был бы не хэтчбэк, то девочка
была бы внутри авто. Меня потряхивало как с хорошего бо-
дуна. Такого чувства я никогда не испытывал. Что же дальше
делать? В автобусе вроде как был адекватный мужик должен
разобраться, что к чему, – подумал я. И с этими мыслями я
подбежал к девочке, осмотреть в каком она состоянии и тре-
буется ли какая-нибудь моя помощь.

Девочка находилась без сознания, видимых повреждений
на ней не было.

– С ней все в порядке? – спросил кто-то, за спиной. По-
вернувшись, я увидел полицейского.

– Я не знаю, она без сознания, – ответил я.
Полицейский протянул руку к шее ребенка.
– Все в порядке пульс есть.



 
 
 

– Её вместе с детским креслом выкинуло из машины, –
сказал я.

– Что тут у вас? – спросил еще один полицейский, подо-
шедший к нам.

–  Не  знаем. Но  пульс есть, надо срочно её доставить
в  больницу. Скорая минут через сорок только будет. Что
с остальными?

– Есть трупы, остальные так в шоковом состоянии, но ни-
чего страшного нет, дождутся скорой.

– Как вы так быстро приехали? – спросил я.
– Мы мимо ехали. Сможешь доставить на своей машине

девочку в больницу. Кантовать, возможно, её нельзя, вдруг
какие-то внутренние переломы есть, – сказал полицейский
в звании капитана, которое я, наконец, рассмотрел.

– Конечно, смогу.
– Вась, останься здесь. Мы девочку доставим в больницу.

Сказал капитан своему напарнику.
– Хорошо, Игорь езжайте, – ответил напарник капитана.
– Всё, поехали. Держись впритирку за мной, – сказал мне

капитан.
– Хорошо.
Я сел в свою машину и отодвинул передние пассажирское

сидение до упора, чтобы девочка ненароком не выпала в про-
ход между сидениями. Водительское сидение тоже пришлось
подвинуть по максимуму как смог, на всякий случай.

Выехав с поля на трассу, я подъехал к полицейской ма-



 
 
 

шине. Пока полицейский садился за руль, я обратил внима-
ние на машину, возле которой я остановился в первый раз.
Из неё так никто и не вышел за все время происшествия.
К ней спешным шагом шел напарник капитана. Включив си-
рену, полицейская машина тронулась и мы поехали. Через
минут двадцать мы уже были на пороге районной больнице
в какой-то деревне. Полицейский остановился возле главно-
го входа, и не выключая сирену, забежал внутрь больницы.
Я, выйдя из машины, открыл двери и отодвинул передние
кресла вперед для облегчения работы медперсонала. Через
минуту девочку положили на каталку и завезли внутрь.
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