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Аннотация
Посвящается эта книга всем, ищущим ответов, двигающимся

в познании себя, изучающим свою жизнь и законы взаимосвязи,
природы, думающим и чувствующим. Потому что именно этот
путь ведет, как минимум, к оздоровлению человека и его
окружения и, как следствие – открывает двери к Дому – к Истоку,
из которого человек однажды вышел. Но для этого нужно пройти
сотни дорог, перейти горы препятствий и переплыть моря чувств,
оставаясь на плаву здравого смысла, благодарности пространству
жизни и судьбе.
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Эстер Кант
У меня есть дар

 
ПРОЛОГ

 
Эта книга является благодарностью прекрасному челове-

ку, моему духовному наставнику и другу (этот человек од-
нажды открыл мне дорогу и сделал очень многое) Феликсу
Романовичу Комарову – архитектору, меценату, бизнесмену.
Однако, путь моей реализации был долгим и подчас очень
болезненным. Потому как штампы и ограничения, постав-
ленные однажды воспитанием и принятые мною в опреде-
ленный период, всегда ломаются, вырывая свои корни из на-
шего сознания, души и тела. Но это был необходимый цели-
тельный процесс для моей судьбы.

Вместе с тем эта книга – совместный духовный путь с мо-
ей дорогой командой: Василием Говоровым, Мариной Ми-
лославской, Николаем Зюбановым. В нашей команде есть
еще важные и дорогие для меня люди, которым уготова-
ны отдельно мгновения внимания и благодарности. Однако,
упомянутые здесь, в этой книге – это люди, с которыми мы
создавали, начинали, теряли и обретали. Мы прошли глубо-
кий и сложный отрезок нашей жизни, веря и делая следую-
щий шаг буквально по горящей тропе или падающему мо-



 
 
 

сту. Мы открывали проект, который позволит любому же-
лающему познавать, размышлять и получать ответы на свои
вопросы. Василий Говоров стартовал проект Liber Scientia,
издавший много его колод оракулов и Таро, а также этногра-
фических трудов, которые, возможно, будут опубликованы.
Позднее мы создали вместе проект Memoria, который дол-
жен был обобщить наши усилия в сборе интересной и полез-
ной информации и передаче ее всем желающим. В грядущей
перспективе мы думаем и о круглых столах, и о библиотеке
редких книг. Но на все свое время и свои решения.

Марина и Николай – это люди, с которыми мы строим все
начатое сейчас, учимся, постигаем самостоятельно постав-
ленные цели и развиваем наши проекты: четыре мастерских
прикладного искусства (Memoria Craft, «Семаргл – свечная
мастерская», Свечная мастерская «Туз Пентаклей» и  Ма-
стерская радости «Шоко-Лад» (уникальные кондитерские
изделия и шоколад ручной работы), а также познаватель-
ный проект – Центр изучения народной духовной культуры
«Смородиновый Лес», являющийся и издательским проек-
том в то же время.

Мы открыты для общения и обсуждения любых вопросов.
Мы пришли не спорить, а говорить вместе и находить от-
веты, которые помогают нам всем вместе двигаться вперед,
поддерживая друг друга и открывая новые возможности для
развития души, духа и тела, а, значит, сохраняя нашу землю
и природу.



 
 
 

А посвящается эта книга всем, ищущим ответов, двигаю-
щимся в познании себя, изучающим свою жизнь и законы
взаимосвязи, природы, думающим и чувствующим. Потому
что именно этот путь ведет, как минимум, к оздоровлению
человека и его окружения и, как следствие – открывает две-
ри к Дому – к Истоку, из которого человек однажды вышел.
Но для этого нужно пройти сотни дорог, перейти горы пре-
пятствий и переплыть моря чувств, оставаясь на плаву здра-
вого смысла, благодарности пространству жизни и судьбе.

Почувствовать законы кармы, столкнуться с острыми вет-
рами зимы и потерь и оценить однажды и солнце, и тень, осо-
знавая все это, как части единого целого и прекрасного, как
систему роста и преображения своей жизни. Человеку необ-
ходимо научиться идти свой путь, получая опыт радости, а
не страдания. И это совершенно возможно. А путь этот ле-
жит через наше пробуждение и изменение системы воспри-
ятия мира, своего мировоззрения. Ибо как мыслишь – такую
жизнь и получаешь. Но для того, чтобы понять это – людям
нужны годы. В этой же книге изложены как раз те выводы и
принципы, которые дают слышащему, видящему и чувству-
ющему все необходимые ключи от тайных дверей своего сча-
стья.

«Многие знания – многие печали».
Данное утверждение является верным только тогда, когда

они впервые открываются. И человек познает, насколько был



 
 
 

потерян и ходил во тьме по-настоящему, а не по придуман-
ному кем-то сценарию игры. Позволить себе быть созерцате-
лем, исследователем – вот это то качество сознания, которое
дает возможность открыть практически любые двери. И вот,
самое главное – в основе исследования должна быть обяза-
тельно адекватная и здоровая цель в виде пожелания миру
безопасности, благополучия и исполнения своих задач и же-
ланий созидательного характера.

Немного автобиографических исканий. Когда-то мне
очень хотелось получить помощь и поддержку, разъяснение
и доброе отношение ко мне, и, да – моим ошибкам, обре-
сти подсказку, чтобы исправить или построить правильную
дорогу. Как быть, когда вы чувствуете больше, чем позволя-
ют бытующие мнения разных людей, которые точно "знают",
каким должен быть мир, по их мнению, но при этом ваш ум
преисполнен разными условностями, догмами и установка-
ми общества и близкого окружения, порой совершенно ма-
нипулятивными?

Социум всегда был для меня сложен. Мне легко в нем уда-
вались контакты и связи, а с другой стороны, я всегда пони-
мала, что я смотрю на мир иначе, не как другие люди. Это
приносило и свои радости, и свои трагедии, причем обоюдно
с людьми, с которыми пересекала судьба. Но за эти годы я
поняла совершенно точно одну важную вещь – прекратите
себя винить, если что-то пошло не так в отношениях или си-
туациях, если ваши намерения в основе своей были добры-



 
 
 

ми и лишенными желания навредить. То же самое касается и
вас, когда навредили вам, если вы жили себе и жили, и ваши
намерения также были чисты и бескорыстны. В этих обоих
случаях работают программы кармы или родовых сценари-
ев, результаты старых травм или иные факторы, действую-
щие из-под вашего сознания.

ПОЭТОМУ ДАННАЯ КНИГА открывает важнейший
секрет о том, как изменить свою жизнь к лучшему, даже ес-
ли отказаться от десятилетий исканий в своих родовых свя-
зях, проблем и негатива, в сценариях судеб своих Предков.
Есть путь, позволяющий намного быстрее и качественнее
Проснуться к Новой Жизни в реализации себя и своих Да-
ров. И их необходимо обнаружить и поднять пред собствен-
ные очи, дабы точно понимать, с чем имеете дело. Итак, в
добрый путь…



 
 
 

 
СВЕТ ИЗДАЛЕКА. МЫСЛЬ

– НАЧАЛО НАЧАЛ
 

«Слово – это сложнейший инструмент Алхимии Судьбы
от мелочей до великих свершений. А начинается оно с об-
раза и мысли.

До тех пор, пока человек обвиняет других в своих непри-
ятностях, он не только перекладывает ответственность за
свои "неудачи", но и отрезает себе дорогу к достижению же-
лаемого. И какие бы эмоции человек не испытывал по этому
поводу, истина остаётся аксиомой. И рано или поздно каж-
дый из нас это осознает. И чем раньше – тем лучше».

Эстер
Если вы готовы к путешествию к себе – тогда пойдем. Од-

нако, хочу сказать важное – если не готовы, не надо начи-
нать. Не в каждую открытую дверь следует входить. Особен-
но, если она открыта постоянно. Самые ценные двери это те,
которые ты можешь открыть, только преодолев страх и за-
гадку того, что за ней кроется.

В то время как дверь одинокого дома, стоящего далеко от
социума в дремучем лесу вашего подсознания – это и есть та
самая Дверь Твоей Судьбы, за которой дышит тайна Твоего
Рода и твоих Ресурсов.

Переступая порог такого дома, надо понимать, что твоя



 
 
 

жизнь изменится навсегда. Как? Зависит от того, какие у те-
бя ценности и будешь ли ты помнить, куда вообще шёл. За-
висит от того, с каким намерением ты туда вошел, и от того,
какой объект является Причиной Твоей Веры.

Но мир зеркален. Помни и о том, если ты внутри дома, и
это твоё жилье – подумай трижды, кого ты приглашаешь в
свой дом. А если к тебе постучались и попросились на ноч-
лег – впусти, и будь готов, что путник изменит твою жизнь
навсегда. Ты многое обретёшь, если будешь мудр. И многое
можешь потерять, если будешь близорук и сентиментален.
Но ты обязан быть благодарным за любой опыт, что ты по-
лучишь, потому что по любой дороге тебя ведёт твоя душа.
И, значит, ей это было нужно. Благословляй любой порог и
дверь. Тогда они могут стать подмогой и доброй остановкой,
чтобы набраться сил и знаний. То же и с теми, кто постучал-
ся в твою дверь.

И знайте, дверь в дом нашего "сегодня" мы уже открыли
для перемен. Просто благослови "входящего" – то есть Себя.



 
 
 

 
А БОЛЬ И ТРАВМЫ?

 
«Любые страдания – это указание на важность и необхо-

димость роста. Как только мы это осознаем и принимаем как
толчок к движению вперёд – все эти явления превращаются
в силу, открываются знания, и приходит свобода духа. Если
что-то идёт иначе – значит подсознательно душа ищет ещё
опыта.

Мы сами выбираем свой опыт и путь. Важно это понять и
осознать, что механизм перемен тоже в нас самих.

Нет боли. Нет страдания. Есть желание и намерение
проснуться от боли страдания. Ибо боль и страдание возни-
кают от невежества и недостатка знаний. Но самое страшное
– от нежелания получить знания и новый опыт».

Эстер



 
 
 

 
СКАЗ «ДАРЫ МАРЫ»

 
Почему этот сказ здесь? Он является частью единой кар-

тины моего опыта, роста и получения знания. Знания – это
энергия, которая течет через всю твою жизнь. И ее следует
научиться замечать и применять. Это сны, некоторые кни-
ги, чувства свои, мысли, которые приходят внезапно, умение
чувствовать и любить в принципе.

Что же до этого сказа… Ситуация происходила в сумер-
ках жизни, между сном и явью, между жизнью и смертью.

И дело было так…
Девочка смотрела в ночной снегопад сквозь теплый оре-

ол свечи. Она вспоминала, что однажды слышала от своей
бабушки о зимней королеве Маре. Почему королеву Смерти
так ласково называла бабушка? Почему считалось, что такое
интересное и яркое время, когда все так ждут Рождества и
подарков, вдруг, называется Смертью? В чем же хитрость?

Так она смотрела в движение снегопада, глазки постепен-
но закрылись, и она заснула, облокотившись на подоконник,
завернувшись в теплое шерстяное одеяло. Звуки в доме улег-
лись и отдалились, и вот, она уже видит зимний лес, похожий
на красивую рождественскую сказку. Ветви деревьев и елок
блестели на ярком золотом, но холодном солнце. Снег был
пушистый и волшебный по-рождественски. Она смотрела на
сверкающие снежинки, как вдруг увидела знакомый и род-



 
 
 

ной силуэт, приближавшийся к ней навстречу. Это же была
бабушка!

Она подбежала к ней и обняла так, как будто ничего и не
произошло, как будто не провожали ее, и она все еще каж-
дый вечер приходила с горячим молоком и вкуснейшим пе-
ченьем, еще теплым.

– Бабушка! Я знала, что ты придешь ко мне!
– Милая моя, я и не уходила. Только теперь я смотрю за

тобой сквозь чудесные врата Марушки. Оберегаю вас всех и
поддерживаю, иногда указываю добрую дорогу.

– Но как же так? Бабушка? Ты ушла к Марушке? И оста-
вила нас?

– Нет, моя крошка, я ушла к нашим родителям, вместе с
которыми мы присматриваем за всеми, кто остался на сто-
роне Лета.

– Почему тогда Марушка такая злая и не пускает тебя ко
мне? Я так соскучилась по тебе!

В этот момент девочка почувствовала чью-то руку на сво-
ем плече, легко погладившую малышку:

– Я совсем не злая. Я забочусь о том, чтобы в природе
был порядок, чтобы все происходило в свой черед. Как осень
сменяет лето, а зима – осень, вслед за этим приходит Весна.
Так и в моей власти встречать и проводить в мир сна тех, чье
время пришло.

Повернувшись, маленькая путешественница увидела цар-
ственную даму, красивую и бледную, покрытую блестящим



 
 
 

снегом:
– Ты кто? Мара?
– Да, милая, я – Мара. И в моем царстве ты бываешь каж-

дую ночь. Зима – это сон, сон природы, сон Ваших пред-
ков. Ведь и Великий Дух леса – Медведь должен зимой спать.
Сон, маленькая смерть, приносит силы для нового дня, но-
вого рождения, нового солнца. Все однажды встречаются в
новом дне, в новой жизни, чтобы исполнить свое новое пред-
назначение – или завершить старое.

– А как же нам тогда быть? Как же нам снова найтись?
– Через любовь, – Мара улыбнулась, потом наклонилась к

ребенку и сказала, – Вот, возьми, хочу сделать тебе подарок.
Возьми этот медальон и носи его. Каждый раз, когда ты рас-
строишься или опечалишься, сожми его крепко в ладошке и
скажи: «Забери, Марушка, печали мои и горести, а дай вза-
мен знаний и совета! Обереги меня от всякого зла и научи
чтить Предков и Время». Я всегда услышу тебя, всегда при-
ду к тебе на помощь. А теперь спи…

Лес растворился, только еще остались ощущения бабуш-
киных объятий.

Продолжали тикать часы, тепло, запах молока, печенья…
И вот уже пора вставать! Девочка выскочила из кроватки, по-
нимая, что как-то оказалась уже уложенной и укрытой одея-
лом, а в руке блестел серебреный медальон Мары.

Эстер



 
 
 

 
ЗАЧЕМ ЭТА КНИГА

НАПИСАНА. И ЧТО МЫ
БУДЕМ В НЕЙ ДЕЛАТЬ

 
Сейчас отложите все то, что может вас отвлекать, потому

как у меня есть кое-что для тебя. Это письмо, которое мне
нужно тебе передать слово в слово. Оно пришло, как свиде-
тельство нашей связи, как акт великого чуда и причины каж-
дому из нас научиться меняться к лучшему и любить, обре-
тать себя и передавать это знание дальше. Все, что здесь ска-
зано – касается каждого из нас и важно каждому из нас со-
вершенно.

В этом месте хорошо было бы зажечь свечу или ее пред-
ставить. Подумать о тех, кто был до нас и позволить себе по-
лучить это послание, прочувствовать его и осознать, что ра-
ди нас жили другие. Ради нас они проходили разные дороги
и строили свою жизнь, ставшую частью нашей родовой про-
граммы. Мы – наследники выводов и результатов прежних
судеб, счастливых или нет, но созданных именно каждым че-
ловеком твоего Рода.

Это послание может быть как от близкого конкретного че-
ловека или от представителя твоей родовой системы. Это мо-
жет быть посланием целых поколений или сокровенным ше-
потом совсем из глубокой древности. Почему? Потому что,



 
 
 

если данная книга находится в твоих руках – значит она яв-
ляется ответом на один из твоих вопросов или несколько. А,
возможно, это ключ или подсказка.

Читай послание своим сердцем и выбирай свой путь воль-
но ради блага в своей жизни и в жизни твоих близких, преж-
них или грядущих.



 
 
 

 
ТЕБЕ ПИСЬМО ИЗ
МИРА МЕРТВЫХ

 
«Радость моя, я помню тебя и люблю. Я всегда нахожусь

рядом и поддерживаю, как могу. Мне сложно достучаться до
тебя. Потому как не каждый дух из этого мира может достиг-
нуть сознания живого, не каждый может установить контакт
с душой живого человека. Чтобы достучаться до тебя, нам
нужен сильный дух из нашего мира и человек из твоего ми-
ра, чтобы мог услышать и правильно передать послание.

Сами мы не всегда можем дать напрямую о себе знать.
Те, кто еще при жизни сохранил контакт с природой и жи-
вотным миром, может принести весточку через птичку или
кошку. Порой живые думают о том, что животные – это и
есть мертвые, может так и проще. Однако животные – толь-
ко почтальоны. И они выполняют свою работу хорошо, а вот
язык этой «почты» часто бывает непонятен вам.

Бывает, пробьюсь в твой сон, а ты плачешь или просто ду-
маешь, что «к дождю». И если бы только можно было пере-
дать, насколько понимаю и вижу все с этой стороны иначе,
чем раньше, тебе было бы просто понять, что прощение и
любовь между нами безусловны. Только бы дотянуться друг
до друга своим намерением, соединить нить любви между
нами через радость и благодарность. Понимаю, что старые
страхи, ссоры или непонимание сейчас между нами стоят



 
 
 

болезненными воспоминаниями, но тебе пора их отпускать.
Так скорее услышишь меня и поймешь, что все хорошо, я
безусловно прощаю тебя и люблю, и прошу прощения у тебя.

Мне трудно передать, как была пройдена моя жизнь на
земле. Столько всего осталось внутри меня и моей памяти.
Помни, что самый тяжелый груз при переходе сюда – это
обиды и злость. Именно они давят, болят и мучают, а не чер-
ти или котлы. Это все наши мысли и слова, которыми мы
пользовались при жизни в материи. И здесь этого уже не из-
менить – можешь только ты, пока ты там, если будешь лю-
бить и прощать свой Род, потому что эстафета жизни на тво-
ей стороне. Штурвал судьбы всего отрезка родового пути в
твоих руках.

А прекрасные сокровища, которые состоят из моментов
счастья – они защищают, спасают и исцеляют от не отпущен-
ных обид, злобы и недовольства. Мне повезло – я уже на том
уровне, где мне проще передать послание через наивысшую
форму коммуникаций и созидания – через СЛОВО. Это и
есть ключ от Силы твоего Рода. Я дам тебе защиту и любовь,
а ты наполнишь ветви нашего Древа энергией прощения и
благодарности. Лучик моей веры в этом письме. Может быть,
попрошу присмотреть за тобой бездомную кошку или соба-
ку, а, может, солнечным лучом коснусь твоего лица. Это бу-
дет означать, что все хорошо, ты обязательно справишься,
ты на верном пути, что бы ни было. А я рядом. И не только
я, а весь Твой Род.



 
 
 

И помни, этот земной путь был выбран тобой самостоя-
тельно, чтобы научиться воплощать мысли в мире материи.
Воплоти то, зачем ты на этой земле. Будь собой, верь в себя
и иди дорогой свободного выбора своей судьбы. Ее строишь
только ты. Ты ведешь сейчас весь Свой Род. А мы идем за
тобой.

Я люблю тебя».
Записано и передано вам через Эстер

Книга написана, прежде всего для того, чтобы она помог-
ла тем, кто неистово ищет ответы, для понимания которых
нужно съесть пуд соли, стоптать семь пар железных башма-
ков и сгрызть три каменных хлеба. И совершенно необяза-
тельно, что ответы будут найдены прямо сейчас, выводы сде-
ланы немедленно правильные. Но главное – я это делаю по-
тому, что однажды очень желала и стремилась, чтобы мне
помогли найти ответы на мои вопросы. И так получилось –
мне помогли – тяжелые и радостные события, разные люди,
которые были добры ко мне и не очень, понимали и полно-
стью отвергали. Я уж не говорю про мир духа и эзотерики
(прошу отметить, что это два разных мира, соединяющиеся
в Истине и расходящиеся в путях достижения знаний).

В «магии» вы встретите тех, кто вас пугает, тех, кто несет
откровенную дичь, потому что не знает сам ничего, а кто-
то молчит, потому что уже однажды высказывался. И как в
этом море определиться и принять для себя верное решение



 
 
 

о том, как жить и как поступать, где утонуть в мыслях о соб-
ственной греховности в то время, как другие вас буквально
топят и давят своей «порядочностью» и значимостью, извле-
кая из этого выгоду и/или утверждаясь за счет того, кто ищет
ответы и пытается изменить свои события в потоке преврат-
ностей судьбы.

В чем был мой вопрос, когда я искала ответы на свои во-
просы? Я всегда любила людей, и мне всегда хотелось, чтобы
меня любили. Но получалось это крайне драматично, и за-
вершались некоторые отношения полным трагизмом в моем
понимании. Повлияли на это очень важные события, связан-
ные с моими родителями, и только сейчас я поняла и смысл
ответов на свои вопросы, и практический инструмент при-
менения этих знаний на благо себе и окружающим.

Что ж… Желание детства. Я искала дружбу и доброе рас-
положение, и на протяжении долгого времени в моей жизни
все шло вполне хорошо. И образование, и рост, и я доволь-
но легко относилась ко всем своим успехам. Скорее, можно
сказать, что не знала им цены. Поэтому, когда началась по-
лоса испытаний – я не понимала, что происходит. Именно в
это время я осознала, что связь поступков родителей, праро-
дителей, вообще семейных связей имеет огромное и прямое
влияние на благополучие в нашей жизни.

И когда пришла пора познания себя и своих поступков,
цены за свои попытки держаться старого образа мысли – весь
мой старый мир рухнул. И посмотреть правильно на мир жи-



 
 
 

вых людей мне помогли мертвые. И об этом чуть позже.
Какие вопросы для меня были важными? Их много – по-

чему одни люди делают другим плохо, почему кто-то счита-
ет, что вправе пытаться лишать жизни других через магию,
почему при этом они идут в церковь и несут туда «откупы»
и кланяются иконам, почему, идя в церковь и призывая на
помощь святых, потом идут к магам и просят устранить сво-
их мужей, почему не рассказывают об этом на исповедях сво-
им духовникам. Они призывают к справедливости и карми-
ческим последствиям, забывая, что именно в этот момент им
следует задуматься о своей карме и справедливости. Ничего
не происходит в нашей жизни просто так.

Когда я стала понимать суть происходящего – в мою
жизнь стало входить еще больше реальных событий, в кото-
рых я участвовала по воле судьбы, я познавала всю изнан-
ку человеческой порядочности и дружбы, если так можно
назвать, и внутри себя, и во внешнем мире. Предательства
и обвинения, клевета и интриги, только потому что кто-то
один так решил, что в данный момент ему это выгодно по
ряду бытовых причин.

В «Книге темных искусств» я расскажу детали своего ду-
ховного пути и становления, выбора «стороны» Тьмы и Све-
та. А здесь мы начнем с выводов. И чем яснее мы их коснем-
ся – тем понятнее будет и мой рассказ в другой книге.

Здесь же следуем за выводами на каждом отрезке пути



 
 
 

взросления нашего сознания и души.
Вместе с тем моя жизнь была наполнена народными ска-

заниями, рассказами о моих предках и родственниках, ко-
торые встречались в своей жизни с неординарными обстоя-
тельствами, сами люди в моей семье были довольно необыч-
ными даже с моей точки зрения. Они жили своей жизнью
простых людей с одной стороны и высоко светской жизнью
с другой стороны. Те, что носили в себе скифский геном,
постоянно обращали внимание на духовную сторону нашей
жизни. Они вспоминали Род и смысл общения с ним. Почти
каждый из более старшего поколения точно знал, когда и при
каких обстоятельствах перейдет в другой мир.

Другие жили якобы глубоко материальной жизнью, как
оказалось, шепотом разговаривая о том, что в семье была
тайна некоторых знаний и учений, и тайна эта охранялась
молчанием практически до настоящего времени, и только
ближе к моему полувековому возрасту я получаю об этом
полноценные объяснения и знания, открывшие мне ответы
на многие мои вопросы. Но об этом несколько позже…

А сейчас мы погрузимся в мир Дара и того, за что и как мы
платим, если принимаем его. Каждая глава здесь – это пазлы
одной важной картины. Убери ее – и ты утратишь важную
часть знания. Поэтому двигаемся спокойно, размеренно. Все
приходит в свое время. И это время является временем Про-
буждения каждого из нас.

Книга составлена таким образом, чтобы одна часть созда-



 
 
 

вала один образ, через него проникал другой, и увидеть кар-
тину целиком можно только спустя какое-то время. Слов-
но цветок, который раскрывается в твоей жизни у тебя на
глазах. Постепенно и своевременно. Внезапное переключе-
ние тем помогает научиться мыслить гибко и пробуждать-
ся. ПОЭТОМУ ЧИТАЕМ КНИГУ БЕЗ ПОПЫТКИ СВЯ-
ЗАТЬ СРАЗУ ВСЕ В ЕДИНОЕ ЦЕЛОЕ. ОНО ПРОЯВИТ-
СЯ ПРИ ПРОЧТЕНИИ И ОТКРОЕТ НАСТОЯЩУЮ КАР-
ТУ ПУТИ ДЛЯ ТВОЕГО СОЗНАНИЯ, ПОКАЖЕТ ИМЕН-
НО ТЕ ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ, КОТОРЫЕ ПРЯЧУТСЯ В
ТЕНИ ТВОИХ СТРАХОВ ИЛИ ЗАБЫТЫХ РАН.

Цель этой книги – запустить те процессы в твоей голове и
Природе, которые укрепляют намерение к здоровой и благо-
получной жизни, интересу к себе и пользе для себя и мира.
Что не просто возможно, а необходимо для реализации себя
самого. И да, это совершенно возможно.

Еще, говоря о построении книги, все организовано так,
чтобы контакт с информацией складывался позитивно и
крепко. Здесь есть важные повторения и суть вопроса рас-
сматривается с нескольких граней.

Здесь есть практические упражнения, проще говоря –
практики для реализации любых ваших задач. Помните, все-
го одна словесная формула может творить чудеса во всех
сферах вашей жизни. Вам достаточно произносить ту или
иную формулу (обращение/молитву) в адрес любого вопро-
са, сферы, ситуации и даже собственного тела.



 
 
 

Теперь в путь.
«Встану я благословясь, пойду из двери в двери, из ворот в

ворота, пойду я в чисто поле, в чисто поле – окиян-море, там
стоит остров Буян, на нем Алатырь камень, Горюч Алатырь
Камень. Кто к нему придет, тот Силу свою Возьмет, Мудро-
стью укроется, Чистым Светом Умоется, новой дорогой пой-
дет и Судьбу свою счастливую обретет. Я к тому Камню при-
коснусь, очищусь и проснусь. Во Славу Предков Светлых Да
Жизни в Этом и В том Мире в радости и чести. Гой!».

И это тот самый путь, который ведет нас к Познанию се-
бя. Возьмите с собой Веру, Любовь и желание мыслить сво-
бодно, без страхов, но с благодарностью к самому Знанию.
Оно же Ясна.



 
 
 

 
ПОРИЦАНИЕ ДАРА

ИЛИ ЕГО ПРИНЯТИЕ.
ДАР ЭТО СТРАШНО?

 
Во все времена истории человечества мы сталкиваемся

с таким явлением, как наработанные установки в социуме
и религиозный фанатизм, когда за нестандартность мышле-
ния и неординарные способности родители уничтожали сво-
их детей, родственники гнали и унижали тех, кто был вне
их рамок и формата. Но проблема в том, что некоторое вре-
мя назад человеческое общество само загнало себя в такие
рамки и приняло для себя в качестве формы жизни рабское
ярмо, жестоко наказывая и выжигая все то, что выходило за
границы серости.

Однако сейчас мы пришли к тому, что практически каж-
дый человек стремится к раскрытию своих "способностей",
новые и новые выпуски Книги Рекордов Гиннесса повеству-
ют об удивительных возможностях и способностях человека.
Нобелевская премия и много других образований отмечают
наградами и дают возможности развиваться тем, кто по ис-
тине является неординарным, обладающим "сверхспособно-
стями".

Но все новое – это хорошо забытое старое. И то, от чего
человечество однажды вынудили отказаться, теперь стано-



 
 
 

вится целью, панацеей, путем саморазвития в широких мас-
сах, даже среди мало адекватных практиков, чтобы обрести
хотя бы подобие какой-то "волшебной силы".

И вот в чем дело – именно здесь и сейчас мы разберем что
это вообще такое, как Сила или "сила" проявляются в чело-
веческой жизни, какая цена за "быстрые результаты" и что
такое оплата, что такое опыт и знания, что значит Ведать и
передавать эти драгоценные Знания и для чего, собственно.

На протяжении столетий люди по-разному относятся к на-
личию и понимаю дара. Главный вывод, который мы можем
сделать, это то, что представление о безопасности дара явля-
ется порой глубокой убежденностью среднестатистического
человека, что дар – это:

Не от мира сего – одни гордятся – другие боятся;
Не такая/такой как все – и это круто;
Не такая/такой как все – выродок;
За дар надо платить здоровьем, отношениями, еще чем-

то, хотя куда уж дальше… Что само по себе является глубо-
ким невежеством. Если это Дар Божий – зачем же за него
платить? Это уже дар!

Дар – это грех, и за него можно пойти в ад. Конечно же!
Ну да, а как иначе – Дар Божий – за него в ад. Само собой.

И еще один прекрасный перл! Дар – это наследие Дьявола
и Бог за это накажет. Разумеется… И все это определяется
кем? Священниками, инквизиторами и другими представи-
телями власти?



 
 
 

В действительности Дар – это энергия и способность к тем
или иным возможностям, Дар – это ресурс, который дан при
рождении человека для его реализации. Сложность состоит
только в том, чтобы направить его на благо. Направляя на
те или иные действия, человек получает обратную связь от
того самого Бога или Дьявола. Человек строит свою судьбу
сам, вкладывая в свой дар Труд, тем самым нарабатывая се-
бе умение управлять им. И этот выбор дан человеку Богом
еще при рождении. Первый Дар, который человек получил
от Бога – это выбор. Второй – это тот, что находится в глу-
бине души, и главным нашим вложением является вложение
труда и обучения, чтобы этот дар в себе открыть и реализо-
вать как предназначение и земной путь.



 
 
 

 
РЕГРЕССИЯ ДЛЯ ДВИЖЕНИЯ

ВПЕРЕД И ДВИЖЕНИЕ В
РЕГРЕССИЮ РАДИ ИЛЛЮЗИИ

 
Прежде чем продолжить погружение в тему Дара, в этом

месте нужно для себя осознать некоторые важные вещи, ко-
торые серьезно и генетически глубоко влияют на наше вос-
приятие Дара в принципе и на то, как мы его проявляем в
нашей жизни.

Большинство людей в нашем современном мире, да и
раньше, просто не задумываются над тем, зачем живут, ка-
кое их предназначение, да это и не обязательно, так как и
отсутствие цели – тоже вариант. Некоторые глубоко задают-
ся как раз именно вопросом предназначения. То есть, наме-
рены осознать свою цель – ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ (каким бы
оно не было). А есть люди, которые стараются применить лю-
бые знания для достижения мелких бытовых "успехов" или
просто, чтобы получить кратковременное наслаждение, под-
разумевая, что, повторяя это действие, они будут наверху со-
циальной пирамиды. Проходят ли все эти люди свои пути
осознанно или нет – по-разному, но любой поиск всегда при-
ведет к результату. Даже, если он начинается с игры. Но, в
некоторых случаях, можно и доиграться. Причем фатально и
окончательно. Особенно, если заниматься не определением



 
 
 

личных поступков и родовых программ, а находить крючки
во всех этих пространствах, чтобы потакать своей игре, ста-
раясь манипулировать другими людьми, которые, порой, на-
ходятся на совсем другом уровне вибраций, и у них совсем
другой продолжительности волновой эффект их задач.

Что ж, все эти пути следует уважать, каждому человеку
они нужны для свершения каких-то событий в своей жизни
и жизни других людей.

Поговорим же о манипулятивном варианте отношения к
регрессии. Это случается тогда, когда ищущий делает это ра-
ди перекладывания ответственности за свою текущую жизнь
на прошлые жизни, ошибки предков, ошибки и "плохие" по-
ступки окружающих, да и кто еще знает на что. Вам прихо-
дилось от других слышать многозначительное «вспомни ме-
ня!» или «помнишь меня, я был королем, а ты моим васса-
лом любимым!», ну и так далее.

О чем я здесь говорю? Обратим наше внимание на один
важный пункт, связанный с ведущим в «никуда» путем. Все
уже знают, что такое регрессии. В данном случае я имею в
виду и родовые знания (что очень важно и вполне понятно,
когда человек их добывает), и те, на которые ссылаются лю-
ди, говоря об опыте своей души в воплощениях в разных
эпохах, временах, планетах и галактиках, простите. В чем же
разница? Все очень просто. Родовая регрессия – это выявле-
ние действующих родовых программ, которые влияют на то,
с чем, с каким набором жизненных инструментов вы пришли



 
 
 

в жизнь. Что поможет изменить те или иные аспекты имен-
но в ту сторону, в какую вы намерены двигаться. Это очень
важная информация, которая поможет поправить здоровье в
родовой ветви, начиная с вас или наладить финансовые об-
стоятельства. А регрессия с целью манипулировать сознани-
ем окружающих, вписывая в свою игру «прошлых жизней и
обязанностей» – это путь, поистине, к пункту «game over».
Вы пришли в эту жизнь жить здесь и сейчас. Например, ну
вспомнили, как вы сидели с кем-то вместе на пальме в "Ри-
ме" – отлично! Это здорово и увлекательно, какой вы были
богиней или богом – еще круче! Правильно, когда вы полу-
чаете знания, связанные с поступками, страхами, отношени-
ями, и меняете их. Но меняете здесь и сейчас в соответствии
со своими родовыми задачами. Если вам и нужно сделать
что-то великое – поверьте, вы сделаете. Душа реально пом-
нит. И это не требует манипуляций такого низкого и деше-
вого характера и божественно нарочитого статуса.

Реальная работа с регрессией, как раз, дает настоящие ак-
туальные знания и информацию, которая помогает вам дей-
ствительно изменять пространство вокруг вас и реализовы-
вать свою задачу, принося осознанную радость от достиже-
ния намерений. Реальная регрессия поднимает из бездны на-
ших родовых ресурсов нужные ответы. Именно Твоя соб-
ственная родовая система является источником знаний, а не
полеты твоей души по астралу или путешествие по плане-
там. Это совсем другой уровень, когда со своим Родом ты



 
 
 

уже наладил контакт.
ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ
ИЛИ ДАР
Мы часто упоминаем это слово – ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ,

подразумеваем ДАР. Или, наоборот. Говорим о раскрытии
этих аспектов в нашей жизни. И здесь возникает постоянная
путаница из-за представлений об этом понятии, статусе, про-
цессе его раскрытия. Что же такое предназначение? И как
его извлечь на Свет Божий из недр нашего «подсознания»?

Предназначение – родиться и быть. Быть ребенком, чьим-
то чадом, самим собой, родителем, предназначение оказы-
ваться в самых разных обстоятельствах жизни, ну, букваль-
но каждый день и каждое мгновение. Даже лежать на диване
и пролежать все возможное в вашей судьбе – тоже предна-
значение. Это проявление неосознанного присутствия в этой
жизни.

А что же с осознанностью? Осознанно – когда человек
намерен стать врачом, когда человек хочет стать шеф-по-
варом, когда человек что-то разрабатывает или выращива-
ет прекрасные розы. Как все это происходит? Человек дела-
ет изначально то, что любит. Временами, что бывает часто,
он обманывает и думает, что зарабатывать на том, что лю-
бит делать – невозможно. Но это глубокая ошибка. Возмож-
но и правильно. Просто на это нужно время. Познать тео-
рию, практику, научиться, создать то, что будет нужно дру-
гим людям. Не просто нравится – а это будет нужно. Заметь-



 
 
 

те, сколько успешных кафе – и все востребованы. Актеры,
адвокаты, люди, которые любят свое дело. Часто слышу, что
как может быть уборка квартир успешной? Еще как может
быть! Если специалист приходит к кому-то в дом, он хорошо
убирается, в его голове здоровые и позитивные мысли. Он
действительно делает уборку старательно и с добрыми наме-
рениями – этого человека будут приглашать и ценить. И ты
еще найди именно таких людей, собьешься с ног! Не говоря
уже о том, что люди должны быть ориентированы на одну
волну понимания, взглядов, вибраций.

А что же до предназначения в магии? Совсем темный
лес… Куда идти? Чему и где учиться? Как действовать? Ма-
гия – это Вселенная, Судьба, Природа, Род, все внутри и во-
круг вас самих! Магия – это ваш жизненный путь. В нем вы
определяетесь, допустим, что намерены постигать эти связи
между духовным, эфирным миром и миром материи. Хоро-
шо, вы думаете, изучать ли вам руны или «пойти делать «за-
молы» на перекрестках»? А может, надо примкнуть к некро-
магам или некромантии (что не совсем одно и то же)… А
вдруг у вас дар медиума? Ну, вдруг? (Кстати, если он в вас
есть – он уже есть, и в подтверждении его не нуждается).

Правильный ответ: отдельно руны, таро, хладничество
или церемониальная магия западноевропейской традиции –
это только направления. Дисциплины и традиции. Магия –
вне их, она больше и заключается в определенном служении.
Не в выслуживании, а служении определенной идее, цели.



 
 
 

Но прежде всего, нужно понять, что магия – это закон балан-
са. Баланса во всем и в самом неожиданном его проявлении.
Магия – это отказ от любых границ и представлений. Это го-
товность постоянно ко всему новому. Это умение слышать за
словами мысли, это понимание изменений вибраций в пого-
де, это чувствование и понимание голоса собственной души.
И, наконец, если говорить о том, чтобы работать с людьми,
нужно просто понять, что вы готовы для них сделать. По-
мощь в «завязывании детородных органов бантиком у тех
и других» – это сомнительная помощь. Помощь людям на
самом деле – это ответственность ведающего, понимающего
почему в этом или другом случае он выбирает определенное
средство. Почему одного утешить, а другому дать ускорение
резким словом или иным методом. Но все это работает толь-
ко через базовую составляющую – любовь и уважение к за-
конам Природы, Жизни, Смерти. Это обучение каждую ми-
нуту своей жизни. И в процессе этого познания открывают-
ся те самые запылившиеся внутри вашей родовой системы
дары. Они открываются тогда, когда вы поворачиваете свой
ключ знаний в двери, за которой находится дар. И да, это
болезненно. Но за этим чувством и действием находится на-
стоящее Знание, которое дает вам возможность реализовать
ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО СВОЙ ДАР правильно. Он есть у каж-
дого, и он неповторим.



 
 
 

 
ТРАДИЦИИ

 
Здесь тоже следует учесть, что восприятие нашей жизни

идет через принятые нашим сознанием традиции. Они могут
быть приятными и неприятными, они могут включать в себя
и нормы поведения в социуме, и ритуальные омовения в от-
дельно взятых кругах общества – религиозных или других.
Но нам нужно правильно рассмотреть это в целом сейчас и
в ключевом позитивном взгляде на них.

Что же это такое – традиции? Что такое время? Это ве-
реница мгновений, протекающих через точку настоящего.
Время актуально для всех тех, кто здесь и сейчас проходит
свой земной путь. В счастливые моменты мы его не замеча-
ем, в другие – оно кажется вечностью. А в действительности
– это единственное, что у нас есть – «здесь и сейчас», полное
тех чувств и мыслей, которыми мы наполнены, которыми мы
продолжаем наполнять все мгновения нашей жизни.

В каждой эпохе, в каждом времени есть свои традиции,
свои боги, ценности, обычаи и правила. И для них они бы-
ли истинными, самыми важными и абсолютно актуальными.
Представьте на минуту, что вы толкуете с человеком, жив-
шим несколько тысяч лет назад, и убеждаете его в актуаль-
ности Ваших ценностей – полный провал, отсутствие всяко-
го для него смысла в Ваших словах. Но их ценности оста-



 
 
 

лись все в тех же праздниках, сохранивших свои даты и по-
менявших смыслы празднования множество раз, в приметах
и сказаниях. Потому как именно через все эти формы пере-
давались знания, до сих пор спящие в языке, которым мы
пользуемся.

Какой же вывод нам следует сделать? Нам нужно научить-
ся чувствовать и понимать, что само человечество – это ли-
ния преемственности, линия поколений. И то, что происхо-
дит в нашей жизни сейчас – является следствием прежних
поступков, мыслей, действий, как наших собственных, так и
наших предшественников. Кто-то бился за идеи, кто-то за-
щищал землю, кто-то сажал сады, а кто-то их вырубал. И мы
потомки всех этих людей, мы преемники тех плодов, кото-
рые созрели из их ценностей и действий. И только «здесь и
сейчас», только мы, живущие здесь, можем посеять и взрас-
тить те события, что создадут новую программу для чело-
вечества. И если нашими традициями будет ЦЕННОСТЬ
ЖИЗНИ, ценность каждой жизни, тогда мир получит шанс
продолжать ту самую ЖИЗНЬ.

Именно это воззрение и основа помогут тебе построить
более чистый мир твоего пространства и внутренней вселен-
ной.



 
 
 

 
ДАР

 
Дар – это понятие удивительно практичное и естествен-

ное. У кого-то дар к медицине, у кого-то к вокалу, кто-то
прекрасно рисует или является прекрасным профессиона-
лом любого дела, которое любит.

Я часто слышу от людей такое: «Ну я закрыла себе свой
дар, потому что он меня напрягал, мне были страшны все
эти мертвые, карты – это грех, и всех за магию ждет страш-
ная расплата». Очень печальная и трагичная картина полу-
чается.

Однако суть вопроса здесь такова – дар – это способность,
возможность, инструмент, который приходит с человеком в
эту жизнь вместе с его рождением и является мощным энер-
гетическим ресурсом для построения жизни человека, для
его реализации и, что характерно, для принесения пользы
другим людям и природе по итогу, если, конечно, этот дар
был применен правильно.

Как же со всем этим разобраться? Что же все-таки делать?
Да и дар не бывает у всех одинаков. А вдруг и правда, что
такой "магический дар" – это настоящее проклятье?

Итак, разберемся с этим вот ДАРОМ. Мы живем в ми-
ре энергий, их взаимодействия, их взаимообмена как между
телом и разумом (душой, духом, материальным миром), так
и между людьми, между человеческим родом и природой,



 
 
 

между живыми и мертвыми, и все это невероятно взаимо-
связано разными нитями и последовательностью, начиная от
народных традиций, этнических, социальных, генетических
и еще миллионов других взаимосвязей, о которых человек
может и не подумать за всю свою жизнь – однако, он ими
пользуется осознанно или совсем нет. И это определяет то,
что он получает, что происходит впоследствии с его потом-
ством, землей и человечеством в целом.

Дар – это способность нестандартно мыслить в любой
сфере и области. Когда человек рождается, он приходит с
чистым сознанием и открытым намерением принять себя и
свои желания. В процессе роста в большинстве случаев че-
ловек обрастает коростой из запретов, стереотипов и огра-
ничений, возложенных на него семьей, обществом, различ-
ными другими социальными и религиозными факторами. И
человек всю свою жизнь или борется со всеми этими фак-
торами, или же смиряется и проходит по Земле в качестве
функционирующей биомассы, занимающейся только добы-
чей пропитания и размножением в угоду кому-то. И всегда
есть кому.

Однако во все времена были те, кто через мечтания и свои
мыслеобразы преодолевал барьеры и ограничения и сотво-
рял невероятное: предсказывал будущее, лечил, находил ре-
шения невероятно сложных задач, создавал предметы искус-
ства, делал открытия в науке. Не всем удалось пережить свой
успех, однако здесь и сейчас вся надежда у нас именно на по-



 
 
 

добного рода людей, которые (каждый в своей сфере) приду-
мают решение всем нашим сложным задачам и даст возмож-
ность этой планете остаться в состоянии пригодности для
жизни и сохранить то, что еще можно сохранить.



 
 
 

 
С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ ДАР

 
Эта книга для тех, кто задается вопросом "есть ли у меня

дар", "что с ним делать", "это грех", "может ли кто-то у меня
это выключить" и многое-многое другое, что пугает, удивля-
ет, вызывает тревоги.

Информацию излагаю здесь ту, что проработала более,
чем за 30 лет своих исследований, встреч с другими иссле-
дователями, в результате прочтения исторических докумен-
тов и других публицистических и исследовательских мате-
риалов, находящихся как в открытом доступе, так и предо-
ставленных мне лично теми некоторыми источниками.

Почему родилась эта книга? Когда я была маленькой, по-
жалуй, лет с пяти меня интересовали вопросы, которые ма-
ло заботили моих сверстников. Мне постоянно было инте-
ресно все, что пугало людей, я слушала разговоры взрослых,
меня привлекала мрачность и таинственность церкви, я не
видела в ней никакой легкой радости – я видела "тяжесть че-
ловеческих грехов" и беспробудный мрак страданий и огра-
ничений. Я стала погружаться в этот мир. Если меня что-то
пугает – я должна это познать, встретиться с этим и понять
для себя – что же там есть важного для меня. Параллельно
я постоянно читала русские народные сказки в обработке и
подаче разных авторов. И наблюдала за деревенскими знаха-
рями, коих в моем обозрении выдалось целых двое.



 
 
 

С одной стороны – «все грех, и ничего нельзя». А с другой
стороны – все те же заговорные молитвы с упоминанием то
церковно-понятных святых, то совсем незнакомых мне лич-
ностей.

С одной стороны – постоянные походы всех взрослых, ко-
торых я наблюдала в своем поле зрения, то в церковь, то к
знахарям, а с другой стороны – полный запрет со стороны
священников, находившихся в том же поле зрения, на все
сторонние от церкви манипуляции.

Однако ясно было совершенно одно: все бежали в цер-
ковь, черпая там святой воды и причащаясь, а с другой сто-
роны оберегали свои дома далеко не только освящением жи-
лища. Особенно эта разница была видна в деревне, которая
на момент моего детства вообще была лишена всякого элек-
тричества, технических средств связи с миром, таких как ра-
дио и телевидение.

О чем же я здесь говорю? Для меня всегда было очевид-
ным то, что живущие на природе, генетически продолжаю-
щие древние традиции люди действительно чисты душой и
пользуются знаниями, которые исходят из правил всего жи-
вого в природе.

И откуда так много мрака, ненависти к жизни, ограниче-
ния, осуждения и рабства? И несмотря на то, что ответы на
данные вопросы я все получила в ходе более чем 30-летнего
исследования и духовной жизни народа, и религиозных воз-
зрений в разных областях, в разном времени и семьях, гово-



 
 
 

рить мы будем все же, о главном предмете этой книги – о
даре и о том, что же это такое. Кто пожелает глубже познать
это – сможет это сделать на моих страницах в Интернете, в
клубе и в других книгах, которые можно получить в откры-
том доступе и, в том числе, приобрести.

Итак – дар начинается с того, что вы действительно чув-
ствуете в себе стойкий призыв к какому-то направлению, к
ДЕЛАНИЮ чего-либо, что вы по истине любите и к чему хо-
тели бы направить всю свою активность и веру в себя. Это де-
ло, которое приносит вам силы своими результатами и пло-
дами. Это то, ради чего вы готовы просыпаться утром и даже
трудиться ночи на пролет, хотя сон очень важен и нужен, и
спать нужно столько, чтобы силы у вас восстанавливались.

И если человек справляется с обстоятельствами, если его
дар становится его целью – у него все получается вопреки и
благодаря всему, что творится вокруг и внутри самого чело-
века. Если он прорывается – он реализует себя в своем даре.
Тогда он несет энергию раскрытия или "добрые ветры", как
говорили наши Мудрые Пращуры. Он вдохновляет других
людей или дарит миру красоту, или музыкой поднимает дух,
или деструктурирует – и это в зависимости от того, на что
человек направил свой дар.

Картины одного художника дарят умиротворение и вдох-
новляют жить и любить. Картины другого – вызывают па-
нические атаки и неприятные события в жизни. Что же го-
ворить о музыке? Сегодня многие уже пользуются музы-



 
 
 

кой определенной "герцовки" и через эти звуки настраива-
ют свой организм на определенный позитивный лад, музы-
кой лечат и разные психические расстройства, и зависимо-
сти. Однако это все происходит через главное – через воз-
никновение внутренней мотивации что-либо начать делать.
Потому как именно подобные вещи могут помочь человеку
достучаться до своих настоящих желаний и способностей.

Получается, что мы передаем друг другу информацию и
опыт через энергии, через вложенный в них эмоциональный
смысл (а эмоции – это и есть энергии, которые либо управ-
ляются осознанными мыслями, либо становятся господами
несдержанных людей, живущих в рабстве у своих реакций и
эмоций).

Человек может быть прекрасным хирургом – или серий-
ным убийцей, профессиональным фармацевтом – или соста-
вителем или продавцом ужасных наркотиков. Человек, рабо-
тающий со словом, может поднять людей в трудную минуту
и поддержать, а может убедить их в полной бессмысленно-
сти человеческой жизни. И этот список можно продолжать
до бесконечности.

И теперь о том, что же такое дар ведающего, дар, кото-
рый признан эзотерическим, хотя он ничем не отличается
от проявления других способностей, просто одни проявле-
ния человека стали уже давно привычными в социуме как
признанные, а другие все еще находятся за бортом принятых
норм из-за внушенного страха и перевернутых смыслов.



 
 
 

 
ФОРМУЛА ДАРА

 
Человек – система сложная и глубокая, и понять быстро

причины тех или иных процессов бывает сложно. Когда мы
подходим к тому, чтобы разобраться в этом, то фактически
шагаем в мир неизведанного Божественного Хаоса – процес-
са Созидания и постоянного изменения. Как можно упако-
вать в одну формулу целую судьбу человечества? А в каж-
дом человеке она так и отражается.

Разберемся в том, что такое душа, дух и разум. Образно и
очень просто. Человек приходит в эту жизнь, собирая в се-
бе всю Вселенную. Родовой дух – это его генетика, это его
наследие конкретно в этой жизни, здесь и сейчас. Душа –
это Божественный Ион, это связь с Абсолютом и подсказки
Вселенной, которые начинают работать тогда, когда раскры-
ваются Разум и Дух. Именно поэтому человеку важно жить
здесь и сейчас. И его «регрессивные» вопросы носят важ-
ность исключительно в наследии Духа, в первую очередь. Во-
просы «долгов» Души должны перестать волновать нас. Ду-
ша уже отработала их, получив на данный момент задачу со-
провождать человека конкретно в этой жизни, «Здесь и Сей-
час». Поэтому одна из форм дара – это ресурсы, знания и
выводы Души, которые она зафиксировала при завершении
жизни того Родового Духа, где Она – Душа была последний
раз.



 
 
 

Генетически Родовой Дух приходит со своими способно-
стями и возможностями, проявляемыми через Звезды и Чис-
ла, время года, территорию рождения и место проживания.
На формирование личности и дара влияет все – и воспита-
ние, и личный опыт, и вырабатываемые реакции на жизнь. И
они могут быть совершенно разными у разных людей на одно
и то же событие, явление, состояние. Один на стресс реаги-
рует укрепляясь, а другой от страха ищет возможность уйти
от жизни. Как быть? Как двигаться? Для этого Божественное
провидение дало нам Волю. И Воля – это не Сила Духа. Воля
– это свобода выбора и осознание своих желаний, но истин-
ные желания живут в нашем сердце. По причине того, что
на протяжении всего периода развития человечества, нашей
расы человек усердно забивал все двери к своим желаниям,
руководствуясь безликим социумом и эфемерными штампа-
ми якобы счастья, в это время за забитой дверью томится
реальный проводник и наставник к нашему благополучию и
счастью – наша Душа и наши истинные желания.

Еще, что важно знать – истинное счастье у каждого че-
ловека свое. И счастье одного легко может оказаться адом
для другого. Поэтому путь к пробуждению своего Дара ле-
жит исключительно через открытие своего Истинного Жела-
ния и познания Счастья через встречу с теми сторонами на-
шего сознания и души, которые, возможно, порицаемы об-
ществом или вызывают страх у нас самих. Именно эти «за-
гадки» нашей природы способны преобразить нашу жизнь



 
 
 

и сделать нашу деятельность востребованной среди других
людей, так как любое проклятие имеет на оборотной сторо-
не Благословение. Нужно лишь правильно повернуть моне-
ту и начать применять этот Дар на благо себе и окружающе-
му миру. И это не просто возможно, это ЕДИНСТВЕННЫЙ
путь реализации себя.



 
 
 

 
МАГИЯ – СУТЬ И ИСТОК

 
Технология и ее применение. Ответственность.
МАГИЯ – это всего лишь свод законов жизни и природы.

Магия – это прикладной технический инструмент, данный
человеку природой и предками для того, чтобы человек жил
долго, счастливо и в крепком здравии. И, что характерно,
у наших предков и слова-то такого "ругательного" не было.
Вплоть до XVIII века на Руси использовалось слово волхова-
ние или колдовство. Однако смысл всех этих явлений опре-
делялся старым образом мысли. И обозначало это выход за
пределы общепринятых возможностей человека.

Раньше ведающие обладали столь обширными компетен-
циями и знаниями, что они лечили, обучали, регулировали
споры и все важные стороны человеческой жизни и быта.

Волхование определяло законы жизни. Люди разговари-
вали на определенном языке, который передавал смысл зна-
ний и устоев, передавал опыт прежних поколений и куль-
турных ценностей. Поэтому наши предки не имели в виду
мистицизм или какие-то странные переживания, далекие от
практического применения в быту.

Их представления о магии (волховании) сводились к со-
единению телесного и духовного, человеческого и боже-
ственного. Они точно понимали в общении с природой
смысл для здоровья человека и его биологических ритмов.



 
 
 

Утро наших предков представляло собой закон о пробуж-
дении, получении необходимого для организма питания и
духовного построения дня. Почему это важно? Потому что
человек утром был занят тем, что создавал правильные про-
екции в своей голове на грядущий день. Если это была зи-
ма – он собирал энергию, чтобы провести день в каких-то
важных делах на улице. Например, охота или сбор дров – а
значит, нужно было рассчитать, чтобы тепла и ресурсов те-
ла хватило на путь туда, на все необходимые дела и на путь
обратно. Разговаривая с Богами и Духами природы, они со-
блюдали баланс внутри себя. Они уважительно относились к
природе, которая кормила их, и умели в проявлении погоды,
поведении животных определять, насколько они на верном
пути или следует принять меры, чтобы привести все к доб-
рому балансу. В лес относились дары определенным Силам
Зимы, лесу, животным. Это касается практически всех ми-
ровых традиций до наступления христианства.

Лето предполагало свои правила. Поднимаясь с рассве-
том, человек получал возможность обогатить свой организм
утренней природной силой, получить витамин Д3 на утрен-
нем солнце, беречь себя при высокой солнечной активности,
уходя на солнце в полдень и уходя на сон с заходом солнеч-
ного диска. Фактически заряница у наших предков наступа-
ла в 18:00, что уже означало смену дня.

И знания обо всех возможностях и опасностях переда-
вались в виде образов: Встреча благословения Красна Сол-



 
 
 

нышка на рассвете. Потом необходимость скрыться летом из
полей и с улицы уйти в дом, потому что наступает время вла-
сти злого духа Полуденицы, которая, однозначно, навредит
тому, кто не скрылся в доме или в тени.

Вечер – после четырех дня выходили доделать дела во
дворе, загоняли скот, мылись, парились, встречали вечер,
пели определенные песни.

Вообще песни имели огромное энергетическое значение,
когда люди пели во время работы, во время приготовления
еды или когда ткали полотна, шили одежду. Потому как раз-
говаривать о проблемах в этот момент было не принято.
Одежда, еда, тем более работа с землей требовала особого
внимания и благодарности, иначе могла родить "зло".

Спать ложились с определенными обережными молитва-
ми и заговорами, обращениями к древним богам и духам,
так как через эти обращения сознание человека направляло
его состояние и самочувствие к безопасности и благости, при
которых в теле вырабатывались правильные гормоны радо-
сти и сохранялось во сне здоровье, восстанавливались силы.

И это только малая часть наших знаний о традициях пред-
ков.

Многие старинные традиции до сих пор имеют силу, толь-
ко мы уже утратили понимание что это и откуда пришло.

Например, когда человек рождается, он находится под по-
кровом материнской энергии и ее заботы до 7 лет. В 7 лет
человек выходит в социум: девочки обучались одним искус-



 
 
 

ствам, а мальчики другим. И в наши дни, чаще всего, дети
идут в школу в 7 лет. В 14 лет человек получает паспорт, а в
21 год совершеннолетие наступает в США. В нашей стране
взята нижняя отметка старта очередной сатурнианской сту-
пени – 18 лет, когда молодых людей постигает следующий
этап трансформации тела, духа и сознания, когда человек пе-
реходит во взрослую жизнь, реализуя информацию о воспи-
тании своих наставников или родителей.

Одним из важнейших обрядов в жизни человека был об-
ряд имянаречения – это точка принятия Силы, когда человек
получал имя официально. А, как известно, «что изречено –
то проявлено». Это было не из страха, что новорожденный
не выживет, а по причине того, что нужно было время, чтобы
маленький человек успел проявить себя и свои наклонности,
чтобы его родовой дух и закладной (в нашем представлении
душа) проявили свои способности. Человек получал будто
паспорт, который в наши дни получают как раз в 14 лет. С
7 до 14 лет происходил первый обряд имянаречения. Имя
давал ведающий, наставник в общине или старший в семье.
И имя формировалось исходя из особенностей характера и
поведения нового члена семьи или общины. Имя содержа-
ло такие вибрации, которые поддерживали человека на его
определенном отрезке пути. И при необходимости имя мог-
ло быть поменяно спустя определенное количество време-
ни и, как правило, примерно через семь лет. Иногда к име-
ни прибавлялись дополнения, которые раскрывали особен-



 
 
 

ности личности или ее умений.
Вся геометрия архитектуры, дизайн одежды и украше-

ний тоже носили определенный смысл. Любой символ в про-
странстве имеет свое значение и активирует важные процес-
сы на уровне бессознательного в человеке. Ум может уже
давно не осознавать, что означает тот или иной символ, од-
нако генетически и в архивах нашего бессознательного это
знание есть и активирует определенные процессы и в теле,
и в пространстве. Можно сказать утвердительно, что наши
предки в большей мере, чем мы владели техникой создания
правильных событий в своей жизни. Правильных – значит
желанных, радостных, и всегда были люди, которые с этим
справлялись лучше или хуже. Однако все строилось на глав-
ных принципах в природе – взаимодействия и подобия. Тра-
диции учили раскрывать в человеке то, с чем он пришел на
эту землю. Ждали и благословляли неординарных и необыч-
ных людей.

А самое главное знание наших предков состояло в том,
что они называли себя детьми богов. Это означало умение
держать себя достойно, ответственно, и никакая деструктив-
ная "магия" не могла их погубить. Поэтому единственное,
что против древнего народа работало – это оружие, которое
убивало плоть.

Время шло, менялись столетия, проходили эпохи, однако
в человеке так и сохранилось стремление быть счастливым,
любить и быть любимым. Знания терялись, страхи росли. Из



 
 
 

детей богов мы превратились в рабов, однако в сегодняш-
нем дне почти каждый человек задается вопросом о том, как
проснуться, как открыть свои способности, как реализовать
себя. Люди ищут Бога где-то далеко, обращаются неизвест-
но куда в то время, как наши Предки помнили и знали одну
тайну…



 
 
 

 
«МАГИЯ» НОВОГО ВРЕМЕНИ

 
«Вам порчу или приворот?», «Сейчас наладим ваши фи-

нансовые каналы», «Ваши чакры забиты»… и многое-мно-
гое другое. Знакомо, не правда ли?

Магия – это множество дисциплин, основанных на чет-
ком понимании механизмов взаимодействия разума, созна-
ния, тела, души, ума. Мы все пользуемся этим мощнейшим
ресурсом, который привыкли называть «магия», мы дышим,
думаем, чувствуем и проявляем свои чувства, но почему-то
наивно полагаем, что магия – это ритуальные и церемони-
альные действия через оператора (не рассматриваем грамот-
ность такого оператора, то есть мага/ведуна/колдуна и так
далее). И все? Да, и все.

На самом деле магия – это то, как создается наша жизнь.
Это способность разума и возможность души объединять
свой опыт и смотреть на каждый новый день, как на новые
знания и возможности. Все меняется. Одно остается неиз-
менным. Человек стремится создать себе стабильность хотя
бы минимальную, соблюдая, насколько возможно свои жиз-
ненные ритуалы и обряды, начиная с определенного порядка
в своем завтраке, или в хаосе своего пространства, или даже
в процессе своего «ничегонеделания». Совершенно все, что
является для вас системой, и то, что вы делаете в качестве
рывка и прорыва – это все является магией, магией вашей



 
 
 

жизни, магией создания вашей судьбы.
Мы уже подошли вплотную к тому, что все начинает ме-

няться и раскрываться с новой стороны. Мы входим в эпо-
ху рассмотрения эзотерики совсем с другой точки зрения, а
именно со стороны личного понимания и построения своего
миропорядка, мировоззрения и образа действия. Мы прихо-
дим к тому, что самая важная работа в эзотерике состоит в
том, чтобы научиться самому осознанно действовать в своей
жизни. И осознанность в данном случае состоит не столько
в том, чтобы уметь смотреть на оракуле перспективы своей
жизни, сколько научиться формулировать свои задачи для
своего сознания. И, главное, понимать, что любые мысли,
слова и чувства – это главный наш строительный материал
судьбы.

Магия – это навык правильно налаживать связи между
разумом, духом, телом и природой, помня, что во Вселен-
ной все взаимосвязано. И мы вступили в то время, когда, на-
конец, область «магии» займет свое достойное место среди
официальных инструментов созидания нашей жизни.



 
 
 

 
ДАР – ЗАЧЕМ ОН МНЕ?

 
"Я не собираюсь раскладывать карты!"
Итак, снова обратимся к наиболее частым вопросам о том,

что такое Дар, и можно ли его есть? Как часто я слышу пре-
небрежительные фразы о том, что "этот" дар никому не ну-
жен, и он только отвлекает от главных дел – от "реального и
законного" заработка на хлеб насущный.

Возникает встречный вопрос, неужели даром может быть
только сидение за "магическим шаром" и "гадание на ко-
фейной гуще"? Карты Таро не рассматриваю – это глубокая
и сложная система, которую нужно хорошо и качественно
изучать. Это философия, этнография, астрология, история
и множество других дисциплин, которые могут раскрывать
все новые и новые грани этой науки. Более того, нужно по-
нимать, что, например, ни у наших славянских, ни сканди-
навских предков не было никакой кофейной гущи и карт Та-
ро. Были совершенно другие способы и ценности в этой об-
ласти создания духовных и бытовых связей.

Если обратиться к любым более привычным источникам
и священным текстам, например, к Новому Завету, то там
мы найдем притчи о закопанном Таланте. Причем, как мы
понимаем, Талант в то время – это была денежная единица.
Но, в то же время, это был образ дара, с которым человек
пришел в эту жизнь.



 
 
 

«И́бо [Он поступит], как человек, который, отправляясь
в чужую страну, призвал рабов своих и поручил им имение
своё: и  одному дал он пять талантов, другому два, иному
один, каждому по его силе; и тотчас отправился. Получив-
ший пять талантов пошёл, употребил их в дело и приобрёл
другие пять талантов; точно так же и получивший два талан-
та приобрёл другие два; получивший же один талант пошёл
и закопал [его] в землю и скрыл серебро господина своего».

– Мф. 25:14-23
И здесь, если обратить внимание, о чем говорит и офици-

альная религия, речь идет не о деньгах, а о дарах, которые
человеку даются при рождении.

Дар – это некая способность, особенность, возможность
видеть мир и проявлять его через свое творчество, через
свой труд, через свое мировоззрение и умение делать то, что
нравится, доводя это до профессионализма.

Бывает, что в некоторых дискуссиях мне возражают и го-
ворят о том, что человек, так бывает, приходит в мир толь-
ко с негативными "дарами", мол, лжет, изворачивается, вре-
дит и портит. Что ж… на это отвечу, так как ответ лежит
прямо на поверхности. Человеку дан выбор. Если под дей-
ствием каких-либо родовых программ, кармических обсто-
ятельств человек действует деструктивно, но потом понима-
ет, что хочет трансформировать это и применять свои уме-
ния во благо себе и другим – он это сделает. Это всего лишь
грань мировоззрения и ценностей. Если человек готов – ему



 
 
 

будет просто изменить тональность того, что он делает. И
он вкладывает свое намерение и силы в эту трансформацию.
При этом он начинает исправлять ту самую родовую про-
грамму, которая и наградила его этим "деструктивом", излу-
чая и в пространство уже энергию Силы. Потому как изме-
няя кармические и родовые проблемы, превращая их в здо-
ровые ветви своего Родового Древа, мы автоматически об-
ретаем Силу, ту самую, о которой сказывают в легендах и
пишут в Книге Рекордов Гиннесса. А если серьезно – Люди
Силы, Ведающие, настоящие целители – это те, кто стоптал в
своей жизни семь пар железных башмаков, съел достаточно
каменных хлебов и прошел сто дорог. То есть – точно знал
куда и зачем идет, поэтому смог преодолеть любое "как".

Отсюда вывод – ваш личный дар – это способность или
предназначение. Вы можете делать что угодно, вкладывая
это в ваше дело. Выращивать фиалки, разводить коз и птиц,
помогать воспитывать детей и не только своих, если у вас
есть к этому стремление и способность, можете быть отлич-
ным гидом по историческим местам, фитнес тренером, кос-
метологом, стоматологом. Секрет состоит в том, что, когда
вы это делаете с любовью, соблюдая себя в правильных мыс-
лях, в конструктивном позитиве и саморазвитии, вы авто-
матически излучаете энергию здорового образа мысли, жиз-
ни, коммуникаций и правильного баланса в природе. Ваше
предназначение может быть любым. Но только вы сами спо-
собны принять решение, куда и для чего вы его направите.



 
 
 

Истина состоит в том, когда вы открываете себе себя – вы
получаете мощный доступ к реализации своего дара, талан-
та, способности. Тогда удивительным образом открываются
двери и дороги. Тогда становится понятно, что ваше дело –
востребовано людьми, тогда у вас всегда будет на что дви-
гаться, что надеть на себя, еда и кров. Сложность только в
том, чтобы преодолеть все препятствия стереотипов и штам-
пов, страхов и предубеждений на пути к самому себе. Как же
это сделать? Давайте пойдем дальше…



 
 
 

 
"ХОЧУ ЗАРАБАТЫВАТЬ

НА МАГИИ"
 

Еще одно нелепое утверждение, о котором следует упомя-
нуть в ходе погружения в знания о традициях и даре. Во-пер-
вых, как только в любом деле вы поставили в Красный Угол
деньги – вы на пути в пропасть в полном смысле этого слова.
И долго рассказывать о том, что "магия" – это не система за-
работка, а система ЗАКОНОВ ВСЕЛЕННОЙ – смысла нет.
Поведаю, что будет действительно полезно знать для тех, кто
все еще полагает, что "просмотры на Таро" или другие пред-
сказательные технологии – это "легкий хлеб". Это хлеб для
тех, кто прошел как раз те самые "сто дорог в железных баш-
маках", и он имеет опыт, духовные принципы, ценности, ко-
торые позволяют ему не только просматривать, но и трак-
товать свои прогнозы так, чтобы человеку от этого реально
становилось лучше. Поэтому и сама работа, так называемо-
го "мага" – это, прежде всего, его собственный путь постро-
ения своей Родовой программы. И то, как он ее строит – это
и есть его вклад. Путь в любой духовной традиции – это путь
души, духа и разума, которые формируются буквально в ог-
не и ледяной воде работы над собой. Есть, конечно, и те, кто
пришел в этот мир с приятным кармическим наследием, но
не каждый далеко способен его удержать в своей жизни.
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