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Аннотация
Структурный и системный подход к предназначению. Простой

алгоритм позволит вам достичь любую цель в жизни, в том числе
и такую глобальную, как предназначение. "Формула миссии" была
разработана специально для упрощения понимания сверхзадачи
человека. Изучив формулу, вы поймете, как исполнить свое
предназначение.
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Елена Коробейникова
Формула миссии

Миссия человека заключается в исполнении
предназначения через призвание, или как быть
счастливым, здоровым и богатым человеком
одновременно.

Метод «Формула Миссии Человека», структурный и си-
стемный подход к Предназначению. Это простейший способ
выработать ментальную привычку находить кратчайшие пу-
ти к реализации сложных задач. Лёгкий алгоритм, сэконо-
мит время на поиски Предназначения, поможет создать ка-
питал на своих способностях и талантах, вследствие чего, вы
оставите после себя наследие для следующих поколений.

Для того, чтобы создать «Формулу Миссии», мне понадо-
билось десятки лет. Моя задача была, создать универсаль-
ный алгоритм по исполнению Предназначения. Ваша зада-
ча понять последовательный алгоритм, принять и интегри-
ровать в текущую реальность.



 
 
 

Когда мы себе задаем вопрос о смысле жизни, Предназна-
чении, Миссии, как правило ответ звучит так: «Я не знаю».
Спустя несколько лет, человек кое-как отвечает на эти во-
просы, но они не удовлетворяют его полностью, к истечению
всех сроков, на закате жизни, человек говорит: «Я непра-
вильно прожил свою жизнь, я тратил свою жизнь на ненуж-
ные вещи и если бы я мог, то прожил бы ее иначе». В вечном
поиске истины, к сожалению, проходит вся жизнь. Но так ли
истина далека и недосягаема?

Не в людях дело, с вами все в порядке изначально, при-
мите это, как истину! А в функциональных возможностях
нашего мозга. Мозг, это инструмент по обработке информа-
ции. Он не в состоянии обработать информацию, с ко-
торой никогда не встречался. Поэтому, есть сложности в
ответах на глобальные вопросы. И тем более, когда человек



 
 
 

создаёт путь Предназначения! Он его создает! Это действие
во времени. Человек создает путь как раз, в тот момент, ко-
гда делает импровизированный шаг в сторону реализации.
Человек создает путь Предназначения, в момент его созда-
ния. Иными словами, сказать, вашего предназначения
не существует, пока вы не сделаете движения в на-
правление реализации себя и врожденных способно-
стей.

Мозгу понятны алгоритмы, как 2×2=4, он способен при-
нять, обработать числовой код, воспроизвести правильное
решение, чтобы облегчить нам существование и привести к
верному результату. «Формула Миссии» создана по такому
же принципу, это понятный алгоритм для нашего мозга. Он
примет эту формулу как пример, и приведет вас к реализа-
ции самым коротким, безопасным и минимально энерго за-
тратным путем.



 
 
 

 
Я Есть

 
Состояние «Я Есть» содержит ответы на вопросы: Кто Я?

Для чего я родился?
Из тысячи вариантов, самый верный: Я Человек, родился

чтобы быть счастливым, богатым и здоровым. Сейчас у вас
могут возникнуть иные варианты, они допустимы, но они не
способны привести вас к накоплению материального и ду-
ховного капитала. Далее по схеме будем разбираться подроб-
но.

Человеческая система состоит из трех уровней: Тело, Ра-



 
 
 

зум и Душа. Когда Душа проявляется в тело, она оказывает-
ся в дуальной системе. Дуальная система состоит из физиче-
ской/материальной и духовной/энергетической природы од-
новременно. Из Единства Духа мы воплощаем в тело челове-
ка, изначальную Личность, индивида. Тело может быть жен-
ским или мужским, изначально человек духовное существо,
мы не только тело, не только душа, мы и то и другое.

Отвечая на вопрос: Кто Я? Мы часто отвечаем по-разно-



 
 
 

му: я мужчина, я женщина, я человек, я отец, я мать, я дочь,
я сын, я руководитель, я предприниматель, я Душа, я Разум,
я Дух, я Вечность, я Космос. И все варианты верны, пото-
му, что мы можем осознавать себя на разных уровнях. Нам
доступны любые уровни вибрации. Поэтому на уровне Те-
ла, Разума и Души мы по-разному себя ощущаем, чувству-
ем, воспринимаем реальность, поведение у нас соответству-
ет уровню осознанности.

На уровне тела у нас включено «сознание животного», ко-



 
 
 

гда мы совершаем поступки, не включив разум, не говоря
уже о Душе, не думая о последствиях. Чаще всего совершив
поступки на уровне вибрации страхов, вины, обиды чело-
век принимает на себя самые жесткие испытания. «Подоб-
ное притягивает подобное», когда энергополе соответствует
вибрационной волне уровня осознанности человека.

Вибрации соответствуют от 0 до 175 Гц, это низкий по-
казатель вибраций, чтобы человек не сделал на этом уровне
осознанности, он получит соответствующий результат. Это
неплохо и нехорошо, это опыт жизни человека, исключить
этот уровень невозможно и не нужно, он нам необходим для
баланса. Испытывать гнев или гордыню, чувство вины – это
эволюционный путь человеческого сознания, но проживать
грамотно этот путь никто не отменял.



 
 
 

Корневая система в славянской мифологии, является си-
стемой Предков, невозможно без прошлого, настоящего и
будущего. Мир Нави, это корни – низший мир, демониче-
ский мир, а люди – это ствол на котором всё держится. Мир
Прави, где зреют плоды – Божественный Мир. Плоды твор-
чества, плоды наших деяний и возможностей, но без важных
трех элементов невозможно состряпать себе счастья. Силь-
ная, ухоженная корневая система залог здоровья и плодови-
тости дерева.

Уровень тела, это абсолютный минус. Проживая жизнь на



 
 
 

уровне низких вибраций, невозможно постичь счастья, сча-
стье много выше по вибрационной шкале. Если человек за-
думывается о смысле жизни, то это говорит о том, что есть
у него связь с высшим центром. Рано или поздно, человек
начинает осознавать, что мы немножко больше чем просто
тело. Мир Богов, это абсолютный плюс, человеческий мир
включает в себя и плюс и минут, на нем держится и верхний
и нижний мир.

Кто обращает внимание только на минус, в материальную



 
 
 

составляющую нашей жизни, тот теряет связь с Высшим цен-
тром, кто обращает внимание в плюс, отрицая материю, тот
теряет финансовую шкалу. Человеческий Мир, это ду-
альная система – это значит плюс и минус, женское и
мужское, чёрное и белое. Вспоминайте картинку как вы-
глядит Инь и Ян. Гармония между мужским и женским на-
чалом, материальным и духовным. Наша задача гармонично
взаимодействовать с любым уровнем энергии.

Каждый вибрационный уровень сознания имеет Пара-



 
 
 

дигму Игры. На уровне Тела – «животного сознания»
разыгрывается Игра «Войны и страдания». Энергети-
ческий показатель в ГЦ, измеряется от 0 до 175. Энергети-
ческий уровень: позор, чувство вины, апатия, горе, страх,
желание (вожделение), гнев, гордыня.

Ведущие и часто испытываемые эмоциональные
состояния: унижение, обвинения, отчаяние, сожаления,
волнение, стремление, ненависть, пренебрежение. Воспри-
ятие жизни: уничтожение, разрушение, отречение, уныние,
убегание, зависимость, агрессия, чванство. Ведущие роли
в парадигме войны:
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