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Лидия Еремянц

ПУТЬ К СОВЕРШЕНСТВУ ТЕЛА

ПРЕДИСЛОВИЕ
Господи, я бы хотела затронуть все вопросы относительно  здоровья и возможностей нашего физического тела. Ты совершенно права, необходимо, чтобы люди поняли всю суть бытия и настроились на долгую и здоровую жизнь, причём на такую жизнь, которая бы принесла только плоды здорового проживания в теле, что разрушается только из-за ваших ошибок. Ведь оно желает быть в здравии, а не подвергаться насилию со стороны сил, что испытывают вас, требуя взамен вашу энергию, которая и окружает вас тем, что вы имеете, непоняв всю суть вашего бытия. И совершенно неважно кто идёт по пути совершенства в своём развитии, а важно, как вы продвигаетесь по пути приближения ко всем требованиям природы? Хочу заверить вас в одном: что бы не случилось, вы должны опередить себя в плане того, что жизнь есть процесс, ведущий вас только в объятия моей энергии и никогда не сомневаться в том, что жизнь ведёт вас к кончине. Данные соображения начнут разрушать ваше тело, а иначе, нельзя будет её полностью восстановить. Придержитесь мнения, что жизнь есть процесс вечный и идите по своему пути однозначно к здоровью, полагая радостное и долгое существование в мире, где каждый живёт столько, сколько сумел опередить себя в том, что жизнь есть процесс влекущий к бессмертию во всех её проявлениях. Будучи моей частицей, вы станете прокладывать свой путь к совершенству во всех сферах бытия. И не утруждайте себя в плане понять, что в жизни есть место тому, где все вы подвергнетесь тем испытаниям, что сделают вас дряхлым и старым в изношенном теле своём. Природа предусматривает факт приближения по своим возможностям к тем граням, что присутствуют в самой природе. А это то, что все вы способны заиметь совершенное тело, будучи совершенным в своём подходе к себе, что значит: жить в теле здоровом, молодом многие годы своего существования, eсли сумеете жить во власти стремлений примкнуться к моей вечно молодой, вечно бурлящей энергии, способной дать вам существование в вечно молодом теле необходимым вам для долгого существования в пределах Земного бытия. Не утруждайте себя понять то, что не способны, а – это ваша вера, которая должна соответствовать всем требованиям природы. Природа сама станет вам давать уроки и извлекать то, что действительно соответствует требованиям, которые смогут дать вам возможность стать сильнее и жить жизнью как молодой, так и очень востребованной со стороны сил, которые желают сделать вас очень близкими по всем вашим качествам с самой природой: научить вас жить жизнью стоящей, непринуждённой, красивой и блистать, так как увидели, на что вы способны, если стали жить по всем моим требованиям. Итак, в путь к телу совершенному во всём.
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