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Надежда Лапина
Подбор камней-талисманов

по летящим звездам фэн-шуй
От автора

Дорогой читатель, рада приветствовать Вас на страницах новой книги, посвященной под-
бору камней-талисманов по летящим звездам фэн-шуй! Эта книга – еще один инструмент,
который поможет сделать Вашу жизнь более гармоничной, поможет украсить свое жизненное
пространство, найти новые увлечения и с интересом и пользой провести время.

Фэн-шуй – это целый мир удивительных открытий, это дверь в новое измерение и новое
восприятие жизни, он помогает получить не одно новое увлечение, а заняться разными направ-
лениями творчества, так как многие элементы декора и интерьера можно сделать эксклюзивно
своими руками. Люди, которые начинают заниматься фэн-шуй обретают много новых навыков
и начинают разбираться во многих областях.

Эта книга будет полезна новичкам в фэн-шуй или технике летящих звезд, так как помо-
жет заложить основы и дать навыки. Опытным фэн-шуй практикам и мастерам эта книга может
дать свежие идеи и новый инструмент по работе с энергиями и пространством.

Конечно, составление фэн-шуй схем – это искусство и есть очень много тонкостей, кото-
рые сложно изложить в формате одной книги. Этой книги мало, чтобы освоить всю технику
расчетов летящих звезд и узнать все нюансы в мельчайших деталях, так что рекомендую допол-
нять знания при помощи доступных источников. В основном понимание многих особенностей
приходит либо с опытом, либо при большом желании понять и дойти до сути.

Искусство составления схем и оформления пространства – это, как вещь от-кутюр (экс-
клюзивна и индивидуальна). Но эта книга позволяет получить серьезные инструменты по
работе с энергетическими потоками в Вашем доме, то есть если провести сравнение – сделать
себе приличный наряд на выпускной по выкройке из немецкого журнала о моде и шитье. Эта
книга поможет найти выкройку, понять, как ей пользоваться и правильно ее применить. Редко
в повседневной жизни нужен наряд от-кутюр, можно сделать добротную вещь своими руками.

Пугаться не стоит и откладывать эту книгу, так как многое в этой технике можно понять
интуитивно, если иметь желание и интерес. Даже если какие-то потоки сразу Вам не подчи-
няться и будут замечены отрицательные изменения по сфере направления, то все можно попра-
вить и это будет бесценный опыт. Я не встречала, чтобы даже от неправильного применения
техники жизнь шла отчаянно под откос, но если любая техника фэн-шуй используется пра-
вильно, то эффект всегда очевиден.

Эта книга отличается от других тем, что я перейду от обращения восемнадцатого века к
более простому, но вежливому стилю, так же обещаю меньше заглавных букв. Но есть то, что
останется неизменным – постараюсь просто изложить все свои наблюдения. Эта книга будет
чуть более художественная, чем другие, на сколько это возможно.

Это традиционная и в то же время уникальная практика применения камней-талисманов
в технике летящих звезд фэн-шуй. Потому что есть наблюдения, которые веками передаются
из поколения в поколение мастерами фэн-шуй, и они только подтверждаются и дополняются
новыми наблюдениями, а есть мои личные наблюдения применения камней-талисманов.

Начнем наше путешествие в новую галактику с того, что узнаем какие потоки энергии
существуют.
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Число Гуа

 
Есть девять энергетических зон фэн-шуй, которые определяются по положению поме-

щения в пространстве (по сторонам света), по форме помещения и хозяину. Подбору кам-
ней-талисманов по зонам фэн-шуй посвящена книга «Камни-талисманы в ФЭН-ШУЙ». В ней
подробно рассказывается об азах системы фэн-шуй и вскользь упоминается о числе Гуа, но
подробно о совмещении девяти зон фэн-шуй с направлениями числа Гуа будет другая книга,
которая выйдет в скором времени.

Число Гуа – это личное течение энергии для каждого человека, индивидуальные благо-
приятные и неблагоприятные направления, оно рассчитываются по дате рождения. Для каж-
дого члена семьи нужно рассчитать число Гуа и знать благоприятные и неблагоприятные
направления. Это нужно сделать, потому что потоки энергии различны и каждый реагирует на
них по-своему, для кого-то направление благоприятно, а для кого-то разрушительно.

Число Гуа зависит от пола и рассчитывается просто:
Для мужчин нужно сложить последние две цифры года рождения, если получилось дву-

значное число, то сложит еще раз, полученное однозначно число нужно вычесть из десяти.
Возьмем для примера мужчину 1978 года рождения.

Складываем последние цифры года 7+8=15;
Складываем еще 1+5=6;
Вычитаем из десяти 10-6=4.
Число Гуа для мужчины 1978 года рождения – 4.
Для женщин нужно сложить последние две цифры года рождения, если получилось дву-

значное число, то сложит еще раз, к полученному однозначному числу нужно прибавить пять.
Возьмем для примера женщину 1978 года рождения.

Складываем последние цифры года 7+8=15;
Складываем еще 1+5=6;
Прибавляем пять 6+5=11;
Приводим результат к однозначному числу, складываем еще 1+1=2
Число Гуа для женщины 1978 года рождения – 2.
Есть два важных момента:
Числа Гуа 5 нет. Если в результате расчетов получилось пять, то число Гуа для женщин

– 8, а для мужчин – 2.
Начало китайского года происходит во второе новолуние после зимнего солнцестояния

обычно это с 21 января по 20 февраля каждого года.
Людям, рожденным в январе-феврале любого года, нужно точно знать в какой день был

новый год по китайскому календарю в год его рождения. Если вы родились до нового года
по китайскому календарю, то расчеты нужно делать, как будто вы родились в про-
шлом году. Возьмем для примера женщину, рожденную 02 января 2000 года.

Новый год по китайскому календарю в 2000 году наступил 05 февраля. Для женщины из
нашего примера расчет будет на 1999.

Складываем последние цифры года 9+9=18;
Складываем еще 1+8=9;
Прибавляем пять 9+5=14;
Приводим результат к однозначному числу, складываем еще 1+4=5
Число Гуа для женщины, рожденной 02 января 2000 года – 8. Потому что нет числа Гуа

равного пяти.
Чтобы не запутаться или проверить себя рекомендую пользоваться онлайн калькулято-

рами в Интернет.
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Если вы получили число Гуа равное 1,3,4,9, то вы принадлежите к восточной группе и
ваши благоприятные направления – восток, юго-восток, север, юг.

Если вы получили число Гуа равное 2,6,7,8, то вы принадлежите к западной группе и
ваши благоприятные направления – запад, юго-запад, северо-запад, северо-восток.

Число Гуа мы искали для того, чтобы понять, как движутся энергетические потоки вокруг
нас и какие направления для нас благоприятны, а какие нет. В сторону благоприятных направ-
лений нужно спать, есть и проводить больше времени. То есть лицом в благоприятном направ-
лении рекомендуется работать, есть и проводить больше времени, также спать головой, направ-
ленной в благоприятное направление. Нужно скорректировать свое пространство на работе и
дома для того, чтобы не тратить много внутренней силы на нейтрализацию негативных энер-
гетических потоков.

Наглядно энергетические потоки представлены в Багуа 8 триграмм, то есть по числу Гуа
посмотрим, как движутся благоприятные и неблагоприятные направления.

Число Гуа 1

Число Гуа 2
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+
Число Гуа 3
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Число Гуа 4
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Число Гуа 6



Н.  М.  Лапина.  «Подбор камней-талисманов по летящим звездам фэн-шуй»

11

Число Гуа 7
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Число Гуа 8
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Число Гуа 9
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Мы видим, что у каждого числа Гуа есть четыре благоприятных и четыре неблагоприят-
ных направления. Эти направления действуют на человека в любом помещении, в любое время
на протяжении всей жизни. Поэтому число Гуа еще называют числом судьбы, так как устой-
чивое сочетание направления энергии и зоны фэн-шуй дает устойчивое отношение к сфере
сектора на всю жизнь.

Возьмем для примера человека с числом Гуа 1, его направление личностного роста –
север, совпадает с зоной карьеры. Это сочетание дает природное быстрое схватывание профес-
сиональных навыков и знаний, что способствует карьерному продвижению – на всю жизнь, но
при благоприятно представленном секторе карьеры без заторов и захламленности. Даже при
таком природном сочетании, если сектор будет не в порядке, то сложностей не избежать, но
общее движение это не остановит, просто создаст сложности.

Напомню вам традиционные зоны фэн-шуй – знаменитую восьмиугольную сетку Ба Гуа:
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Соединению секторов фэн-шуй с направлениями числа Гуа будет посвящена отдельная
книга, которая выйдет в скором времени, так как это очень важные энергетические потоки,
которые нуждаются в отдельном внимании и корректировке. По многочисленным просьбам
выпускаю сначала книгу по летящим звездам, так как по первой книге многие уже научились
корректировать общие потоки энергии по зонам, а применение камней-талисманов в технике
летящих звезд еще подробно не охвачено.

Для того, чтобы пользоваться этой книгой достаточно знать свои направления по числу
Гуа и их общие характеристики. Потому что ниже вы узнаете, что звезды ведут себя по-разному
в зависимости от направления, в которое попадают.

Благоприятные направления числа Гуа:
Направление личностного роста;
Направление богатства;
Направление любви;
Направление здоровья.
Полярность потока энергии понятна из названий.
Неблагоприятные направления числа Гуа:
Направление неудач – это самый слабый поток негативной энергии, который приносит

мелкие досадные неприятности;
Направления пяти призраков – этот поток энергии самый загадочный, он несет неожи-

данные неприятности – пожары, несчастные случаи, кражи, потери. Этот поток энергии часто
скрыт, поэтому есть эффект неожиданности. Кто-то приписывает ему мистические свойства и
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проделки духов, но в обычной жизни часто бывает вред от скрытых действий реальных злона-
меренных людей, мистика встречается реже;

Направление шести убийц – этот поток энергии несет прямой негатив, то есть несет
открытых противников, ярые конфликты, нежелание уступать, злонамеренных людей, но дей-
ствующих открыто и с вызовом;

Направление полного краха – это самый сильный и самый неблагоприятный поток нега-
тивной энергии, он создает самые серьезные препятствия на пути достижения целей.

Теперь мы разобрались с личным движением потоков энергии и поняли, что они бывают
благоприятными и неблагоприятными для каждого человека индивидуальным в зависимости
от числа Гуа года его рождения.

Продолжим наше путешествие в энергетических потоках и узнаем, что же такое летящие
звезды и для чего они нужны?

Летящие звезды

Есть традиционные зоны фэн-шуй, есть направления числа Гуа – это уже мощные инстру-
менты по работе с энергетическими потоками, но это еще не все. Все мы понимаем, что потоки
энергии двигаются и меняются, при помощи наложения основных зон фэн-шуй и направлений
числа Гуа мы корректируем поток энергии постоянный в этом месте обитания, который дан
человеку с рождения, но есть еще энергетические потоки, которые нуждаются в корректировке
и могут влиять на разные сферы жизни.

Переменные потоки энергии тоже можно отследить и обуздать при помощи техники фэн-
шуй летящие звезды. Летящие звезды – девять видов энергетических потоков Ци. В этой прак-
тике считается, что эти потоки энергии движутся циклично, но у каждого типа энергии свой
период. Периоды бывают – часовой, двухчасовой, месячный, годовой, 20 лет, 60 лет и 180 лет.
Чаще всего летящие звезды рассчитываются на год, 20 лет, реже – на месяц, 60 и 180 лет,
совсем редко – часовой, двухчасовой. Чем длиннее период, тем выше его значимость и сильнее
влияние. В каждый период энергия направления или звезды имеет корректировки в проявле-
нии энергии.

Проще всего рассчитать летящие звезды при помощи онлайн калькуляторов, сейчас они
в бесплатном доступе есть в Интернет, есть более продвинутые, куда можно загрузить план
помещения. Рекомендую пользоваться онлайн сервисами, так как это упрощает расчеты, но
совсем без расчетов и компаса не обойтись. Для онлайн калькулятора тоже необходим компас,
чтобы определить направление фасада здания и направление входной двери.

Еще одним не самым простым способом является соединение плана помещения с шабло-
ном квадрата Ло-шу. Очень важно знать год постройки дома, так как по нему рассчитывается
звезда периода или звезда, которая будет в центре и от нее ведется расчет других направлений.

Звезда периода рассчитывается по году:
1 период: 1864-1884;
2 период: 1884-1904;
3 период: 1904-1924;
4 период: 1924-1944;
5 период: 1944-1964;
6 период: 1964-1984;
7 период: 1984-2004;
8 период: 2004-2024;
9 период: 2024-2044.
Тут стоит заметить, что многие мастера фэн-шуй делают расчет звезды периода не от

момента постройки дома, а от момента переезда и заселения в помещение. И есть еще один
момент – если заселение или постройка дома произошли на стыке периодов. Для опытного
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мастера нет засады в этих двух моментах, потому что по тем событиям, которые произошли в
определенные периоды, он может провести проверку составленных схем, но для начинающих
может быть сложно.

Из первой ситуации есть выход – составлять на постройку дома, а не на заселение, так как
дом стоял до вас и потоки энергии там уже проходили. Это будет точнее. По второй ситуации
– лучше составить два варианта и проверить, в ближайшем периоде, какой рабочий и имеет
больше совпадений.

Допустим дом построен в 1987 году, то центральной звездой периода будет седьмая
звезда. Выбираем квадрат Ло-Шу по периоду.

Квадрат Ло-Шу по периодам:
Первый период

Второй период

Третий период
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Четвертый период

Пятый период

Шестой период
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Седьмой период

Восьмой период

Девятый период
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Следующим этапом нужно определить направление фасада здания и направление тыла
здания. Эти направления очень важны, по сути – это направление основного движения энер-
гии.

По нашему примеру дом 1987 года постройки.
Допустим фасад у вас на востоке, а тыл на западе, то цифры 5 и 9, то есть пятая и девятая

звезда. В традиционной системе эти звезды носят название водная (фасад) и горная (тыл).
За основу берем седьмой период, стрелкой на схеме показано основное направление дви-

жения энергии:

Рядом с центром (звездой периода) справа ставим цифру звезды фасада, а слева цифру
звезды тыла. В наш квадрат Ло-шу за седьмой период добавляем наши цифры:
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А теперь самое сложное – для этого этапа нужен компас Лопань или дополнительно каж-
дое направление по компасу нужно разделить еще на три, то есть: восток – восток 1, восток 2,
восток 3. Всего 24 направления в традиционной системе они называются Кольцо 24 гор. Нужно
определить в какой сектор сориентирован фасад дома, от этого зависит направление полета
звезд. Звезды летят вперед или назад.

Если число водной(фасад) и горной (тыл) звезды 2,4,6,8, а фасад здания в направлении
север 1, восток 1, юг 1, запад 1, то звезды летят назад, а в остальных случаях звезды летят
вперед.

Если число водной(фасад) и горной (тыл) звезды 1,3,7,9, а фасад здания в направлении
север 1, восток 1, юг 1, запад 1, то звезды летят вперед, а в остальных случаях звезды летят
назад.

Если число водной(фасад) или горной (тыл) звезды пять, то она летит в направлении
звезды периода.

В нашем примере направление фасада здания восток 2 звезды 5 и 9, то есть примерно
82-97 градус. По девятке и по пятерке звезды летят назад.

Теперь идем к общей траектории полета звезд:
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Пять – это традиционные направления летящих звезд, то есть законные «дома обитания»
летящих звезд:

Первая звезда – север;
Вторая звезда – юго-запад;
Третья звезда – восток;
Четвертая звезда – юго-восток;
Пятая звезда – центр;
Шестая звезда – северо-запад;
Седьмая звезда – запад;
Восьмая звезда – северо-восток;
Девятая звезда – юг.
Этой траекторией просто пользоваться, нужно в центр поместить наши цифры по оче-

реди и сделать обратный цикл, то есть в направлении располагать цифры не на увеличение, а на
уменьшение, так как у нас по девятке и по пятерке звезды летят назад. То есть в случае пятерки
в северо-запад пойдет не 6 на увеличение, а 4 на уменьшение, и дальше на запад пойдет не 7,
а 3. В случае девятки из центра в северо-запад пойдет не 1 на увеличение, а 8 на уменьшение,
и дальше на запад пойдет не 2, а 7. Так нужно заполнить до конца по траектории.

Мы получили девять квадратов с тремя числами в каждом, нужно наложить эту таб-
лицу-схему на план помещения, но это не значит, что в каждом секторе по три летящие звезды.
Тут все зависит от помещения и потока Ци. Основные принципы, на которые нужно ориенти-
роваться при работе с картиной при наложении – это назначение помещения, его отдельность,
интерьер и система освещения. В отдельной комнате сколько бы секторов этой таблицы в нее не
попадало не может быть больше одного сектора, нужно смотреть по силе и по потоку энергии,
из какого направления ее поступает больше всего. В квартире-студии рекомендуется наклады-
вать таблицу и анализировать положение звезд по зонам.

В технике летящих звезд очень много тонкостей и нюансов, но интуитивно можно все
понять, представляя поток энергии, как он движется, какое взаимодействие происходит с про-
странством и предметами интерьера.

Рекомендую составить схему из плюсов и минусов вместе с планом помещения после
изучения самих летящих звезд.

Сейчас мы составили натальную карту летящих звезд для помещения из примера, к этой
натальной карте можно добавлять летящие звезды периода. Комбинация натальных и перио-
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дических звезд в каждом секторе имеет тоже большое значение, если звезды положительны
– то это очень сильный благоприятный сектор, если сочетание спорное, то сектор считается
наполовину пустым.

Натальная карта летящих звезд помещения:

Рекомендую оставить карту-схему в таком виде, даже если вы выделили основные влия-
ющие летящие звезды (некоторые мастера делаю это), потому что при наложении периодиче-
ских летящих звезд картина может меняться и нужно знать обо всех влияниях в секторе.

Мы разобрались, что есть девять зон фэн-шуй – восьмиугольник Ба Гуа, есть направле-
ния числа Гуа, есть натальные летящие звезды и есть периодические летящие звезды. То есть
четыре вида энергии, их можно разделить:

постоянные по помещению – девять зон Ба Гуа и натальные летящие звезды;
постоянные индивидуальные – число Гуа по году рождения и положение направлений в

девяти зонах Ба Гуа;
периодические летящие звезды.
Все эти виды энергии можно корректировать. Тут следует отметить, что не все источники

фэн-шуй соединяют эти методы. Рекомендую учитывать все, потому что все эти техники рабо-
чие и чем глубже вы рассматриваете энергетические потоки вокруг вас, тем больше открытий
по противоречивым и комплиментарным энергиям вы делаете. В каждом конкретном случае
«лечение» свое и вы научитесь это понимать.

Мы сделали самую сложную работу, теперь отправимся в следующий пункт назначения
в нашем путешествии по летящим звездам.

Первая звезда

Первая звезда – белая звезда мудрости.
Стихия – вода.
Родной дом – север.
Первая белая звезда - звезда развития общения, успехов в учебе, расширения границ

мышления и кругозора. Во многих руководствах по фэн-шуй белую звезду мудрости назы-
вают драгоценным даром небес, звездой производящей Ци. Она всегда считается благоприят-
ной, несущий развитие потенциала, помогающей выйти из неприятностей, тяжелой жизненной
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ситуации благодаря саморазвитию, усилиям над собой, обучению, новым знаниям, знаком-
ствам.

Считается, что есть негативные тенденции у этой звезды в основном по зрению. Побоч-
ный эффект от чтения литературы или работы за компьютером – перенапряжение глаз. Также
проблемы данной звезды могут быть связаны с почками, мочевым пузырем и репродуктив-
ной системой, так как звезда находится под влиянием стихии воды. Сложности могут быть
только если данная звезда попадает в негативные направления такие как пять призраков и
шесть убийц, но и там чаще всего она не несет разрушение. Эта звезда считается благоприят-
ной в любых соединениях.

Традиционные талисманы-активаторы направления первой звезды.  Считается
благоприятным располагать в направлении первой звезды металлическую музыку ветра, метал-
лические изделия с шестью или семью трубочками. Можно расположит шесть-семь монет,
чтобы все начинания и развитие приносили материальную выгоду.

Так как элементом первой звезды является вода, то можно подумать, что любые водные
минералы благоприятные для этой зоны, но это не совсем так.

Коралл и перламутр подходят, как минералы развития, но больше, как минералы спо-
койствия, обретения духовной мудрости, голубиных поисков себя. Эти минералы гармонии,
они способствуют развитию художественного вкуса, тонких способностей восприятия окру-
жающего мира, одаренности в сфере искусства, то есть для творческого развития и разви-
тия эмпатии, ясновидения. Так же эти минералы благоприятны для путешествий, контактов
с людьми из других стран и культур. Несут в себе расширение кругозора через гармоничное
взаимодействие с собой, миром и другими людьми. Помогают увидеть что-то новое в привыч-
ном, найти вдохновение и ощутить в себе желание творить.

Жемчуг – минерал благосостояния. Он относится к денежным, но в то же время к мине-
ралам гармонии и творчества. Как минерал работы над собой и внутренним миром, жемчуг
может помочь направить мысли в сторону развития не только личного, но и помогает развить
умение видеть потенциал в других людях, членах семьи и помогает развить умение направить
их в нужном направлении. Жемчуг помогает укрепить свой дом, положение семьи, создать
гармоничное пространство для развития. Он помогает разглядеть то, как можно сделать жизнь
лучше, как выйти на новый уровень, что можно для этого изучить, как сделать себя более
эффективным. То есть жемчуг очень сильно направляет желания человека сделать свою жизнь
и жизнь своей семьи лучше, гармоничнее и финансово более устойчивой. В желании развития
и желании создать гармоничные отношения лежит мотив сделать свою жизнь более комфорт-
ной и стабильной.

Аммонит – это окаменелые останки головоногих моллюсков. Этот минерал считается
одним из сильнейших минералов благоприятный трансформации, правильного энергообмена и
оздоровления. Аммонит помогает улучшить здоровье, самочувствие, а также считается мине-
ралом развития. Если крупный аммонит разместить в секторе звезды мудрости – это помо-
жет обратить внимание на здоровье, подумать, как его улучшить, что можно сделать или осво-
ить. Многие начинают увлекаться техниками самомассажа, восточными практиками массажа
по меридианам и активным точкам, физической активностью, психологией. Аммонит – очень
сильный минерал преображения жизни, преображение образа жизни и развития. В первую
очередь – он поднимает тему здоровья, борьбы со стрессом, а во вторую – как стать более
эффективным, как можно улучшить свою жизнь, как можно больше зарабатывать.

Минералы благоприятные для направления первой звезды мудрости, помимо морских
минералов и традиционных талисманов этой зоны.

Содалит и Лазурит – это минералы, которые способствуют сильному гармоничному
развитию, помогают заинтересоваться и погрузиться в предмет. Студентам крайне благопри-
ятно во время учебы в ВУЗе на несколько лет в направление звезды мудрости помещать лазу-
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рит или содалит, особенно содалит. Содалит более благоприятен, потому что учит обращать
внимание на свое психологическое состояние и вырабатывать стратегии гармоничного разви-
тия, без периодов лени и усиленного поверхностного нагона материала. Содалит и Лазурит –
минералы, которые помогают погрузиться в обучение, понять глубины профессии, впитать ее
в самое сердце, срастись с ней. Эти минералы помогают сконцентрироваться на том, что нужно
сделать сейчас, не отвлекаться на постороннее. Также помогают получить внезапное озарение
– можно долго что-то не понимать, а в какой-то момент осеняет, или можно долго мучиться
над какой-то проблемой, но в какой-то момент внезапно приходит ответ и все начинает скла-
дываться.

Горный хрусталь - этот прозрачный кварц один из мощнейших талисманов развития.
Он помогает сконцентрироваться, отбросить все лишнее, быстрее справиться с ситуацией,
направить себя на самую важную сейчас задачу. Есть уникальная особенность этого минерала
– он помогает искать ответы в повседневной жизни. Вы можете смотреть телепередачу, или
услышать отзыв о какой-то книге, или мнение какого-то ученого и понять, что эта ситуация
или это высказывания – ответ на волнующий вопрос. Пробуждается интерес узнать больше,
найти литературу или работы ученых, и с их помощью решить свои проблемы.

Возникает вопрос, если в направлении благоприятна металлическая музыка ветра и
металлические изделия, то почему не рекомендуется пирит, гематит, магнетит, сидерит и дру-
гие минералы железистых пород? Перечисленные минералы обладают сильной энергией, но
она больше подходит для того, чтобы добиваться своих целей, выживать в суровых условиях.
Пирит – денежный камень, а гематит – сильный минерал здоровья. Не будет ничего плохого,
если поместить их в этом направлении, но развитие может идти менее гармонично и возможны
безжалостные эксперименты над собой.

Благоприятным для направления первой звезды будет минерал беломорит – это один
из сильнейших минералов развития, ощущения собственного пути, понимания своей карьеры,
места в обществе. Очень сильный минерал гармонии с внешним миром и достижения целей.
Считается минералом общения, умения добиться поставленной цели мягко, ненавязчиво, не
задевая интересы других людей. То есть беломорит – один из минералов, который помогает
поставить цель, понять, что нужно для того, чтобы ее достичь, и планомерно выстраивать путь
к достижению цели. При этом этот минерал считается минералом гибкости, помогает ориен-
тироваться на ходу и подстраиваться под меняющуюся ситуацию.

Если вас волнует развитие вашего ребенка, то благоприятно в направлении первой
звезды поместить селенит или лунный камень. Эти минералы способствуют развитию детей,
часто их в разных источниках называют талисманами счастливого детства, потому что эти
минералы помогают развитию без тяжелых стрессов, помогают укреплению детской психики.
Селенит и лунный камень помогают детям настроиться на оптимизм, чаще ощущать, что все
получится, не обращать внимание на небольшие трудности, которые могут возникать. Мине-
ралы веры в себя и гармоничного эмоционального духовного развития. Эти минералы помогает
наладить отношения между родителями и детьми, понять потребности и нужды друг друга,
поддержать в сложный момент, помочь развитию.

Очень важный момент – если вам предстоит работа над собой, вы занимаетесь с психоло-
гом или самостоятельно справляетесь со своими старыми травмами, то в направлении первой
звезды благоприятно помещать кварц-волосатик или розовый кварц. Эти два минерала
сильной душевной регенерации, умения нащупать свои психологические проблемы, умения
найти способы и силы справиться с ними, умения наладить отношения с самим собой и с окру-
жающими людьми. Два минерала помогают исцелить себя, понять других, гармонизировать
себя с окружающим миром. Кварц-волосатик и розовый кварц – минералы работы над сердеч-
ными ранами, физическими травмами, созависимостью и нестабильной самооценкой.
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Первая звезда совпадает с направлением личностного роста – это одно из самых
благоприятных совмещений, но часто эти периоды могут восприниматься человеком, как не
очень удачные или счастливые. Часто это периоды очень сильной адаптации, серьезных пере-
мен. Человек может «вырасти» за короткое время, как школьник после летних каникул на
целую голову, в понимании себя и других людей, но часто это не безболезненно. На этот период
главным человеком в жизни для каждого становится он сам. Часто в эти периоды возникают
вопросы к себе о том, что я могу сделать в данной ситуации, как я могу развить себя, что я
должен сделать для себя, чтобы жить лучше. Человек задумывается о своем психологическом
состоянии, что сделать, чтобы душевная боль ушла или что сделать, чтобы обрести гармонию.
Часто возникают вопросы о том, как поправить свое здоровье и благосостояние.

Унакит – очень сильный минерал развития. Развития в традиционных дисциплинах и
духовных качеств, умения строить благоприятные отношения. Очень сильный минерал работы
над собой. Благоприятен для студентов, для людей, желающих улучшить свою личную жизнь.
Этот минерал поможет развитию коммуникативных качеств, которые помогут улучшить отно-
шения с коллегами и личную жизнь. Этот минерал помогает держать баланс и обращать вни-
мание на все сферы жизни, ощущать важность и ценность обучения, отношений и общения.

Кварцы всех цветов – наиболее благоприятные минералы для этого направления, так
как они являются минералами развития, способствует концентрации, помогают понять себя и
свои проблемы, выбрать максимально благоприятный вектор приложения усилий. Минералы
этой группы имеют очень сильные антистрессовые свойства, которые помогают быстрее вос-
полнять силы, особенно выраженным антистрессовым эффектом обладают аметист, розовый
кварц и кварц-волосатик. Если розовый кварц и кварц-волосатик помогают развиваться в
направлении психологии, эмпатии и межличностных отношений, то аметист – универсальный
минерал, который помогает сосредоточиться и освоить любую науку. Цитрин и празем, то
есть желтый и зеленый кварцы, благоприятны для развития в области продаж, получения при-
были и уменьшения расходов, бухгалтерского учета, маркетинга, закупок и поставок. Раухто-
паз или дымчатый кварц помогает развиться в направлении медицины, наркологии, психоло-
гии, криминалистики, профайлинга, изучения нуарных сторон жизни. Морион или черный
кварц – один из минералов помогающих развиться в областях непознанного, целительства,
нетрадиционной медицины, интуиции, экстрасенсорных способностей.

Звезда мудрости совпадает с направлением богатства.

Данное совпадение направлений часто встречается в периоды, когда знания будут крайне
важны для достижения материального благополучия. В эти периоды часто происходит осво-
ение новых навыков с дальнейшим извлечением прибыли из этих знаний. Часто происходит
смена рода деятельности, которая способна изменить жизнь к лучшему.

Цитрин, празем и аметрин – эти три минерала кварцевой группы помогают исполь-
зовать знания с личной выгодой, также они помогают выбрать вектор направления обучения,
который может принести материальную выгоду в данный момент или в перспективе.

Агат – практичный минерал, который способствует развитию умения разглядеть пер-
спективу, умения сэкономить, умения правильно поставить цель и искать пути реализации.
Агат помогает адаптироваться к учебе, а в нужные моменты найти подработку, чтобы сбалан-
сировать свою жизнь, помогает не бросить обучение из-за материальных проблем. Агат – силь-
ный минерал работы над собой, который помогает настроить себя на поиск путей улучшения
жизни во всех направлениях.

Сердолик – сильный минерал здоровья, энергии, жажды достижения целей. Этим мине-
ралом стоит пользоваться осторожно, так как он способен разжигать очень сильные страсти,
может способствовать очень сильному желанию изучать предмет, читать, узнать о нем все, рас-
твориться – это принесет выгоду, но не щадя себя. То есть можно очень сильно уйти в разви-
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тие, много дополнительно читать, но чрезмерно, несбалансированно, все силы бросить, можно
пострадать физически, эмоционально и ощущать нехватку энергии. Может вызвать дисбаланс,
но в периоды, когда нужно сделать прорыв и углубиться в учебу – очень хорош. Сердолик в
этой позиции может помочь за короткое время очень многое изучить, разжечь интерес к обу-
чению и усилить радость от первых успехов.

Хризопраз – один из денежных камней и сильных минералов гармонии. Все, кто имеют
хризопраз и длительное время его носят замечают его сильный антистрессовый эффект, помо-
гает не терять энтузиазм и не пасовать перед трудностями. Он помогает гармонично, часто
бессознательно ставить перед собой реальные цели, достигать их без ущерба для здоровья и
сильного стресса. Также этот минерал помогает выбирать счастливый путь, который приводит
к успеху и увеличению материального благосостояния.

Первая звезда совпадает с направлением любви.  Соединение этих направлений
фэн-шуй часто встречается в периоды, когда духовное развитие и работа над собой помогает
улучшить отношения со своей второй половиной. Идеальное время для работы над отноше-
ниями с существующим партнером и с травмами и последствиями старых отношений перед
вступлениями в новые. Часто в это время человек начинает осознавать свои проблемы в
личной жизни, свои «недостатки», приходит понимание, что может мешать устроить личную
жизнь. Часто во время совпадения этих двух направлений наблюдается интерес к психологии
личности и отношений, часто приносит удовольствие и открытия чтение литературы соответ-
ствующего направления.

Розовый кварц и кварц-волосатик - эти два минерала помогают залечить душевные
раны, ответить на многие вопросы, понять в каком направлении следует развиваться. Что
нужно сделать, чтобы помочь себе, чтобы избавиться от душевной боли, чтобы изменить отно-
шения к миру и к окружающим людям. Эти два кварца помогают осознать, как установки и
негативный опыт мешают гармонии с партнером.

Раухтопаз – еще один кварц дымчатого цвета, который рекомендуется во время тяже-
лого разрыва или после многолетних токсичных отношений. Минерал помогает избавляться
от зависимостей, в том числе психологических, хорош при длительном пребывании в созави-
симых отношениях, помогает осознать необходимость независимости, личного пространства
и собственного мира. Помогает оздоровиться ментально, а в самый острый период, когда не
хочется жить, помогает не сделать глупости, найти помощь или найти в себе силы на самопо-
мощь. Раухтопаз крайне благоприятен и полезен в периоды сильной адаптации и трансформа-
ции, усиливает выносливость, помогает держать даже очень сильный стресс.

Адуляр и лунный камень – эти два минерала душевной гармонии и мягкого развития.
Также оба минерала идеальны в периоды борьбы со своими страхами, в периоды после тяже-
лых эмоциональных потрясений. Они полезны в острые периоды переживаний, и в периоды
работы над собой и желания проработать те или иные психологические проблемы. Эти мине-
ралы помогают понять какие страхи у вас есть, и как можно исцелиться от них имеющимися
средствами.

Если у вас устроенная личная жизнь и крепкий счастливый брак, в период совпадения
данных направлений благоприятно располагать в зоне их действия – варисцит, серафинит,
кахолонг, амазонит . Все эти минералы – минералы гармонии, способствуют очень силь-
ному укреплению семьи и совместному развитию. Эти минералы помогаю совместно работать
над чем-то, но часто помогают всем членам семьи бессознательно настроиться на совместную
деятельность по улучшению условий, благосостояния или отношений в семье. Способствуют
сплочению, помогают быть более внимательными друг к другу, способствуют успешному сов-
местному ведению хозяйства. Эти минералы помогают настроиться партнерам друг на друга,
понять, как они могут более гармонично взаимодействовать между собой, чтобы их жизнь
стала лучше, чтобы развитие и совместная деятельность приносили больше радости.
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Первая звезда совпадает с направлением здоровья  – это соединение направле-
ний часто встречается в периоды оздоровления и укрепления физического состояния, ино-
гда неосознанного. К человеку приходит понимание того, что мешает ему чувствовать себя
хорошо, обращается внимание на вредные привычки, хронические заболевания и психологи-
ческие травмы. В эти периоды легче изменить образ жизни и отношение к своему здоровью.
Приходит осмысление многого из того, что подрывает здоровье – не только вредные привычки,
но и стрессовые факторы. В эти периоды легче освоить новые методики оздоровления, мас-
сажи и физические комплексы сложных упражнений.

Главная группа минералов этого направления – это яшмы. Яшма всех цветов – очень
сильный талисман, который помогает настроиться на оздоровление и на более ровный разме-
ренный образ жизни. Яшма является талисманом, который помогает изменить образ жизни,
развить полезные привычки, обратить внимание на застарелые хронические заболевания.
Минерал помогает не отчаиваться и искать новые методы лечения, оздоровления и эмоцио-
нальной разгрузки. Традиционная минералогия разделяет яшму по цветам каждый обладает
определенным целебным эффектом.

Красная яшма традиционно считается талисманом женского здоровья и деторожде-
ния. Желтая яшма – талисман оптимизма, хорошего настроения, энергетического подъема и
пищеварительной системы. Зеленая яшма благоприятна для легких, для зрения и душевной
гармонии. Черная яшма считается мистической – она покровительствует нетрадиционным
методам лечения и неожиданным решениям. Часто черная яшма помогает найти забытые тра-
диционные методы, но адаптированные под современные реалии. Яшма бывает белая, серая,
пейзажная, песочная – все они помогают изменить отношение к себе, сделать привычки
более здоровыми, а внутренний мир более гармоничным.

Нефрит и жадеит – это два очень сильных минерала здоровья с большой традицией
во многих странах. Нефрит дает большую стойкость в тяготах заболеваний, помогает не
сдаваться, помогает сконцентрироваться и усилием воли регулярно выполнять необходимые
упражнения или процедуры. Жадеит считается одним из талисманов внутренней гармонии. В
восточном мире жадеит считается сильным восстановителем потока нарушенной внутренней
энергии. Оба минерала помогают настроиться на оздоровление, сделать это приоритетом, гар-
монично перестроить свою жизнь так, чтобы прийти к выздоровлению.

Первая звезда совпадает с направлением неудач – это сочетание направлений часто
встречается в периоды, когда любопытство, желание улучшить себя и эксперименты могут
навредить. Часто в периоды совпадения двух этих направлений стоит быть осторожнее с любой
информацией, которая к вам поступает. Часто можно причинить себе вред или материальные
потери увлекаясь новыми интересными знаниями и методиками. Любые увлекательные идеи
(инвестиции, новые методики оздоровления, курсы личностного роста) могут быть опасны для
кошелька и здоровья, а часто и для того и другого.

Серафинит (клинохлор) – этот минерал гармонии и божественного проведения. Он
поможет защититься от ссор, обвинений и заведомо ложной информации злонамеренный
людей. Серафинит ситается очень сильным талисманом-оберегом, который помогает настро-
иться на благоприятные отношения с окружающими людьми, на чуткость, обостряет внима-
ние, помогает вовремя раскрыть неблаговидные умыслы. Часто, если человек сам не замечает
проблему, то окружающие люди подсказывают и обращают на это внимание. Если вы пользу-
етесь этим минералом, стоит прислушиваться к замечаниям и мнению других людей.

Горный хрусталь – этот минерал поможет отфильтровать ненужную информацию, про-
думать то, как информация или путь развития повлияет на вашу жизнь. Это минерал правиль-
ного планирования и умения увидеть перспективу, который поможет избежать неприятностей.



Н.  М.  Лапина.  «Подбор камней-талисманов по летящим звездам фэн-шуй»

29

Тигровый глаз – один из минералов, которые помогают разглядеть и раскрыть обман,
найти ошибки, выявить и проработать их. Талисман, который помогает разглядеть ложную
информацию и не ввязаться в неприятности.

Первая звезда совпадает с направлением пяти призраков.  Данное сочетание
направлений фэн-шуй считается неблагоприятным, особенно опасно оно для студентов. В эти
периоды можно встретить недобросовестных или агрессивно настроенных недоброжелателей
среди студентов или преподавательского состава, которые могут портить жизнь или причинить
ущерб психологическому здоровью. «Не студентам» тоже не стоит кому-либо доверять в эти
периоды, так как это чревато обманом и материальными потерями.

Если ваша деятельность связана с финансами, то благоприятным талисманом будет обси-
диан. Это очень сильный оберег, который помогает раскрыть обман, защититься от агрессивно
настроенных людей. В целом обсидиан помогает избегать любых опасных ситуаций, а если в
них попал, то выходить из них с минимальными потерями. Так же этот минерал полезен для
людей, чья профессия связана с доверием к людям, где нужно быть уверенном в партнере.

Если кто-то очень сильно трепет нервы, и очень сложно общаться, если все время пре-
бываете на грани очень сильного стресса или нервного срыва, то стоит попробовать разме-
стить следующие талисманы – белый или серый кошачий глаз, кахолонг, мраморный
оникс. Эти три минерала-оберега, которые помогают наладить гармоничные отношения с
окружающими людьми. Мраморный оникс обладает очень сильными свойствами «щита» про-
тив негатива окружающих токсичных людей, помогает легче переносить шероховатости обще-
ния. Кахолонг – минерал гармонии, быстрого восстановления душевных сил и умения страв-
ляться со стрессом. Кошачий глаз - традиционный талисман, который позволяет настроиться
на то, чтобы не воспринимать агрессию, излишнюю критику на свой счет, стать менее откры-
тым и восприимчивым к влиянию посторонних людей.

Агат и бычий глаз – два сильных минерала внимания, концентрации и умения уловить
изменения и быстро отреагировать. Агат – очень сильный минерал адаптации, который помо-
гает быстро выходить из сложных ситуаций, принимать рациональные решения, искать пути
отхода. Агат помогает найти альтернативы и, если ситуация совсем неблагоприятная, найти
достойную замену. Бычий глаз – минерал, обладающий защитными свойствами, которые спо-
собствует гибкости, умению найти выход из сложных жизненных ситуаций и конфликтных
отношений.

Первая звезда совпадает с направлением шести убийц. Совпадение этих направ-
лений часто встречается в периоды, когда слова и знания могут обернуться против вас. Нужно
быть осторожным, чтобы не стать жертвой мошенников и манипуляций. В периоды соединения
этих элементов усиливается возможность попадания в разные ситуации, в которых вы можете
стать жертвой злонамеренных людей из-за своей доверчивости. Ваши слова могут искажать,
могут быть пущены целенаправленно сплетни, которые могут негативно настроить против вас
агрессивных людей. Но чаще всего бывают неприятности из-за доверчивости.

Родохрозит  – это очень мощный талисман любви, гармонии и обретения счастья внутри
себя. Этот минерал помогает наладить гармоничные отношения с окружающими людьми, а
также без потерь выходить из конфликтных ситуаций. Этот минерал помогает обращать вни-
мание на чувства других людей, быть более гибким, приятным и эффективным в общении,
помогает быть настроенным на нужды и потребности других людей. Этот минерал при совпа-
дении данных направлений фэн-шуй стоит применять, если ваша жизнь спокойная, протекает
в ограниченном круге и для вас важны отношения с этим тесным миром.

Лунный камень, селенит, адуляр, авантюрин – минералы, которые помогают нала-
дить отношения с окружающими людьми. Так же эти минералы усиливают интуицию и увели-
чивают удачливость. Вы сможете почувствовать вовремя, что ситуация развивается неблаго-
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приятным образом и выйти из нее с минимальными моральными и материальными потерями.
С авантюрином стоит быть осторожным, если у вас есть зависимости, связанные с игроманией
и праздным образом жизни, потому что этот минерал ослабляет самоконтроль.

Соколиный, бычий или тигровый глаз – все три минерала глазковой кварцевой
группы помогают раскрыть обман, козни и интриги, найти ошибки, проработать их и не допу-
стить серьезных убытков. Эти минералы благоприятны для тех людей, которым важна точность
в профессии, доверие и честность. Все минералы обостряют внимание, вплоть до интуиции,
помогают замечать и чувствовать «узкие места» и вовремя принимать меры. Так же все три
минерала считаются сильнейшими оберегами, которые не даю причинить человеку никакой
вред – физический, моральный, материальный.

Первая звезда совпадает с направлением полного краха – это сочетание элемен-
тов фэн-шуй часто встречается в периоды обострения негативных сторон мышления, вредных
привычек и образа жизни. В эти периоды образ мышления может быть направлен во вред вам,
можно быть под властью иллюзий. В эти периоды часто желая легких достижений или под вла-
стью страха люди разрушают свою жизнь. В этот период нужно защищать себя от своих соб-
ственных ловушек мышления, вредных привычек и негативных высказываний по отношению
к окружающим людям.

Аметист, аметрин, флюорит, агат, халцедон  – эти минералы стоит располагать в
зоне, так как они помогают критической оценке ситуации пробиться через любой «туман»
и трезво оценить все обстоятельства. Эти минералы помогают не попасть в ловушку собствен-
ного мышления или унаследованных шаблонов и сценариев, что помогает избежать крупных
потерь. Эти минералы также считаются сильными минералами работы над собой, они могут
помочь без прецендента, заранее начать анализировать неудачи прошлого и найти все слабо-
сти, на которых могут играть злонамеренные люди.

Если уже произошли катастрофические события в жизни, а период еще не закончен, то
благоприятно в зоне соединения направлений располагать олигоклаз. Олигоклаз – это очень
мощный минерал оптимизма, который помогает выйти из любой ситуации и сохранить душев-
ное здоровье.

Хризолит – еще один очень сильный талисман, который может помочь избегать неудач.
Даже небольшое изделие в этой зоне помогает существенно снизить риск попадания в непри-
ятные ситуации. А если они произошли, то помогает быстрее восстанавливаться, верить в себя,
искать пути выхода из кризиса и не отчаиваться.

Раухтопаз – этот минерал поможет вам, если вы находитесь в депрессии, если отчаялись
и потеряли веру в себя и надежду на лучшее будущее. Дымчатый кварц помогает найти смысл
жизни, осознать свои ошибки, понять почему события развиваются таким образом, как можно
повлиять и изменить ситуацию в лучшую сторону. Помогает осознать, какая часть мышления
заставляет попадать в те или иные ситуации, что нужно изменить, чтобы больше не «клевать»
снова на крючок. Раухтопаз помогает бороться с вредными привычками, укрепляет силу воли,
помогает развивать дисциплину, помогает бороться с психологическим мусором и противо-
стоять стрессу.

Рекомендации по размещению камней-талисманов в направлении первой
звезды. В направлении первой звезды мудрости рекомендуется располагать минералы, подо-
бранные по положению первого и девятого астрологических домов, а также Меркурия и Луны
в домах и знаках Зодиака. В этом секторе важно сочетание внутренней гармонии и развития –
Луны и Меркурия. По первому астрологическому дому стоит подбирать минералы, если сейчас
для вас приоритет – развитие себя, своих навыков, как личности, то есть того, чем вы пользуе-
тесь в повседневной жизни – красноречие, обаяние, женственность, укрепление осанки, здоро-
вый образ жизни, психологическое здоровье и т.п. По девятому астрологическому дому стоит
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подбирать талисманы, если осваиваете новые знания – языки, науки, философские учения,
профессиональные знания и т.п.

Вторая звезда
Вторая звезда – черная звезда болезней.
Стихия – земля.
Родной дом – юго-запад.
Традиционно вторая звезда считается негативной, но она также имеет природу накоп-

ления, относится к элементу Земли. В сочетании с благоприятными направлениями звезда
болезней может давать накопление и успех через стресс, болезни или сильные усилия. В неко-
торых источниках вторая звезда называется «Небесный доктор» и «Небесное богатство». Суть
в том, что эта звезда, как колесо Фортуны, может разрушить здоровье, а может принести успех
и накопления.

В традиционных источниках фэн-шуй считается, что вторая звезда может приводить к
болезням и проблемам с желудочно-кишечным трактом, с селезенкой, считается опасной для
беременных.

Традиционные талисманы-нейтрализаторы направления второй черной
звезды. Считается, что металл разрушает землю и традиционные талисманы фэн-шуй для
данного направления – музыка ветра с шестью трубочками, медная тыква Хулу и связка из
шести монет.

Считается также благоприятно располагать минералы и кристаллы,

так как звезда болезней имеет энергию земли. Благоприятны любые виды камней, кото-
рые берут свое начало или добываются в горной местности. Также в этом направлении будут
благоприятны минералы здоровья и камни-обереги черного цвета.

Шунгит – самый благоприятный минерал для данного направления. Шунгит имеет
очень богатую историю применения в медицине. Вода настоянная на шунгите, ношение этого
минерала – все очень полезно. Его свойства известны давно и широко применяются. Также
шунгит считается сильным оберегом,

но больше это похоже на то, что в человеке просыпаются сильные аналитические спо-
собности и обостряется внимание, которые помогают увидеть ошибки, ошибки собственного
мышления, лукавые помыслы других людей. Этот минерал помогает вывести все «шлаки»
жизни, образа мыслей – все, что может быть токсичным и вредным. Вне зависимости от соче-
тания с направлениями шунгит самый благоприятный минерал для этой зоны. Есть наблюде-
ния, что шунгит является поглотителем негативной энергии, поэтому он незаменим в этом
направлении.

Гагат – очень сильный оберег и целитель. Этот минерал помогает восстановиться после
очень тяжелых жизненных ситуаций, помогает ускорить регенерацию, адаптироваться, прийти
в себя и наладить свою жизнь. Гагат благоприятен для людей, которые пережили тяжелые
потрясения, находятся в стрессе, нуждаются в том, чтобы выйти из плохого состояния и начать
новую жизнь. Гагат считается очень сильным очистителем пространства, часто его ценят и
любят люди, которые занимаются эзотерическими практиками. Считается, что гагат помогает
не сдаваться в самых сложных обстоятельствах, адаптироваться и находить выход.

Гематит – еще один традиционный очень сильный оберег и камень здоровья. Традици-
онная литотерапия относит гематит к минералам, которые излечивают анемию, помогают при
хронических воспалительных процессах. Также замечены его свойства по ускорению регене-
рации тканей, и замечено благотворное влияние на кровь и иммунитет – это общеизвестные
наблюдения о гематите, но также считается, что этот минерал обладает очень сильными защит-
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ными свойствами от разного рода негативных влияний. Есть наблюдения, что гематит усили-
вает в человеке интуицию, помогает ему раскрывать интриги и избегать возможных потерь.

Черный кварц (морион) – это тоже магический минерал, он традиционно считается
сильным очищающим минералом. Морион способствует избавлению от всего лишнего, помо-
гает укрепить иммунитет, также знамениты его магические свойства. Морион считается очень
мощным оберегом от любого вида негативной энергии. Считается одним из минералов про-
буждения интуиции, который помогает избегать неприятностей, усиливает дисциплину, помо-
гает регулярными практиками раскрыть свой потенциал. Есть мало освященное наблюдение,
что морион – один из минералов, который помогает решать психологические проблемы, помо-
гает увидеть проблемы в себе, а не только в окружающих людях, и понять какие черты харак-
тера, вредные привычки мешают улучшению жизни и гармоничному общению с окружающими
людьми. Иногда это озарение приходит после медитаций или иных практик.

Так как считается, что вторая черная звезда болезней имеет особое разрушительное вли-
яние на беременных женщин. Желательно при беременности и желании зачать располагать в
зоне соединения направлении сердолик, родонит и кахолонг. Эти три традиционных талис-
мана для беременных, которые помогают сохранить, выносить и успешно разрешиться в родах.
Они помогают ощущать себя гармонично в течение беременности, уменьшают страхи, увели-
чивают стрессоустойчивость и настраивают на самое благоприятное развитие обстоятельств.

Вторая черная звезда совпадает с направлением личностного роста. Не всегда в
периоды соединения этих направлений именно болезнь мешает развитию, но такое тоже встре-
чается. Часто в эти периоды человек с трудом преодолевает собственные внутренние преграды
на пути личностного роста, либо встречает очень большое сопротивление среды, которое пере-
носит тяжело. Можно встретить на пути развития злонамеренных людей или неприязнь, кото-
рая не всегда имеет под собой почву. Это особо тяжелое положение для студентов и людей,
занимающихся научным трудом. Они могут встретить острые формы непринятия своих идей,
сопротивление их методам и взглядам, обесценивание труда.

Все виды кварцев помогают преодолеть этот тяжелый период. Розовый кварц, кварц-
волосатик и раухтопаз  помогают не сдаться, отфильтровать неконструктивную критику,
уметь воспользоваться рациональным зерном в критических замечаниях и усовершенствовать
свои стратегии развития. Так же эти минералы – минералы гармонии и умения найти общий
язык, помогают быть эффективным в токсичной среде и достигать своих целей. Цитрин и
празем помогают избавиться от материальных потерь, могут помочь пережить или избежать
ограничений или убытков на пути личностного роста, найти равноценную замену несложив-
шимся профессиональным отношениям и снизить риски.

Агат (не обязательно черный, можно любого темного цвета) – этот минерал будет бла-
гоприятен в зоне соединения направлений, так как он помогает настроиться на извлечение
прибыли из сложившейся ситуации, помогает найти выход из финансовых трудностей с мини-
мальными потерями. Агат – очень сильный минерал адаптации и обучения, способствует осво-
ению практических навыков, помогает не сдаваться и преодолевать препятствия, несмотря на
негативные оценки и критику.

Джеспилит – минерал здоровья, минерал интеллекта. Джеспилит увеличивает жизнен-
ную силу, разжигает интерес к науке или обучению. Можно ощутить очень большую тягу к
знаниям, никогда не интересовало что-то, и в один момент начинается поглощение всего мате-
риала на тему. Джеспилит – один из минералов, который питает интерес к саморазвитию, дает
сильный настрой на обучение. Даже если нет времени, помогает находит возможность и сов-
мещать саморазвитие с обычной жизнью. Помогает преодолевать любые преграды, также этот
минерал ценится, как деловой талисман, так как он помогает в заключении выгодных сделок.
Считается, что он помогает человеку быть удачливым в бизнесе.
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Вторая звезда совпадает с направлением богатства.  Считается, что в эти периоды
обогащению может препятствовать состояние здоровья. Состояние здоровья может принести
материальные потери или поддержание состояния здоровья может потребовать серьезных вло-
жений. Но не всегда это так, в такие периоды появляется возможность подзаработать, но деньги
не даются легко, требуется серьезное напряжение или умственное, или физическое. Часто в
эти периоды заработки хорошие, но есть ощущение усталости и любое усилие дается тяжелее.

Джеспилит – это минерал, который помогает укрепить иммунитет и в целом быть более
стойким к болезням и стрессу. Он усиливает аналитические способности, ускоряет процесс
оценивания ситуации, усиливает интуицию, часто человек начинает замечать любые опасно-
сти для своего здоровья и вовремя реагировать. Джеспилит помогает не впадать в депрессию,
вовремя ловить начало депрессивного состояния и принимать соответствующие меры. Так как
этот минерал имеет очень сильные свойства, которые помогает увеличить эффективность уси-
лий и развития, то он крайне благоприятен в периоды соединения этих направлений. Джеспи-
лит помогает настроиться на здоровье, успех, хорошую плодотворную учебу и работу, помогает
ощутить удовольствие от того, что что-то получается. Минерал, который помогает почувство-
вать в себе силы и желание что-то сделать и с этим настроем легко преодолевает любые труд-
ности жизни легче. Джеспилит помогает усилить целеустремленность и осознанность.

Тигровый глаз – один из мощных талисманов здоровья и очень сильный минералов
концентрации внимания. Тигровый глаз помогает не попадать в ситуации, которые могут при-
вести к материальным потерям. Тигровый глаз при данном соединении направлений фэн-шуй
помогает сконцентрироваться и на своем здоровье, и на материальном благосостоянии. Тигро-
вый глаз помогает найти баланс, рационально использовать ресурсы, ценить все сферы жизни
и уделять им внимание.
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