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Аннотация
Книга написана для того, чтобы приоткрыть завесу тайны

гадания на кофейной гуще каждому интересующемуся читателю.
Автор поделился своим многолетним опытом и раскрыл свою
особенную методику гадания, изложив материал в доступной
форме максимально подробно.Детально описаны правила,
техника варения кофе, схемы кружки, а также трактуются
основные рисунки. В то же время уникальные иллюстрации
дополняют повествование и дают наглядное представление о
самом процессе гадания на кофейной гуще, которое вы сможете
закрепить на практике.
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Елена Рязанцева
Удача в чашке с кофе
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ПРЕДИСЛОВИЕ

На протяжении всего нашего жизненного пути мы еже-
дневно сталкиваемся с радостью и болью, удачей и невзго-
дами, пытаясь найти верные судьбоносные решения. Это
неудивительно, ведь с древних времён люди задумывались
над причинами необъяснимых явлений в своей жизни, зада-
вая себе одни и те же вопросы: «Почему это случилось со
мной?», «Что мне с этим делать?». Кто-то шёл за советом
к старшим, кто-то просто пускал всё «на самотёк», а кто-то
пытался найти ответы там, где они лежат буквально на по-
верхности, нужно лишь только их увидеть и правильно про-
читать, то есть в гадании. Так же как менялось время и об-
щественные нормы, так же менял форму такой феномен, как
гадание. Самое главное научиться понимать то, что в мире,



 
 
 

где так много лжи и шарлатанства, просто необходимо уметь
отделять зёрна от плевел, отдавая себе отчет в том, что гада-
ние это не про шутки и посиделки под вечернее застолье, а
настоящий сакральный процесс. В этой книге не отвергаются
различные способы гадания от самых древнейших до новых
в пространстве цифрового поля, а лишь подробно повеству-
ется об одном из видов, который оказался центром жизни
автора.

Я, Рязанцева Елена, профессионально занимаюсь гадани-
ем на кофейной гуще и являюсь автором этой книги, в ко-
торой передам каждому из Вас все свои знания в данной об-
ласти. Для начала мне было бы приятно поближе познако-
мить Вас с собой, чтобы у Вас сложилось верное впечатле-
ние обо мне и моей деятельности. Мой путь начался ещё в
детстве, когда мне было 6 лет. Познакомила с кружкой кофе
меня мама, объясняя базовые техники и расшифровки уви-
денного. Я «по-тихому» тренировалась на её подружках, ко-
гда те приходили к нам в дом. Они так удивлялись, что я «по
кружке» рассказываю им какие-то чёткие ясные факты из их
жизни. «Почему «по-тихому»?» – спросите Вы, да потому
что время было такое, что люди относились к различным га-
даниям, как к чему-то дикому и страшному. Многие из нас
боятся того, в чём не разбираются, а не углубляются в новые
знания, потому что или это «не принято» обществом, или
банально нет желания. Шли годы, я подросла и вышла за-
муж. Разумеется я скрыла от мужа свою «способность», ду-



 
 
 

мая, что он просто меня не поймёт, и это была моя большая
ошибка. Я стала много и долго болеть, искренне не понимая,
в чём же причина. Только спустя годы, я поняла, что нельзя
отвергать и «зарывать в землю» свой талант – дар, а даже на-
оборот – необходимо его развивать и передавать дальше! В
противном случае мы «зарываем» сами себя и сгораем, как
спичка. Супруг меня поддержал, хотя был крайне удивлён.
Ведь доходило даже до того, что я сообщала ему факт того,
что он скоро заболеет за пару дней до наступления просту-
ды. Сложно передать словами, но я буквально чувствовала
запах медикаментов повсюду, что означало только одно, что
в дом придёт болезнь. Позже ко мне стали обращаться его
коллеги, наши общие друзья, а потом я и вовсе решилась
выйти в более широкую аудиторию – стала консультировать
всех желающих, завела канал на YouTube1. И вот теперь я
почувствовала, что хочу запечатлеть все свои знания и сек-
реты в книге, через которую я смогу помочь каждому из Вас.
Я всегда говорила и буду говорить одну лишь фразу: «Если я
смогу помочь человеку хотя бы на 1% – это великое счастье!
Значит я определённо всё делаю не просто так, я на верном
пути!».

Особенность этой книги заключается в простоте изложе-
ния всей той бесценной информации, которую я смогла про-
верить на собственном опыте, убедившись при этом в её по-
ражающей эффективности. И если так сложилось, что Вы

1 Ссылка на YouTube – канал: https://www.youtube.com/@user-ou1ts1kt2f



 
 
 

уже держите эту книгу в руках, то будьте уверены, Вы – тот
самый избранный. Стоит понимать, что я, включая мои из-
ложенные техники, советы, ни в коем случае не призывают
Вас отказаться от религии, богохульствовать и прочее. Я рас-
сказываю лишь то, что когда-то помогло мне и сможет по-
мочь Вам, если научиться этим правильно пользоваться.

Первой главной моей рекомендацией Вам будет то, что не
нужно пытаться освоить эту книгу в спешке, поскольку здесь
сокрыта целостная и глубокая система, которая однозначно
поможет найти ответы на все Ваши вопросы, но лишь при
условии, что Вы сможете осознать имеющуюся здесь инфор-
мацию и постоянно подниматься по этим уже открытым сту-
пеням! Книга рассчитана на тех читателей, которые могут
позволить себе осознанно ступить на путь гадания, не обма-
нывая себя и других, ценить и беречь эту способность боль-
ше, чем материальные блага.

С Уважением к каждому Читателю,
Рязанцева Елена Алексеевна.
ОСНОВЫ ГАДАНИЯ НА КОФЕЙНОЙ ГУЩЕ
ЭТАП 1. ПОДГОТОВКА

Когда в моей голове лишь только закралась мысль о книге,
я сразу поняла, что здесь будет только конкретика без изли-
шеств. Учитывая вышеизложенное, на самых первых стра-
ницах преподнесу Вам свод самых главных правил на пути



 
 
 

работы с кружкой.
Во-первых, надо быть честным с кружкой абсолютно все-

гда, то есть не видеть в очертаниях того, чего там попро-
сту нет. Поясню. Нельзя использовать гадание во зло, мы
занимаемся этим только лишь во благо, чтобы помочь себе
или другому человеку. К слову, во время гадания кому-ли-
бо онлайн или оффлайн необходим такой индивидуальный
подход, чтобы получилось установить душевный контакт и
настроиться на «одну волну» восприятия информации. Всё
воздаётся в этом мире, поэтому Вы обманите кружку – она
обязательно обманет Вас в ответ! Как правильно и коррект-
но формулировать мысли и трактовать увиденное я расска-
жу на одном из следующих этапов.

Во-вторых, нужно отдавать себе отчёт в том, что кружке
всё равно кто Вы. Она не смотрит на Вас, как на плохого че-
ловека или хорошего, работящего или лентяя, богатого или
бедного и так далее. Она хочет Вам помочь в ситуации кем
бы Вы ни были, но только при взаимном уважении с проти-
воположной стороны.

В-третьих, кофейная гуща обладает неким характером и
не потерпит, чтобы человек смотрел в неё в изменённом со-
стоянии (подразумевается любое опьянение, ненадлежащее
поведение (смешки и прочее неуважение)). Как Вы относи-
тесь к кружке, так и она будет относиться к Вам, поэтому
оберегайте её и она отплатит тем же.

В-четвёртых, это должна быть только Ваша кружка и ни-



 
 
 

чья больше, если Вы гадаете для себя. Строго запрещено да-
вать кому-либо с ней «играться» или пить из неё кофе. Ес-
ли же Вы гадаете другому человеку, то, разумеется, кружку
нужно передать ему. Также необходимо учитывать, что дан-
ная кружка используется исключительно для гадания.

Рисунок 1 – стандартный вид кружки и блюдца для
гадания



 
 
 

Итак, рассуждая о самом процессе гадания на кофейной
гуще, следует начать с азов. Это своего рода искусство, по-
этому для начала мы выполняем грамотную подготовку к
ритуалу, подбирая тщательным образом «инвентарь». Здесь
стоит сделать важную пометку – кофе для любительского
приёма и кофе для гадания (получения информации) это две



 
 
 

разные кружки. Нельзя насладиться чашечкой кофе утром,
параллельно за 5 минут «нагадать» себе нелепицы. Наши
кружка и блюдце для гадания должны соответствовать пе-
речню определённых стандартов, как на Рисунке 1:

однотонного белого цвета (без рисунков);
без рёбер и ямок.
Касательно помола кофе, стоит отметить приоритетность

мелкого абразива, то есть чем меньше помол Вы сделаете,
тем подробнее сможете разглядеть детали. Крупный же по-
мол отобразит только ситуацию в общих чертах. Сосуд (тур-
ка) для варки кофе должен обладать широким горлышком,
чтобы был виден сам процесс, который нужно тщательно
контролировать. Трепетное уважительное отношение к ат-
рибутам – залог успеха в гадании на кофейной гуще.

ЭТАП 2. ТЕХНИКА ВАРЕНИЯ КОФЕЙНОЙ ГУЩИ
ДЛЯ ГАДАНИЯ

Для Вас уже не секрет, что от правильной техники ва-
рения гущи зависит весь результат гадания. Любое, даже
незначительное отклонение от технологии может снизить
ожидаемый эффект. Данный этап предусмотрен как раз для
того, чтобы сформировался ясный структурированный алго-
ритм действий, благодаря которому Вы избежите ошибок.
Уже спешу Вам его представить, выглядит он так:

Возьмите всё то, что необходимо для варки кофе, учиты-



 
 
 

вая правила из первого этапа;
Налейте в кружечку воды (она будет служить мерным ста-

канчиком) таким образом, чтобы после приготовления кофе
в турке не осталось ни капли, то есть учитывайте количество
помола и сахара (если его добавляете). Отмеренную воду пе-
релейте в сосуд;

Возьмите чайную ложку среднего размера и наберите по-
мол таким образом, чтобы было не мало, но и не образовы-
валась «горка»;

Пересыпьте содержимое из 3 пункта в воду (по желанию
можно добавить сахар 1к1);

Приступайте непосредственно к варке. Как только заме-
тите, что гуща начала закипать не вся, а только по краям, то
можете снимать с огня;

Для поднятия гущи аккуратно взболтайте её «на себя»
против часовой стрелки;

Подготовьте кружку, поставив её на то место, где будете
осуществлять процесс гадания;
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