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Аннотация
Можно так оформить свой участок, что помимо скучных

овощных грядок и трудолюбивых плодовых деревьев на нем
найдется место и декоративной растительности. Главное – так
подобрать цветы и кустарники, чтобы цветение не прерывалось
с весны до глубокой осени. Автор поделится с вами секретами
оформления декоративного сада и ухода за ним. Газоны
и бордюры, клумбы, альпийские горки и одиноко стоящие
роскошные декоративные деревья будут радовать ваш глаз с
ранней весны и до поздней осени.
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Предисловие

 
Самое приятное на садовом участке, когда всё кругом

цветет и благоухает. Настроение да и работоспособность уве-
личиваются, взаимоотношения улучшаются, жизнь стано-
вится прекрасной.

Можно так оформить свой участок, чтобы цветение не
прерывалось с весны до глубокой осени.

Первыми о наступлении весны в апреле заявляют ранне-
весенние луковичные растения: крокусы, сциллы, кандык,
мускари и хионодоксы, различные сорта примул.

На смену с мая до июня приходят более поздние лукович-
ные культуры: многочисленные сорта нарциссов, тюльпанов
и гиацинтов, арабисов, бадана, барвинка, вальдштейнии.

Затем в июне появляются армерия, вероника, купальница,
ландыш, молочай, незабудка, окопник, рододендрон и дру-
гие многолетники.

Летний период начинается с ирисов, сирени. Следует ис-
пользовать больше разных сортов сирени (ранние, средние,
поздние), что позволяет продлить цветение почти до трех
недель (с конца мая до середины июня).

Естественный переход от весеннего периода к летнему со-
здают группы разнообразных сортов пионов. Их мощные ку-
сты, начиная с середины июня, украшают сад до глубокой
осени. В июне цветет чубушник, диервилла, тамариск, ка-



 
 
 

лина, которые создают прекрасный фон для разнообразных
травянистых многолетников, цветущих в этот же период.

Очень эффектны весь июль некоторые виды лилии, выса-
женные небольшими группами на газоне среди ириса, бар-
бариса. В это же время начинается цветение парковых роз, а
также сортов из группы флорибунда. Сорта розы из группы
флорибунда отличаются обилием белых, розовых и красных
цветков, собранных в соцветия различной формы. Цветение
их продолжается почти непрерывно до глубокой осени.

В июне – июле наступает массовое цветение: астильба,
гейхера, молодило, а также люпин, маргаритки, настурция,
петуния, нивяник – вот неполный перечень цветущих в этот
период растений.

Оживляют участок цветущие аквилегии, бокконии, геме-
рокаллис, гипсофилы, дельфиниумы, колокольчики, фиал-
ки. С июля до сентября обильно цветут флоксы.

В осенний период цветения ведущее место занимают аст-
ра, гортензия, гелениум, рудбекия, солидаго, хризантема,
гладиолусы и георгины – в основном сорта шаровидных,
помпонных и воротничковых групп, а также низкорослые.
Большинство этих культур заканчивает свое цветение после
наступления заморозков. На фоне газонов в конце лета и
осенью декоративны яркие цветы сальвии.



 
 
 

 
Газон

 
Существует несколько типов газона – декоративные, спор-

тивные и специальные.
Декоративные газоны являются украшением садов, при-

усадебных участков. Зелёный ухоженный газон на участке
подчёркивает красоту сада и дома. Газон является отличным
местом для отдыха на открытом воздухе.

Газон будет отличным фоном для одиночных и группо-
вых посадок кустарников и цветников. Газон способен из-
менить микроклимат садового участка: подстриженная тра-
ва интенсивнее испаряет влагу, повышая влажность возду-
ха приземного слоя и снижая его температуру. Многие садо-
воды засевают травой приствольные круги у плодовых дере-
вьев, значительно улучшая при этом не только внешний вид
участка, но и его микроклимат. Наконец, зеленый ковер га-
зона поглощает пыль и в значительной степени снижает уро-
вень шума и вибрации от транспорта. Зелёный цвет снижа-
ет усталость утомлённых глаз, оказывает оздоравливающее
влияние на организм, газоны применяют для укрепления бе-
регов водоёмов, для разделения проезжей части.

В слое дерна, образуемого корневой системой трав, быст-
ро минерализуются органические вещества, что способству-
ет очищению почвы от вредных микроорганизмов и сорня-
ков.



 
 
 

Традиционно газону придают квадратную или прямо-
угольную форму, однако неправильные очертания более
привлекательны и чаще используются при ландшафтном
проектировании на приусадебном участке. Необходимо из-
бегать сложных изгибов и острых углов, так как они требуют
особого ухода. Газон будет рядом с домом или где-то в саду,
в зависимости от существующей планировки. Лучший газон
создается в таком месте, где большую часть дня он был бы
освещен солнцем, в реальности можно найти практические
плюсы как в солнечном, так и в теневом расположении газо-
на. Нужно проектировать выход на газон с разных сторон –
это позволит избежать вытаптывания газона в единственном
месте выхода на него. В тех местах, где по газону часто ходят,
следует предусмотреть установку плоских камней, например
песчаника, причем верхняя плоскость камня должна нахо-
диться выше уровня почвы на газоне на 2–3 см.

После выбора участка под газон, приступают к подготов-
ке почвы под него. Почву готовят основательно, так как по-
сле посева газонных трав улучшать ее уже нельзя. Необходи-
мо на выбранном под газон месте убрать мусор, выкорчевать
ненужные деревья и кустарники, вылечить те, что останутся.

Перед перекопкой вносят минеральные и органические
удобрения в тех же дозах, что и под садовые культуры. Уча-
сток под газон нужно вскопать на штык лопаты. При этом
тщательно удаляют сорняки, особенно корневища многолет-
них растений.



 
 
 

При закладке газона очень важно сделать хороший дре-
наж, особенно в местах, где застаиваются талые и дождевые
воды. Для дренажа обычно используют битый кирпич, гра-
вий, который насыпают слоем в 10–15 см. На песчаных сле-
дует положить глину или суглинистую почву слоем 5–8 см.
Толщина плодородного слоя почвы должна быть не менее
20 см.

На тяжелых глинистых почвах вносят перед перекопкой
от 10 до 15 кг торфа на 1 м2 и, вскапывая, перемешивают
его с почвой. На легких песчаных почвах торфа добавляют
4–5 кг на 1 м2.

Перекопав участок под газон на глубину 15 см (штык ло-
паты), его прикатывают и утрамбовывают с помощью дос-
ки-трамбовки или ручного катка. Вместо катка можно обой-
тись двумя листами металла или фанеры. Лист кладётся на
грунт и уплотняется весом человека (просто ходим по ли-
сту), далее рядом нужно положить второй лист и пересту-
пить на него. Прикатывание необходимо для последующего
посева газона – чтобы на грунте не оставались глубокие сле-
ды от обуви.

Подготовленный участок желательно выдержать месяц
под паром, а затем удалить все взошедшие сорняки, взрых-
лить почву, еще раз тщательно выбирая все камни, облом-
ки корней и разбивая крупные комья земли. Как только зем-
ля немножко обветрится и подсохнет после перекопки, ее
уплотняют еще раз.



 
 
 

Газон может быть как без уклонов, так и с ними, это
определяется рельефом участка. В идеале газон должен быть
несколько приподнят над окружающей поверхностью, а края
его укреплены специальными металлическими или деревян-
ными скобами. В упрощенном варианте нужно сделать бо-
роздки шириной 5–10 см и глубиной 5–7 см, отделяющие
газон от других садовых зон.

Почва, подготовленная осенью под газон, за зиму равно-
мерно осядет. Как правило, сев проводят с середины апре-
ля до середины мая, когда солнышко начинает припекать и
прогревает землю. Быстрее всего трава растет при темпера-
туре от 14 до 25 °C. Важно правильно выбрать день посе-
ва: поверхность почвы должна быть сухой, а почва под ней
– влажной. Сеять желательно в ясный и тихий день. Если вы
не успели посеять газон в апреле, это можно сделать и в те-
чение лета, однако придется потрудиться с ежедневным по-
ливом. При летних посевах возрастает риск заболевания га-
зона грибковыми заболеваниями. Поздний посев неизбежно
сопряжен с засорением газона сорняками. В то же время с
середины августа до середины сентября соотношение влаж-
ности и температуры оптимальны для развития проростков
семян, поэтому специалисты рекомендуют высевать новый
газон именно в это время.

Насколько дружными будут всходы и насколько интен-
сивен рост травы, определяет качество сортовой смеси. Га-
зон формируется из смеси разных сортов трав, дополняю-



 
 
 

щих друг друга по ряду характеристик. Кроме того, сор-
та этих трав должны соответствовать месту расположения
(тень, солнце, тип почвы) и назначению газона. Поэтому к
выбору семян следует отнестись серьезно. Только из семян
высококачественных сортов вырастет достойный газон.

При покупке смеси семян выбираем смеси с большим ко-
личеством видов злаков – не менее четырёх. Основные виды
газонных трав.

Мятлик луговой – ценная многолетняя злаковая культу-
ра, подходящая для создания декоративных газонов. Мятлик
образует ровную упругую дернину высотой 20–40 см, кото-
рая отличается густой, интенсивно-зеленой окраской. В пер-
вый год жизни растение развивается достаточно медленно
и в «полную силу» входит только на втором – третьем го-
ду жизни. Одно из главных достоинств этого вида – долго-
вечность; при благоприятных условиях мятлик сохраняется
в травостоях 15 лет и более. Лучшие почвы для мятлика –
рыхлые, дренируемые суглинки, со средней кислотностью. К
температурным условиям этот злак нетребователен, превос-
ходно выдерживает суровые зимы и проявляет достаточную
устойчивость к токсичным выбросам, даже рядом с загряз-
няющими атмосферу объектами.

Овсяница красная. Главное преимущество этого злака
– способность сохранять насыщенный темно-зеленый цвет
глянцевых листьев даже в периоды засухи, что делает рас-
тение незаменимым при создании декоративных газонов. В



 
 
 

первый год развивается довольно медленно и закрывает поч-
ву примерно через полтора месяца.

Овсяница луговая. Годится только для обычных лужаек.
Листочки овсяницы грубоватые, а ее короткие стебли обра-
зуют не очень густую и ломкую дернину. Засуху растение не
переносит, зато к морозам вполне устойчиво и рано отраста-
ет весной. Хорошо развивается на богатых суглинистых поч-
вах, а сухие и легкие ей не подходят.

Полевица побегообразующая.  Многочисленные стелющи-
еся побеги этого злака имеют длину 30–40  см. Они легко
укореняются и дают начало новым, благодаря чему трава
быстро расползается по земле. Влаголюбивый злак, и в за-
суху может утратить декоративность. Хорошо развивается в
тени и мирится с засолением почвы, устойчивость к вытап-
тыванию у нее довольно высока.

Райграс пастбищный. Главная отличительная особен-
ность этого злака – его быстрый рост. Поэтому присутствие
райграса в травосмесях носит исключительно вспомогатель-
ный характер для мелкосеменных трав, которые всходят
только на 21-й день. Всходы же у этого растения появляются
через 5–13 дней, в зависимости от времени посева, влажно-
сти и температуры. Райграс хорошо отрастает после часто-
го кошения, особенно при регулярных подкормках. Но злак
недолговечен: газон из него красив, как правило, лишь в пер-
вый год, а затем травостой редеет.

Более качественная смесь включает в себя 4 части мятли-



 
 
 

ка лугового, 2 части овсяницы красной, 3 части овсяницы
красной измененной и 1 части полевицы тонкой. Благодаря
общему соотношению компонентов небольшая примесь по-
левицы в последнем варианте не создаст трудности в уходе
за газоном.

В настоящее время выведены новые сорта райграса мно-
голетнего, которые отличаются низкорослостью и более уз-
кими листьями. Для получения обыкновенного газона выс-
шего качества следует убедиться, что в смеси содержатся се-
мена именно узколистных и низкорослых сортов райграса.

Чтобы рассчитать общее количество семян, необходимое
вам на весь участок, берётся его площадь и умножается рас-
ход семян на 1 м2. Обычно расход составляет 40–50 г на 1 м2.
Увеличенный расход приведёт к недостатку питательных ве-
ществ для роста газона.

Смешайте необходимое количество семян с небольшим
количеством влажного песка в ведре, накройте ведро и по-
ставьте в теплое место на пару дней. Как только семена про-
клюнутся (покажутся крошечные белые корни), следует на-
чинать посадку. Этот процесс значительно ускоряет появле-
ние первых ростков.

Сеять семена нужно в безветренную и сухую погоду.
Можно взять специальные канистры, равномерно распре-

деляющие по участку смесь семян с водой или сеять вруч-
ную. Лучше всего посев производить поперечными полоса-
ми, начиная с самого дальнего конца участка. Выбирается



 
 
 

ширина полосы порядка одного метра. В руку берётся горсть
семян, и интенсивными движениями они распределяются по
выбранной полосе с высоты 1 м (для большей равномерно-
сти). Одновременно с семенами вносятся комплексные удоб-
рения, содержащие азот (N), фосфор (P), калий (К).

С помощью грабель аккуратно заделайте распределенные
по почве семена и удобрения. Не стремитесь заделать аб-
солютно все семена – те, что остались на поверхности, то-
же прорастут. После посева почву прикатывают, а затем
мульчируют сфагновым торфом или перегноем. В качестве
мульчи можно применять светопроницаемую полиэтилено-
вую пленку, которую после появления всходов снимают, что-
бы проростки не вытянулись.

До появления дружных всходов почва должна оставаться
постоянно влажной. Ежедневно поливайте газон в течение
примерно 10 минут, но очень осторожно – из лейки или из
шланга с насадкой, – чтобы не смыть семена. С момента по-
сева семян и до появления всходов может пройти от 7 до 20
дней. Дорогостоящие и высококачественные семена всходят
дольше, чем дешевые смеси, поэтому наберитесь терпения.
После появления массовых всходов газон следует осмотреть
и в местах выпадов осуществить дополнительный посев.

В течение двух недель после появления всходов газон дол-
жен быть защищен от хождения по нему. Затем можно осто-
рожно ступать на газон. А еще через 4 недели – газон пол-
ностью готов.



 
 
 

Уход за газоном заключается в частом скашивании (10–
15 раз за период вегетации), поливах, подкормке удобрени-
ями и борьбе с сорняками. Скашивание выполняют при вы-
соте травостоя 10–15 см газонокосилкой или косой всегда на
одну высоту: не ниже 4–5 см от поверхности почвы. После
этого газон поливают, а скошенную траву убирают, исполь-
зуя как мульчу под кроной плодовых деревьев или для ком-
постирования.

Последний раз траву скашивают в конце сентября – нача-
ле октября. На зиму следует оставлять траву высотой не ме-
нее 10 см, чтобы предохранить газон от вымерзания.

Весной газон прочесывают и рыхлят граблями, а затем
вносят вразброс минеральные удобрения, г на 1 м2
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