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Вера Быкова

Лекарственные растения. Справочник в таблице

От создателей справочника:

Мы работаем с лекарственными растениями более 10 лет, изучаем различную литературу, растения и рецепты из них при различных заболеваниях, общаемся с травниками и клиентами, ведем познавательные блоги о растениях. Мы применяем лекарственные растения сами и знаем их эффективность. Например, с начала пандемии 2019г. и по сей день у каждого нашего сотрудника и наших клиентов в аптечке всегда есть исландский мох, пармелия, ягель, будра, чага. При других заболеваниях тоже можно найти отличные лекарственные растения для применения. Количество положительных отзывов от применения лекарственных растений, которые мы получили за все время работы, не сосчитать. Главное, подобрать подходящее лекарственное растение и применить его при ваших проблемах.


Ежедневно люди просят нас посоветовать растения для их проблем, многие знают только популярные травы – ромашку, чабрец, иван-чай и т.п.


Но:
1. У каждого человека есть хронические болезни, особенности оргазма, о которых продавцы и травники не знают.


2. Нужно учитывать противопоказания трав (а они есть у всех, очевидные и неочевидные). Большинство производителей, сайты, справочники пишут фразу "индивидуальная непереносимость". Например, у людей может быть повышенное давление, а может быть пониженное, а большинство трав воздействуют на давление, это нужно учитывать.


3. Лекарственных растений очень много, в нашем магазине organic-nn.ru можно потеряться изучая все, смеяться над названиями и удивляться описаниям.
Поэтому мы решили выпустить небольшой универсальный справочник.


С помощью справочника вы быстро сможете выбрать несколько растений, учитывая свои потребности, особенности организма и противопоказания. Выбрав несколько трав из огромного списка, можете изучить их подробнее, выбрать более удобный способ применения и цену.


В таблице справочника представлено 320 лекарственных растений + 45 позиций повторение некоторых растений (листья, корни, плоды), 26 столбцов из органов и отдельных заболеваний.
После таблицы вы найдете рекомендации отдельных лекарственных растений при определенных заболевания или проблемах со здоровьем.


Желаем Вам здоровья и надеемся наш справочник поможет!


Все права защищены. Справочник запрещено копировать с целью передачи и продажи третьим лицам. Запрещена продажа и раздача информации справочника без согласия правообладателя.


Справочник не является научной, медицинской или образовательной литературой.
Автор: Быкова В.А.
При поддержке интернет-магазина ИП Федотова А.С. organic-nn.ru (телеграм канал @travi_lek)
Как пользоваться данным справочником:

Столбцы – наименования заболеваний при которых могут помочь лекарственные растения или на какие органы человека они воздействуют. По ним вы сразу можете оценить воздействие растения на организм, сориентироваться по противопоказаниям. Например, мы отдельно выделили «при гипертонии» и «при гипотонии», так вы увидите воздействие на давление. Некоторые травы очень сильно воздействует, какие-то только при регулярном применении, а есть те, которые имеют воздействие мало ощутимое. Если мы не указали, значит, в разных источниках и по отзывам были разные варианты. Увидев отметку, вы поймете, что вам необходимо изучить данный вопрос и быть осторожнее во время применения.


Строки – наименования растений. Некоторые растения указаны несколько раз по их частям (корни, листья, цветки или плоды), это сделано потому что у некоторых растений свойства воздействия на организм отдельных частей отличаются, у других совпадают. Также вы сможете понять, что можете и хотите использовать – ягоды или листья, например.


Буква “П” – предупреждает о наличии ограничений в использовании растения, что есть противопоказания. Некоторые растения нельзя использовать при нарушениях работы органа, при определенных заболевания или при острых приступах. Например, растение воздействует положительно на почки, но его нельзя использовать при нефрите или камнях. Это нужно учитывать при применении.


На пересечении столбца и строки отмечено цветом есть воздействие растения на заболевание/орган или нет.


После таблицы вы найдете дополнительную информацию – выделенные отдельные заболевания и список трав на которые в первую очередь лучше обратить внимание.


Существует много рецептов применения растений, можно настаивать на воде или алкоголе, на водяной бане или просто в кружке. В книгах и интернете достаточно рецептов, вы выбираете возможный и удобный для себя. Мы не стали их давать в этом справочнике, но, на сайте или в наших социальных сетях вы можете найти варианты.


Время применения трав разное, какие-то курсами по несколько недель или месяцев, какие-то можно постоянно употреблять. Перед применением обратите на это внимание, т.к. воздействие растения может быть положительным после курса в месяц, но, негативно повлияет при постоянном употреблении.


Растения имеют накопительный эффект, обычно курсы 14 или 21 день, после необходимо сделать перерыв. Изучите растение и рецепт перед применением.


Большинство растений имеют противопоказание «индивидуальная непереносимость», необходимо следить за реакцией организма.


Беременным женщинам, женщинам во время лактации и детям большинство трав запрещено использовать или можно только для наружного применения. Мы не стали здесь давать информацию для этих категорий, будьте осторожны.
 Информация, представленная здесь, может быть использована лишь в качестве справочной или познавательной. 
Перед применением проконсультируйтесь в вашим лечащим врачом, лекарственные растения имеют противопоказания! 
Лекарственные растения не являются основным лечением заболеваний!

Таблица
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Рекомендации отдельных трав:

Авитаминоз: шиповник, черная смородина, клюква, рябина, лапчатка гусиная, первоцвет, береза, земляника.




Алкоголизм: кукольник, копытень, золототысячник, чабрец.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «Литрес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.



_1.jpg
BHIOLOLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt EXOXA BLTT|

BHATAOL0EE THAORINS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wRadoree ndyy|

Srmincedenoanzody|

ramoAduaoanzodyy|

HAL3L0% FARIMIAo]]|

Togeny grandexey)|

IRLCadNHEN COLa, KERROVALOWAO|

Cera BaREaarogeg|

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRAr-ordonQ

BHREAAL0gEE AMRWOY]|

SHIMOIAdAL ANALIOH AW

AI2aMod HoWgO ‘TR LIN> BEHARANOTAC

EroLom BeAada|

Sdicin GEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHDO0RREOMN H BELNTAI0-0REIY )|

exmm >don 7] MOFALOY. "L3DK,

LN ORMBTORITAIRON HNROL]|

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREADL00EE JHNOHAYY|

WA SMHALa LEX MY H RO

‘WAHOLonH Y]]

‘wrRoLdenm ndyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

KHOBeHHEI,

kopers

K MaaLIE, TpaBa

cxit, auct

xaT amy]

av6

ypexi,
cx, n10aEL

xaT amy]
xaT amy]

K necTphiii

(sepmas 1pana)

K ocenmmil

|aexapcTaennyti, Kopenn

3B SepHAs, m0ABI

3B SepHAs, nBeTEL

SHALI KpacHOR, nBeTKH

xBHNa, TPaBa

X cummii, nBeTEL

X MaLIE, TpaBa)

x cummii, Tpasa

S 2

29(Bapapuc obsn

30| Bapenxo:
31[Bap:
32[Bap:
33[Bap:

34|Bammaso

35| Beapenna-xavmetomxs,

36| Beapenna-xavmetomxn,
37|Bempeennm

38|Bezena wepnas, pasa

39|Benoxonsirank

40[Bepesa, et

42[Beccyeprams, meenin
43[Boanronos, cevena

44[Boanronos, tpara

41[Bepesa, noman

45|Bosprimmux_nzersi ¢

46|Bonprmmms, noas

47| Bonprimans, xopan
45[Bpycamca, amcrns
49|Bpycamsca, nobern
50[Byapa, tpasa

51|By:

52|By:

55|Bazepnana, xopens

53|By:
54|Bys
56|Bacmzes

57|Bacancram
58|Bacmzes

T [ E——





_6.jpg
H
8
]
i
2|
5
5

=
H
H
2
&
g
E
Bl
=

H
£
2
]
2
&
g
2
i
=
g
g
=l

g
g
3
<

H
H
H
§
H
=

:
g
F
El
H
i
2
2
£

JRKT, eayaok, 12 nepc. kumka

Cepacto-cocyaucTan u kposemocHan cicreva

[Tewens, n aerumui nyswips

DHOKpHHRAR CHCTeMa, 0GMen BemmecTs

Hviynocramyanpytomite
Koaute sagoaesanun

Onopuo-asurateawnas cncrena (cycrassi)

Onkozorns

3aGoaepanns raas

Momxenyaounan wetesa, mamkpearnt

C

Ger

‘axapubui Ama

[TMoBbrmennutii xoecTepmn
Tporusosmpycasre

Tiporumonapawraste

E
g
g

[Hndexunonnsre saGoesannn

1 noxyzenns
Tlan yxoas aa BoRccaMi

| Tabasmms: (ramoara), tpasa

| Tabasmms: (ramoara), nmetnt

& [ [Hepsmas cucrena

& [= [Tpn aszeprmn

Masanaa, woercn

=
H
H
£
g
E
Bl

=
n
n
n

Tavmmapus
(opcxue Bozopocm)

[Tamawim vaitcxnii, tacten

[ Tamwatxa 6exan, xopenn

| Mamwatca rycamas, tpasa

[Tamara xycrapamconan
(sypuascxmi waii), aucr

Mamaxa npasocTonan
(<aaran)

185|

[Temien (Mapauii xopens),
xopan

186

Temonrpace
(amvionmaz 1pana)

187

Men, cevtena

18§

Mecnenena xoneesmmronas,|
paza

189)

| Memuna, xopers

190

[ Memuna, mcron

191

avormux
|xaasmeBOCTOHBI

192

[ Mana, weercn

193

[ Tacwaxa, rpud

194)

[Tonyx 6oaumos, xopan

195|

[Tomyx 6osmos, ancren

196

[ Togant anuconss

197

Jiyx-ratapia

19§

Temsnka, tpasa

199)

| TiGucrox, xopan

200|

Monepua, tpasa

201

Marsoaus

2021

P S







_8.jpg
Tan pasamsente xposn

Tpu runepronm:

eapnBIe myTH

[Terxue n asixar

[HKencxne 3a6o1enanns

[Myackne saboenanns

0, 12 nepc. xmmka
Cepaeuno-cocyancran u kposenocnan cucreva

ey,
[Mewems m

Mowxn, MoweBbrBoanmute nyrs

1y3BIPE

eTHEI Oy38Y

Hepeman cucrena

anpyromme

[Koanere 3a6oaenanns

[Asysocrany.

Onopro-asmratebmas cncrema (cycrasen

Onxonorns

3a6oaepanns raas

Momxetyzounan xeaesa, mankpearar

Caxapubiii amaber

MosLumennutii xoecTepun
Mporusosupycasre

Tporasomapasurasie
Tipu anzeprun

Lan noxyzenun

[Hndexunonntre saboresannn

Ta% YXo2A 33 BOXOCAM

i
g
§
H
€

234

Osteer, Tpasa

& [Tlpw ramoromms

B [9n0kpunnan cucrena, obvien pemects

235

Opraus oamoGokan
(Goposas watxa), Tpaza

236

Oprocudon TerummoLI
(movemu1i waif), et

Ocama, wopa

Ouamxa, Tpasa

Ounrok exkuii, Tpasa

Maauraux(manGaza),

Masnepns meperncras,

Manoporamk Mymcxoit
(mutosmm), xopens

Mapienun mumaitunc

4|Hacteprax, xopens.

Macrymus cysxa, tpasa

Teponser secenmuit
(apmyiyaa), Tpaa

Metpos wpecr (naps 1pasa)

Derpymica, aucr

Merpymxa, cevena

|Mumkna, nseTkn

Tuon (Mapeus xopens),

Muxra, xzon

Mraxyn-tpasa (zepGemmme)

4| Mommapesnux macrosmui,

|Tpasa

TMoavapenmum: nemaii,

Moavop mrex

|MozopoxmmK, THCT

Mozoposmus, cemena

Moacommermu:, xopmm

Moasims Gose aepeso,

[ontius ropaxas, Tpana

]
FACICIENE)






_11.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE THAORNNS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadorEe ndyy|

Srmincedenoanzody|

ramoAduaoanzodyy|

HALL0% FARIMIAoY]|

Togenr grandexey)|

IRLCadNHEN COLa. KERROVALO¥AOL|

Cer BMREEALOgLE

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRar-ordonQ

BHREAAL0gEE AFRWOY]|

SHIMOIAAL ANALIOH AW

AI23Mod HOWGO ‘TR BLRRRANOTHE,

EroLom BeAada|

Sdicin GEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHDO0RREON H BELNTAI0-0REAYD )|

eSmm >don 7] MOFALOY. "L3DK,

WA SHMKT0a TR0 ANRO]

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREADL00EE JHNOHAYY|

WA SMHALa LEX Y H RO

‘WAHOLonH Y]]

‘wmRoLdenm ndyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

Depyaa somoan, wopenn.

(onum), xopems

g
i
H
f
£
H
)
2
&
3

B
e
g

Bom noesoii, Tpasa

xopui, kopEm

, Tpasa

(xwt0moron aaypexmii)

g
-

10X KypHaBLI

[Uua, cevena

amcTRBIR

|Tpasa

320|@acos, craopin

321|@enxeas, naogs

323|@epyaa ayarapexan

324|@uamca, rpasa

326|Xsom -
327[Xs

328[Xotean muman
329|Xotean wopan
EE

332[Mavmnudyra

331|Tuxopa:

333|Uabpen, tpasa

334|Uara (sepesonntii rpud)

335|Uepeaa, tpana

337|Uepama, nobern
338[Uepauxa, aroza

339|Ueprorononxa

340[Ueproxopens, tpasa

341|Uepantii ope:

342[Uepantii opex, n10ant

343|Ueprono,

345|Uncren ramanzo.

346[Uncren meperacraii

348|Mangei (zexapcraenmuii),

2
8
£
E

|

2







_3.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE STHAORINS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadorEe ndyy| B m | & C CEEREE]
Srmincedenoanzody|
ramoAduaoanzodyy|
HAd>1>910% graRHIMITEOL]|
Togenv grandexe )| CEREE] El

IRLCadNHEN COLa, KERROVALOWAO|

Cer BMREAALOgLE

WRIOLONHQ)| C El

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRar-ordonQ

BHREAAL0gEE AFRWOY]|

SHIMOIAAL ANALIOH AW

AI23Mod HOWGO ‘TR BLRRRANOTHE, A

EroLom BeAada| [l

Sdmcin GEARLOY. 1 AHIRAL]| Cl

TR BEHDORREOMN H BELNTAI0-0REYD))| G G Bl & "

exmm >don 7] MOFALOY. "L3DK, R CE EEEEEEE

HILAH oHmBTourTEaRoN MuRoL]] | B [ = " EE

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREADL00EE JHNOHAYY| C C]

WA SMHALa LEX MY H RO

masozon Hdpy o a5

‘wmRoLdenm ndyy| Bl 8| &=

waod ommowm¥Eed BLT|

FEPFRERRE = =
Blol3lE |5 | |8 S | 13EE 15 1 e

SIEEE |8 |8 g HER - E

FELEP R € [EEO|E|EE |F 5

H &8 S8 |88 wlEl | B8 (B |El% o H g
EE|c| 8 BB (g2 S8 |Slqlal82 |2 |82 |5 |8 |g 4| &
EISEIEEIE (EE BT olEE 855 |5 | E .8 |ElglE als g |BlE
Blelglgslg |SEZd B EEEEE |& |55 5 8 |F5EEEE |

AR HEE P EE RS EEE R REEEREE
HE R R R R R L P R
HEEEERE PR EEEES P REEEEEEEE EEEEHEE
HEE PP E e EEE R E R B E E
LR R EHEEEEEE B RS e
i P i P = I oy o oy A O O s R S S P PR PSR
e A i e e e e R e e e






_4.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE STHAORINS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadorEe ndyy|

Srmincedenoanzody|

ramoAduaoanzodyy|

HALL0X FARIMIAoY]|

TogenY grandexe,)|

ILCadNHEN COLa. KERROVALOWAO|

Cer BMREAALOgLE

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRAr-ordonQ

BHREAAL0gEE AMRWOY]|

SHIMOIAdAL ANALIOH AW

AI23Mod HOWGO ‘EIA L1 BLRARANOTHE,

EroLom BeAada|

Sdicin GEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHDORREOMN H BELNTAI0-0REYD))|

exmm >don 7] MOFALOY. "L3DK,

WA SHMKT0a TR0 ANRO]]

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREAAL00EE JHNOHAYY|

WA SMHALa LEX MY H RO

‘WAHOLonH HA[]]

‘wrroLdonm ndyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

Kka momsyuas, TpaBa

Kkopens

H
£
H

g
g

Swagopa

kuBonOAMeRNARas, TPaBa

TOBHEK MOTIABCKHI,|

|Tpasa

3oz0Tapumk

obnixmoBenmLIii (z010Tan

I0TAPHAK KaRAACKHE,

10T0d ye

posxa, Tpasa

Ka, TpaBa

Tpasa

g
F)

Uma mowTHicKan

-TaBgCKHi MOX

anenayaa (orotsn),
‘aauma kpacHas, xopa

Hccon, Tpasa

‘a1uEA KpacHas, nBeTs

aIuHA KpacHas,, nI0AEL

117 Kensmens, xopenn

118 Kusoxocts meicoxan, Tpasa

119|Kuey=

120[3amannx

121[3sesanarca (voxpuma),

123[3emannnk:

1253usomobka, Tpasa

126[3ueero.

12830:

129[300ToTsicH mAK, TpaBa

13030:

131|30mmnx kaybHenocHs:

13236y

133[3y6uam
134[3103mm

136|Hr.

137|Hpra spyraoancraan
138 Hxoraux,tpasa

139 Hup

140[Hpuc, xopan
141 [Hc

143
144
145
146

F T | T ———






_7.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE THAORNNS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadorEe ndyy|

Srmincedenoanzody|

ramoAduaoanzodyy|

HAL3L0% FARIMIAo]]|

Togeny grandexey)|

ILCadNHEN COLaN. KERROVALO¥AO|

Cer BMREAALOgLE

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRar-ordonQ

BHREASL0gEL AMRWOY]|

SHIMOIAAAL ANALIOH AW

AI23Mod HOWGO “EIA L1 BLRRRANOTHE,

EoLom BeAada|

Sdicin GEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHD0RREOMN H BELNTAI00- ORIV )|

exmm >don 7] MOFALOY. "L3DK,

HLAH SHMKT0a TR0 ANROL]

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREADL00EE JHNOHAYY|

WA SMHALa LEX Y H B

‘WAROLonHI Y]]

‘wmRoLdenm ndyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

couserns u tHcTER

na, pasa
xe rp6

i

5
g
g
&

KaTHLIH opex, m10A5!

p, rpub

IMEHOIHCTHOM,

Her

8
&
i
i
g
=]

i cnezoctn)

104R0i cue:

(oo

203|Mazuma secaas, ancren

204 Mazsea secuas, tpasa

205|Maxmiopa opamenan
206 Mamzersca, tpasa

207|Mapena spacnsnas, xopan

208|MaprapuTxa wmoroerazs,

209 Mars-u-masexa, ancren

2

10[Mex;

11 Mei
212 Meancea, tpasa

2

213|Moackesensrux, mroant

216Mozouai Haaaca, xopers

217|Mopaosaux, cevena

218 Mopxoss, cenena

g
g
8
g
g
g
8
&
2

B
£
§

&
z
g
g

2

1|Myes

2

222[Myxonmo)

g
4
g
H
a
&
4
3
Z

4[Morres
225|O6aemuxa, xopa

g
g
g
8

227

g
2|
B
&

o

29(Osca pasa

232|Oxconmms: (wumoxoct),
DT T —






cover.jpg
f

\\l‘ iﬁ i
SN et
4 %

r
/
w T‘Aw;j

25

Oy
-3

CNIPAaBOYHHUK B Ta0uLe

JIeKapCTBeHHble
pacreHus

/ 0 (5" AnY 3 \
‘ -~ el A -
=4 WP > o T
» Auri)ﬂp ‘Aw

JIerKuii cnocod nogodparb TpaBbl

boikoBa B.A.





_0.jpg
BHIOLOLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt EXOXA BLTT|

BHATAOL0EE THAORINS GAY]|

EHHOVAXON KL

maidorre ndyy| " a| [ C [ [ =

Srminctdenoanzod|

Sram>Aduaoanzodyy|

HALL0% FARIMIAoY]|

Togeny’ grandexe)) " = "

THITaTNREH CILOY. BURROVALONTOL] CE] "

Cer BMREEALOgLE

ERIOLONHQ)| C

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRaT-ordonQ

BHREASL0gEE AMRWOY]| C) C]

SHIMOIAdAL ANALIOH AW

AI23Mod HOWGO ‘EIA L1 BLRARANOTHE,

Tie1on) seRadeg| El C C
GdTeAN AIARCOY. 0 GHORO]| CEEEEEE C] ]
TNO1oH) KERO0RIROMN H KELORTAI03-OHRIYAS )| BEE C E CHE) Cl
esmmN >don 7] NOVAL¥. "L3K |[IH CECINE] B = C] CHE
WLAD SHMKY0RIa9R0N HNRO]]| B e 5| [H& DCEERECEECEE)
BHRCASL00EE SMONAY|
AT aITogYE SINIROMY|
HIAD SARALOLEXITY B SILIO] |
‘WnROLonAI Hd[]| OREE CE CRE] C
WaRoLdennI HA[| Cl CHIEE) HE =
Taod onReNA¥Eed KLY
- =
H IS H
| H J HE &
3 J o 3 E =l
g Bl | alw g 2 |8 B, HEE
H = | EE # EELR il 8 5 & E
& a ol # @ 5 1 a o= I3
HREEE REE H & 5 [ElE g 2 |E glE
HPERERER T HEEEREE HIE R EE
e B BB & glyl=lE g .58 HEEEREE By %'8lal g 3| B
B H S| B Fla 4 &8 HEEE R R HEA B £ E| &
BB S8 g B 5% |5 E G R g 5EE%E |[F& HEE P EHEE
o B2 2 5l#l g8 Al B8 8l clclelEl30S g« Blr |nE|EEIECSE .
5 i IR ] glulbls |5 E|E BERE 4 ¢
T Slalc Bla| Bl c| 5|2 &2 5 E|5 E| 5| ol% BlE|E|C alE EE G E EHE
g 8lelE B BB El|® slalslslclB 4|8 E|B|E5 8 & E % a5 dal5E
EE|S|E E'S|E|555|%5 o052 5 xc|5 8|5 5 E|5c 8 SElF 8 Eld e EE
SRR EEEEEEEE R R
ERGIE B ICE B AR | B Bl Bl e e e e e B sl e B R || P P P -1
T ] E B T ) o o )t 1 1 = Py 4 P e e






_5.jpg
E
£ = 2
HEREREE g
5 ¢ g H
JA IR E | g
B2 1E | 15 | |& i
= HEH H H H HH
HREEREERE NN R HE
BB E 8 B | |E |z HE
H s B E &=|d “E g g |8 8
H E El=lgl |2 g gl (gl e HH
CIEHE S R
AR EREE R RS R E R
HEEEEEEEEEHERE R EEE R EREEE
HEEEEEEEHEREEEEHREEHEE EEHEEE
HEHEEERENEEEER HMEREEEEEN
HEHEHEEFBREEEREEEHEEEEHEEEEE
EEEEEEEREEEEEEEEEEEEEEEEEE
HHHREEEREEHEEEBHEEEEEEEREE
BEHEHEECEHEEEE R HEHEEBEHSE
EEEREEE IS SIS S SIE S === S
Kamran koncKmii, 0BeTHI n b n b
Kamrana konckoro, naoast o o o n
Kunpeit (usan-1aif), 1acTES u n
Kupxason, Tpasa n uln| |o u
Kaesep, pasa nlm
Kaesep, nsetxn aln
Kmoxsa b
5| Kasuanxa cuoupexoro, n n
156|Koneeunnx anpnmiickmii
" gl |a
(cubmpcxnii), pasa
157|Koneeunux waiiasit
(xpacbrii xopens), xopan
158|Konsrrens, esponeiicknit,
al | a| |af= "
xopers (ot axoroamma)
159|Konsrrens esponeiicxm
al | a| |af= "
|1mcTESR (0T aaKOr0THIMA)
160|Konbesmux (xaxamus a| |n|n|n
161|Kopannenc oernuiii rpud aln|n u
162|Kopannenc xaraficxuii rpud n|n|n
163|Kopranzap, m1oast n n
164|Kopossax (Measexse yxo),
= " "
rpasa
Korosmx cubupcxmii u| |m
Kpanusa, xopens I n
Kpanusa, anctes u| |m n
Kpecrosmux, Tpasa n a| |n u
Kposoxietxa, xopens
Kpymusa, xopa n n
Kyboimka xearas, Kopenn n n
Kyxoanmmx, xopens uln u
n
4|Kynaasanna asmatckas
al | =
(oromex), Tpasa
- ——— > .






_2.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE STHAORINS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadorEe ndyy|

Srminctdenoanzod|

ramoAduaoanzodyy|

HAL3L0% FARIMIAo]]|

Togenr grandexey)|

ILCadNHEN COLa. KERROVALO¥AOL|

Cer BMREEALOgLE

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRAr-ordonQ

BHREAAL0gEE AMRWOY]|

SHIMOIAdAL ANALIOH AW

AI23Mod HOWGO “EIA L1 BLRRRANOTHE,

EroLom BeAada|

Sdicin GEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHDO0RREOMN H BELNTAI0-0REIY )|

exmm >don 7] MOFALOY. "L3DK,

HLAH SHMKT0a TR0 ANROL]

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREADL00EE JHNORANY|

WA SMHALa LEX Y H RO

‘WAHOLonHI Y]]

‘wmroLdenm ndyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

|Tpasa

xc cBAmenmbIi

(ampaantono s60xo)

(Illuxcma), nobern

(Boaoc6op)

Bomia noesoro, tpasa

Tanera, tpasa

|Tpasa

(sapxaz), nmetst

70 KOpeHb
(xoxaatica Gaaropoamaz)

60|Baxta tpexancraaz, mncres

61|Bepéena, rpana

64|Bepomma rexapcrmennas,

63|Bepeck, tpana

65|Bepomnica ceaan , tpana

66[Becensa rpud

67|Berpennna necaan

69|Banorpaaman xocrouxa

68|BaayTonzoamux, xopenn
70[Bare

71|Baexc cmmenm1ii, noders|

73|Boanmuxa weprasn

74/Bonoaymsca, tpasa

75|Bopesuxa mernuncras

78|Tapmaza (ormasmms),

79| Tosuxa, 6yromst

80|Tepans xporaso-xpacaaz,

82|Tubncxyc

83| Tumiro 6u106a, e

84|Tam

85|Coman mroant







_12.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE THAORNNS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadorEe ndyy|

Srmincedenoanzody|

ramoAduaoanzodyy|

HALL0% FARIMIAoY]|

Togenr grandexey)|

IRLCadNHEN COLa. KERROVALO¥AOL|

Cera BaREaarogeg|

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BeRILoLEIRAT-oRdonQ

BHREASL0gEE AMRWOY]|

SHIMOIAdAL ANALIOH AW

AI2aMod HoWgO ‘TR LIN> BLHARANOTAC

EroLom BeAada|

Sdicin GEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHDO0RREON H BELNTAI0-0REAYD )|

exmm >don 7] MOFALOY. "L3DK,

HLAH RMBTORITAIHON HNRO]|

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREADL00EE JHNORANY|

WA SMHALa LEX Y H RO

‘WAHOLonH HA[]|

‘wmRoLdonm Adyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

:
m
i

onemuii Mox)

AymmcTEI,

scayGum

351| Mnmosams, n1oant

w
i
8

W
i

359|sAreas
|,
|(rpubyayc), Tpasa

362|Acvennux

363|Scmotxa bexas, Tpana

364|rprmam: apesmk ,
363 STrprmams






_10.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE THAORNNS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadorEe ndyy|

Srmincedenoanzody|

ramoAduaoanzodyy|

HALL0% FARIMIAoY]|

Togenr grandexe,)|

ILCadNHEN COLa. KERROVALOWAO|

Cer BMREAALOgLE

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRaT-oRdonQ

BHREAAL0gEE AMRWOY]|

SHIMOIAAL ANALIOH AW

AI23Mod HOWGO “EIA Lo BLRRRANOTHE,

EroLom BeAada|

Sdmcin GEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHDORREOMN H BELNTAI0-0REYD))|

exmm >don 7] MOFALOY. "L3DK,

HILAH SHMKT0a TR0 ANRO]

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREAAL00EE JHNOHAYY|

WA SMHALa LEX MY H RO

‘WAHOLonH Y]]

‘wmRoLdenm ndyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

(ymens), xopenn

nBet (xomates Tana),

ma, Tpasa

X KoTowHH, TPaBA

x cepro-aenThili,
x (mexonnna),

kopens

x (mexonnna),

|amcres

290|Caopozusa, amer
291|Casit, 1pasa

292|Conoaxa ronas, xopers

293|Conoaxa mernmncras,

294|Connmxa somvionan, Tpasa

296/Cocna, xeost

297|Cocciopen nmoancTmaz,

298|Cocpopa amoncxas, meernt

299|Cocpopa amoncxan, m10zut
300|Cocpopa meareroman

x,
g
i
i
[9]

302|Cresns, aucr

303|Cypenxa, tpasa

304|Cyxor
tpasa

305|Cymenn

306|Tarapam

3
&
g
H
g
]

i
B
g

&

3
8
g
¥
B
H

&

H
£
g
g
&
&
g
H
&

8l o
gz
HH
& &
£ g
H{E
HES
HE
e

H
g
]
]
g
g
¥
g
5

313|Tpyrosm

314|Tyronam

315|Tyronam

316|Tys, xnon

317|Torenseancrams, 1pasa
318[Vipon maxy=mii maoant
E T T m————






_9.jpg
BHIOL'OLEWOL) ‘ITHHEH ‘HINEIOL0E bt ETOXA BLT|

BHATASL0EE STHAORINS GAY]|

EHHOVAXOH KL

wHadoree ndyy|

Srminctdenoanzod|

ramoAduaoanzodyy|

HAL3L0% FARIMIAo]]|

Togenr grandexey)|

ILCadNHEN COLa. KERROVALO¥AOL|

Cer BMREEALOgLE

BHIOLONHQ)|

(Mav0) eNe LRy BERILoLEIRar-ordonQ

BHREAAL0gEE AFRWOY]|

SHIMOIAdAL ANALIOH AW

AI33Mod HOWGO “EIA L1 BLRRRANOTHE,

EroLom BeAada|

SdicAn gEARLOY. 1 AHIRAL]|

TR BEHDO0RREOMN H BELNTAI0-0REIY )|

exmm >don 7] NMOFALOY. "L3DK,

WA SHMKT0a TR0 ANRO]

BHRTAOLOgE SIOWATY|

BHREADL00EE JHNOHAYY|

WA SMHALa LEX MY H RO

‘WAHOLonH Y]]

‘wmRoLdenm ndyy|

waod ommowm¥Eed BLT|

(sepmobrrtbmm), Tpasa

H
8
&
3
£

5
g
g
)
5

xuil, Kopers

KHOBeHHEIH,

|Tpasa

(o070 Kopens) , xopenn

setnipexenecraas

enectkn

[Possapmm, acr

Povamxa, naerin

ymucras

x

[Pribuna spacaan, mroant

M0THELR

, xopens

)
g
&

-
H
H

i

]
H

-
4
H

, Tpasa

, KopEHE

, Tpasa

KHOBeHHBI,

262|Monsins o6rikroBenmAn

263|Hocxonmmsca, pasa

264|Tipoctpen (con-tpasa),

2

65|y

66| Tsipe

2

3
g
B
B
H
8
£
&

£
HH
HE
Bl E
HH
Kk
&2

2

]
H
H
g
&

1[Poanona pososan

5

2({Poamona

-

76[Pyra

2

8|Pcia satam, 1pama

9| Cabeanmux Go.

=

o

m
H
g
g
5
5
[
5
=
)
5

8
H
8

2

%
H

&
g
5

S

283|Cuneroaosam

2

84| Cumsoxa roaybas,

85|Camsoxa roayGas,

2

86|Cunsix: ofen

2

287|Capens, nowxn

288|Capens, nzetnt

289|C1uBa xo.m09an (tepr)





