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Аннотация
В книге рассмотрены основные законы и этапы эволюции

человека. Эти знания для тех, кто стремится к росту своего
сознания, чтобы не заблудиться в дебрях иллюзии, а идти
навстречу приближающейся эры Водолея.
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От автора

 

«Стучащийся в невидимые двери,
Чье имя ты в безмолвии пронес?
Ты, ждущий откровенья, будь уверен:
Ответ готов. Готов ли твой вопрос?
Ответ готов. Но знай, томимый жаждой,
К истокам припадающий опять:
Его услышит далеко не каждый,
Но только тот, кто может вопрошать».
В. М. Сидоров

К  сожалению, в  современных университетах обучение
несовершенно, потому что оно исключительно академиче-
ское и, с  точки зрения развития имеет малое отношение
к практическим проблемам жизни. И по сути самая полез-
ная часть университетской жизни – не знания, полученные
от преподавателей, а тот опыт, который приобретают учащи-
еся от общения друг с другом. Обычный результат обучения
в школе, достигаемый сейчас, хорошо описан в следующих
строках:

«Аполлон молодой златовласый,
У порога борьбы и тревог,
Он стоит весь в мечтах о прекрасном
Не готов ни к одной из дорог»

Все главы данной книги являются основой, которую дол-



 
 
 

жен знать каждый человек. Как можно жить, не поняв смысл
жизни? Это все рано, что идти с закрытыми глазами.

Но чтобы понять в чем смысл нашей жизни, нужно знать,
как она зародилась, каковы планы по ее развитию, по каким
законам она развивается и в какой точке эволюции мы сей-
час находимся. И если мы обратимся к мировоззрению че-
ловека, к его взглядам на Бога и устройство Вселенной, эти
изменения не будут так существенны. Да, изменилась терми-
нология, много научных открытий сделано, но в то же время
сознание человека до сих пор привязано к внешним прояв-
лениям мира.

Развитие техники, не предполагает духовного развития.
И любое изобретение можно использовать во благо и во вред.
Что такое душа? Какое влияние на душу человека оказыва-
ет окружающий мир и наоборот? Что такое сознание чело-
века? Что есть добро и зло? Есть ли Бог? Какой эволюцион-
ный план развития человека? Были времена, когда на Земле
существовали школы, в которых обучали Божественной нау-
ке. И для возобновления этих традиций написана эта книга,
чтобы читающие не отрывали себя от Бога, о котором мно-
го говориться, но ничего не делается. Так как если не хра-
нить внутри себя верные ориентиры и эталоны поведения,
общество становится больным и обрекает себя на вымира-
ние. По сути все изложенное здесь является программой ду-
ховного развития, которая особенно нужна молодежи, чтобы
обрести огонь веры и знания.



 
 
 

Надеюсь читатели станут относиться к жизни более глубо-
ко и серьёзно, с более широкой, философской точки зрения,
а не с той мелкой точки зрения, которая основана на личных
вкусах и интересах; поймут, что в мире слишком много дела
для каждого и никто не должен даром растрачивать попусту
свои силы и время.

Ведь лишенные элементарных нравственных основ моло-
дые люди, которые являются будущим России, не будут спо-
собны в своем зрелом возрасте взять на себя ответственность
за нашу страну. Ради сиюминутных выгод для себя, они бу-
дут способны заложить всю Мать Россию за 30 серебряни-
ков, чтобы получить для себя «царство божие» в заморских
землях.

Важнейшим вопросом, интересующих молодых людей –
является взаимоотношения полов. И где они узнают об этом:
из западных похабных, пошлых, бескультурных порнофиль-
мов, разрушающих все нравственные устои, пропагандиру-
ющих вседозволенность, гомосексуальные отношения. И та-
кие отношения ведут к  вымиранию и  деградации целых
поколений и  стран. Увы, ни в  одном медицинском колле-
дже секс не преподается как отдельный предмет, не говоря
уже о школе. Такой необъятный, сильный предмет и до сих
пор не преподается. Конечно, в  этом большая вина лежит
на «святой» церкви, рассматривающей секс как нечто необы-
чайно греховное и всегда нежелательное, как то, что нужно
преодолеть, подавить в себе и держать где-то в глубине хри-



 
 
 

стианского сознания, как грязную тайну. Люди вообще за-
были – этику интимной жизни, а ее надо знать и соблюдать.

Редко кто из людей понимает, что кажущаяся несправед-
ливость, болезни и  страдания вызваны не  злыми людьми
и даже не мстительным Творцом, а их собственными мыс-
лями и  действиями. А  это и  есть один из  самых главных
законов Вселенной – закон воздаяния или кармы, и польза
от изучения этого закона не меньшая, чем от изучения физи-
ки, математики и т. п. «Очень разумный Закон, Закон-Учи-
тель, который позволяет вам самим научиться на  соб-
ственных, сделанных вами в прошлом ошибках. Этот За-
кон должен вами изучаться в школах. Этот Закон просто
необходимо знать тому поколению, которое вступает сей-
час в жизнь», Возлюбленный Сурия.1

«Невежество является тем недостатком, через кото-
рый действуют самые злобные силы на этой планете. Неве-
жественный человек становится слепым орудием в руках
сил тьмы» Николай II Романов.2

1 Микушина Т. Н., Книга мудрости от 21.06.2005
2 Микушина Т. Н., Книга мудрости от 24.04.2005



 
 
 

 
§1. Предмет теософии

 
Слово «теософия» означает «Божественная мудрость»,

по-гречески  theos означает Бог, sophia – мудрость. Этому
термину много тысяч лет.

Каково происхождение этого названия? Оно пришло
к нам от александрийских философов, называвшихся «лю-
бящими истину», филаретами (от jil – «любящий» и alhqeia –
«истина»). Слово «теософия» датируется третьим веком на-
шей эры, и в употребление его ввели Аммоний Саккас (древ-
негреческий философ) и его ученики.

Теософия изучает все религии, философии, скрытые спо-
собности человека и астрологию. Это универсальный науч-
ный кодекс, объясняющий, что есть религия, почему рели-
гий так много, есть ли в религиях истина.

Для начинающих знакомиться с  теософией , её можно
определить как разумную теорию Вселенной,  но для того,
кто изучал её, она не теория, а факт, ибо перед нами действи-
тельно определённая наука, доступная для изучения, и все
положения этой науки могут быть проверены исследованием
и личным опытом всех, кто бы пожелал развить в себе свой-
ства, необходимые для подобного исследования.

Одной из  задач теософии является изучение скрытых,
так называемых сверхъестественных возможностей челове-
ка. Теософия решительно отрицает существование чего-ли-



 
 
 

бо сверхъестественного в мире. Нужно признать, что вообще
этот термин весьма неудачен: все, что существует или про-
исходит, уже входит в число естественных явлений. Неко-
торые предубеждены против теософии, узнав, что в ее док-
трину входит изучение магии. Но  настоящий ученый дол-
жен исследовать то, что считается неизвестным. Кроме то-
го, необходимо понять, что, во-первых, главным элементом
магии является психическая сила, а во-вторых, необходимо
различать мага и колдуна. Последний бессознательно вызы-
вает к жизни темные силы природы и пользуется ими ради
корыстных целей, тогда как маг сознательно подчиняет себе
психический мир, должен отличаться высокими нравствен-
ными качествами и не иметь никаких дурных или эгоисти-
ческих побуждений.

А талисманы, заклинания и тому подобные приемы слу-
жат лишь побочными средствами мага, главная же его сила
заключается в чистоте сердца, в силе духа и в знании. Есте-
ственно, в данную программу курс магии не вводится.

Теософия непреклонно следует заветам одного из своих
учителей Маха Чохана: «Лучше пусть погибнет теософиче-
ское общество со своими несчастливыми основателями, чем
мы ему позволим превратиться в какую-нибудь академию
магии или салон оккультизма».3

Но что это за скрытые силы природы? Стихийна ли при-
рода вообще или в ней все подчинено законам? Что пред-

3 Письма Махатм. Золотой фонд эзотерики, стр. 783



 
 
 

ставляет из себя мысль и каковы ее свойства? Ответы на все
эти вопросы нужно знать. А чтобы развить эту психическую
силу, чтобы управлять природой, – необходимо сначала на-
учиться управлять собой, своими чувствами, контролиро-
вать свои мысли и проявлять безусловную любовь в челове-
ческих отношениях.

Как правдивы слова Парацельса, когда он, тревожимый
свирепым преследованием и клеветой, не будучи понят ни
друзьями, ни врагами, оскорбляемый духовенством и миря-
нами, воскликнул: «О вы, из Парижа, Падуи, Монпелье, Са-
лерно, Вены и Лейпцига! Вы не учителя истины, а исповедо-
ватели лжи. Ваша философия – ложь. Если хотите знать,
что такое магия на самом деле, тогда ищите в „Открове-
нии“ Св. Иоанна… Так как вы сами не  можете доказать
ваших учений по Библии и „Откровению“, то кончайте ваш
фарс. Библия – истинный ключ и толкователь. Иоанн не ме-
нее, чем Моисей, Илия, Енох, Давид, Соломон, Даниил, Иере-
мия и остальные пророки, был магом, каббалистом и пред-
сказателем. И если бы теперь все или даже любой из тех,
кого я назвал, были бы еще живы, я не сомневаюсь, что в на-
зидание другим вы бы умертвили их в ваших жалких бойнях
и уничтожили бы их на месте и, если бы это было возмож-
но, – Творца всего сущего тоже!».4

Почти все организации, существующие в мире, указыва-
ют человечеству путь к счастью (особенно за отдельную пла-

4 Блаватская Е. П. Разоблаченная Изида, стр. 629



 
 
 

ту), даря наигранную любовь и показную заботу. Но теосо-
фия говорит: путь к счастью, к истине – тернист. Вспомни-
те Джордано Бруно. Целью теософии является разъяснение
всем «ищущим» некоторых великих нравственных понятий.
И каждый человек должен постигнуть истину сам. Отсюда
и девиз, принятый теософическим обществом – «Нет рели-
гии выше истины».

Редко кто из людей понимает, что кажущаяся несправед-
ливость, болезни и  страдания вызваны не  злыми людьми
и даже не мстительным Творцом, а их собственными мыс-
лями и  действиями. А  это и  есть один из  самых главных
законов Вселенной – закон воздаяния или кармы, и польза
от изучения этого закона не меньшая, чем от изучения физи-
ки, математики и т. п. «Очень разумный Закон, Закон-Учи-
тель, который позволяет вам самим научиться на  соб-
ственных, сделанных вами в прошлом ошибках. Этот За-
кон должен вами изучаться в школах. Этот Закон просто
необходимо знать тому поколению, которое вступает сей-
час в жизнь», Возлюбленный Сурия.5

Все печали, которые встречаются на пути человека, – это
лишь долги, сделанные им в своё время, и, раз уплата неиз-
бежна, чем ранее мы погасим эти долги, тем лучше для нас.
Но это не всё, ведь каждое страдание предоставляет возмож-
ность для развития. Если мы переносим его терпеливо и сми-
ренно и стараемся извлечь из него полезный урок, мы тем са-

5 Микушина Т. Н., Книга мудрости от 21.06.2007



 
 
 

мым развиваем в себе драгоценные качества: мужество, вы-
держку, решимость, и, таким образом, из результатов наших
давно прошедших грехов мы извлекаем добро вместо зла.

Человек, однажды овладевший теософическими принци-
пами, пусть даже только интеллектуально, уже никогда их
не  оставит. Они столь  же нераздельно вплетаются в  ткань
всей его жизни, как истины эволюции вплетены в ткань при-
роды. Человек может отказаться жить по ним, но не может
отделить себя от них, они преследуют его дома, в его делах,
в его развлечениях, они постоянно дают текущий коммента-
рий всему тому, что он видит и слышит.

Вот уровни познания: факты, логика, интуиция, откро-
вение. Увы, современная наука просто игнорирует открове-
ния, полученные из священных источников. И, к сожалению,
сегодняшняя наука отрицает наличие божественного духа
в природе и божественного начала в человеке, ученым легче
принять теорию о происхождении человека от общего обе-
зьяноподобного предка, потому как другой версии они пока
не предъявили, чем признать славных «сынов богов». Рели-
гиозные деятели вообще проявляли «высшую любовь» к сво-
им братьям – сжигали ученых на костре и вешали на дыбу.

Современный ученый не мыслит свое существование без
самых различных исследовательских механизмов, приборов
и компьютеров. А откуда же черпали знания древние уче-
ные? Ведь их астрономические календари были довольно
точны.



 
 
 

Древние ученые изучали мир от общего к частному, ис-
пользовали один из самых главных законов познания – прин-
цип подобия – то, что есть макро- и микрокосмос, внизу по-
добно тому, что вверху. И, изучая себя, они изучали мир.
В этом и заключался труд древнего ученого: в раскрытии са-
мого себя, в извлечении из глубин своей собственной души
тех качеств и сил, которые скрыты также и во внешней при-
роде. Древние ученые могли исследовать только при помо-
щи этих сил, и, только развивая в себе необходимые каче-
ства, они были в состоянии понять и измерить окружающую
природу вне себя. И если в старину человек действительно
мечтал о поприще ученого, он должен был сделаться святым,
прежде чем стать мудрецом. Человек не мог быть мудрым,
не став чистым.

Ибо каким образом нечистые глаза могут увидеть
Чистого?

Настоящий ученый так же, как и теософ, исследует исти-
ну ради ее самой, а не для того, чтобы угодить государствен-
ной власти; он не будет подтасовывать факты для того, чтобы
подогнать их к его собственным гипотезам, верованиям лю-
бой религии или официальной науке. Таков идеал истинно-
го ученого. Вот чем отличался древний ученый. Он должен
был стать развитым внутренне, прежде чем начать постигать
что-либо, стоящее вне его.

Никакие тайны не откроются человеку, если ум его не бу-
дет успокоен, пока его воля не станет твердой, а душа чи-



 
 
 

стой, как родниковая вода; и только когда ищущий наберет-
ся храбрости сделать шаг в дверь, находящуюся в конце ду-
ши, к своему Духу и сделает его, чтобы установить постоян-
ный контакт со своим Высшим Я – настоящим источником
жизни и знания.

Рис. 1. Блаватская Елена Петровна

И эти знания за пределами современной науки пришли
в мир через Елену Петровну Блаватскую, которая и основала
теософию. Вот что она пишет своей тёте – Надежде Андре-
евне Фадеевой: «Скажи мне, милый человек, интересуешь-
ся ли ты психофизиологическими тайнами? А ведь все это



 
 
 

для любого физиолога удивительная задача. У нас в Обще-
стве есть очень ученые члены (например, профессор Уайл-
дер, археолог-ориенталист), и все они являются ко мне с во-
просами и уверяют, что я лучше их знаю и восточные язы-
ки, и науки как положительные, так и отвлеченные. Ведь это
факт, а против факта, как и против рожна, не попрешь!.. Так
вот, скажи ты мне, как могло случиться, что я до  зрелых
лет, как тебе известно, круглый неуч, вдруг стала феноме-
ном учености в глазах людей действительно ученых?.. Ведь
это непроницаемая тайна!..

Я – психологическая задача, ребус и энигма для грядущих
поколений, сфинкс!.. Подумай только, что я, которая ровно
ничего не изучала в жизни, я, которая ни о химии, ни о фи-
зике, ни о зоологии – как есть понятия не имела – теперь
пишу обо всем этом диссертации. Вхожу с учеными в дис-
путы и выхожу победительницей… Я не шучу, а говорю се-
рьезно: мне страшно, потому что я не понимаю, как это де-
лается!.. Все, что я ни читаю, мне кажется теперь знако-
мым… Я нахожу ошибки в статьях ученых, в лекциях Тин-
даля, Герберта Спенсера, Гекели и других… У меня толкут-
ся с утра до вечера профессора, доктора наук, теологи. Вхо-
дят в споры – и я оказываюсь права… Откуда же это все?
Подменили меня, что ли»? 6

Позднее она пишет, как ей давались знания: «Знание при-
ходит в видениях, сначала в снах, а затем в картинах, кото-

6 Блаватская Е. П., Из пещер и дебрей Индостана, стр. 12



 
 
 

рые предстоят перед внутренним взором в ходе медитаций.
Таким образом мне была преподана вся система эволюции,
законы бытия и все остальное, что я знаю, – тайны жизни
и смерти, деяния кармы. Ни слова обо всем этом не было
сказано мне обычным путем, кроме, быть может, подтвер-
ждения того, что было таким образом дано мне, – меня ни-
чему не учили на письме. И знание, обретенное так, столь
ясно, столь убедительно, столь неизгладимо по  тем впе-
чатлениям, которые оно оказало на разум, что все другие
источники информации, все другие методы обучения, с ко-
торыми мы знакомы, кажутся совершенно незначительны-
ми по сравнению с ним. Одна из причин, по которой я колеб-
люсь при немедленном ответе на некоторые вопросы, зада-
ваемые мне, – это трудность выражения достаточно пра-
вильным языком того, что дается мне в виде картин и по-
стигается мной при помощи чистого Разума, как назвал бы
это Кант. Их метод – это синтетический метод обучения:
сперва даются самые общие очертания, затем некое инту-
итивное видение метода работы, после того перед взором
появляются главные принципы и понятия, и в конце концов
начинается раскрытие небольших деталей». 7

7 Блаватская Е. П., Оккультизм или магия, стр. 504



 
 
 

Рис. 2. Эль Мория

А вот что пишет один из тех, кто давал эти знания: «Ко-
гда я находился в воплощении в последний раз, и вы слышали
об этом воплощении как Эль Мории, я приходил с целью дать
западным ученикам часть тайных знаний, которыми обла-
дали посвящённые со времён древней Лемурии и Атлантиды.
Доступ к этим знаниям был открыт для очень немногих по-
свящённых, приходящих в воплощение вновь и вновь, чтобы
поддерживать пламя Истины горящим в этой физической
октаве.

Огонь Истинного Знания никогда не угасал, но он был до-



 
 
 

ступен очень малому кругу людей, тщательно охраняющих
эти знания от профанов и неофитов.

Мы, три царя – Эль Мория, Кутхуми и Джвал Кул – во-
плотились в XIX веке и получили возможность дать часть
тайных знаний, которыми обладали лишь высочайшие по-
свящённые на этой планете. Нам удалось создать органи-
зацию «Теософское Общество» для распространения этих
знаний. В силу отрицательного отношения Запада ко все-
му, приходящему из  Индии и  Тибета как низшему зна-
нию по  сравнению со  знаниями, которыми якобы облада-
ли лучшие умы того времени, мы вынуждены были исполь-
зовать посредников, обладающих способностями по  приё-
му и трансляции образов и знаний, содержащихся в наших
физических умах. Таким приёмником информации служи-
ла Е. П. Б., наша преданная ученица и последовательница.
Мы также использовали нескольких людей, принадлежащих
к аристократическим кругам Англии, для продвижения на-
ших идей.

Под нашу диктовку был написан ряд книг. Мы тщатель-
но выверяли всё, поступающее в печать, чтобы как мож-
но более качественно донести Истину. И  действительно
все труды, вышедшие через Блаватскую, содержали Исти-
ну, но  форма подачи материала была намеренно запута-
на, чтобы этой Истиной могли воспользоваться только те
души, находящиеся в воплощении, которые получат необхо-
димые ключи для распознания этой Истины. Наша задача



 
 
 

была выполнена блестяще. Мы оставили на Земле мате-
риальное свидетельство древней Истины в виде напечатан-
ных трудов Блаватской. Хотя, конечно, истинное автор-
ство этих книг оставалось за нами. И мы достигли постав-
ленной цели. Творческая мысль лучших умов Запада приобре-
ла верное направление. И брошенное нами зерно знания про-
росло во многих эзотерических учениях в следующем XX ве-
ке». Эль Мория.8

8 Микушина Т. Н., Книга мудрости от 20.03.2005



 
 
 

 
§2. Создание человека

 

«…Иначе б дух ваш не скорбел ночами
И был бы ясен столь простой урок:
Конец – лишь возвращение к началу,
К тому, что называется исток…»
В. М. Сидоров

«Все, к  чему сейчас подошла физика, практически без
формул, но  в  содержательном плане изложено в  древне-
индийских ведических книгах. Существовали и существуют
два направления познания Природы. Одно представлено За-
падной Наукой, то есть знаниями, которые добываются
на той методологической базе, которой владеет Запад, то
есть доказательство, эксперимент и т. п. Другое – Восточ-
ной, то есть знаниями, полученными извне эзотерическим
путем, в  состоянии, например, медитации. Эзотерические
знания не добывают, их человеку дают.

Получилось так, что на каком-то этапе этот эзотери-
ческий путь был утерян и сформировался другой путь, чрез-
вычайно сложный и медленный. За последнюю тысячу лет,
следуя этим путем, мы пришли к тем знаниям, которые бы-
ли известны на Востоке 3000 лет назад». Акимов А. Е. (ака-
демик, директор Международного института теоретической



 
 
 

и прикладной физики РАЕН).9
Знание о космосе накапливается человечеством медлен-

но. В течение веков человек открывает законы природы, за-
коны космические. Эти законы существовали и тогда, когда
человек еще не знал о них. И сейчас есть законы, которые
человечеством еще не открыты. То, что мы уже знаем, есть
наше знание. То, что мы еще не знаем, является для нас тай-
ной.

И то, что для нас еще тайна, для кого-то является знани-
ем – в космосе есть существа, которые знают больше, и отказ
допустить во всей Солнечной системе существование других
разумных и мыслящих человеческих существ, кроме нас са-
мих, есть величайшее самомнение нашего века.

Величие космоса поражало человека с самого начала его
присутствия на Земле. С незапамятных времен люди смотре-
ли на звездное небо и не только любовались мерцанием бес-
численных миров, но и заметили, что звезды, кометы, плане-
ты двигаются по определенной траектории, по законам, ко-
торые отрыли впоследствии люди науки.

Основоположник современной астрономии Исаак Нью-
тон, открыв закон всемирного тяготения, 17 лет не опубли-
ковывал его, сомневаясь в его абсолютной правильности, по-
тому что он заметил, что небесные тела приводятся в движе-
ние разумами, а не только существует притяжение благодаря
большим массам тел. «Следовательно, мир, отличающийся

9 Акимов А. Е. Физика признает сверх разум



 
 
 

прекраснейшими Формами и разнообразием движений, мог
произойти не иначе, как только по свободной воле все пред-
определяю-предопределяющего и всем управляющего боже-
ства».10

Но сокровенные мысли и идеи Ньютона были не поняты
и искажены, и из его большого математического знания при-
знание получили лишь его формулы.

Когда люди еще не  могли писать свои формулы, они
по принципу подобия и логическому мышлению создавали
философские системы, объясняющие смысл бытия. И, са-
мо собой, они создавали легенды, которые писались, приме-
няя аллегорию, так как человек на заре своего творения еще
не мог вместить в себя действительные знания. Кое-что мы
сейчас и разъясним. Возьмем цитату из Библии: «И сотво-
рил Бог человека по образу Своему… И увидел Бог все, что
Он создал, и вот, хорошо весьма. И был вечер, и было утро:
день шестой».11

Для начала, как это делают математики, возьмем точку
отсчета и некоторые аксиомы, иначе ничего не получится.
За эту точку мы возьмем некого Творца – Бога. Все в приро-
де создает себе подобное, вот и Бог, используя свет (тонкая
эфирная материя – энергия), мысль и план развития суще-
ства (монада), создал атом – кирпич, из которого строится
все остальное.

10 Ньютон Исаак. Математические начала натуральной философии, стр. 21
11 Библия. Бытие 1.26—31



 
 
 

Великий космос проявляется к  жизни и  растворяется
в небытии совершенно так же, как рождается и умирает мик-
рокосмос-человек. Аналогия здесь полная. Она распростра-
няется и дальше. Каждый человек ночью испытывает «ма-
лую смерть» (сон). Это повторение периодов сна и  бодр-
ствования в космосе можно сравнить со сменой зимы и лета
в природе.

Как пишет Е.  П.  Блаватская, нижеприведенные циф-
ры  «известны каждому „дваждырожденному“… которые
ни один из наших востоковедов еще не пытался расшифро-
вать, да и не смог бы, если бы даже захотел».12

Но настала пора их знать. Так вот, один день творения ра-
вен 4 320 000 000 лет в земном исчислении. Такому же вре-
мени равна ночь. Этот период включает в себя семь «кру-
гов» нашей планетарной цепи от начала эволюции. 13 «Ма-
ну-антара означает, как само слово предпосылает это, вре-
мя между появлениями двух Ману ».14 Нашим прародителем
4 круга является Вайвасвата Ману.

Первый круг: 154 285 714.
Второй круг: 308 571 428.
Третий круг: 462 857 142.
Четвертый круг: 617142 856.
Пятый круг: 771 428 570.

12 Блаватская Е. П. Тайная доктрина. Том II, стр. 83
13 Блаватская Е. П. Скрижали астрального света, стр. 293
14 Блаватская Е. П. Тайная доктрина. Том II, стр. 358



 
 
 

Шестой круг: 925 714 285.
Седьмой круг: 1 080 000 000.
Итого: 4 320 000 000.
Прежде чем человек мог поселиться на планете Земля,

астральное, минеральное, растительное и животное царство
развивалось в одну большую манвантару. Столько же входит
в существование монады, количество которых ограничено,
на одной из семи планет. Продолжительность циклов на кру-
ге также соответствует последовательности: 1-2-3-4-5-6-7.

1. Планета А: 11 020 408.
2. Планета В: 22 040 816.
3. Планета С (Луна): 33 061 224.
4. Планета D (Земля): 44 081 632.
5. Планета Е: 55 102 040.
6. Планета F: 66 122 448.
7. Планета G: 77 142 856.
Итого: 308  571  428  лет, что составляет одну боль-

шую манвантару с  поправкой. Поправка составляет:
1728000/14=123428 лет.

В  священных текстах Востока одна большая манванта-
ра составляет 308  448  000  лет и  состоит из  71  Маха юги
плюс сандхис (сумерки, период покоя, перерыва), равный
Сатье юге. Четырнадцать манвантар плюс одна Сатья юга со-
ставляют один день творения или «кальпу».

Маха юга состоит из 4 юг:
1. Сатья юга (крита): 1 728 000, «золотой» век.



 
 
 

2. Трета юга: 1 296 000, «серебряный» век.
3. Двапара юга: 864 000, «медный» век.
4. Кали юга: 432 000, «железный» век.
Итого: 4 320 000 лет.
Период человеческого существования в семи расах на од-

ной планете такой же: 1-2-3-4-5-6-7. На каждой планете раз-
вивается последовательно семь рас, прежде чем человече-
ство сможет перейти на следующую планету.

Продолжительность каждой расы в нашем круге на Земле:
1. Первая раса: 1 574 344.
2. Вторая раса: 3 148 688.
3. Третья раса: 4 723 032.
4. Четвертая раса: 6 297 376.
5. Пятая раса: 7 871 720.
6. Шестая раса: 9 446 064.
7. Седьмая раса: 11 020 408.
Итого: 44 081 632 лет.
Итак, мы находимся в четвертом круге, на планете D, пе-

ред началом шестой расы. «Атлантические рекорды Зодиа-
ка не могут быть ошибочными, ибо они были составлены
под водительством тех, которые были первыми наставни-
ками человечества и преподали им астрономию среди про-
чих вещей».15 «Эти цифры не являются продуктом фанта-
зии, они обоснованы на действительных астрономических

15 Блаватская Е. П. Тайная доктрина. Том II, стр. 61



 
 
 

вычислениях, как это доказал С. Дэвис». 16

Одна и та же человеческая монада, материализуясь косми-
ческим днем и «умирая» космической ночью, переходя жить
в тонкий эфирный мир, постепенно совершенствуясь и отта-
чиваясь, так же, как морская волна шлифует камни, – про-
шла большой путь: мы были атомом, минералом, камнем,
растением, насекомым, низшим животным, высшим живот-
ным, человеком бессознательным и, наконец, сознательным
человеком. Прошли миллиарды лет, прежде чем мы получи-
ли настоящую форму существования, но далее нас ждут дру-
гие формы: человек-дух, дух, дух-Бог и, наконец, Бог. Каж-
дый такой день монада, количество которых ограничено, жи-
вет на одной из планет.

Надеюсь, вы поймете, что случайность не  может руко-
водить прогрессом человечества. Мир управляется косми-
ческим разумом. В 1864 г. французский микробиолог Луи
Пастер успешно опроверг гипотезу самозарождения жизни
на Земле, проведя свой опыт с бульоном. «В настоящее вре-
мя не известно ни одного случая, который давал бы пра-
во утверждать, что микроскопические существа появились
на свет не из зародыша и без участия родителей, сходных
с ними. Те, кто это утверждает, стали жертвой иллюзий,
жертвой неправильно проведенных опытов, где были допу-
щены ошибки, которых они не сумели избегнуть». 17

16 Блаватская Е. П. Разоблаченная Изида. Том I, стр. 104
17 Мизун Ю. В., Мизун Ю. Г. Разумная жизнь во Вселенной, стр. 20



 
 
 

И у кого же явится сомнение, что в каждом земном пред-
мете выражается чья-то воля? Без воли не создать земного
предмета и не привести его в движение. Как на Земле, зна-
чит, так же и в высшем мире. Как земная твердыня – плане-
та, так и целые системы небесных тел также рождаются в им-
пульсе воли. Средняя человеческая воля может быть взята
как примерный микрокосм. Если принять среднюю челове-
ческую волю за единицу высшей напряженности, то можно
вычислить силу импульса воли планетарной.

Как зачинаются небесные тела, о том знает простая мо-
лочница. Хозяйка, сбивая масло, уже познала тайну миров.
Но  прежде чем приступить к  пахтанью, хозяйка послала
об этом свою мысль. Также она знает, что из воды не полу-
чить масла. Она скажет, что можно пахтать молоко или мас-
ло, тем самым она уже знает о материи, содержащей жиз-
ненную энергию. Также молочница знает, насколько полезно
спиральное вращение.

Таким образом, только отсоединения мысли и пахтанья
слагаются в полезную массу, затем происходит и сыр – уже
с зачатками населения. Не будем улыбаться, сыр – уже мик-
рокосм, та  же энергия вращает и  системы миров. Нужно
только твердо осознать значение мысли, значение великой
энергии. Та же энергия сияет в сердце каждого человека.

По аналогии получения из молока куска масла познает-
ся и  космогония. Атомы находятся в  пространстве в  раз-
реженном состоянии. Из  этого хаотического звездного ве-



 
 
 

щества по  воле Бога и  Его сотрудников создаются миры
и  приводятся в  движение. Высшая мыслеэнергия Творца
вонзается в атом и вращательным движением создает цен-
тры сил, вокруг которых нарастает космическая материя.
Энергия Творца дает взвихренной космической материи им-
пульс устремления к форме и начальное движение. Это дви-
жение поддерживается и регулируется никогда не отдыхаю-
щими иерархами – планетарными духами. Огненный вихрь
раскаленной космической пыли магнетически следует, по-
добно железным опилкам, притягиваемым магнитом, за на-
правляющей мыслью. Космическая материя проходит через
все стадии затвердевания, становится сфероидальной и за-
канчивает свой путь, преображаясь в шары. Каждый такой
шар, или ядро космической материи, устремляется в про-
странство и  начинает вращаться в  глубинах бездны, что-
бы укрепить свой однородный организм посредством накоп-
ления и добавления дифференцированных элементов. Так
оно становится кометой. Это ядро вращается между более
плотными и уже неподвижными телами, двигаясь прыжка-
ми, и устремляется к точке или центру, который привлекает
его. Подобно кораблю, вовлеченному в канал, усеянный ри-
фами и подводными скалами, оно старается избежать другие
тела. Многие погибают, их масса разлагается в более силь-
ных массах. Те, кто двигается медленно, рано или поздно
осуждены к уничтожению. Другие избегают гибели в  силу
своей скорости. Достигнув своей цели – подходящего места



 
 
 

в пространстве, – комета теряет свою скорость и, следова-
тельно, свой огненный хвост. Далее кометы становятся звез-
дами, солнцами и, чтобы охладиться до степени обитаемых
миров, – планетами. Планета Земля входит в Солнечную си-
стему, которая является частью галактики, входящей в мета-
галактику, и последняя – во Вселенную. В каждой звездной
и планетарной системе есть свои создатели, руководители,
кураторы, следящие за ходом эволюции. И наша планета –
это далеко не новое изобретение, если так можно выразить-
ся, а очередной «автомобиль», выходящий с конвейера заво-
да. А поэтому человеческое тело создавали не высшие боги,
а семь великих планетарных духов – лунных элохимов.

Имеются семь состояний космической эфирной материи,
семь степеней ее тонкости и разреженности, расположенных
слоями (планы бытия). Подобно тому, как лед, вода и пар
являются тремя состояниями одного и того же вещества на-
шего физического мира. И наша планета состоит из трех ос-
новных миров:

1. Плотного – земная кора, мантия и ядро, которое имеет
не только магнетические свойства, но и психические. Далее
в последующих лекциях вы поймете, как Земля реагирует
на скопившиеся массы человеческих желаний и мыслей.

2. Менее плотного – мир психический (или пространство
души), состоящий из энергии: а) эмоций, чувств и желаний
(астральный слой); б) энергии мысли (ментальный слой); в)
слой памяти (эфирный).



 
 
 

3. Духовного (или мир огненный): а) каузальный слой –
мир причин и следствий; б) будхи – мир совершенных ка-
честв; в) нирваны – мир истинного знания и блаженства.

Все три мира совмещаются концентрически один в дру-
гом, образуя сложное тело планеты. Первые два мира явля-
ются тленными, циклично повторяющимися до определен-
ного времени, третий мир – вечный. Далее следует еще Бо-
жественный план, или слой, но об этом пока мы не будем раз-
говаривать. Из них только самое низшее, самое грубое (плот-
ное) состояние видимо физическим глазом: это материя на-
шего физического мира. Остальные шесть высших состоя-
ний невидимы и  нашим физическим чувствам пока недо-
ступны.

Каждая ступень космической жизни заканчивает свою
эволюцию, и ей приходит время переходить на следующую,
более высокую ступень. Растительное царство переходит
в животное, животное в человеческое, человеческое в духов-
ное, куда растительное и животное не переходят. И по пла-
ну эволюции такое время приходит для всех ступеней одно-
временно, и все ступени жизни, находившиеся на одной пла-
нете, переходят на другую для дальнейшей эволюции. Сле-
дующей планетой для нашей эволюции будет Меркурий на-
шей Солнечной системы, здесь наше теперешнее человече-
ство будет проходить следующую стадию своего развития –
сверхчеловеческую, или духовную и божественную. Но это
в далеком будущем, мы же должны понять, как зарождался



 
 
 

человек на Земле.
Предыдущей планетой, на  которой настоящий человек

был еще животным, – являлась Луна, и этот цикл завершил-
ся примерно 23 миллиона лет назад. Луна в те времена была
планетой, обращающейся вокруг Солнца, как и теперешняя
Земля, в отличие от общепринятой гипотезы, что Луна была
выброшена из пластической массы Земли. Но Луна гораздо
старше Земли и символически является матерью Земли, что
использует только астрология вопреки всем противополож-
ным объяснениям этого факта астрономами и геологами.

Как произошел переход жизненной волны с Луны на Зем-
лю? Когда Луна завершила свой жизненный период, когда
все ступени космической жизни на Луне достигли высшей
точки развития и были готовы перейти на высшую ступень,
а тем самым и на другую планету, тогда был создан новый
центр планетной жизни  – центр будущей планеты Земля.
Вокруг этого центра начал формироваться тонкий психиче-
ский мир путем переноса его с Луны. Затем на Землю пере-
шли и все эфирные, газообразные и жидкие части плотного
мира Луны. Это произошло следующим образом.

Новая туманность, из  которой возникла Земля, разви-
валась вокруг центра, который находился приблизительно
в том же отношении к умирающей планете, в каком в настоя-
щее время состоят центры Земли и Луны. Но в состоянии ту-
манности это скопление материи занимало гораздо больший
объем, чем плотная материя настоящей Земли. Оно распро-



 
 
 

странялось по всем направлениям так далеко, что заключи-
ло и старую планету в свои огненные объятия. Температу-
ра новой туманности значительно превышала известные нам
температуры; благодаря этому поверхность старой планеты
нагрелась до такой степени, что вся вода и все летучие ве-
щества перешли в газообразное состояние и сделались, та-
ким образом, доступными воздействию на них нового цен-
тра притяжения, который образовался в  центре новой ту-
манности. Таким образом, воздух и вода старой планеты бы-
ли втянуты в состав новой планеты. Вот почему Луна в на-
стоящем своем состоянии представляет плотную массу, ли-
шенную воздуха, облаков и воды, необитаемую и неприспо-
собленную для существования каких бы то ни было физиче-
ских существ. Передав все свои жизнетворные начала новой
планете, она стала действительно мертвой планетой, в кото-
рой со времени рождения нашего земного шара вращение
почти прекратилось. Луна уменьшилась в размерах благода-
ря утрате жидкости и газов, кроме того, как вы должны бы-
ли понять, что Луна утратила и свою психическую силу, пе-
редав ее Земле. Прежде чем Земля достигнет завершения
своей эволюции, распадение Луны будет закончено. Та ма-
терия, которая все еще держит ее в соединении, превратит-
ся в метеорную пыль. Как Луна стала спутником Земли, бу-
дет рассмотрено ниже в лекции об эволюции человеческих
рас. У вас должен был возникнуть вопрос: а были ли люди
на Луне? Да, они обитают ныне в своих тонких телах на пла-



 
 
 

нете Венера. Как уже говорилось ранее, семь лунных эло-
химов во время космической лунной ночи стали создавать
тела человека из монад, которые проходили животную ста-
дию эволюции на Луне или из тонкой материи души живот-
ных. Никакая форма не может перейти в объективное суще-
ствование от самой высокой до самой низкой, пока не вы-
зван к существованию идеал этой формы, или, как сказал бы
Аристотель, прообраз этой формы – есть стимул к развитию.
Прежде чем живописец напишет картину, каждая черточка
ее уже живет в его воображении; прежде чем мы увидели ча-
сы, они существовали в уме часовщика. То же самое и с бу-
дущими людьми. Лунные боги наделили психический мир
человека – его душу, семью различными качествами и стали
творцами тонких форм человека по своему образу и подо-
бию. Отсюда существует семь основных цифр, цветов, нот,
чакр, дней недели и т. п. с присущими им соответствующи-
ми вибрациями.



 
 
 

 
§3. История развития рас

 
Для чего нужно знать эволюцию рас? Для того, чтобы по-

нять, в какой точке эволюционного развития человечество
находится сейчас. Смена рас всегда является важнейшим ис-
торическим моментом. В такие моменты человечеству все-
гда давался мощный импульс к правильному эволюционно-
му развитию. Тот, кто внимал ему, продолжал свою эволю-
цию, тот, кто никого не слушал, – деградировал, опускаясь
на огромные ступени эволюционной лестницы вниз и даже
исчезая совсем.



 
 
 

 
3.1. Рождение первой расы
человечества (коренной)

 
Жизненный цикл эволюции человечества разделяется

на семь человеческих рас, называемых корнями. Они появ-
ляются последовательно одна за другой. Также в каждой ко-
ренной расе последовательно появляются семь подрас.

Первая коренная раса, то есть первые «люди» на Земле,
были потомством лунных предков, или питри (в индийских
легендах), они стали творцами тонких астральных форм че-
ловека.

Высшие боги не приняли участие в этом творении. Первая
раса не получила ту сокровенную священную искру, кото-
рая горит и развивается в пламя человеческого разума и са-
мосознания. Низшие питри могли облечь человеческие мо-
нады только своей собственной тонкой сущностью с ее жи-
вотными инстинктами. Они могли дать лишь то, что было
присуще их собственной природе, и не более того. Лунные
элохимы могли выявить из себя лишь тени людей. Первона-
чальный человек был существом эфирной формы, лишен-
ным плоти. Монады, воплощавшиеся в эти пустые оболоч-
ки, были бессознательными. Первоначальный человек ро-
стом около 50 метров мог стоять, бегать, ходить, лежать и ле-
тать. Но все же он был только «чхая» (тень бессознательная).

Первые создатели не могли оживить эту «статую» разу-



 
 
 

мом. Ибо, чтобы закончить семеричного человека, чтобы до-
бавить к его низшим телам и скрепить их духовной мона-
дой, – нужен связующий принцип, «живой огонь», который
дает человеку самопознание и самосознание и ответствен-
ность. Первую расу называют коренной, но еще – несокру-
шимой священной страной.

Причина такого названия заключается в том, что на Зем-
ле существовал лишь один огромный материк, все осталь-
ное было водой. Дни были короче, чем теперь. Сила тяжести
была намного меньше, чем в наши дни, потому что Земля
вращалась вокруг своей оси быстрее. Из-за того, что мате-
рик был один, Земля сильно раскачивалась на своей орбите,
и образовался слишком сильный эксцентриситет, что вызва-
ло потоп и хаос, в то время и были порождены чудовища,
полулюди-полуживотные наподобие русалок и циклопов.

«Водные люди», ужасные и злобные, были порождением
одной лишь физической природы, результатом «эволюцион-
ного импульса» и первой попытки создать человека, венца,
цели и завершения всей животной жизни на Земле. Первая
раса – эфирообразные, или астральные сыны йоги, также на-
зываемые «саморожденные» – в нашем смысле была немой,
ибо она была лишена ума на нашем плане.

Первая попытка оказалась неудачной. Таким образом, по-
казано, что физическая природа, предоставленная самой се-
бе при создании животного и человека, оказалась неуспеш-
ной. Она может производить первые два царства так же, как



 
 
 

и царство низших животных, но когда приходит черед чело-
века, то для создания его кроме «кожных оболочек» и «ды-
хания животной жизни» требуются духовные, независимые
и разумные силы. Человеческие монады нуждаются в чем-
то высшем, а не в физических материалах для построения
личностей.

Каждый класс создателей одаряет человека тем, что он
должен дать: один строит его внешнюю форму, другой да-
ет ему свое естество, которое позднее становится челове-
ческим высшим Я благодаря личным усилиям индивида,
но они не могли сделать людей такими, какими они были са-
ми, – совершенными, без греха.

Там, где нет борьбы, там нет и  заслуги. Человечеству,
«земному и  от  Земли», не  было суждено быть создан-
ным ангелами от первичного божественного дыхания. По-
тому и  сказано, что они отказались создавать и  человек
был оформлен более материальными создателями, которые,
в свою очередь, могли дать лишь то, что было присуще их
собственной природе и не более.

Потому первое человечество было бледной копией сво-
их прародителей, слишком материальное при своей эфирно-
сти. Совершенство, чтобы быть таковым, должно родиться
из несовершенства. Нетленное должно вырасти из тленного,
имея последнее своим носителем и основою.

Жители коренной расы – полулюди, размножались почко-
ванием. Как иначе могли воспроизводить себя эти «чхая»,



 
 
 

то есть породить вторую расу, если они были эфирообраз-
ными, бесполыми и лишенными пока что носителя желаний,
который развился лишь в  третьей расе? Они развили вто-
рую расу бессознательно, как делают это некоторые расте-
ния. Или, может быть, подобно амебе, только в более эфи-
рообразном, значительном и большем масштабе. Если тео-
рия клеточек действительно одинаково приложима как к бо-
танике, так и к зоологии, и так же распространяется на мор-
фологию, как и  на  физиологию органов, и  микроскопиче-
ские клеточки рассматриваются физической наукою как жи-
вые и  независимые существа. Изучите первые стадии раз-
вития зародышевой клеточки. Ее ядро растет, изменяется
и  образует  внутри  клеточки двойной конус или веретено.
Веретено это приближается к поверхности клеточки, и поло-
вина его выталкивается в виде того, что называется «кле-
точками, обладающими полярностью». Эти поляризованные
клеточки теперь умирают, и эмбрион развивается из роста
и деления оставшейся части ядра, питающегося субстанци-
ей клеточки.

Почему же тогда другие существа не могли так жить и раз-
множаться  таким  же  способом при самом начале эволю-
ции – как человеческой, так и эволюции млекопитающих?
Может быть, это может служить аналогией и дать некоторое
представление о процессе, посредством которого вторая ра-
са образовалась из первой.



 
 
 

 
3.2. Эволюция второй

расы (Гиперборейской)
 

Из  первой коренной расы развилась вторая. Она про-
изошла из первой путем почкования и выделения. Первич-
ный процесс размножения, посредством которого вторая ра-
са образовалась из  первой, происходил следующим обра-
зом: эфирная форма, облекшая монаду, была окружена, как
и сейчас, яйцеобразной сферой ауры. Когда наступило вре-
мя размножения, эфирная форма «выталкивала» свое мини-
атюрное подобие из яйца окружающей ауры. Этот зародыш
рос и питался аурой до тех пор, пока его развитие не закан-
чивалось; затем он постепенно отделялся от своего родите-
ля, унося с собой собственную сферу ауры.

Первая раса стала второй коренной расой без того, чтобы
породить и создать ее; так как первая раса была составлена
просто из эфирных теней прародителей-творцов и не имела
своих физических тел, то эта раса и не умирала. Вместо того
чтобы умереть, она исчезала во второй расе, как переходят
некоторые низшие жизни в свое потомство. Ее «люди» по-
степенно растворялись и поглощались «телами» своего соб-
ственного потомства, более плотными, нежели их собствен-
ные. Материя первичных форм – облачная и  эфирообраз-
ная – была притянута или поглощена и таким образом стала
дополнением форм второй расы. Первичная, или родитель-



 
 
 

ская материя, была употреблена на создание нового суще-
ства, на построение потомства.

Первые подрасы второй расы были рождены посредством
описанного выше процесса. Последние же постепенно, па-
раллельно с эволюцией человеческого тела, начали произво-
диться иным способом. Последние люди из второй расы бы-
ли «рожденными потом» (от слова «пот»). Первая и вторая
расы, а также первая половина третьей расы существовали
на протяжении 7 миллионов лет. Первые расы не имели ни-
какого отношения к климатам, так как они не были подвер-
жены никакому воздействию температуры или ее изменени-
ям. Земные условия, существовавшие тогда, не имели отно-
шения к плану, на котором происходила эволюция эфирооб-
разных тонких рас. Существо, ставшее первичным челове-
ком, могло прекрасно оставаться непроницаемым для любо-
го состояния атмосферных условий, окружавших его. Пер-
вичный предок мог действовать и жить с одинаковой легко-
стью как под землею и в воде, так и на земле. Вторая раса
имела уже «язык звуков», например, напевные звуки, состав-
ленные лишь из гласных.

Создатели решили расколоть материк, так как массы од-
ного материка недостаточно для того, чтобы помешать взды-
маться морским волнам, нарушая равновесие планеты. Кон-
тинент был расколот на несколько более мелких. Последо-
вавшее землетрясение было ужасным. Со временем участ-
ки суши разошлись в разные стороны и образовались моря.



 
 
 

Земная орбита стала устойчивой. Эта страна простерла свои
мысы в южном и западном направлении от Северного полю-
са, чтобы принять вторую расу, и вмещала все, что извест-
но сейчас как Северная Азия. Страна гиперборейцев, стра-
на, распространявшаяся за Бореем (богом замерзшего серд-
ца, богом снегов и вихрей).

Это был настоящий материк – страна, не знавшая зимы
в те ранние дни так же, как ее печальные останки даже и ны-
не не имеют более одной ночи и одного дня в течение го-
да. Современные исследователи соглашаются, что во време-
на Миоценского века (миллион либо десять миллионов лет
тому назад) Гренландия и даже Шпицберген – остатки на-
шего второго, или Гиперборейского материка.

Представители второй расы были гермафродитами. Пер-
вичные человеческие гермафродиты являются известным
фактом в природе и составляли одну из величайших загадок
для Дарвина. Тем не менее существование гермафродитизма
при эволюции первичных рас, несомненно, не представля-
ется невозможностью, но, напротив, на основании аналогии
и существования единого всеобщего закона для физической
эволюции, действующего одинаково как в построении расте-
ния, так и животного и человека, оно так и должно быть.

Дарвин, по-видимому, не  был расположен принять ги-
потезу, которую так мощно подсказывают факты, именно
гипотезу первоначального андрогинного вида, от  которого
произошли млекопитающие. Тем не менее рассматриваемая



 
 
 

проблема, совершенно очевидно, нуждается в более удовле-
творительном объяснении ввиду того, что эти факты явля-
ются гораздо более выдающимся и  существенным призна-
ком, нежели чисто поверхностные детали, с которыми они
сравниваются Дарвином.

Почему  бы не  признать честно доказательство в  поль-
зу гермафродитизма, который является характерной чертой
древней фауны, самым понятным и простым способом. Эти
реликвии первичного андрогинного вида должны быть поме-
щены в ту же категорию, как и шишкообразная железа и дру-
гие органы, одинаково таинственные, являющиеся молчали-
выми свидетелями, уже давно атрофировавшиеся на протя-
жении животного и человеческого прогресса, но которые ко-
гда-то играли значительную роль в первобытной жизни.

Никто не оспаривает тот факт, что развитие человеческо-
го эмбриона в утробе матери есть уплотненное и сокращен-
ное повторение эволюции человека, ее истинный первона-
чальный порядок. Но и по способам размножения человек
должен был пройти те же стадии: он должен был делиться; за-
тем гермафродит дал рождение своему потомству по беспо-
рочному принципу; следующая стадия должна была быть яй-
церодной (сначала без всякого оплодотворяющего элемента,
затем при помощи оплодотворяющей споры); затем размно-
жение посредством полового сочетания.

Первая коренная раса была поглощена второй расой и ста-
ла с  ней единой. Это есть таинственный процесс транс-



 
 
 

формации и  эволюции человечества. Материя первичных
форм, – облачная, эфирообразная, – была притянута и по-
глощена и таким образом стала дополнением форм второй
расы. Первая раса была составлена просто из  астральных
теней прародителей-творцов и, конечно, не  имела ни сво-
их собственных астральных, ни своих физических тел, по-
этому эта раса не умирала. Ее «люди» постепенно раство-
рялись и поглощались телами своего собственного «потом
рожденного» потомства, более плотными, нежели их соб-
ственные. Старая форма испарялась, она поглощалась и ис-
чезала в  новой форме, более человеческой и  физической.
Смерти не существовало в ту эпоху, но первичная, или ро-
дительская материя, была употреблена на создание нового
существа, на построение тел потомства. Рост гиперборейцев
был около 30 метров.

Когда «тень» поглощается, то есть, когда астральное тело
покрывается более плотной плотью, человек начинает раз-
вивать физическое тело. Эфирообразная форма, которая по-
родила свою «тень», становится своим собственным потом-
ством.



 
 
 

 
3.3. Эволюция третьей

расы (Лемурийской)
 

Первая раса создала вторую посредством почкования, как
это было указано выше, вторая раса дала рождение третьей –
которая сама разделилась на три определенных подразделе-
ния, состоящих из людей, различно порожденных. Первые
два подразделения размножались посредством яйцеобразно-
го метода, по всей вероятности, неизвестного современной
естественной истории. Тогда как ранние подрасы третьего
человечества размножались посредством своего рода выде-
ления жизненного флюида, капли которого («пот»), соби-
раясь, образовывали яйцеобразный шар или, скажем, яйцо,
служившее внешним вместилищем для зарождения в  нем
плода и ребенка; способ размножения следующих подрас из-
менился, во всяком случае, в своих результатах.

Сфероидальное ядро развивалось в большую мягкую яй-
цевидную форму и  постепенно затвердевало. «Отец-мать»
выделял зародыш, в котором человеческий утробный плод
нарастал в течение нескольких лет. После периода нараста-
ния яйцо развивалось, и молодое «человеческое» существо
разбивало его и выходило без всякой помощи, подобно пти-
цам в наше время.

В начале третьей расы спустились на Землю сыны мудро-
сти с планеты Венера (не на космических кораблях, а в тон-



 
 
 

ких духовных и  божественных телах, способных передви-
гаться без технических средств), те, кто опережает человече-
скую эволюцию на одни космические сутки (день творения),
те, кто на Луне были людьми. Они появились на Земле как
божественные учителя юного человечества.

Они увидели три степени развития по уровню мышления
«людей» третьей расы. И наиболее «спелым плодам» доба-
вили из себя искру священного духовного огня, высшее Я.

Это и есть час рождения человека. С того момен-
та человек (на самом деле это мы) стал ответственен
за каждый поступок, тогда у нас появился высший ра-
зум – совесть, этим мы и стали отличаться от живот-
ных. Так произошла индивидуализация духа, его ин-
волюция в форму, и этот дух, заключенный в «пребы-
вающее тело», есть индивидуум, истинный человек.
Человеческая монада, созданная «по  образу Божье-
му», начала тогда эволюцию своего сознания.

Но  частица вечного духа  – высшего Я, была добавлена
не всем. Те, чьи монады не были готовыми (а это так называ-
емая «узкоголовая» ветвь), не получили священной искры,
которая была дана последним только в конце третьей расы.

Потомство ранних подрас было совершенно бесполо, да-
же бесформенно, но потомство последующих подрас рожда-
лось андрогинным. Именно в третьей расе произошло раз-
деление полов. Яйцо человека начало рождать постепенно
и почти незаметно в своем эволюционном развитии снача-



 
 
 

ла существ, в которых один пол преобладал над другим, и,
наконец, определенных мужчин и женщин. Мы, люди, при-
учились жить во всех климатах, будь то холодный или тро-
пический, но первые две расы не имели никакого отношения
к климатам так же, как они не были подвержены никакому
воздействию температуры или ее изменениям.

Приблизительно до середины третьей расы как люди, так
и животные были эфиро-образными и бесполыми организ-
мами. С течением времени тела людей и животных станови-
лись все более плотными. Также эволюционировали и умно-
жались и формы допотопных животных. К пресмыкающим-
ся были добавлены «драконы глубин» и  летающие змеи.
Те, которые пресмыкались на земле, получили крылья. Те,
с длинной шеей, обитавшие в водах, стали прародителями
птиц. Так, птеродактили и плезиозавр были современника-
ми человека до конца третьей расы.

После разделения полов и установления зарождения че-
ловека через половое сочетание третья раса познала смерть.
Люди первых двух рас не  умирали, а  лишь растворялись,
поглощенные своим потомством. Все эти преобразования –
разделение человека на два различных пола и создание че-
ловека «с костями» – произошли в середине третьей расы,
семнадцать миллионов лет назад. Именно этот момент опи-
сан в виде легенды в Библии: сказание о ребре Адама, послу-
жившем созданию Евы,18 во время разделения полов. Ребро

18 Библия. Бытие 2.21



 
 
 

есть кость, и, когда мы читаем в книге Бытия, что Ева
была создана из ребра, это лишь означает, что раса
с костями произошла из прежней расы, которая была
без костей – астральной.



 
 
 

 
3.4. Первое падение

 
После разделения полов третья раса больше не  твори-

ла, менее развитым представителям расы очень понравил-
ся процесс размножения – секс. Будучи все еще лишенной
разума в эпоху разделения полов, она породила анормаль-
ных отпрысков. Те, кто не имел искры, «узкоголовые», со-
четались с самками некоторых животных, что породило че-
ловекообразную обезьяну. Предок настоящего антропоидно-
го животного, обезьяны, есть прямое порождение человека,
еще не обладавшего разумом, осквернившего свое челове-
ческое достоинство, опустившись физически до уровня жи-
вотного.

Чарльз Дарвин видел много сходств в  двух этих видах,
но ошибся с тем, кто кого породил.

Человекообразная обезьяна, известная нам, не есть про-
дукт естественного развития и является совершенно неза-
планированной ветвью – порождением от скрещивания жи-
вотной твари с человеком. Человекообразные обезьяны по-
явились на миллион лет позднее, нежели говорящее челове-
ческое существо, и являются позднейшими современниками
нашей пятой расы.



 
 
 

 
3.5. Материк и люди треьей расы

 
В  то время, когда жила третья раса, распределение су-

ши и воды на земном шаре было совершенно иное, чем сей-
час. Большая часть теперешней суши была тогда под водой.
Ни Африка, ни обе Америки, ни Европа не существовали
в те времена – все они покоились на дне океана. Также ма-
ло что существовало из теперешней Азии: предгималайские
области были покрыты морями, за пределами же их прости-
рались страны, называемые теперь Гренландией, Восточной
и Западной Сибирью и т. д. Вдоль экватора простирался ги-
гантский континент, покрывавший большую часть тепереш-
него Тихого, а также Индийского океанов. Этот материк по-
крывал всю область от подножия Гималаев, отделявших его
от внутреннего моря, которое катило свои волны через то,
что мы знаем как нынешний Тибет, Монголию и великую пу-
стыню Шамо (Гоби); от Читтагона в западном направлении
к Хардвару и в восточном – к Ассаму. Оттуда он распростра-
нялся к югу через то, что нам сейчас известно как Южная
Индия, Цейлон и Суматра; затем, охватывая на своем пути
по мере продвижения к югу Мадагаскар с правой стороны
и Тасманию с левой, он спускался, не доходя несколько гра-
дусов до Антарктического круга; и от Австралии, которая
в те времена была внутренней областью на главном матери-
ке, он вдавался далеко в Тихий океан за пределы Рапануи



 
 
 

(Теапи, или остров Пасхи). Кроме того, часть материка про-
стиралась вокруг Южной Африки в Атлантический океан,
загибаясь к северу до Норвегии.

Этот материк третьей коренной расы назывался Лемурией
и был похож на огромный подковообразный континент.

Рис. 3. Материк лемурийской расы

Самое раннее человечество было расой гигантов высотой
18 м. Первые лемурийцы были соизмеримы по росту с жи-
вотными динозаврами. Утверждение, что физический чело-
век первоначально был колоссальным гигантом и что он су-
ществовал примерно 18 000 000 лет назад, может показаться
нелепым, но почему-то ученые допускают возможность су-
ществования огромных динозавров, но забывают о простой



 
 
 

мысли: как бы жил человек среди этих животных гигантов?
Ведь для успешного существования лемуриец должен был
быть приспособлен к успешной борьбе с гигантскими чудо-
вищами воздуха, морей и суши того времени.

Рост каждой последующей расы постепенно уменьшался
и через несколько миллионов лет дошел до шести метров.
О размерах лемурийцев свидетельствуют статуи, воздвигну-
тые ими в размер своих тел. Большинство гигантских ста-
туй, открытых на острове Пасхи, части затопленного мате-
рика Лемурии, были от 6 до 9 м высоты. Останки на острове
Пасхи являются наиболее поразительными и красноречивы-
ми памятниками первобытных великанов. Они так же вели-
ки, как и таинственны. Достаточно обследовать головы этих
колоссальных статуй, оставшиеся целыми, чтобы при пер-
вом взгляде признать черты типа и характера, приписывае-
мые великанам третьей расы. Они кажутся вылитыми из од-
ной формы, хотя и разнятся чертами; они имеют определен-
ный чувственный тип.

Лемурийцы были людьми странной сверхчеловеческой
физической силы, дававшей им возможность защищаться
и удерживать на расстоянии гигантских чудовищ Мезозой-
ского и Ксенозойского периодов. Фантастические и ужасные
животные сосуществовали вместе с человеком и нападали
на него так же, как человек нападал на них. Будучи окружен
в природе такими ужасными тварями, человек мог выжить
только потому, что он сам был колоссальным гигантом.



 
 
 

 
3.6. Цивилизация лемурийцев

 
Когда третья раса впала в грех, порождая людей-живот-

ных, которые сделались свирепыми и стали нападать на лю-
дей, так оба вида стали уничтожать друг друга. До этого вре-
мени не было греха, не было отнятия жизни или убийства.

После разъединения блаженство первых рас пришло
к концу. Вечная весна стала постоянно меняться, и последо-
вали времена года. Холод принудил людей строить укрытия
и изобрести одежду. Тогда люди взмолились к высшим от-
цам-богам, которые спустились и стали жить среди людей,
наставляя их в науках и искусствах. Это было время, когда
боги ходили по Земле и свободно общались со смертными.

Воплощенные боги были от начала времени правителями
человечества и воплощались как цари божественных дина-
стий. Они дали первый импульс цивилизации и направили
умы, которые одарили человечество изобретениями и усо-
вершенствованием всех искусств и наук.

Огонь, добываемый посредством трения, был первой тай-
ной природы, первым и  главным свойством материи, ко-
торое было раскрыто человеку. Фрукты и злаки, неизвест-
ные до того на Земле, принесены были владыками мудрости
с других планет. Так, пшеница не есть продукт Земли – она
никогда не была найдена в диком состоянии.

В течение многих веков жизнь на Земле была размерен-



 
 
 

ной и мирной. Все существа жили в гармонии друг с другом.
Люди тогда общались посредством телепатии, без помощи
слов. Лишь изредка они прибегали к возможностям языка.
Но находились злые люди, которые, узнав, о чем «говорят»
другие, использовали это в своекорыстных целях. Тогда ста-
рейшины родов придумали специальный язык, на котором
общались со своими родственниками, когда не хотели, что-
бы их «подслушивали» посредством телепатии.

Со временем языки находили все более и более широкое
употребление, и искусство телепатии было утрачено.

С пришествием божественных династий было положено
начало первых цивилизаций. И тогда, как и сейчас, в неко-
торых областях Земли человечество предпочитало вести
жизнь патриархальную, в  других  же дикарь едва начинал
учиться сооружать очаг для огня и защищать себя от стихий;
его же братья с помощью божественного разума, одушевляв-
шего их, строили города и занимались искусствами и наука-
ми. Тем не менее в то время, как их братья-пастухи поль-
зовались по праву рождения чудесными силами, «строите-
ли», несмотря на цивилизацию, могли теперь овладеть свои-
ми силами лишь постепенно. Цивилизация всегда развивала
физическую и интеллектуальную сторону за счет психиче-
ской. Овладение и управление своей собственной психиче-
ской природой были среди раннего человечества свойства-
ми врожденными и такими же естественными, как хождение
и мышление.



 
 
 

Цивилизованные народы третьей расы под руководством
своих божественных правителей сооружали обширные горо-
да, насаждали искусства и науки и знали в совершенстве аст-
рономию, архитектуру и  математику. Лемурийцы строили
свои огромные скалообразные города из редких почв и мате-
риалов, из изверженной лавы, из белого мрамора гор и чер-
ного подземного камня. Первые большие города были по-
строены в  той части материка, которая ныне известна как
остров Мадагаскар.



 
 
 

 
3.7. Конец Лемурии

 
Рождению и  гибели коренных рас всегда сопутствует

и геологическое изменение земного шара. Они вызываются
изменениями в наклоне земной оси. Старые материки погло-
щаются океанами, появляются другие земли. Огромные го-
рода, горные цепи поднимаются там, где их раньше не было.
Поверхность земного шара каждый раз совершенно меняет-
ся.

Это есть ЗАКОН, действующий в свое назначенное вре-
мя в точном соответствии с законами кармы. «Переживание
наиболее приспособленных» народов и  рас утверждалось
своевременной помощью; неприспособленные же – неудач-
ные – уничтожались, будучи сметены с поверхности Земли.
После того как третья раса достигла апогея своего расцве-
та, она стала клониться к упадку. Это отразилось и на глав-
ном материке расы  – Лемурии: он начал медленно погру-
жаться в океан. Огромный материк, царствовавший и возвы-
шавшийся над Индийским, Атлантическим и Тихим океана-
ми, стал дробиться во многих местах на отдельные острова.
Эти острова, вначале огромные, постепенно исчезали один
за другим. Наибольшим остатком огромного материка явля-
ется сейчас Австралия. Теперешний остров Цейлон в пери-
од Лемурии был северным плоскогорьем огромного острова
Ланки, на котором третья раса закончила свою судьбу.



 
 
 

Лемурия была разрушена действием вулканов. Она погру-
зилась в волны вследствие землетрясений и подземных ог-
ней. Катаклизм, разрушивший огромный материк, произо-
шел в силу подземных судорог и разверзания дна океана. Ле-
мурия погибла около 700 тысяч лет до начала того, что ныне
называется Третичным периодом (Эоценским).

Остатками древних лемурийцев в настоящее время явля-
ются так называемые народы эфиопского типа – чернокожие:
негры, бушмены, австралийцы и т. п.19

19 Рерих Н. А. Семь великих тайн космоса



 
 
 

 
3.8. Начало четвертой

расы. Атлантида
 

Много тысячелетий назад существовала очень развитая
в техническом отношении цивилизация. Атлантида – «по-
терянная земля», это подлинное значение слова. Это вовсе
не название вроде Тибета или Индии. Это – понятие, озна-
чающее землю, затонувшую без следа.

Четвертая коренная раса – атланты – начала свое суще-
ствование примерно 9.5  миллионов лет он начала первой
расы. В ту эпоху третья раса уже клонилась к своему упад-
ку: большая часть громадного континента Лемурии еще су-
ществовала. Новая великая раса зародилась там, где сейчас
находится приблизительно середина Атлантического океана.
Тогда в этом месте было скопление многих островов; с тече-
нием времени они поднялись и превратились в великий кон-
тинент – Атлантиду.

Люди четвертой расы произошли путем отбора избран-
ных из седьмой под-расы третьей расы. Первые атланты бы-
ли ростом ниже лемурийцев, но все же были великанами, до-
стигали в высоту трех с половиной метров. С течением тыся-
челетий рост их постепенно уменьшался. Состояние первых
атлантов можно назвать младенческим; их сознание не до-
стигало уровня последних под-рас лемурийцев.



 
 
 

 
3.9. Расцвет Атлантиды

 
Лучшим достижением атлантов был так называемый золо-

той век, потому что посвященные предводители всегда под-
держивали связь с божественными наставниками человече-
ства – сокровенной иерархией, подчинялись ее предписани-
ям и действовали согласно с ее планами. Управление было
справедливым и благотворным, искусства и науки процвета-
ли. Руководители страны, пользуясь сокровенным знанием,
достигли необыкновенных результатов. В ту эпоху культу-
ра и цивилизация Атлантиды достигли своей кульминацион-
ной точки. От руководящих ими божественных учителей ат-
ланты восприняли веру в существование высшего космиче-
ского существа, проникающего во все сущее. Так был уста-
новлен культ Солнца как символ этого наивысшего поня-
тия, для прославления которого Атланты сооружали подобие
кругов, представлявших годовое вращение Солнца. Эти кам-
ни были расположены таким образом, что для того, кто ста-
новился перед жертвенником в центре круга, Солнце появ-
лялось во время летнего солнцестояния позади одного кам-
ня, а во время весеннего равноденствия – позади другого.
Эти же круги камней служили и для других астрономиче-
ских наблюдений, касающихся отдаленных созвездий.

Культ огня и культ Солнца прославлялись в великолеп-
ных храмах, возвышавшихся на всем протяжении континен-



 
 
 

та Атлантиды, особенно в городе Золотых Врат. В те време-
на запрещались всякие изображения божества. Диск Солнца
являлся единственной эмблемой, достойной изобразить го-
лову божества, и это изображение находилось в каждом хра-
ме.

Науки и искусства достигли максимального развития в те
времена. В  школах изучались ботаника, химия, математи-
ка и астрономия, сельское хозяйство. Большое внимание об-
ращалось на то, чтобы каждый образованный человек знал
в общих чертах медицину и способы лечения магнетизмом.
Все науки в  школе проходили иначе, чем у  нас. Главной
задачей учителя было развитие скрытых психических сил
ученика и в связи с этим – экспериментальное знакомство
с тайными силами природы. Сюда входило знакомство с со-
кровенными особенностями растений, металлов и драгоцен-
ных камней, а также химический процесс трансмутации ме-
таллов. Большинство людей обладало тогда способностью
управления психическими силами. Особенно выдающиеся
лица обучались в  высших школах или университетах, где
специально занимались развитием скрытых индивидуаль-
ных сил. В земледелии большое значение придавалось аст-
рономии, которая в то время не была отвлеченным знани-
ем. Сокровенные влияния, воздействующие на жизнь расте-
ний и животных, также были предметом изучения, и атлан-
ты умели использовать эти знания. Способ вызывать по же-
ланию дождь тоже был известен.



 
 
 

Мудрое руководство иерархии сказалось также в  пред-
начертании основных типов растительного и  животного
царств, которые проходят свою эволюцию формы и созна-
ния при помощи непосредственного воздействия со стороны
человека. Например, развитие формы такого благородного
животного, как лошадь, было результатом многих опытов,
которые человек того времени производил по начертаниям
иерархии и посредством ее помощников – посвященных.

Что касается развития искусства, то музыка даже в эпо-
ху расцвета была очень несовершенной; форма музыкаль-
ных инструментов была совсем примитивной. Живопись то-
же никогда не достигала высокой степени развития. Скульп-
тура, наоборот, достигла высокой степени совершенства.

Атланты пользовались высокоразвитой техникой. Они
осуществили идею воздушного судна, или летающей маши-
ны. Для сооружения воздушных судов пользовались особой
смесью из  трех металлов, которая была очень легкой. По-
верхность воздушного судна покрывалась листами этого ме-
талла. Двигательной силой был род эфира. В центре судна
помещался ящик, служивший генератором этой силы. Отту-
да она передавалась посредством двух труб к конечностям
судна. От этих труб вниз отходило восемь дополнительных.
При подъеме судна открывались клапаны последних. Ток,
проходя по этим трубам, ударялся о землю с такой силой,
что судно поднималось кверху, причем дальнейшей точкой
опоры служила сама плотность воздуха. Большая часть тока



 
 
 

направлялась по главной трубе, конец которой был обращен
книзу в конце судна, образуя при этом угол около 45 граду-
сов. Труба эта служила для взлета и одновременно с этим
производила движение судна.

Тем не менее были и те, кто не желал слушать наставников
человечества, это так называемая «черная ложа», биологи
которой породили таких животных, как леопарды и ягуары,
со специальной целью – нападения на людей. Свинья, явля-
ющаяся результатом генной инженерии от генов кабана и че-
ловека, но обладающая совсем неразвитой душой, есть плод
этих черных биологов. Колдуны и адепты темных сил ши-
роко распространяли черную магию, и число людей, постиг-
ших и применявших ее, увы, непрестанно увеличивалось.

Самой развитой подрасой атлантов были толтеки, дру-
гая же подраса, туранцы, с цветом кожи желтого цвета была
буйной и недисциплинированной, грубой и жестокой. Они
были колонизаторами. Большая часть из них эмигрировала
в местности, расположенные на восток от Атлантиды, к бере-
гам Центральной Азии, и окончательно обосновалась в цен-
тре Китая. Эта подраса представлена сейчас в  некоторых
частях современного Китая высокими китайцами, легко от-
личаемыми от китайцев седьмой под-расы. Еще одна под-
раса – это семиты с белым цветом кожи, очень воинствен-
ные, здоровые, энергичные, склонные к грабежам. Они были
по преимуществу кочевниками. Характерными признаками
этой подрасы были подозрительность и неуживчивость, веч-



 
 
 

ные войны с соседями. Их потомками являются чистокров-
ные иудеи и кабилы Северной Африки.

Другая подраса – аккадийцы – были белыми. Они вели
много войн с семитами, которых, наконец, победили. Акка-
дийцы отличались коммерческими, навигационными и коло-
низаторскими способностями. Большой интерес, проявляе-
мый аккадийцами к мореплаванью, заставил их усиленно за-
ниматься наблюдением за звездным небом, поэтому ими бы-
ли достигнуты огромные успехи в астрономии и астрологии.
Они построили несколько крупных торговых центров и уста-
новили связь с самыми отдаленными частями земного ша-
ра. Их потомками были финикияне, торговавшие по берегам
Средиземного моря.



 
 
 

 
3.10. Упадок и гибель Атлантиды

 
Во времена Атлантиды на Земле происходили различные

катастрофы планетарного масштаба. Сначала люди сильно
возгордились, общаясь непосредственно с богами, наставни-
ками человечества, затем постепенно перестали внимать их
советам. А за падением моральным последовало падение ду-
ховное. Эгоизм взял верх, и войны положили конец золото-
му веку. Люди, вместо того чтобы работать на общую поль-
зу под руководством великих наставников в сотрудничестве
с космическими силами природы, впали в безумие самоис-
требления.

Первая серьезная катастрофа произошла примерно через
2 миллиона лет после зарождения Атлантиды. В  то время
между орбитами Марса и Юпитера была планета (предполо-
жительное название Фаэтон), на которой была жизнь в та-
кой  же форме, как и  на  Земле, но  жители данной плане-
ты вообще не хотели внимать наставлениям учителей муд-
рости. Они отличались очень воинственным нравом, война
была для них спортом. И после того как допуск божествен-
ной энергии на эту планету был прекращен, предоставлен-
ная сама себе планета разлетелась на куски в считанные се-
кунды.20 От  данного взрыва Луна вышла из  своей орбиты
и стала спутником Земли. Кроме того, фаэтонцы пытались

20 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 26.12.2009



 
 
 

захватить и Землю. Во время столкновений жрецы взорва-
ли атомный реактор приземлившегося космического кораб-
ля. От ядерного взрыва Земля содрогнулась, ударная волна
пронеслась по поверхности Земли, разрушая и  уничтожая
все живое. Теперь на планете появился радиационный фон.
На опустошенной Земле сохранилось не так много людей,
которые стали укрываться в пещерах. Радиация была очень
высокой, и  потомки перепуганных остатков человечества
быстро мутировали. Это оказало влияние на жизнь растений
и животных, атмосфера ухудшилась. Прошло очень много
времени, прежде чем мудрецы решили послать на  Землю
еще одну экспедицию, чтобы «засеять ее оскверненные са-
ды» новыми «семенами». Каким способом это происходило,
не будет описываться в рамках данной программы, весь этот
процесс будет воспринимаем учащимися как фантастика.

После этих событий прошло 1.5—2 миллиона лет, и сно-
ва короли, большинство духовенства и значительная часть
народа начали применять сокровенные силы, не  считаясь
с законами, предписанными посвященными, легкомысленно
пренебрегая их советами и указаниями. Связь с иерархией
прервалась. Личные интересы, жажда богатства и власти, ра-
зорение и уничтожение врагов с целью обогащения все бо-
лее и более овладевали сознанием масс. Сокровенные зна-
ния, направляемые в сторону, противоположную целям эво-
люции, в сторону самости и недоброжелательства, преврати-
лись в черную магию и колдовство.



 
 
 

 
3.11. Арийская раса

 
Когда искажение эволюционных законов достигло свое-

го апогея и город Золотых Врат сделался настоящим адом
по своей жестокости, ужасная катастрофа потрясла весь кон-
тинент. Столица была сметена волнами океана, миллионы
людей были уничтожены. Об этой катастрофе неоднократно
предупреждались как император, так и отпавшие от высшей
иерархии священнослужители. Под влиянием светлых сил,
предвидевших катастрофу, лучшая часть народа эмигриро-
вала из этой местности до катастрофы. Это были самые раз-
витые члены расы, которые не поддались общему безумию,
которые знали закон мира, сохранили правильное понима-
ние ответственности и контроль над психическими силами.

Это и есть те события, которые описаны в Библии как ис-
ход евреев из Египта. На самом деле Моисей выводил с ма-
терика, где сейчас находится Атлантический океан, лучших
представителей арийской расы. 21Это было 850000 лет на-
зад.22

Данная катастрофа значительно изменила распределение
суши на земном шаре. Большой Атлантический океан поте-
рял свои полярные области, а средняя часть его уменьши-
лась и раздробилась. Американский континент в эту эпоху

21 Блаватская Е. П. Тайная доктрина. Том II, стр.364
22 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 1.04.2005



 
 
 

отделился проливом от породившей его Атлантиды; послед-
няя простиралась еще по Атлантическому океану, занимая
пространство от 50-го градуса северной широты до несколь-
ких градусов к югу от экватора. Произошли такие значитель-
ные опускания и поднятия материка и в других частях све-
та. Так, из оторвавшейся северо-восточной части Атлантиды
образовалась громадная площадь; острова Великобритании
составили часть огромного острова, охватывающего Сканди-
навию, север Франции и все ближайшие окружавшие их мо-
ря. Остатки Лемурии еще уменьшались, тогда как будущие
территории Европы, Америки и Африки значительно рас-
ширились.

В мире людей появились новые религии, которые были со-
зданы жрецами, стремившимися подчинить себе людей с по-
мощью своих знаний. Вскоре почти все жрецы забыли о выс-
шей расе – все они теперь заботились о том, чтобы сохранить
свой авторитет. И даже мудрейшие из них не могли уже ска-
зать, с чего все это началось, когда все это произошло. Они
приписали все несчастья гневу Божию и стали исповедовать
учение, которое утверждало, что человек рождается в грехе.

Около 400  тысяч лет назад великая ложа посвященных
была перенесена из Атлантиды в Египет. Золотой век тол-
теков давно кончился, моральный упадок и  занятия чер-
ной магией распространялись все шире и шире. Белая ло-
жа требовала более чистого окружения и потому была пере-
несена в Египет – в то время пустынную, малонаселенную



 
 
 

местность. Там великая ложа посвященных смогла в течение
двухсот тысяч лет продолжать беспрепятственно свою рабо-
ту. Около 200 тысяч лет назад белая ложа основала империю,
в которой царила первая «божественная династия» Египта,
и начала просвещать народ. В это время были выстроены две
большие Гизехские пирамиды с большими залами, где про-
исходили обряды посвящения.

Следующая катастрофа, произошедшая 80 тысяч лет тому
назад, вызвала второе затопление Египта. Когда вода схлы-
нула, воцарилась третья «божественная династия». В  цар-
ствование первых правителей этой династии был построен
великий храм Карнака и множество других величественных
построек.

Последняя катастрофа была в 9564  году до нашей эры,
мощные землетрясения разрушили остров Посейдонис. Ост-
ров погрузился в  море, создав огромную волну, затопив-
шую низины, оставив после себя память в умах людей как
об огромном разрушительном потопе. Погружение в океан
острова Посейдонис вызвало еще одно затопление Египта.
Оно было совсем кратковременным, но положило конец «бо-
жественной династии». Человеческая династия древнейших
египтян, начавшаяся с Менеса, обладала всеми знаниями ат-
лантов, хотя в их жилах не было больше крови атлантов.

Во время потопления острова Посейдониса пустыня Са-
хара являлась еще дном океана так же, как и пустыня Гоби
была дном моря внутри Центральной Азии. Острова Вели-



 
 
 

кобритании были еще соединены с европейским континен-
том, а Балтийского моря еще не было. Начиная с этого вре-
мени очертания континентов принимают ту форму, в кото-
рой они существуют уже в наши дни.

Перед катастрофами всегда происходила эмиграция луч-
шего меньшинства. Этими эмиграциями руководили духов-
ные вожди, предвидевшие бедствие, угрожавшее стране. По-
священные короли и учителя, следующие «благому закону»,
были предупреждены заранее о надвигавшихся катастрофах.
Они являлись как бы центром пророческих предупреждений
и спасали верные, избранные племена. Такие миграции про-
исходили тайно, под прикрытием ночи.

Основные законы арийской расы, как уже говорилось, бы-
ли заложены Моисеем. Известный миф о Давиде и Голиафе –
это и  есть символическая битва между арийцами и  атлан-
тами. Арийцы обладали более высоким сознанием и посте-
пенно вытесняли атлантов, злоупотребляющих магией. Пя-
тая коренная раса, которая стоит ныне во главе человеческой
эволюции, произошла из пятой подрасы атлантов – первич-
ных семитов. Наиболее выдающиеся семьи этой подрасы бы-
ли выделены и водворены вокруг южных берегов Централь-
ного моря Азии задолго до гибели Атлантиды.

Пятая раса тоже делится на семь подрас, из которых по-
ка появилось только пять. Первая подраса из Центральной
Азии перешла в  Индию и  обосновалась на  юге Гималаев;
она стала господствовать на  обширном Индостанском по-



 
 
 

луострове, подчинив своей власти народы четвертой и тре-
тьей расы, которые населяли в  ту эпоху Индию. Первую
подрасу представляют собой не  только арийские индусы,
но также один из типов Древнего Египта, тот, к которому
принадлежал правящий класс. Ко второй подрасе относятся
арийские семиты, отличающиеся от первоначальных семи-
тов – Халдея, Ассирия, Вавилон, а также современные ара-
бы и мавры. Третья подраса – иранская, к которой принадле-
жали древние персы, потомки которых – современные пер-
сы. К четвертой подрасе – кельтской – принадлежат древние
греки и  римляне, а  также современные итальянцы, греки,
французы, испанцы, ирландцы, шотландцы. К пятой – тев-
тонской  – подрасе принадлежат славяне, скандинавы, гол-
ландцы, англичане и их потомки, рассеянные по всему свету.

В Центральной Азии, в Афганистане, на полдороги меж-
ду Кабулом и Балом есть город Бамьян. Вблизи этого города
возвышаются пять колоссальных статуй.

Эти пять фигур принадлежат к созданию рук посвящен-
ных четвертой расы, которые после потопления их матери-
ка нашли прибежище в твердынях и на вершинах централь-
но-азиатской горной цепи. Эти фигуры являются иллюстра-
цией учения о постепенной эволюции рас. Самая большая
изображает первую коренную расу высотой 52 м, ее эфир-
ное тело было запечатлено в твердом несокрушимом камне.
Вторая – в 36 м высоты – изображает «потом рожденных» –
гиперборейскую. Третья – в 18 м – увековечивает расу, пад-



 
 
 

шую и зачавшую первую физическую расу, рожденную от от-
ца и матери, последнее потомство которых изображено в ста-
туях на острове Пасхи. Высота их была уже лишь 6 и 7,5 м
ростом в эпоху, когда была затоплена Лемурия. Четвертая
раса атлантов была еще меньше размерами, хотя и гигант-
ская по сравнению с нашей пятой расой, и ряд заканчивает-
ся последней.

Таковы были первые настоящие физические люди, первое
характерное свойство которых было – гордость! Какова была
религия третьей и четвертой расы? В обычном смысле это-
го слова ни лемурийцы, ни их потомство, лемуро-атланты,
не имели религии, ибо они не знали догм и не имели убежде-
ний, основанных на вере. Каждый, будучи одарен божествен-
ными силами и чувствуя в себе самом своего внутреннего
Бога, сознавал, что по природе он богочеловек, хотя и жи-
вотное в своей физической самости. Борьба за жизнь между
духовным и психическим, психическим и физическим нача-
лась с самого дня «вкушения ими плода древа мудрости».
Те, кто победили низшие «принципы», усмирив свою плоть,
присоединились к  «сынам света», те  же, кто пал жертвою
своей низшей природы, стали рабами материи. Из «сыновей
света и разума» они окончили тем, что стали «сынами тьмы».



 
 
 

 
3.12. Шестая раса

 
Эволюция Земли находится на поворотной точке своего

развития, на пике материальности сознания и начале цик-
ла восхождения к духовности и сворачивания материально-
го мира. На пороге приход шестой коренной расы. Вы, на-
верное, слышали о детях индиго. Когда старые понятия гас-
нут, то зажигается заря огней. Среди терний нарастает свет-
лая эволюция. Пришло время, когда человечество близит-
ся к  шестому совершенствованию. Нарождается новая ра-
са. Перед восхождением новой расы рушатся старые осно-
вы. На развалинах старого мира растет новая эволюция. Так
на смену узкого горизонта идет великое время. Новый мир
идет. «Сейчас мы работаем на  тонком плане и  разреша-
ем воплощаться только тем душам, которые соглашаются
действовать в соответствии с Божественным замыслом.
Мы приостанавливаем воплощение тех душ, которые упор-
ствуют и не желают развиваться. Тем самым мы созда-
ем более благоприятные возможности на физическом плане
для проявления тем душам, которые следуют по пути эво-
люции».23 Господь Шива.

Теперь вы знаете, что мы пришли в этот мир миллионы
лет назад. Мы пришли для того, чтобы пройти необходимые
ступени эволюции и обрести бесценный человеческий опыт.

23 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 22.04.2009



 
 
 

И тогда, когда мы начинали свой путь в физическом мире,
мы были подобны малым детям. И сейчас мы повзрослели.
И точно так же, как малые дети, которые приходят в наш
мир, еще помнят о своем предназначении, а потом забыва-
ют, достигнув взрослости, точно так же и мы забыли, зачем
пришли в этот мир. И приходят наши учителя, чтобы позвать
нас обратно в реальный мир, откуда мы когда-то пришли.

Но всегда человечеству давался шанс вспомнить свои ис-
токи и выбрать путь к свету. На смене человеческих рас все-
гда происходят глобальные изменения на планете и всегда
приходит учитель – Будда, который зовет людей к спасению.
Во времена древней Лемурии возлюбленный Заратустра ру-
ководил Исходом и спас лучших людей от гибели, во времена
Атлантиды это был Моисей, а сейчас мир ждет повелителя
света и знаний – господа Майтрейю (учителя самого Иису-
са), это и есть второе пришествие Христа.

«И как бы человеческое сознание ни пыталось цеплять-
ся за привычные жизненные установки, за традиции старо-
го, будь то в религиозных, общественных или семейных тра-
дициях, все это будет сметено ветром грядущих перемен.
И не имеет смысла сопротивляться этим переменам. По-
тому что все в этом мире подчинено Божественным цик-
лам. И свободная воля, на самом деле, ограничена временны-
ми и пространственными рамками. Человеческое, смертное
сознание, ограниченное рамками материального мира, пола-
гает, что все в этом мире подчинено воле человека или воле



 
 
 

человеческих лидеров. Нет! Есть время разбрасывать кам-
ни. Есть время собирать камни. Если раковая опухоль по-
селяется в человеческом организме, то здоровый организм
начинает освобождаться от  больных клеток. Точно та-
кой же принцип действует в этой вселенной.

Если какая-либо человеческая цивилизация стано-
вится сосредоточенной только на удовлетворении лич-
ных интересов, когда она думает только о  получении
удовольствий от  этого мира, то такая цивилизация
подлежит уничтожению точно так  же, как раковая
опухоль может быть удалена хирургическим путем.
И  сопротивление в  данном случае бесполезно. То, что
не  сможет усвоить Новое Сознание, принципы Общего
Блага, Добра, Сотрудничества, Богоруководства, будет
сметено с лица Земли подобно тому, как недавние зем-
летрясение и цунами уничтожили несколько сотен ты-
сяч человек в считанные часы.

Прекратите устремляться к  получению удовольствий
в этом мире. Есть гораздо большие удовольствия, которые
доступны тем, кто открывает свое сердце и ум для вибра-
ций Высших Миров. Нет ничего за пределами вас самих, в чем
вы нуждаетесь. Все Божественное знание и совершенство
лежит внутри вас. Ищите это сокровище в своем сердце,
ищите этот вход к несметным богатствам, находящимся
внутри вас. Но за вход придется заплатить. И цена входа –
ваше эго. Вы должны расстаться с тленной частью свое-



 
 
 

го я, со всеми накоплениями своего электронного пояса, бук-
вально канатами, привязывающими вас к Земле, к плотно-
му плану этой планеты. И та тоска, которую многие из вас
испытывают сейчас, является верным признаком того, что
вы устали от удовольствий этого мира и готовы к сопри-
косновению с тонкими мирами.

Все, что вам необходимо, – просто сделать выбор и шаг-
нуть в беспредельность, отказавшись от вчерашней празд-
ничной мишуры, сделать шаг к реальности. Сначала один,
потом второй. И идти не останавливаясь к вашему реаль-
ному Бытию тем, кем вы действительно являетесь. Нет
ничего за пределами вас самих, что удерживает вас от про-
движения к высшей реальности. Только вы сами удержива-
ете себя. Неужели вы не можете справиться со своим двой-
ником, плутающим в этом нереальном мире тысячи и ты-
сячи воплощений? У вас нет другого Пути. Вы должны либо
сделать шаг к непреходящей реальности, либо прекратить
свое существование как индивидуальности. Здоровый орга-
низм сам избавляется от раковых клеток внутри него. Об-
разно говоря, вы все находитесь в животе у Бога, и вы дума-
ете, что Бог позволит вам жить по вами придуманным за-
конам. Нет, я говорю. Он просто освободится от всего, что
не соответствует Его Воле и Его Закону», Санат Кумара.24

«Каждая новая раса, которая приходит на Землю, долж-
на получить новый материк для своего развития и процве-

24 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 04.03.2005



 
 
 

тания. И  вы должны понять, что наступает эпоха, ко-
гда в  воплощение приходит новая, Шестая Коренная зем-
ная Раса. И пока эта Раса располагается на уже существу-
ющих материках, но в дальнейшем, когда эта Раса будет
занимать главенствующее положение по  своему влиянию
на эволюции Земли, она получит свой материк, который бу-
дет рожден Землей на месте нынешнего океана. Соответ-
ственно, старые материки, такие как Европа, часть Азии
и обе Америки постепенно будут уходить под воду вместе
с городами и населяющими их людьми. И этот процесс мо-
жет происходить постепенно и безболезненно на протяже-
нии тысяч и десятков тысяч лет, а может произойти по-
чти мгновенно, точно так же, как погрузился под воду ма-
терик Атлантида с остатками Четвертой Коренной Расы,
которая своим поведением привела к тому, что катастро-
фа приобрела глобальный характер. И практически весь ма-
терик, большая его часть ушла под воду за считанные дни.
За это отпущенное природой время невозможно было спа-
стись, даже обладая совершенными кораблями и совершен-
ными летательными аппаратами». Ланелло.25

25 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 26.06.2005



 
 
 

Рис. 4. Эволюция рас



 
 
 

 
§4. Закон эволюции

 
Слово эволюция (от латинского evolution) означает раз-

вертывание – синоним развития. Из лекции об истории раз-
вития человечества вы уже поняли, что человек имеет по-
зади себя огромную эволюцию, изучение которой в высшей
степени поучительно и интересно. Каждое существо прохо-
дит в своем развитии множество стадий, постепенно уплот-
няясь и совершенствуясь. Сначала мы были непроявленным
минералом, потом стали камнем. Мы стали растением, за-
тем  – низшим животным. Мы меняли свои низшие тела,
но оставалась наша бессмертная частица. Прошли эоны лет,
прежде чем мы получили человеческие тела, мало похожие
на наши теперешние тела. Потом мы обрели физическое те-
ло, разум. Как вы поняли, сейчас человечество подошло
к поворотному этапу в своем развитии, самому слож-
ному этапу, и, только изучив весь курс, можно будет
понять, почему данный исторический момент являет-
ся самым трудным в истории развития человека.  Мы
подошли к точке сворачивания материального мира, в сто-
рону тонких – высших миров, к началу шестой расы: чело-
век – дух.

Греческие философы Пифагор, Сократ и  Платон, все
они одинаково утверждали, что видимый мир предметов
не мог бы существовать, если бы ему не предшествовал неви-



 
 
 

димый мир идей. Идея эта, исходя таким образом от Бога
и привлекая к себе формы тонкой материи, строит типы тех
форм, которые должны выработаться в течение эволюции.

По мере того как эта жизненная волна спускается во все
более плотную материю, она образует все более и более плот-
ные формы, пока, наконец, пройдя все царства природы, она
не дойдет до минеральных форм, где жизнь уже более всего
стеснена в своих проявлениях, а сознание более всего огра-
ничено. Это и  есть процесс инволюции жизни в  материю
по нисходящей дуге. Дойдя до этой низкой точки, жизнь на-
чинает свой путь восхождения, все более и более выявляя
свои силы. «С этого времени, то есть с концом трех с по-
ловиной Рас, Человечество и Природа вступили на восходя-
щую дугу своего Расового Цикла»26 (см. рис. 4). Потому что
именно в это время человек был одарен разумом. «И лишь
в срединной точке Третьей Коренной Расы Человек был ода-
рен Манасом»27.

Каждый человек, рождаясь, проходит те же стадии разви-
тия, как изображено на схеме эволюции рас. Душа челове-
ка из тонкого астрального мира (его как минимум средних
слоев) спускается в тело ребенка, который растет и разви-
вается, приобретая необходимый опыт и развивая необхо-
димые качества своего характера, а также отрабатывая свои
ошибки из прошлых воплощений. Затем тело человека уми-

26 Блаватская Е. П. Тайная доктрина. Том II, стр. 358
27 Блаватская Е. П. Тайная доктрина. Том II, стр. 295



 
 
 

рает, а уже более развитая душа с приобретенными ростка-
ми сознания (Высшего-Я) переходит на более высокую сту-
пень своего развития. Этот процесс повторяется много раз,
пока индивидуум не разовьет свое сознание до необходимо-
го уровня, чтобы попасть в «царствие небесное» – вечный
духовный мир.

«Семена ваших душ миллионы лет назад засеяли форми-
рующиеся планеты. Ваша бессмертная частица, ваша мо-
нада, прошла в своем развитии все стадии и все этапы фор-
мирования материальной вселенной. Вы были камнем, вы
были растением, вы были насекомым, вы были представи-
телями низшего животного мира, и вы были высшими жи-
вотными. Вы прошли все эти стадии развития. Вы про-
шли эти стадии не только на этой планете, но и на дру-
гих планетах. Все это потребовало миллиарды земных лет.
Частица Бога, которая составляет вашу основу, посте-
пенно облекалась опытами всех своих существований в ма-
териальной вселенной. Это похоже на то, как вы пришли
работать на завод, в крупную компанию. Вы знаете, что
вы должны стать директором этого завода со временем.
Но для того, чтобы быть хорошим руководителем, вы ре-
шили пройти все стадии, все ступени служебной лестницы
от простого рабочего, через руководителей мелкого и сред-
него звена до директора.

И на всех стадиях вашего пребывания на заводе вы по-
лучаете крупицы знаний и опыта, который вам передают



 
 
 

люди, имеющие опыт работы и овладевшие всеми навыка-
ми в  своей профессии. Представьте себе, что вы пришли
в  конструкторский отдел и  руководитель этого отдела
проводит с вами многочисленные часы, обучая вас тонко-
стям конструкторского дела, навыкам, которыми он овла-
дел за долгие годы своего пребывания на своей должности.
Если провести аналогию с  вашим пребыванием в  должно-
сти людей на Земле, то вы на определенном этапе своего
эволюционного развития получаете внутреннего наставни-
ка в  виде вашего Я Христа, которое принадлежит более
высоким существам, уже прошедшим человеческую стадию
развития многие миллионы лет назад. И это высокоразви-
тое существо дарит вам частичку себя, которая является
вашим наставником, вашим самым близким и лучшим дру-
гом.

И одновременно вы получаете разум, тот разум, кото-
рый отличает человека от животного и который по пра-
ву является вашим искусителем. Потому что, приобретая
разум и одновременно обладая свободной волей, человек мо-
жет использовать свой разум как для обслуживания свое-
го пребывания в физическом мире, так и для продвижения
по пути эволюции и совершенствования себя в Боге. Ваш ра-
зум является тем, что отличает вас от животных и одно-
временно вам, в соответствии с вашей свободной волей, поз-
воляется использовать ваш разум именно для того, чтобы
получать чисто животные удовольствия от жизни и окру-



 
 
 

жать себя на физическом плане всеми удовольствиями, ко-
торые только могут прийти в ваш ум.

Если мы вернемся к аналогии вашей стажировки в кон-
структорском отделе, то вы начинаете использовать по-
лученные вами знания в области конструирования для то-
го, чтобы сконструировать нечто, что позволило бы вам
создать машину, которая  бы выполняла все ваши жела-
ния. И представьте себе, что вы занялись конструировани-
ем этой машины и стали использовать для этого возмож-
ности всего конструкторского отдела, а потом и мощно-
сти всего завода.

Рано или поздно ваши действия будут пресечены, пото-
му что ваша деятельность не будет соответствовать це-
ли, для которой создан этот завод. И вы будете вынужде-
ны или подчиниться той цели, для которой вас пригласили
на работу, или покинуть стены фирмы, в которой вы нача-
ли свою работу.

Вот точно так же и на сегодняшнем этапе вашего эво-
люционного развития перед вами встает задача либо отка-
заться от удовлетворения ваших неуемных желаний в фи-
зическом мире и  сосредоточиться на  задаче, для которой
ваша бессмертная частица пришла в этот мир, чтобы по-
лучить необходимую стажировку, либо вы должны будете
покинуть стены этого мира. Потому что ваши интересы
вступили в  противоречие с  замыслом для этой вселенной
и  вы должны быть остановлены. Разница заключается



 
 
 

в том, что в этой вселенной нет другого завода, на кото-
рый вы можете устроиться на работу.

Вам был дан ваш ум на определенном этапе эволюционно-
го развития, и ваша задача за весь этот огромный истори-
ческий период развития человечества состояла в том, что-
бы освоить ваш ум и подчинить его чисто плотские, жи-
вотные наклонности Божественному руководству.

Наступил этап, когда вы должны отказаться
от плотской части вашего ума и полностью подчинить
себя Божественному разуму.  И то и другое присутству-
ет в вас. Вам осталось только разделить одно от другого
в вашем сознании и добровольно отказаться от того, что
будет вам мешать на следующей стадии вашего эволюцион-
ного развития, когда вы должны перейти от человека-жи-
вотного к богочеловеку.

И на этой стадии вам понадобится ваш друг и настав-
ник в виде вашего Я Христа, который терпеливо ждет, ко-
гда же вы, наконец, обратите на него внимание и способны
будете приступить к обучению под его непосредственным
руководством. Наступило время расстаться с детскими иг-
рушками, которыми наполнен ваш материальный мир, и об-
ратиться к реальному миру . Вот это ваше Я Христа и яв-
ляется той частью вас самих, с которой вы должны объ-
единиться в своем сознании в ближайшее время. Это и есть
ваше настоящее близнецовое пламя, жених вашей души».



 
 
 

Кутхуми.28

Встреча с  Высшим-Я (Я-Христа) происходит в  жизни
человека, когда он в  условиях, казалось  бы, непреодоли-
мой преграды совершает «невозможное» – преодолевает ба-
рьер чисто человеческих понятий, желаний и чувств, мыслей
и страха смерти, традиций и верований, материальной рас-
судочности, и руководствуется только голосом своей совести
и любви.

В такие моменты человек испытывает ни с чем не срав-
нимое счастье и блаженство, как бы физически ему не было
больно. Внутри него постепенно рождается дух.

Это экстаз полной свободы, который нисходит на каждо-
го, кто хотя бы на время оставляет свои земные привязанно-
сти и проникает в своем сердце в бесконечное пространство,
видя настоящую красоту и настоящую жизнь.

28 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 08.05.2005



 
 
 

Рис. 5



 
 
 

 
§5. Закон реинкарнации

(о перевоплощении)
 

«Поскольку не найдено души отдельно от тела,
и однако же она не есть тело, то она может
находиться в одном или в другом теле и
переходить из тела в тело».
Джордано Бруно, суд в Венеции, 1592 г.

«Свет факелов пронзил бледное февральское утро. Зева-
ки теснили друг друга, стараясь увидеть процессию. Беско-
нечной казалась та половина мили, что отделяла Башню
Ноны, в которой был заточен узник, от Площади цветов,
на которой должна была произойти его казнь.

Пятидесятидвухлетний философ, с трудом переставляя
ноги, вершил свой путь по булыжным мостовым Рима. Бо-
сой и с цепью на шее, он был одет в белый саван с нама-
леванными на нем крестами, чертями и языками красного
пламени.

Монахи ордена святого Иоанна Предтечи шли рядом, уго-
варивая его раскаяться. Время от  времени они подносили
к  его губам распятие, не упуская случая предложить ему
возможность обрести спасение.

Паломники со  всей Европы заполнили площадь. Привле-
ченные в  Рим продолжавшимся целый год празднованием



 
 
 

церковью начала XVII века, они жаждали увидеть сожже-
ние знаменитого еретика. Некоторые плевались и  глуми-
лись, когда стража срывала одежду с маленького измож-
денного человека и  привязывала его к  железному столбу,
окруженному вязанками дров. После того как он в очередной
раз отказался поцеловать крест, ему заткнули рот кляпом
и навалили вокруг столба дров, переложенных соломой, так
что их груда доходила ему до подбородка. Монахи запели мо-
лебны, представители римского церковного суда в последний
раз предложили ему отречься [от ереси], затем костер был
подожжен.

Сожалел ли Джордано Бруно о действиях, которые при-
вели его на костер, когда пламя лизнуло его бороду и лег-
кие наполнились дымом? Думал ли он о том, что в аду боль
будет длиться вечно, когда в пламени стала лопаться ко-
жа и зашипела кровь? Или же он остался верен своей мечте
узреть иные солнца, бесчисленные небесные миры и отпра-
виться в странствия «через всю бесконечность?».29

29 Профет Э. К. Реинкарнация. Стр. 5.



 
 
 

Рис. 6. Джордано Бруно

Чем  же Бруно, монах и  странствующий философ, на-
влек на себя самое суровое наказание церкви? Он был со-
жжен за свои еретические воззрения, в числе которых была
и мысль о том, что после смерти человеческая душа может
вернуться на Землю в новом теле и даже может идти дальше,
чтобы жить в бесконечном многообразии миров за предела-
ми Земли.

Естественно, своими взглядами Джордано Бруно подры-
вал власть церкви, говоря, что спасение человека зависит
не от его взаимоотношений с церковью, а от его непосред-
ственной внутренней связи с  Богом. Именно это наряду



 
 
 

с идеей перевоплощения и привело его к столкновению с ин-
квизицией, о чем свидетельствуют протоколы.

Перед тем как покинуть зал, Бруно, никогда не обладав-
ший репутацией тактичного человека, нанес инквизиторам
прощальный удар: «Вероятно, вы с большим страхом про-
износите приговор, чем я выслушиваю его». Стража переда-
ла его представителям губернатора Рима, и он был заключен
в башню Нона – тюрьму на реке Тибр. Впереди у него было
еще одиннадцать дней жизни.

Джордано Бруно в  предыдущей жизни был Апостолом
Павлом и пошел на костер ради торжества закона реинкар-
нации. Процесс эволюции постепенный, невозможно душе
за одну жизнь всему научиться и достичь духовного – вечно-
го мира. То, что Земля вращается вокруг Солнца, знали еще
пифагорейцы до нашей эры. Но церковь их не преследова-
ла. Так как именно закон реинкарнации разрушает все при-
думанные церковные догмы и их культовые обряды с тела-
ми умерших, приносящие огромные прибыли. И последни-
ми слова Джордано были: «И все-таки она возвращается» –
жизнь. Этот факт, увы, искажен наукой, так как ученые пока
даже представить себе не могут, что есть такой закон.

Обычные люди слишком много значения придают зем-
ным ношам и считают, что нет на Земле ничего более важно-
го, чем жизнь. Наверное, каждый слышал знаменитую фразу
В. Шекспира: «Вся жизнь – игра, а люди в ней – актеры».
И это действительно так, на Земле мы – только актеры, сме-



 
 
 

нившие наши одежды на костюм той роли, которую должны
играть, и в конце каждого акта мы отдыхаем немного, что-
бы в следующем акте снова вернуться, быть может, в дру-
гом наряде. Только костюмом является наше временное те-
ло, роль – это та задача, которою человек должен решить,
и тот урок, который он должен усвоить.

Почему люди не помнят свои предыдущие воплощения?
Потому, что сознание их еще не очень развито и они мог-
ли бы причинить себе и другим сильную психическую трав-
му, зная, кто кем был. Например, было бы горько и трагично,
если бы ребенок помнил, что в прошлой жизни он был вели-
ким королем, а теперь – беднейший из бедных, потому что
он неправильно распоряжался денежными средствами своей
страны.

Когда сущность приходит в воплощение, то завеса закры-
вается, и человек перестает помнить о том, что происходи-
ло с ним перед воплощением, мы забываем свои предыду-
щие воплощения. И эта мера скорее является гуманной, чем
ограничительной. Дело в том, что во многих наших жизнях
мы совершали не самые лучшие поступки, и если бы люди
помнили обо всех своих тяжких поступках и злоупотребле-
ниях, то они не смогли бы действовать в своей текущей жиз-
ни. Конечно, есть люди, которые сохраняют память прошло-
го, и если это лишь меньшинство, то это происходит оттого,
что у большинства людей нашего времени сознание всё ещё
сосредоточено в одном из низших проводников, в физиче-



 
 
 

ском мозгу. От низших проводников нельзя требовать вос-
поминания о предыдущих воплощениях, так как эти провод-
ники уничтожаются в конце каждого воплощения, а душа,
у которой они есть, ещё не достигла полной сознательности
на своём собственном плане. Тем не менее память всего про-
шлого, запечатлённая в душе, выражается в тех качествах,
которые ребёнок приносит с собой при рождении. А когда
человек достаточно разовьётся и войдет в духовный мир, то-
гда вся история его истинной, обширной жизни раскроется
перед ним, как многочисленные листы единой книги.

Кроме того, человеческое сознание на самом деле очень
ограничено кармой, которую мы создали в прошлых жизнях.
На самом деле наша карма является тем препятствием, кото-
рое стоит между нами и более тонкими мирами. Наша карма
представляет собой энергию, плотную энергетическую суб-
станцию, которая имеет очень низкие вибрации по своей ча-
стоте, но об этом мы поговорим на следующем уроке.

Но  при взрослении, при осознании, что реинкарнация
есть, при достижении определенной степени чистоты и от-
работки кармы у человека постепенно налаживается связь
с  эфирным слоем памяти, и он начинает вспоминать свои
прошлые воплощения и осознавать причину его сегодняш-
него положения.

Бесконечным рядом последовательных жизней человек
приобретает все более и более полный жизненный опыт, ко-
торый в промежутках между воплощениями, то есть во вре-



 
 
 

мя нахождения на астральном или ментальном плане (на Во-
стоке данное пространство называется Бардо), претворяет-
ся в способности и в характер человека. С этими способно-
стями и с тем характером, который создался в предыдущих
жизнях, человек появляется в новую жизнь, причем всякая
новая жизнь, продолжая предыдущую, начинается с той сту-
пени развития, на которой человек остановился в предыду-
щей жизни. Так развивается его сознание.

Эта эволюция сознания каждого человека происходит
по определенному плану, который состоит в раскрытии его
дремлющей духовности. Так, люди, наставляемые великими
учителями мудрости, учат уроки, необходимые для перехо-
да из  одного класса в  другой. Все классы подразделяются
по степеням развития: от большого эгоизма к наименьшему,
от меньшей любви к большей.

Люди первого класса недавно вышли из животного состо-
яния, они еще совершенно неразвиты, их умственное разви-
тие только в зачатке, они не умеют обуздывать свои буйные
страсти, свою грубую природу. Рождаются они среди дика-
рей и в полуцивилизованных расах, а также в отсталых и пре-
ступных типах цивилизованных обществ. Самым характер-
ным описанием для этой группы является их утверждение:
«Я хочу это» – и любят только себя. Они воплощаются под-
ряд много раз в одной и той же подрасе, имеют небольшой
перерыв между воплощениями, хотя и могут быть задержа-
ны на долгое время в низших областях тонкого мира.



 
 
 

Но после многих жизней в классе дикарей план меняет-
ся, и  урок, который человек должен постепенно выучить,
это – не «я», а «мы». Он должен теперь научиться делиться
с другими, а не требовать для себя одного. Второй класс –
это люди заурядного развития, с ограниченным мировоззре-
нием, умственный горизонт их не  выходит за  пределы их
семьи, их государства или национальности. Они могут лю-
бить другого человека, но только из своей группы, и чужды
к другим. Перевоплощаются много раз в одной и той же под-
расе, имеют небольшой отдых в небесных областях, продол-
жительность которого зависит от достигнутых в жизни успе-
хов в  своем духовном развитии. Эти два первых класса  –
«дикарей» и «цивилизованных» – представляют собой более
девяти десятых всего человечества.

Затем приходит следующая духовная ступень, когда же-
лание разделить бремя других становится основной нотой
жизни человека. «Дайте мне помочь вам», – говорят эти лю-
ди, стремящиеся к  духовности. Третий класс  – это куль-
турные люди, которые стремятся к каким-нибудь высоким
идеалам и  целям, их внутренний мир не  разделяет людей
на расовую или национальную принадлежность. Их умствен-
ный горизонт расширился до понимания единства человече-
ства. Перевоплощаются они два-три раза в каждой подрасе.
Срок между воплощениями различный и может продолжать-
ся от 100 до 1000 лет.

Четвертый класс  – ученики учителей мудрости (чела),



 
 
 

сознательно творящие свое будущее. Ученики добровольно
отказываются от продолжительного блаженства в простран-
стве перевоплощений, на  которое имеют право, для того,
чтобы ускорить свою эволюцию, и перевоплощаются тотчас
после смерти. Каждый из них имеет учителя, который сам
выбирает для него семью и условия, в коих он должен ро-
диться.

На самой последней ступени, на ступени учителя мудро-
сти, план логоса (иерархия божественных сущностей) завер-
шается вполне, и душа живет в невыразимом единстве чело-
века и Бога. Пятый класс – редкие цветы человечества, ко-
торые закончили свою человеческую эволюцию и, достигнув
богочеловеческого состояния, руководят нашей эволюцией.
Они не нуждаются в перевоплощениях и воплощаются лишь
по своему желанию для целей эволюции и для блага челове-
чества. Когда учитель принимает рождение, он сам решает,
когда и где ему родиться, ибо он абсолютный хозяин своей
судьбы.

Итак, сроки пребывания в иных мирах чрезвычайно раз-
личны: условия могут меняться от  нескольких месяцев
до тысячелетий. Все зависит от развития и зрелости челове-
ка. Всякая жизнь есть определенный урок, определенное за-
дание, которое нужно выполнить. Если человек был успешен
в разрешении поставленной ему задачи, он двигается в сво-
ей эволюции быстрее. Если он менее успешен, он много раз
возвращается в те же условия, в ту же обстановку, в которых



 
 
 

он не достиг успеха.
И так как человек должен обладать не только качества-

ми, присущими людям различных положений и состояний,
но и качествами, присущими разным полам, поэтому он во-
площается то в мужском, то в женском теле. Число вопло-
щений, мужских или женских, зависит от способности души
претворять добрый жизненный опыт в способности. Обычно
бывает не более семи и не менее трех всех воплощений под-
ряд в одном поле.

Человек проходит поочередно через все эпохи и расы, че-
рез все культуры, через все общественные положения для то-
го, чтобы своим собственным усилием, своим собственным
творчеством развить до полноты все те божественные свой-
ства, которые заложены в нем как возможности. Каждая сме-
на жизни подобно лекарству исцеляет какую-то нездоровую
сторону человека. Великие воплощения иногда сменяются
как бы незаметными – кто знает, какой ценой предмет дол-
жен быть найден во время трудного пути?

Как ни пытались «отцы церкви» исказить в своих интере-
сах учение, даваемое человечеству через Иисуса, все же там
написано про реинкарнацию. Вот например:

«И спросили Его ученики Его: как же книжники говорят,
что Илии надлежит прийти прежде? Иисус сказал им в от-
вет: правда, Илия должен прийти прежде и устроить все.
Но говорю вам, что Илия уже пришел и не узнали его, а по-
ступили с ним как хотели: так и Сын Человеческий постра-



 
 
 

дает от  них. Тогда ученики поняли, что Он говорит им
об Иоанне Крестителе».30 Иоанн Креститель в прошлом во-
площении был пророком Ильей. «От дней же Иоанна Кре-
стителя доныне Царство Небесное силою берется, и упо-
требляющие усилие восхищают его, ибо все пророки и  за-
кон прорекли до Иоанна. И если хотите принять, он есть
Илия, которому должно прийти. Кто имеет уши слышать,
да слышит».31 Вот еще: «И, проходя, увидел человека, слепо-
го от рождения. Ученики Его спросили у Него: Равви! кто
согрешил, он или родители его, что родился слепым?».32

Как же он мог согрешить в утробе матери? Почему лю-
ди рождаются разными у одних родителей? Ведь по наслед-
ственной версии ученых (то, что все задатки и способности
человека дают ему родители), у одних и тех же родителей
должны быть одинаковые дети, причем одного пола как «из-
делия», которые вытачивает токарь на своем станке. Но этого
не происходит. «В зиготе, образующейся в результате сли-
яния сперматозоида и яйцеклетки, материнские и  отцов-
ские гены смешиваются и перетасовываются в разных соче-
таниях. Это происходит в результате того, что хромосо-
мы не остаются неизменными в поколениях – они вступают
во взаимодействие со своей случайно встреченной парой, об-

30 Библия. Матфея 10.10
31 Библия. Матфея 11.14
32 Библия. Иоанна 9.1



 
 
 

мениваясь с ней материалом».33 Объяснения типа случайно-
сти – это не объяснения. Все в природе закономерно. И сло-
во «случайность» означает пока неизвестные науке факты.

Достижения наших ученых в области генетики такого же
масштаба, как полет человека в космос, и за этим стоит ти-
танический труд. Но вопросов, как всегда, больше, чем от-
ветов. С одной стороны, «в этой связи, несмотря на гигант-
ские научные успехи, мистика и суеверия не только продол-
жают существовать в современном обществе, но даже про-
грессируют»,34 с другой – «достижения человека на плане-
те Земля огромны. В чем же причина всего этого? В значи-
тельной мере это результат реализации той информации,
которая заложена природой в нашем генетическом аппара-
те».35

Что значит заложена природой? Кем, как? Значит, приро-
да не стихийна. Но для того и написана данная книга, что-
бы ответить на эти вопросы. Каждое вещество имеет три со-
стояния: твердое, жидкое и газообразное. Сразу после зача-
тия человек представляет собой всего одну клетку, наделен-
ную одной исходной молекулой ДНК, содержащей 46 хромо-
сом: 23 получены от отца, а другие 23 – от матери. И за на-
следственность человека отвечают цепочки в молекуле ДНК,
именуемые генами, от  которых зависит, как будет выгля-

33 Тарантул В. З. Геном человека. Стр. 30
34 Тарантул В. З. Геном человека. Стр. 9
35 Тарантул В. З. Геном человека. Стр. 7



 
 
 

деть организм в целом. Но генотип человека, образовавший-
ся от смешения генов отца и матери, дает построение толь-
ко плотного физического тела. Когда тело умирает, человек
становится «газообразным» – его душа продолжает эволю-
цию дальше, до этого именно она и управляла человеческой
жизнью, его мотивами, желаниями, мыслями. И то, что опре-
деляющим является внутренний мир человека, а не разме-
ры мозга и даже не его интеллектуальное развитие, может
сам себе доказать каждый читающий эти строки, наблюдая
в жизни примеры людей умных, благородных по своему со-
циальному статусу, но раз за разом идущих против своей со-
вести и теряющих ее, а затем делающих поступки хуже жи-
вотных, тогда мы их называем нелюдями.

А информация о предыдущих воплощениях имеется, как
отмечалось ранее, в  эфирном теле человека, находящемся
в более высших тонких слоях, за астральным и ментальным.
Ученые же пока исследуют самые плотные поля ауры челове-
ка: электромагнитные, торсионные. Но чтобы увидеть мыс-
ли – еще далеко, а уж тем более добраться до области памяти
предыдущих воплощений. И как указывалось выше (о том,
как изучали мир древние ученые, не имея приборов), у че-
ловека есть очень чувствительный прибор – это он сам и его
внутренний мир. Задача состоит в том, чтобы войти в резо-
нанс с колебаниями высших эфирных октав.

Вот пример воплощений души, ставшей ныне духовным
наставником человечества,  – возлюбленного Ланелло: он



 
 
 

был Ноем, Лотом, фараоном Эхнатоном, мудрым Эзопом,
апостолом Марком, Оригеном Александрийским, Лансело-
том, Бодхидхармой, Кловисом, мусульманским правителем
Саладином, святым Бонавентурой, Людовиком XIV, поэтом
Генри Лонгфелло, царевичем Алексеем Николаевичем Ро-
мановым, Марком Профетом.36 Это как раз пример вопло-
щения «четвертого класса» – класса учеников владык, во-
площающихся практически сразу. Царская семья Романо-
вых была расстреляна в июле 1918 г., а в ноябре 1918 г. ду-
ша Ланелло воплотилась как Марк Профет в США в другой
семье, с другими наследственными признаками.

36 Профет Э. К. Жемчужины мудрости. Том I, стр. 178



 
 
 

Рис. 7. Сен Жермен

А вот воплощения души главного иерарха эпохи Водолея,
владыки и покровителя земной науки – графа Сен Жермена:

– правитель цивилизации золотого века в районе пустыни
Сахара 50 000 лет назад;

– верховный жрец в Атлантиде 13 000 лет назад. Служил
в ордене Господа Задкиила в храме Очищения, расположен-
ном там, где ныне остров Куба;

–  пророк Самуил, одиннадцатый век до  н.э., Израиль.
Великий религиозный деятель, являвшийся пророком, свя-
щенником и последним из древнееврейских судей;

– святой Иосиф, муж Марии и земной отец Иисуса, пер-
вый век н.э., Назарет;

–  святой Альбан, конец третьего или начало четверто-
го века, город Верулам, переименованный в  Сент-Олбанс,
Хартфордшир, Англия. Первый британский мученик. Он
укрыл подвергшегося гонениям священника, стал верным
новообращенным и был предан смерти за то, что выдал себя
за этого священника, желая спасти его;

–  учитель Прокл (Прокл Диадох). Последний великий
греческий философ-неоплатоник, Прокл (ок. 410—485 гг.
н.э., Афины) возглавлял академию Платона. Им написаны
обширные труды по  философии, астрономии, математике
и грамматике;

– Мерлин, приблизительно пятый или шестой век, Бри-



 
 
 

тания. Маг, провидец и советник при дворе короля Артура,
вдохновивший основание ордена Рыцарей Круглого Стола;

– Роджер Бэкон, прибл. 1220—1292  гг., Англия. Фило-
соф, реформатор системы образования и  ученый-экспери-
ментатор, предшественник современной науки, получивший
известность благодаря своим разносторонним исследовани-
ям в алхимии, оптике, математике и языкознании;

– Христофор Колумб, 1451—1506 гг., родился, вероятно,
в Генуе, Италия, впоследствии поселился в Португалии. От-
крыл Америку в 1492 году во время первого из четырех пла-
ваний в Новый Свет, которым покровительствовали испан-
ский король Фердинанд и королева Изабелла.

– Фрэнсис Бэкон, 1561—1626 гг., Англия. Философ, госу-
дарственный деятель, эссеист и выдающийся литератор, ав-
тор шекспировских пьес, отец индуктивного метода в иссле-
дованиях и вестник научной революции.

1 мая 1684 принял посвящение вознесения и затем вновь
появился как граф де Сен-Жермен, чудо-человек Европы
в восемнадцатом и девятнадцатом столетиях.

Выдающийся алхимик, ученый, лингвист, музыкант, ху-
дожник и дипломат вел тайную работу по созданию Соеди-
ненных Штатов  Америки и  предупреждению кровопроли-
тия жестокой революции. Его способности включали биоло-
кацию (возможность находиться в двух местах одновремен-
но), он мог появляться при дворе, а затем исчезать, раство-
ряя свою форму по желанию, удалять пороки алмазов и дру-



 
 
 

гих драгоценных камней и осаждать эликсир, предотвраща-
ющий старение. Он одинаково свободно владел обеими ру-
ками и мог одновременно писать письмо одной рукой, сти-
хи – другой или один текст одновременно обеими руками.37

Наше предназначение – стать высокоразвитыми космиче-
скими существами. Очень многие современные люди окру-
жают себя чудесами современной техники, сверхсовремен-
ными компьютерами, аудио- и видеотехникой, но их уровень
сознания по-прежнему остается на уровне сознания дикаря,
сидящего у костра в пещере и пожирающего свою долю мяса
под звуки бубна и барабана. Человек может ехать на самой
современной машине, быть одетым в самые модные вещи,
но его сознание по-прежнему будет находиться на том же са-
мом пещерном уровне.

«К сожалению, большинство человечества все еще не ве-
рит в реинкарнацию и живет так, как будто впереди только
смерть. Каждый раз, когда вы мыслите подобным образом,
вы ограничиваете свои возможности и прерываете возмож-
ность вашей связи с высшими октавами и нами, Вознесенны-
ми Сонмами. Ваш мир только послушно следует за вашим
сознанием. Вот почему говорилось и говорится о расшире-
нии сознания, о способности вмещать больше и выходить
за  привычные рамки отдельной религии, отдельной стра-
ны».38 Великий Божественный Направитель.

37 Профет Э. К. Владыки семи лучей. Стр. 180
38 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 2.07.2006



 
 
 

Рассмотрим некоторые стандартные примеры воплоще-
ний в зависимости от поступков. Например, один человек,
назовем его «А», убил из ревности другого – «Б».

Но ведь «Б» приходил в воплощение с задачами отрабо-
тать свои долги (карму). Вот и получается, что «А» берет
на себя кроме своих еще и долги «Б». Ведь «А» нарушил бо-
жественный план воплощения «Б», возможно, «Б» приходил
в воплощение для какой-либо работы на благо эволюции, ко-
торую, кроме него, никто лучше и сделать не может. Идти
по жизни «А» уже тяжелее, а в следующей жизни «А» по-
падает в сильную зависимость от «Б» и может даже попасть
в рабство к «Б» для отработки своего поступка.

Любой человек, причинивший боль другому, обязательно
на своем личном опыте в одной из жизней прочувствует эту
боль на себе.

А вот пример бесконтрольного растрачивания сексуаль-
ной энергии для получения удовольствий, находясь в гуще
жизни среди наших «городов-джунглей», что очень харак-
терно для текущего молодого поколения, особенно в Европе.
«Однако вы должны понимать, что чем более бесконтроль-
но вы растрачиваете ваш сексуальный потенциал, тем мень-
ше у вас становится жизненной энергии для продолжения
эволюции. Тем слабее будет ваше потомство, если оно вооб-
ще будет, и тем большим количеством болезней вы обреме-
няете себя и всех ваших ближайших родственников.

К чему это ведет? Это приводит к деградации и вырож-



 
 
 

дению. И всего лишь на протяжении нескольких поколений
из здоровой ячейки общества ваша семья и ваш род превра-
щаются в обездоленных и больных людей, которые не спо-
собны к дальнейшей эволюции. Если вы желаете, чтобы ваш
род процветал, а вы до конца своей жизни обладали прекрас-
ным здоровьем, то вы обречены на целомудрие и воздержа-
ние. Как видите, я ничего не выдумываю, я просто логиче-
ски проясняю для вас действие Закона Кармы или воздая-
ния. А если мы более подробно рассмотрим Закон Реинкар-
нации, то с большой долей вероятности вы получите вопло-
щение в том же самом роду, в котором вы воплощены сей-
час. И если вы не будете заботиться о нравственности в ва-
шей семье, то вы примите свое воплощение через несколь-
ко десятков лет в той же семье, но эта семья будет обре-
менена изрядным количеством болезней, многие из которых
не совместимы с продолжением жизни. Таким образом, про-
исходит вымирание и вырождение тех, кто не следует Бо-
жественному Закону, а следует закону массового сознания,
который сейчас принят в вашем обществе. Поверьте мне,
что пройдет не так уж много времени по земным меркам –
и все последыши массового сознания будут вынуждены вла-
чить жалкое существование где-нибудь в  резервациях для
неполноценных людей, подобных местам обитания дикарей
Австралии».39 Кутхуми.

Следующий пример – это воровство или мошенничество.
39 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 28.06.2012



 
 
 

Сейчас многие люди считают большим достижением обма-
нуть других людей. В следующей жизни те, кто обманывал,
отдадут свой долг обманутым в десять раз больше и не обя-
зательно в виде денег, но тем или иным способом данный
обман будет отработан.

«Вы, наверное, иногда удивляетесь некоторым людям, ко-
торые вроде бы и не прикладывают значительных усилий,
но деньги сами к ним приходят. Секрет прост: в прошлых
жизнях они имели правильное отношение к денежной энер-
гии. А другие люди, как ни стремятся заработать денег, –
не могут. А все дело в том, что в прошлом они либо не от-
давали долги, либо присваивали чужие деньги. Есть еще один
аспект в расходовании денежной энергии. Это знали во все
века. Тогда, когда вы тратите деньги на благое дело, ровно
столько, сколько вы их потратите, в десять раз больше вам
будет возвращено».40 Майтрейя.

Вот так в  общих чертах работает закон реинкарнации.
На  Востоке череда перевоплощений называется сансарой,
что нужно сделать, чтобы выйти из этого колеса воплоще-
ний, будет рассмотрено далее.

40 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 8.01.2010



 
 
 

 
§6. Закон кармы

 

«Люди упорно называют случаем —
следствие векового воздействия».
Н. Рерих

Само слово «карма» на санскрите означает действия и их
следствия. Все больше это слово входит в обиход современ-
ного человека, и многие понимают, что, когда мы говорим
о карме, – следовательно, говорим о законе причин и эффек-
те следствий.

В народе есть такая поговорка: «Как аукнется, так и от-
кликнется». Она как раз и отражает этот закон. Откуда он
взялся? Человек зародился на  Земле миллионы лет назад
для того, чтобы пройти человеческую цепь эволюции и при-
обрести свой бесценный опыт. И основная цель этого «пу-
тешествия» – понять, что есть добро и зло. Каждый должен
постичь эту истину лично, на практике. А как еще узнать,
что есть зло и добро, не испытав того и другого? В расти-
тельном и животном мире, как вы уже должны были понять,
нет добра и зла, потому что животные не несут ответствен-
ности за свои поступки, у них нет совести, разума высшего
Я, частицы Бога – бессмертного духа. Но у начального чело-
века, а именно во времена древней Лемурии, эта проявлен-
ная частица духа тоже была только в зачаточном состоянии,



 
 
 

которая развивалась или нет от воплощения к воплощению.
На заре своего существования человек не имел развитого со-
знания и развивал его методом проб и ошибок, другими сло-
вами – грешил, делал поступки, идущие вразрез божествен-
ному видению, то есть создавал себе карму. Но в то время
это был естественный процесс обучения добру и злу.

Вы же знаете закон сохранения энергии: «Энергия не по-
является ниоткуда и не уходит в никуда, она не исчезает,
а превращается из одного вида в другой». Карма – это то-
же энергия, созданная человеческими желаниями, мыслями,
действиями и сохраняемая в эфирном теле человека. «Все,
что происходит (или происходило) на  этом свете, любое
проявление, каким бы скоротечным или незаметным оно ни
было, находит свое отражение в скандхической записи чело-
веческой жизни. Никакие, даже самые незначительные дей-
ствия, мысли, впечатления и поступки не будут ею упуще-
ны. Мы можем полагать, что они не  восприняты нашим
сознанием и поэтому не остались в нашей памяти, но тем
не менее все они фиксируются на скрижалях астрального
света». Блаватская Е. П.41

Эти скрижали находятся в эфирном теле нашей планеты,
на Востоке они называются хрониками Акаши. Что из  се-
бя представляет мысль, мы поговорим на следующем уроке,
но природа мысли похожа на свет, который распространяет-
ся с определенной скоростью. И, как известно, ночью мы ви-

41 Блаватская Е. П. Скрижали астрального света. Стр. 502



 
 
 

дим звезды, которые, возможно, уже давно не существуют,
но свет от них еще идет. Звезда умерла, но ее свет еще су-
ществует, человек умер, но его мысли еще живы. Если бы
мы могли мгновенно переместиться на планету, отдаленную
настолько, что свету понадобится год, чтобы преодолеть рас-
стояние от нее до Земли, то там мы бы увидели свет, ушед-
ший в путь год назад, то есть увидели бы события годичной
давности. Именно это свойство мысли способствует созда-
нию хроник Акаши, или скрижалей.

Человек, достаточно отработавший свою карму, имею-
щий чистые намерения и прошедший специальную подго-
товку, может переместиться в астральный мир, где время те-
чет гораздо медленнее, где вступают в силу иные измерения.
«И по мере того как вы проводите эту непростую работу
над собой, вы освобождаетесь от отрицательных энергий,
содержащихся в ваших аурах. Ваши ауры приобретают со-
звучие с Божественной реальностью, чакры раскрывают-
ся, и уровень ваших вибраций позволяет вам сначала крат-
ковременно пребывать в нашем мире, в эфирных октавах,
а  в  дальнейшем, когда вы закрепляете ваши достижения
и подтверждаете достигнутый вами уровень прохождени-
ем многочисленных тестов, вы приобретете право присут-
ствовать среди Вознесенных Сонмов и стать одним из нас.

И в обмен на отказ от ваших несовершенных качеств и ва-
шего человеческого понимания свободы вы обретаете Боже-
ственную Свободу. Не как вседозволенность, а как добро-



 
 
 

вольное подчинение всего своего существа совершенному За-
кону, принятому в этой вселенной. И только тогда вы об-
ретаете ту степень свободы, которая позволит вам пре-
одолевать границы между мирами и  иметь доступ к  лю-
бой информации. Вы сможете посещать наши библиотеки,
сможете просматривать записи Акаши. Вы получите до-
ступ к  любой информации, которую будет способно вме-
стить ваше сознание. Поэтому ваше сознание является
единственным ограничением вашей свободы, вашей Боже-
ственной Свободы». Эль Мория.42

Итак, все поступки людей, их мысли постоянно записыва-
ются в хрониках Акаши. Конечно, далеко не каждый может
увидеть эти хроники, и все это потому, что однажды чело-
век потерял единство со своей душой, потерял связь со сво-
им высшим Я, что и породило страдания. Но нужно учить-
ся наблюдать и анализировать различные жизненные ситу-
ации прежде всего в  своей собственной жизни. Не  сразу,
но со временем можно понять, почему то, что происходит
в ваших жизнях, происходит именно так, а не иначе. И по-
чему вас, возможно, преследуют беды и несчастья. На самом
деле все беды и все, что окружает людей в жизни, они созда-
ли сами в прошлом, и эфирное тело человека уже при рож-
дении имеет записи ущербности прошлых воплощений. За-
кон кармы действует безукоризненно.

В  древней мифологии люди называли карму богиней
42 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от21.06.2005



 
 
 

Немезидой, представляли, что она одного наказывала, а дру-
гого поощряла. Но  этот закон  – следствие порожденных
причин и  сил в  результате наших собственных действий.
Не только действия, но слова и мысли создают карму, похо-
жую на снежный ком, созданный из маленького снежка, ко-
торый катится по снегу, как и мы идем по жизни. И когда
масса снежного кома станет больше критической, ком начи-
нает двигаться сам, и наших сил может и не хватить для то-
го, чтобы остановить катящийся ком кармы, и он попросту
может раздавить нас своей массой. Законы кармы происхо-
дят в соответствии с астрономическими циклами, которые
использует пока только астрология.

Естественно, закон кармы действует бок о бок с законом
реинкарнации, невозможно за одну жизнь научиться всему
тому, что хочет от нас Бог. Чтобы стать таким, как Он, нуж-
но пройти очень большой путь. Кроме того, в космосе, а мы
живем, прежде всего, в космосе, о чем очень многие забы-
вают, есть закон свободной воли. У человека есть право сво-
бодного выбора, ибо как же с точки зрения Творца можно
любить и не предоставлять свободу? Закон кармы – пожа-
луй, самый сложный закон, ведь мы постигаем его уже мил-
лионы лет и никак не можем постичь.

То, что мы обыкновенно называем жизнью человека, есть
лишь один день в его истинной обширной жизни, один день
в той школе, где он выучивает определённые уроки. Но так
как одной жизни в семьдесят или восемьдесят лет недоста-



 
 
 

точно для того, чтобы выучить все уроки, которым может
научить этот удивительный и прекрасный мир, необходимо
возвращаться снова и  снова на  землю и  проходить обуче-
ние, которое мы называем жизнями, переходя, как в школе,
из класса в класс при разнообразных обстоятельствах до тех
пор, пока все уроки не будут выучены. А когда эта подгото-
вительная работа будет окончена, человек перейдёт к более
высокой и более славной доле, к  тому истинно духовному
творчеству, для которого вся земная жизненная школа по-
степенно подготовляла его.

Если человек лениво учится в школе жизни, ему придётся
снова и снова приниматься за тот же урок, пока он не усвоит
его в совершенстве, ибо прогресс человечества обеспечен,
хотя иногда он бывает чрезвычайно медленен. «Один маль-
чик пришёл в школу; он был совсем маленький. Всё, что он
знал, он воспринял с молоком матери. Его школьный учи-
тель (который был Бог) поместил его в самый низший класс
и дал ему для изучения следующие уроки: «Ты не будешь уби-
вать. Ты не причинишь страдания ничему живому. Ты не бу-
дешь красть». Наш ученик не убивал, но он был жесток, и он
воровал. Когда кончился день (когда борода его сделалась се-
дой и когда пришла ночь), его учитель сказал ему: «Ты на-
учился не убивать, но ты не выучил других уроков. Возвра-
щайся завтра». На другой день он возвратился маленьким
мальчиком. И его учитель поместил его в следующий, выс-
ший, класс и дал ему выучить вот какие уроки: «Ты не при-



 
 
 

чинишь страдания ничему живому. Ты не будешь воровать.
Ты не будешь обманывать». И наш ученик не причинял стра-
дания, но он воровал и обманывал. И вот в конце дня его учи-
тель сказал: «Ты научился жалеть, но ты не выучил других
уроков; возвращайся завтра». И снова на следующее утро
он пришёл маленьким мальчиком. И его учитель поместил
его в класс повыше и дал ему следующие уроки: «Ты не бу-
дешь красть. Ты не будешь обманывать. Ты не будешь за-
видовать.» И наш ученик не крал, но он обманывал и зави-
довал. И в конце дня его учитель сказал ему: «Ты научил-
ся не красть, но другие уроки ты не выучил. Приходи, дитя
моё, завтра».43

Другими словами, если этот человек плохо учился в шко-
ле жизни, то он нарабатывает себе плохую карму (как ат-
тестат с плохими оценками), но все равно ему необходимо
сдать все экзамены на пятерки, или, если уж совсем кто-ли-
бо не хочет эволюционировать, после смерти (о которой мы
поговорим далее) высшее Я у человека отнимается, он пере-
стает быть человеком и становится лярвой (в религии таких
называют бесами).

Множество обычных, не  очень сознательных людей об-
виняют в своих несчастиях кого угодно, но только не себя.
А между тем есть множество добрых и правдивых людей, ко-
торые с грустью признаются, что не могут примириться с су-
ществующим положением в мире, с мыслью о всемогущем

43 Лидбитер Чарльз. Краткий очерк теософии. Стр. 8



 
 
 

и  любящем Боге. Созерцая разрывающие сердце мучения
и страдания земного мира, они считают, что Бог не всемо-
гущ и не может помешать совершающемуся произволу или
что он не любит нас и ему дела нет до наших страданий. Од-
нако законы эволюции, реинкарнации и кармы – это свое-
го рода совершенная компьютерная программа с саморазви-
тием или самоуничтожением. Программа создана Творцом,
и особо в нее нет необходимости вмешиваться, нужно было
только, чтобы человек соблюдал все нравственные заповеди,
которые давались ему на протяжении веков через пророков
и учителей мудрости.

Рассмотрим некоторые примеры. В условиях нашего ми-
ра все является двойственным, и  то, что кажется хорошо,
может оказаться плохо, а то, что кажется плохо, может ока-
зать бесценную помощь для развития души человека. «Есть
очень много тонкостей на вашем Пути и ситуаций, которые
не поддаются однозначной оценке вашим внешним сознани-
ем. Подобные ситуации иногда идут вразрез с существую-
щими в вашем обществе нормами поведения и нравственным
законом. Не всегда Божественный Закон совпадает с нрав-
ственным законом, существующим в обществе. Так, напри-
мер, карма убийства или любого насилия, которое вы осу-
ществили в прошлом, должна вернуться вам. И для этой
цели Бог может использовать любого человека, с  кем вы
сталкиваетесь на Пути. С точки зрения человеческого зако-
на, существующего в вашем обществе, этот человек явля-



 
 
 

ется преступником и подлежит наказанию. С точки зрения
Божественного Закона этот человек может быть просто
исполнителем Закона Кармы. Поэтому никогда не судите
даже преступников, никогда не позволяйте себе никого су-
дить». Господь Сурия.44

Во время Второй мировой войны был геноцид еврейско-
го народа со стороны фашистских нацистов. Чтобы попасть
под геноцид, достаточно было во время исторического собы-
тия – распятие Иисуса Христа – встать внутри себя на сторо-
ну тех, кто кричал: «Распни его». Не действовать на их сто-
роне и не кричать, чтобы его распяли, а просто занять пози-
цию тех, кто кричал, чтобы в одном из воплощений испытать
на себе, как страдают невинные, и во время Второй мировой
войны в соответствии с записями ауры данных индивидуу-
мов такая ситуация подвернулась. Потому что одной из са-
мых тяжелых карм является карма расправы над святыми
и пророками, а Иисус вообще был мессией. Это не являет-
ся оправданием фашизма, но грязную работу всегда выпол-
няют «грязные». «Иногда осуждаемое всеми с человеческой
точки зрения решение является единственно верным с Бо-
жественной точки зрения. И иногда верное со всех человече-
ских позиций решение противоречит Божественному зако-
ну. Божественная наука является самой сложной из всех
наук, с которыми вы сталкиваетесь в жизни. И если другие
науки вы можете не изучать и спокойно пройти мимо по-

44 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 24.04.2006



 
 
 

лок, уставленных книгами, посвященными этим наукам, то
Божественную науку должны освоить вы все», Санат Кума-
ра.45

А самой тяжелой кармой является карма безбожия, ко-
торую взял на себя народ России в 1917 г. Имеется в виду
не закономерное для того времени уничтожение институтов
церкви, которые исказили в  своих интересах науку о Боге
и фактически перестали быть Его служителями, а отрицание
законов Творца вообще. «Русский народ всегда интуитивно
подозревал, что ни одна официальная религия с ее иерархией
и желанием навязать свои догмы не соответствует запро-
сам широкой русской души»,46 Эль Мория. Но это не оправ-
дывает применение убийства и насилия, уничтожение любо-
го инакомыслия для построения «светлого будущего». К со-
жалению, народ России «повелся» на  идею провокаторов
грабить и убивать богатых без суда и следствия.

Простые цифры статистики погибших говорят сами за се-
бя: в Первой мировой войне погибло 1,300 миллиона чело-
век. «Общие людские потери, понесенные страной во время
мировой и гражданской войн, интервенции (1914—1920 гг.)
превысили 20 млн человек». 47Только в годы коллективиза-
ции и голода (1932—1933) людские потери СССР, по под-
счетам В. Шубкина, составили 10—13 миллионов человек.

45 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 25.04.2006
46 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 9.06.2005
47 История СССР. Эпоха социализма. М., 1974, с. 71.



 
 
 

48В  период с  1930—1939  гг.  – погибло еще 22  млн. чело-
век».49

До сих пор наша страна не может оправиться от того вы-
бора народа в лице большевиков, перевернувшего все ценно-
сти «вверх ногами». Карму, созданную в те годы, за одно во-
площение не искупить. В лучшем случае кто-то станет вра-
чом и будет лечить тех, кого он калечил. Но страшнее все-
го не тот, кто убивает, а тот, кто поддерживает наси-
лие в своем сознании, как средство разрешение про-
блем. Таким людям, если им вообще будет разрешено во-
площение, придется находиться в психических больницах.
Тот, кто сжигал дома, будет их строить. Кровное родство –
это сильные кармические связи, и, если брат убил в одной
из жизней брата, в следующих жизнях они снова будут иметь
кровное родство, такое сильное, как отношения матери и сы-
на, причем меняясь ролями.

«Вы обязаны поклоняться Женщине-Матери, которая
дала вам жизнь, которая привела вашу душу в воплощение.
И неважно, как несправедливо и сурово ваша мать обходи-
лась с вами в детстве. Вы не знаете, какие кармические от-
ношения связывают вас с вашей матерью. И я говорю вам,
что в вашей вселенной действует закон воздаяния и вы сами
заслужили это несправедливое, как вам кажется, отноше-
ние со стороны вашей матери к вам. Вы не знаете, сколь-

48 «Трудное прощание» (Новый мир, №4, 1989 г.).
49 Журнал «Русское Возрождение» №16 за 1981 г.



 
 
 

ко раз в своих прошлых жизнях вы мучили и даже убивали
того индивидуума, который сейчас воплощен вашей мате-
рью. И поверьте мне, Бог дал вам самый легкий шанс от-
работать ваши кармические взаимоотношения с тем инди-
видуумом, который сейчас является вашей матерью». Гу-
ань Инь.50

Теософия даёт нам непоколебимое убеждение, что Бог од-
новременно и всемогущ, и полон любви, и своим основным
учением о карме и перевоплощении даёт нам объяснение су-
ществующего положения современного мира. Ведь мы по-
нимаем, что наша настоящая жизнь не первая, что каждый
из нас имеет позади себя длинный ряд существований и что
только благодаря опыту этого прошлого мы могли подняться
с уровня первобытного человека на нашу современную сту-
пень. Несомненно, в течение этих прошлых жизней мы по-
ступали и дурно, и хорошо, и благодаря этому закону непре-
ложной справедливости каждый из наших поступков вызы-
вал за собой определённое количество и добра, и зла. Доб-
ро сопровождается всегда счастьем и благоприятными для
дальнейшего развития условиями; зло, наоборот, вызывает
всегда страдания и ограничения. Испытывая на себе самом
те страдания, которые люди в прошлом доставляли другим,
и осознавая свои поступки, как правило, человек уже боль-
ше не будет совершать подобных действий. Например, инди-
видуумы, которые были немецкими солдатами и замерзали

50 Микушина Т. Н. Книга мудрости, от 27.03.2005



 
 
 

в окопах под Сталинградом, в следующих своих воплощени-
ях больше никогда не пойдут войной на Россию – они уже
получили свой урок.

Таким образом, если мы испытываем ограничение в на-
ших стремлениях, это вызвано всегда нами самими, или же
это происходит оттого, что наша душа ещё очень молода;
если мы грустим и страдаем, мы всегда сами ответственны
за это. Разнообразные и сложные судьбы людей с самой стро-
гой точностью соответствуют их прежним добрым и  злым
действиям, и  всё в  мире продвигается под защитой боже-
ственного порядка к конечной благой цели.

Люди притягиваются друг к другу для решения сво-
их кармических противоречий. Нет ни одного долга,
который может быть прощен. Поэтому, когда человек
достигает определенного уровня духовных достиже-
ний, то он не может двигаться дальше до тех пор, по-
ка не повстречается со всеми индивидуумами, находя-
щимися в воплощении, с которыми он имел неразре-
шенные кармические проблемы. «Поверьте, вы получа-
ете именно те испытания в вашей жизни и встречаетесь
именно с  теми ситуациями, которые лучше всего способ-
ствуют вашему продвижению на пути эволюции»,
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