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Аннотация
В этой книге написано мое новое изобретение – практика

по оздоровлению и омоложению организма.Смысл метода в
том, что мы даем команды телу на здоровье или молодость
на высокой концентрации при помощи компьютера. Наш
организм программируем нашим сознанием, хотя очень долго.
Поэтому практика делается несколько месяцев.Тут написана вся
техника. Ничего не утаила. Все рассказала. Бери и пользуйся.
Практическая книга на всю жизнь. Нужен только компьютер,
время, эта книга и желание результатов.Вы будете знать на
будущее, как вернуть здоровье назад, если появятся хронические
болезни или старение тела. Новое практическое полезное знание.
Аналогов я не видела. Забирай себе ценное знание для улучшения
жизни по цене книги, пока есть возможность.Мои контакты
на случай, если без меня не разберетесь, есть в книге. P.
S. «Администрация сайта Литрес не несет ответственности
за представленную информацию. Могут иметься медицинские
противопоказания, необходима консультация специалиста».
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Ведьма Лилит
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История о том, как я заболела,
исцелила себя своим сознанием

и решила стать целителем
 

Всех иногда выбивает из привычного потока жизни, пото-
му что надо следить за своим здоровьем.

То нас отвлекает простуда, то живот болит, то голова. А
бывает и что похуже. Когда-то я и сама столкнулась с тем,
что похуже.

То в одном органе здоровье испортилось, пыталась ле-
чить. А толку мало. То через полгода другая болезнь, потом
еще пару. За год все только ухудшилось.

Пыталась лечиться весь год. Постоянно бегала по врачам.
Съела целый пакет таблеток. Даже начала переживать за пе-
чень, но было норм.

Дошло до того, что врач сказала, что уже ничего не прой-



 
 
 

дет. Но ничего страшного. У многих так, даже у нее самой.
Живут же как-то.

За год беготни по врачам здоровье не только не улучши-
лось. Стало еще больше симптомов в четырех больных ор-
ганах.

И так могло остаться навсегда. А я была очень молодая на
тот момент.

Я была в плачевной ситуации. И даже стала понимать ста-
рых людей. Ведь у них все вечно болит и им тяжело так жить.

После слов, что я не вылечусь, я помню три дня бесконеч-
ных переживаний. Раздумий, как же справиться. И не сда-
ваться. Ведь еще жить да жить.

Я очень хотела волшебную таблетку от всех болезней.
Помню на третий день в голову пришла мысль, как будто
извне.

Я поняла четко, как нужно давать команды телу, чтобы
оно могло исцелить себя. Это был август 2021 года.

Я начала делать эксперименты. Проверять сработает ли
идея. Какая будет реакция.

10 дней по 10 часов я повторяла вслух слова «суставы здо-
ровы».

Через 10 дней у меня прошли боли в суставах по всему
телу. Это был мой первый результат.

Я вытащила этот метод из своей головы. У меня появи-
лись воодушевление, радость и желание жить. Надежда на
решение и улучшение моей жизни.



 
 
 

Я начала экспериментировать. Пыталась спасти себя от
болезней.

Каждый день я давала команды телу на исцеление. Сперва
сама, затем более удобно с помощью компьютера.

В процессе создания практики, я часто усиливала концен-
трацию целительских команд в месяц. Не сдавалась, меняла
эксперименты, получала результаты.

Снова усиливала концентрацию, меняла и проверяла но-
вые команды на исцеление разных органов.

В итоге за 2 года я смогла изобрести свой способ цели-
тельства. И самостоятельно добилась внушительных резуль-
татов.

За 2 года я пришла к концентрации 5 млрд повторений це-
лительских команд за месяц. На такой концентрации можно
вылечить хроническую болезнь за несколько месяцев непре-
рывной практики.

В итоге я вылечилась и теперь мне хорошо в своем теле.
Все симптомы ушли. Результаты сохранились. Метод уже за-
кончен и людям не придется экспериментировать два года
на себе.

Мои результаты, которые люди смогут повторить за 2 ме-
сяца по методике из этой книги:

1. На 100 % смогла вылечить болезни, которые врачи сами
способны вылечить. Без таблеток. Чисто своим методом.

2. На 95 % смогла вылечить 4 хронических болезни. Успо-
коилась по поводу здоровья и самочувствия. В будущем смо-



 
 
 

гу повторить лечение разных органов и диагнозов.
3. На 100 % смогла вылечить первые морщинки под глаза-

ми. Больше мне не надо было. Я еще молодая. И такой оста-
нусь надолго. Смогу снова подновлять молодость.



 
 
 

 
Эксперимент открыл способ

стать здоровее и моложе. В чем
его сила и как это работает?

 
Привет. Круто, что ты открыл книгу.
И круто, что среди всего интернет-шума мы зацепились

друг за друга.
Это потому, что все мы хотим оставаться здоровыми и мо-

лодыми как в 20 лет. Быть активными. И не думать о болез-
нях.

Дочитай книгу до конца, и я скажу, как тебе самому по-
вторить мой новый эксперимент.

Ты узнаешь настоящий секрет восстановления здоровья и
молодости и сможешь каждый раз вылечиваться от излечи-
мых и неизлечимых заболеваний и подновлять молодость.

Но прежде давай познакомимся. Меня зовут Лия Андре-
ева, я создатель нового чудесного метода, волшебной таблет-
ки от разных болезней.

2 года я создавала метод исцеления, подходящий для ле-
чения неизлечимых болезней.

Когда-то я имела несколько хронических болезней. Иска-
ла чудо-таблетку для себя самой.

Не понаслышке знаю, как это – чувствовать себя как ста-
рая бабка, у которой все постоянно болит.



 
 
 

За 2 года экспериментов я вылечила 4 хронические болез-
ни на 95 %. Теперь мне наконец-то хорошо в своем теле.

Сперва ушла боль, а затем медленно исчезли все симпто-
мы.

Я давала команды своему телу при помощи компьютера.
Он повторял целительские команды, от которых мой орга-
низм смог излечиться.

За 2 года я закончила создание рабочей целительской
практики.

И теперь могу сказать людям как за 2 месяца заставить
исчезнуть непроходящие болезни из тела.

Причем не одно заболевание, а все. Просто если много где
болит, понадобится чуть больше времени.

Метод универсальный и подойдет для лечения всех орга-
нов и многих диагнозов.

Что делают люди, когда сталкиваются с хроническими бо-
лезнями? Когда все болит и сложно делать даже обычные де-
ла из-за симптомов.

Пошел к врачу, пролечился и понял, что не сработало.
Или сразу говорят, что такое уже не пройдёт. И болеть при-
дется до конца жизни.

1. Есть вариант терпеть или принимать все время таблет-
ки для смягчения симптомов.

2. Идти к целителям.
3. Самому изобрести целительскую практику и мучаться

с ее созданием несколько лет как я.



 
 
 

Как сделать так, чтоб самому знать, как вылечить себя на
случай непредвиденных неизлечимых болезней?

На будущее или когда это нужно уже сейчас.
Я ведь тоже думала, что меня не коснется, и всю жизнь

проживу здоровенькой. Особенно сейчас, когда я молодая.
А вот оказывается молодых тоже касается.
Давайте начистоту. Если пить таблетки, возникает побоч-

ка, особенно если это делать годами. И старая болезнь нику-
да не девается.

Целители могут и обмануть. Или не суметь вылечить. На-
до протестить многих и найти одного хорошего.

Заниматься каждый день годами изобретением целитель-
ской практики – то ещё удовольствие. Делаешь, потому что
выбора нет. Ведь врачи оставили.

Мой вердикт в этой ситуации:
Как один хороший человек сказал – после 40 лет либо ты

сам себе врач, либо терпи и болей. С мыслями что так долж-
но быть. Все так живут.

Могу поспорить и сказать, что наше сознание способно
программировать наше тело на здоровье или болезнь.

В народе этот принцип известен как плацебо. А я называю
программирование тела.

Доказательство тому – мы сильно стрессуем неделями,
месяцами, автоматически программируя себя на болезнь. И
даже не подозреваем об этом.

Потом появляются болезни от нервов. И не всегда уже мо-



 
 
 

жем откатить назад.
Обратная сторона медали – мы можем специально запро-

граммировать свой организм на здоровье.
Очень круто, что ты открыл книгу человека, который сам

справился с хронической болезнью. И знает способ повто-
рить этот результат для других.

Причем я скажу тебе метод один раз. Ты сделаешь экспе-
римент по книге. Сможешь оздоровиться или омолодиться.

А главное в будущем будешь знать способ снова восста-
новить здоровье в разных органах и от разных болезней. От
врачей нужна будет только диагностика.

Понимаешь? Это палочка-выручалочка на случай непред-
виденных непроходящих болезней, которые во второй поло-
вине жизни, есть уже у всех. А бывает и раньше.

У меня для тебя хорошая новость.
1. Ты сможешь вылечиться сейчас и успокоиться с про-

блемой здоровья. Чувствовать себя хорошо в своем теле. Не
захочешь из него выпрыгнуть и куда-то спрятаться.

2. Ты будешь знать на будущее, как лечить разные болезни
с помощью универсального метода исцеления разных болез-
ней. Себе я уже сделала. Вам осталось только повторить.

3. Как бонус я нашла еще и молодость. Медленное омо-
ложение кожи, как реакция на повторение команд на моло-
дость.

Пока никто еще не додумался, что организм силой своего
сознания может восстановить не только здоровье, но и мо-



 
 
 

лодость.
Почему это работает? Наш организм программируем, и

мы с вами можем это использовать. Нужна только техника,
которую мне удалось откопать.

Следуя указаниям из этой книги тебе нужно будет сделать
следующее:

1. Сделать запись команды на исцеление по моей инструк-
ции.

2. Поставить эту команду на постоянное воспроизведение
на компьютере на 2 месяца на 12 часов на ночь.

3. Получить за неделю первые результаты в виде исчезно-
вения боли.

Ты почувствуешь в своем организме первые результаты по
исцелению. Увидишь, что организм может восстановить сам
себя.

4. Полностью избавиться от надоедливой болезни за
несколько месяцев.

Я написала всю методику в этой книге. Ты сделаешь все
по инструкции и обязательно получишь свой результат.

Задай себе вопрос.
Ты готов также продолжать болеть, терпеть, глотать таб-

летки, в надежде, что они должны помочь.
Или искать других целителей в надежде что уж они-то

точно помогут. Не всегда бывает удается и не со всеми бо-
лезнями. Также как и обычным врачам.

А если найдешь, будешь ходить из-за каждой вновь воз-



 
 
 

никшей болезни, быть постоянным клиентом.
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