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Стою, прислонившись к холодной стене,
Ищу кто замешан в нашей судьбе..
Пытаюсь дорогу к тебе я найти в регрессиях жизни,
Средь лиц пустоты
Сквозь призму веков я пытаюсь соткать
Невидимой ниточкой к тебе путь назад..
Уставшие души воедино связать
Одиночества пылкой любви безудержную страсть..
Дорогу домой я пытаюсь найти,
Наше хрупкое счастье одно на двоих обрести..
«Все пути женщины ведут к мужчине.. Все пути мужчины ведут к женщине.. Все пути

ведут к единству..»
С праздником, с Днем настоящих мужчин.. Предназначение мужчины – самореализа-

ция в социуме.. Вы реализовали себя и достойны восхищения в глазах любой женщины.. Но
всё-таки истинное предназначение и истинный путь мужчины ведёт к женщине.. «Бог дал
человеку две ноги, чтобы ходить, две руки, чтобы держать, два глаза чтобы видеть, два уха
чтобы слышать, но только одно сердце. Второе сердце он отдал другому, для того чтобы
мы его нашли» Истинное предназначение мужчины на этой земле – найти свою женщину..

Твоё сердце стучит и мне слышно..
Твоё сердце зовёт Любовь..
Твоё сердце тоскою дышит и вдыхает забвенье снов..
Твоё сердце звучит в моих мыслях..
Твоё сердце меня зовёт..
И я иду к тебе украдкой мысли.. слышишь?
В отраженье зеркальных миров..

Не оскорбляйте словом тишину, когда она заходит к вам погреться и открывает новую
страну, легко соединяя сердце с сердцем.. У тишины тоже есть голос, но не каждый спосо-
бен услышать истинный голос тишины.. Истинный голос чьей-то идущий на зов души.. Изна-
чально, я не хотела задействовать энергетически других людей в наше знакомство. Потому
что оно очень значимо для меня. А мнения людей всегда бывают неоднозначны, субъективны
и как правило не отражают настоящей действительности. Я очень хотела встретиться
с вами лично, не задействовав и привлекая других людей. Но сейчас я решила написать вам.
Потому что в моей жизни настал период, когда самая главная ценность это время. Сейчас
время очень дорого для меня. «Время золото, но ни за одно золото мира, не купить время».
Прошу вас выслушать меня до конца, я буду с вами беспредельно искренна и откровенна. И
если струны вашей души будут затронуты, вы продолжите знакомство со мной. Если нет
– тогда я не буду вас больше беспокоить и уйду навсегда. Я боюсь, что понять умом меня
будет сложно, практически невозможно, но каждый человек внутри ребенок, мистик и алхи-
мик внутри своей души и сердца, а кто-то и жизни. Мое имя Наталия, мне 32 года. Я – прак-
тикующий психолог, специалист в области многих методов и направлений практической пси-
хологии и психотерапии, коуч, мастер духовных технологий.. Я пишу это, чтобы вам была
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более ясна сфера моей деятельности, которая отражает картину моего внутреннего мира.
В данный момент я пишу книгу, но без вас в моей жизни эта книга не представляют никакой
практической ценности. Я жила этим несколько лет, пропустив всё через себя. И я искала
вас долгое время, несколько лет.. Потому что вы главный герой всей этой книги и главный
герой всей моей жизни. Когда то, где-то 7-8 лет назад я сидела ночью за столом, в то время я
ушла из журналистики в копирайтинг и придумывала очередной продающий текст, но в моей
голове зазвучало что-то другое, не похожее на рекламный текст. Это были слова:

Звучит твой голос в тишине,
Рисую красками тебя во сне..
«Какими?», спросишь ты: «Какими?»
Раскрашу все мечтами голубыми..
Окутаю прозрачной паутиной снов,
Волшебной палочкой зажгу звезду
С редчайшим именем Любовь!
И тонкой кисточкой слегка, дотронусь
Разольется серебристая река,
И прозрачные струи воды
Серенадой уведут в бесконечность..
Затерянную лодочку в зеркальном океане грез
Я выведу на берег райских роз..
И для тебя букет цветов
Раскрашу капельками я хрустальных слез..
Объединю я тьму и свет
В один таинственный расцвет,
Создам волшебную картину
Жемчужины света и мира.
И солнечным лучиком в закатную пору,
Скользну из-за туч к тебе на ладони!

Этот стих я тогда написала для вас, не зная ничего о вас и вашем существовании. А
сейчас я отдаю его вам, завернутый в мою любовь. Потому что он принадлежит и принадле-
жал все эти годы вам. И он долго ждал и искал своего хозяина. Тогда я не понимала, но сей-
час проделав путь духовного развития я понимаю, что он отражает истинную, зрелую, без-
условную и дающую любовь. И только такая любовь способна наполнить счастьем, теплом и
уютом жизнь человека, потому что такая любовь ничего не требует взамен. Она безусловно
принимает. И я не требую ничего от вас, я просто прошу вас быть рядом, в качестве того,
кого вы захотите и решите сами. Я никогда не нарушу границы, и всегда буду соблюдать их.
И если вы не захотите быть героем этой книги, тогда я с радостью не буду писать её. Не
беспокойтесь, это не так важно для меня. Самое ценное, чтобы вы были в моей жизни. Я
передала вам в руки хрустальный шар частички своей души, захотите вы его сохранить или
уронить решать вам, всё в ваших руках. И спасибо вам в любом случае, вне зависимости от
вашего решения. Я с благодарностью и уважением приму любой ваш ответ. И думаю, ни одно
фото не способно отразить истинную суть человека, только лишь передать настроение, ведь
дорога вглубь бесконечна..
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Да, совсем забыла, просто вчера было не время. Не переживай наше знакомство ни к
чему не обязывает, потому что в моем мире нет обязательств. Есть уважение, принятие,
доверие. Но я не способна кого-то ограничивать, покушаться на свободу и выражать желание
обладать. Потому что у меня всегда в приоритете свобода. Свобода есть главная ценность
для меня. Свобода выражается во всем, в каждом действии, шаге, поступке, слове, даже в
бездействии. Поэтому я ценю свободу и личное пространство каждого человека, оно священно
для меня.

Извини, я упустила тот факт, что истинные мужчины живут по понятиям и забыла
раскрыть одну деталь своей жизни. Возможно, во всем этом тебя смущает, что со мной
сейчас другой мужчина.. Прости, я не дала тебе понять и этим поставила себя в неуместное
положение. Наш брак завершен и уже давно. И не для кого не секрет, что я все эти годы искала
своего мужчину. Искать своего мужчину это значит всё знать о нём. В моей жизни меня
очень много любили, делали предложение. Но я не любила, но я хотела реализовать себя как
женщина, как мать и я не могла ждать, ведь репродуктивная система женщины не может
работать вечно. И на тот момент времени, тогда, я была обычной и никакими сверхспособ-
ностями не обладала, не было целостности во мне. Есть такой стих: «Кого дожидаешься
девочка с букетом свежих цветов? Кого дожидаешься девушка с букетом пышных цветов..
Кого? Красивая женщина, ты ждёшь увядает букет.. Кого постаревшая женщина ты ждёшь
умирает букет.. Я жду своего победителя.. Я жду, а его всё нет» Наши отношения были
кармические. Они многому учат. «Никто тебе не друг, никто тебе не враг, но каждый чело-
век тебе учитель». Он стал другим человеком и я другая. Задача выполнена. Конечно, он не
может отпустить меня до конца и это очень сильно тяготит меня. Я хотела, чтобы мы
просто расстались как хорошие добрые друзья. Он достоин счастья и я очень хочу, чтобы он
был счастлив. Также я хочу работать в хосписе, в интернатах для престарелых, с вич инфи-
цированными, онкобольными людьми. Почему такое странное желание работать в таких
местах? Я хочу создать и разработать экзистенциональную психотерапию и исцеляющую
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систему. И не просто выстроенную на психологии и психотерапии, а включив в неё эзотерику,
экстрасенсорику и религию.. Интеграция всего.. Аналитическая психология без духовной пси-
хологии «пустышка». И смерть это естественный процесс. Смерть это просто часть жизни..
Просто переход из одного состояния в другое. Вот если бы сегодня я не написала бы тебе
это письмо, а ведь завтра могло бы и не быть. И мы никогда не знаем, сможем ли мы догово-
рить фразу до конца.. Точек выхода из тела несколько и в какой момент душа захочет поки-
нуть тело неизвестно. Поэтому время стоит очень дорого, всего за один час жизни можно
многое изменить.. И почти всеми людьми движут страхи, но за всеми обычными страхами
стоит всего один страх – страх смерти. Скажи мне, кто бы смог написать тебе то, что
все эти дни пишу тебе я. Думаю, что мало кто. А это из-за страхов. И то, что я пришла
в твою жизнь и пишу тебе всё это, это когда то был именно твой выбор, выбор и желание
твоей души. И ты сам создатель всего этого, того что сейчас происходит. Я думаю, ты сам
именно это просил у Вселенной. Нам всегда дают то, что мы просим, мы всегда получаем,
что хотим. У Вселенной нет ограничений. Вселенная безгранична. И почему я говорю, что ты
есть мой мужчина. Потому, что это целая система – система знаний. Также медитации,
сны, астрал, общение душ. Скажем проще, что это экстрасенсорика. Здесь, к сожалению
это всё объяснить невозможно..

Спасибо, что позволил раскрыть душу. Спасибо, что ты есть. И прости меня пожа-
луйста за всю эту шокирующую информацию. Я была не права, что так тебе всё это пре-
поднесла. И писав это всё, я думала о себе, не подумав о тебе. И это к сожалению я поняла
и осознала, только сейчас. Я знаю, что такое понять и принять очень и очень сложно, прак-
тически невозможно.. Но видимо так должно было быть.. Просто я всегда говорю, что чув-
ствую, такая есть я и моя душа.. Наши отношения будут другие. Я другая. Я долгое время
работала над своей истинной женственностью, раскрывая тем самым истинную сексуаль-
ность. От меня исходит другая энергия. И ты это сразу почувствуешь при встрече со мной,
как чувствуют и ощущают другие люди. Я как ребенок избалована заботой и любовью других
людей. И это сделало меня свободной. И я не знаю, за что я заслужила такое счастье. Я буду
всегда любить тебя. Я буду заботиться о тебе. Если ты вдруг почувствуешь недомогание, я
тебя вылечу. Медицина есть мое хобби с детства. И с 9 лет я читала книги по фармаколо-
гии, симптоматике заболеваний и терапии.. Я знаю симптомы заболеваний, знаю фармако-
логический рынок препаратов. Также препараты аюрведы, китайской и восточной медицины.
Знаю психосоматику и метафизику заболеваний. Ты никогда со мною рядом не почувствуешь
боли, я как целитель нейтрализую боль, я умею это делать. Я умею исцелять. И я всегда буду
рядом, я всегда буду держать тебя за руку и целовать твою левую руку, чтобы мой поцелуй
проникал в твоё сердце. Я тебя долго искала, поэтому, я тебя так люблю и моя любовь вечна.
Я пронесла и пронесу эту любовь сквозь время. В Китае есть такое предание, подразумеваю-
щее реинкарнацию и родство душ: «В прошлой жизни ты должен был трудиться изо всех сил,
чтобы с позволения судьбы, пересекая реку, вы сели в одну лодку. А потом ты будешь тру-
диться ещё 100 лет, чтобы вам позволено было разделить одну подушку». И я очень домаш-
няя. Я как восточная женщина могу не выходить из дома несколько месяцев. Я очень люблю
быть дома. Я отношусь к дому как к храму. Я очень люблю чистоту, красоту. Я эстет. Я
люблю ароматы, в моём холодильнике порядка 50-ти аромамасел. Я вкусно готовлю, знаю все
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виды чая, метафизику чая. Свою любовь и заботу я буду отражать в каждом взгляде, при-
косновении. Я буду дарить тебе наслаждение, я наполню каждую частичку твоей души и тела
любовью. Я буду делать тебе массаж. Расслабляющий, тантрический, чувственный, эроти-
ческий. Массаж это духовная пища тела человека. Я буду играть на флейте. В даосизме, так
называется искусство оральных ласк. Если ты захочешь, мы можем заниматься тантрой и
ты сможешь услышать дыхание океана внутри и пережить тантрическое соитие. Тантра
это не секс. Тантра это медитативная духовно-телесная практика. Тантра это наука. Я
буду дарить тебе высшее наслаждение. Телесные ласки гораздо более чувственны, чем сексу-
альные. Со мной ты познаешь всю прелесть эротического транса. Через 3-4 месяца ты очень
сильно изменишься. Ты станешь другой. Произойдет внутреннее перерождение. Ты вновь ощу-
тишь себя ребенком, ты начнешь открывать чудеса в каждом вдохе и выдохе. От тебя будет
исходить свет. Свет божественной красоты и счастья. Ты начнёшь получать удовольствие
от собственной привлекательности. Я также стану другая, ты изменишь меня. Только с
тобой я достигну совершенства души и тела. А ты со мной. Мой дорогой, давай начнем это
бесконечное путешествие к самому сердцу нашего бытия..
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