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Аннотация
Теософия – это мудрость, открывающаяся в результате

изучения эволюции жизни и формы. Эта мудрость уже существует
благодаря труду определенным образом подготовленных
исследователей, которые на протяжении веков стремились
разгадать тайны природы. Их также называют Учителями
Мудрости. Это те души, которые в процессе эволюции прошли
ступень человека и перешли на более высокую ступень – Адепта.
Хотя основополагающие идеи теософии являются откровением,
они остаются неубедительными до тех пор, пока человек сам не
придет к их пониманию. Однако каждый человек должен быть
готов встретиться лицом к лицу с самой величественной идеей об
устройстве жизни и принять ее, насколько способны его сердце
и разум. Эта книга написана для того, чтобы показать, что в
теософии такая идея существует.
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Об авторе

 
Чуруппумулладж Джипараджадаса (16 декабря 1875 – 18

июня 1953) – теософ, писатель, четвертый президент Тео-
софского общества. В сферу интересов Джинараджадасы
входили философия, литература, искусство, религия, наука
и оккультизм. Он был также одаренным лингвистом, свобод-
но владевшим несколькими европейскими языками.



 
 
 



 
 
 

Ч. Джинараджадаса родился на Цейлоне (Шри-Ланка) в
сингальской буддийской семье.

Его знакомство с теософией состоялось в возрасте трина-
дцати лет, когда он, будучи учащимся английской буддий-
ской школы, встретился с Ч. Ледбитером, первым директо-
ром этой школы.

Год спустя Джинараджадаса вместе с Ледбитером едет в
Англию чтобы учиться там вместе с сыном А. П. Синнетта. В
1889 году он впервые встретился с Е. П. Блаватской. В нояб-
ре того же года он становится учеником (челой) махатмы Кут
Хуми. Через Лондонскую Ложу 14 марта 1893 года он был
принят в Теософское общество. В 1894 году его допускают
во внутреннюю группу Лондонской ложи, и он участвует в
более тесных и неофициальных собраниях группы, которые
проводятся почти каждое воскресенье в библиотеке Синнет-
та. В 1896 году Джинараджадаса поступает в Кембриджский
университет, где в течение четырех лет изучает языки и пра-
во и затем получает диплом с отличием по восточным язы-
кам. После возвращения на родину в течение двух лет рабо-
тает в Коломбо заместителем директора Ананда Колледжа,
основанного Ледбитером.

В 1902 году, приехав в Павию (Италия), изучает в мест-
ном университете литературу. В 1904 году едет в Амери-
ку, где начинает свою деятельность международного лекто-
ра Теософского общества, обращаясь к слушателям в раз-



 
 
 

личных странах мира на английском, французском, итальян-
ском, испанском и португальском языках. Джинараджадаса
три раза совершает кругосветное путешествие, проводя тео-
софскую работу в Центральной и Южной Америке, Мексике,
на Антильских островах, в Австралии, Новой Зеландии, Ки-
тае, на Яве и в других странах, где он рассказывает о прин-
ципах теософского учения и, главным образом, о том, как
жить в согласии с законами Высшей Жизни.

Одним из самых известных произведений Джинараджа-
дасы является книга «Практическая теософия», составлен-
на из лекций, которые он прочитал в Чикаго (США) в 1910
году. В начале книги автор утверждает, что ценность теосо-
фии как философии поведения состоит в том, что теософия
подходит любому человеку в любое время и для любого рода
деятельности. Содержа универсальные истины, касающиеся
глубочайших проблем бытия, она в то же время говорит нам
правду, проливающую свет на самые незначительные явле-
ния нашей повседневной жизни. Человек, однажды овладев-
ший теософскими принципами, пусть даже только интеллек-
туально, уже никогда их не оставит. Далее он говорит о трех
фундаментальных истинах теософии, изменяющих отноше-
ние человека к жизни, как только он начинает их применять.
Первая истина состоит в том, что человек – это душа, а не
тело; тело – просто инструмент, используемый душой, и оно
может быть оставлено, например, в конце жизни, когда боль-
ше не подходит для исполнения намерений души. Эта ис-



 
 
 

тина говорит также о реинкарнации, или процессе повторе-
ния рождений на земле, благодаря чему душа поэтапно уве-
личивает свой опыт, таким образом медленно возрастая и в
мудрости, и в силе, и в красоте. Вторая истина говорит нам,
что цель жизни – не созерцание, но действие, и что каждое
действие в жизни человека должно быть руководимо пони-
манием необходимости его гармоничного соответствия пла-
ну эволюции. Чем больше душа сотрудничает с эволюцион-
ным планом, тем счастливее, мудрее и великолепнее она ста-
новится. Третья истина заключается в том, что каждый че-
ловек связан невидимыми узами со всеми своими собратья-
ми; что только когда он помогает целому, частью которого он
является, он действительно помогает себе. Потому любовь
к собратьям и альтруизм в высшей форме являются неотъ-
емлемым условием роста. Далее Джинараджадаса подробно
останавливается на практическом применении теософских
истин в семье, в школе, в бизнесе, в науке, в искусстве и в
государственных делах.

В 1916 году Джинараджадаса женился на английской фе-
министке Дороти М. Грэхем, которая в 1917 году основала
«Женскую Индийскую Ассоциацию». С 1921 по 1928 год он
был вице-президентом Теософского Общества, после смер-
ти д-ра Арундейла в 1946 году был избран президентом Об-
щества. Был редактором журнала The Theosophist около трех
лет с 1931 по 1933 год (во время последней болезни Анни
Безант) и в течение всего срока своего президентства. Джи-



 
 
 

нараджадаса умер 18 июня 1953 года, спустя несколько ме-
сяцев после ухода с поста президента Общества.

Книга «Основные положения теософии» была издана в
1922 году и является одной из первых работ Ч. Джинараджа-
дасы. Она написана в период становления теософской тер-
минологии, и поэтому некоторые изложенные в ней пред-
ставления впоследствии углублялись и пересматривались са-
мим автором.



 
 
 

 
Введение

 
Теософия – это мудрость, открывающаяся в результате

изучения эволюции жизни и формы. Эта мудрость уже су-
ществует благодаря труду определенным образом подготов-
ленных исследователей, которые на протяжении веков стре-
мились разгадать тайны природы. Их также называют Учи-
телями Мудрости. Это те души, которые в процессе эволю-
ции прошли ступень человека и перешли на более высокую
ступень – Адепта. Человек, ставший Адептом, приобретает
знания путем исследования и эксперимента. Именно эти зна-
ния, накопленные непрерывной цепочкой Адептов до сего
дня, и есть теософия, или Древняя Мудрость.

Будучи Адептом, человек перестает быть пассивной ча-
стицей эволюционного процесса. Он становится учителем,
направляющим этот процесс под наблюдением великого Со-
знания, которое в теософии называют Логосом. Действуя
вместе с Логосом, Адепт способен видеть природу с Его по-
зиции: он перестает быть ее беспомощным инструментом и
взирает на нее глазами Творца. Подобный взгляд и есть со-
временная теософия.

Учителя Мудрости, действующие от имени Логоса, на-
правляют эволюционный процесс на всех его стадиях, при-
чем каждый из них отвечает за определенную сферу эволю-
ции жизни и формы. Вместе они образуют сообщество, из-



 
 
 

вестное как Великая Иерархия или Великое Белое Братство.
Они руководят созданием и распадом форм жизни в море и
на суше, определяют время подъема и упадка народов и каж-
дому народу передают столько Древней Мудрости, сколько
необходимо для его благоденствия и сколько он способен
воспринять.

Иногда эта мудрость передается опосредовано: Учителя
Мудрости вдохновляют людей, стремящихся обрести зна-
ния, и незаметно подводят их к открытию. Иногда Мудрость
передается напрямую как откровение. В XX веке можно на-
блюдать оба эти способа. Учителя Мудрости, отвечающие за
эволюцию всего живого, передают мудрость, то есть знание
определенных фактов, опосредовано, незаметно направляя
и вдохновляя ученых, или напрямую – в виде учения, назы-
ваемого теософией.

Тогда теософия, в каком-то смысле, – откровение, но от-
кровение как передача знания от тех, кто открыл его рань-
ше, тем, кому это еще предстоит. Кому бы ни передавалось
это знание, в начале оно воспринимается лишь как гипотеза,
а подлинным знанием становится только тогда, когда прохо-
дит проверку собственным опытом.

Современная теософия не обладает всей полнотой зна-
ния. Нам были открыты лишь немногие основные законы и
факты, но и их достаточно для того, чтобы побудить нас к
дальнейшему исследованию. Однако остается огромное ко-
личество пробелов, которые еще предстоит заполнить. Они



 
 
 

постепенно заполняются благодаря усилиям наших исследо-
вателей, но все, что мы на сегодняшний день знаем, – это
лишь капля в море неоткрытого и неизведанного. Тем не ме-
нее и то немногое, что мы имеем, поражает наше вообра-
жение, раскрывает повсюду новые источники вдохновения
и красоту. Знакомство с современной теософской литерату-
рой показывает, что теософия сегодня занимается преиму-
щественно эволюцией жизни. Но знания, касающиеся эво-
люции формы, накопленные в разных областях современной
науки, в то же время являются и частью Древней Мудрости.
И в теософском, и в научном знании есть пробелы, которые
еще предстоит заполнить, однако при верном взгляде на ве-
щи становится понятно, что теософия и наука дополняют
друг друга.

В этом изложении основ теософии, как и в любом науч-
ном труде, вы столкнетесь с двумя видами информации. Ав-
тор излагает факты, признанные всеми или, по крайней ме-
ре, большинством ученых, однако он включает и результаты
собственных исследований либо результаты работы, прове-
денной группой людей, которые, возможно, потребуют под-
тверждения или пересмотра. На протяжении всей книги ав-
тор неосознанно либо из-за недостаточной научной подго-
товки, возможно, не всегда разделяет эти два вида инфор-
мации. Если говорить об основных идеях этой книги, то они
представляют собой довольно точное изложение учения, пе-
реданного Учителями Мудрости, и поэтому могут считать-



 
 
 

ся теософскими, но в ней есть также и части, которые пока
не заслуживают такой чести. В конце концов, человеку мож-
но лишь указать путь – постичь Истину он должен сам. При
этом и научно установленные истины, и то, что кажется всего
лишь субъективными или ошибочными взглядами, следует
оценивать по одним и тем же критериям.

Хотя основополагающие идеи теософии являются откро-
вением, они остаются неубедительными до тех пор, пока че-
ловек сам не придет к их пониманию. Однако каждый чело-
век должен быть готов встретиться лицом к лицу с самой ве-
личественной идеей об устройстве жизни и принять, ее на-
сколько способны его сердце и разум. Эта книга написана
для того, чтобы показать, что в теософии такая идея суще-
ствует.



 
 
 

 
Глава 1

Эволюция жизни и
эволюция формы

 
Для подготовки к пониманию теософии нет ничего луч-

ше общих и разносторонних знаний в области современной
науки. Наука оперирует фактами, классифицирует их и от-
крывает законы. Теософия имеет дело с теми же фактами, и,
хотя они могут классифицироваться иначе, выводы, к кото-
рым она приходит, по сути те же самые. В тех случаях, ко-
гда выводы отличаются, причина не в том, что теософия под-
вергает сомнению факты науки, а в том, что перед тем, как
сделать какой-либо вывод, она принимает во внимание до-
полнительные факты, которые либо современной наукой иг-
норируются, либо пока еще ей недоступны. Коль скоро фак-
ты всегда неизменны, существует только одна Наука. То, что
считает истинным наука, принимается и теософией, а то, что
истинно с точки зрения теософии, находится в полной гар-
монии со всеми фактами и, таким образом, является в выс-
шей степени научным.

Величайшее достижение современной науки, предлагае-
мое пытливому уму, заключается в понимании феномена су-
ществования как движущей силы великого процесса, назы-
ваемого Эволюцией. Постараемся в общих чертах предста-



 
 
 

вить, что такое эволюция с точки зрения науки, и тогда мы
сможем понять, что под этим подразумевает теософия.

Для начала рассмотрим большую туманность в созвездии
Ориона (рис. 1).

Рис. 1

Она представляет собой хаотическое скопление раскален-
ной материи диаметром в миллионы и миллионы миль. Это
бесформенная облачная масса, наполненная энергией, не со-
вершающей, насколько нам известно, никакой полезной ра-



 
 
 

боты.
Но существуют иные туманности, в которых обнаружена

определенная эволюционная тенденция. Например, туман-
ность в созвездии Гончих псов (рис. 2) не только вращается
вокруг центра, но и разделяется на отчетливо видимые ча-
сти, или рукава. Продолжая движение вокруг центра, веще-
ство, из которого состоит каждый рукав, начинает медленно
сгущаться вокруг одного или нескольких ядер. Каждое ядро
затем становится звездой.

Рис. 2. Спиральная туманность в созвездии Гончих Псов



 
 
 

Подобный процесс может создать условия для следующе-
го этапа эволюции. Вещество каждой звезды претерпевает
изменения. Из-за особенностей внутреннего состояния или
под воздействием другой звезды со временем формируются
дополнительные центры. Постепенно вокруг них сгущается
вещество, составляющее туманность, и в итоге эти центры
превращаются в планеты, вращающиеся вокруг центрально-
го ядра звезды. Так, на примере нашей звезды, Солнца, мы
видим результат этого этапа эволюции: упорядоченную Сол-
нечную систему с Солнцем в центре и обращающимися во-
круг него планетами (рис. 3).



 
 
 

Рис. 3. Солнечная система

Что же произойдет на следующем этапе? Внутри солнеч-
ной системы появятся легкие химические элементы, такие
как водород, углерод, азот, кислород, фосфор, кальций, же-
лезо и др. Они образуют определенные соединения, что при-
ведет к появлению жизни. Возникнет материя в виде прото-
плазмы как первой формы Жизни. А что же дальше?

Эта протоплазма также самоорганизуется в группы и ком-
бинации групп, которые примут форму растительных и жи-
вотных организмов. Сначала рассмотрим, что происходит с
протоплазмой при превращении ее в растительные организ-



 
 
 

мы.
В этой живой материи изначально будут наблюдаться

два процесса: первый состоит в стремлении продлить свою
жизнь как можно дольше за счет питания, второй – произве-
сти подобный себе организм. Следуя этим двум инстинктам,
он «эволюционирует», то есть простой организм приобрета-
ет сложную структуру. Этот процесс будет продолжаться от
стадии к стадии, пока на каждой планете постепенно не по-
явится растительное царство, такое, как у нас на Земле (рис.
4).



 
 
 

Рис. 4. Царство растений

Каждый последующий этап будет развиваться из предше-
ствующего. Каждый будет организован таким образом, что-
бы продлить существование организма как можно дольше и
дать жизнь лучшему потомству. Каждый будет более разви-
тым в эволюционном плане, чем предыдущий. Из однокле-



 
 
 

точных организмов, таких как бактерии, водоросли и гри-
бы, разовьются споровые растения, способные размножаться
по-новому. Позднее появится еще более совершенный спо-
соб размножения – семенами. Еще позже наступит время
цветковых растений, когда каждый организм с минимальны-
ми затратами энергии будет сохранять свою жизнь и одно-
временно производить многочисленное потомство. Этап за
этапом организм усложняется, и это делает его жизнь бо-
лее приспособленной, то есть позволяет размножаться с наи-
меньшими усилиями, продлевать собственную жизнь и в то
же самое время производить потомство с новыми и больши-
ми возможностями самовыражения, чем у его родителей.

Аналогичный процесс эволюции происходит в протоплаз-
ме при зарождении животного царства. Из простейших од-
ноклеточных организмов постепенно развиваются различ-
ные группы беспозвоночных животных (рис. 5).



 
 
 

Рис. 5. Царство животных. Число видов, принадлежащих
каждой ветви классификации, указано ориентировочно по
«Начальному курсу зоологии» Т. В. Галловэй

Усложнение возрастает от группы к группе – от однокле-



 
 
 

точных организмов к многоклеточным организмам с тканя-
ми, нервной и кровеносной системами. Затем следует новый
этап в создании организмов: ствол центральной нервной си-
стемы заключается в позвоночник, и появляются позвоноч-
ные животные. Из одного отряда позвоночных, рептилий,
происходят млекопитающие; из высокоразвитых млекопита-
ющих появляются приматы. В этом последнем отряде жи-
вотного царства наиболее высоко организованным является
Человек.

Инстинкты самосохранения и размножения свойственны
и животному царству. По мере усложнения структуры орга-
низм все больше адаптируется к изменениям окружающей
среды, становится более способным выживать и производить
себе подобных, затрачивая все меньше и меньше сил. А у
высших позвоночных появляется новая составляющая жиз-
ни.

«Если мы посмотрим на жизнь в целом как на восходя-
щий процесс развития форм, мы увидим, что у низших су-
ществ энергия полностью расходуется на поддержание сво-
ей жизни и жизни своего вида. Всякое улучшение органи-
зации, ведущее к экономии любого рода, облегчает процесс
поддержания жизни, то есть энергии, получаемой из данно-
го количества пищи, будет более чем достаточно как для от-
дельной особи, так и для ее потомства; и часть энергии оста-
ется неизрасходованной. Если мы обратимся к высокоорга-
низованным существам с более развитой структурой, то мы



 
 
 

увидим, что этот избыток энергии только увеличивается. А
у высших существ в достаточно длинных перерывах между
добыванием пищи нередки случаи спонтанного расходова-
ния неиспользованной энергии на такой приятный и актив-
ный вид деятельности, который мы называем игрой. Следует
признать, что факт концентрации жизни в точках ее кульми-
нации, идет ли речь о человеческой жизни или о какой-либо
другой, является универсальным законом природы. Таким
образом, прогресс человечества, в каком-то смысле, состо-
ит во все большем и большем освобождении жизни от тяже-
лого труда и предоставлении ей все больших возможностей
для отдыха: приятного досуга, эстетического наслаждения,
путешествий и развлечений»1.

От хаотической туманности в далеком прошлом до совре-
менного человека, думающего, играющего и любящего, – это
и есть процесс, называемый Эволюцией. Хаос превратился
в космос с упорядоченными явлениями, которые человече-
ский разум может классифицировать как законы. Нестабиль-
ное, «А-дхарма», превратилась в стабильное, «Дхарму». Из
таблицы (рис. 6) видно, каким принципам следует природа,
когда Единое становится Множеством, неупорядоченное –
порядком.

1 Herbert Spencer, Life, I.



 
 
 

Рис. 6

В действительности ни один человек не мог наблюдать ни
начало этого процесса, ни его непрерывное развитие до се-
годняшнего дня, и поэтому, исходя непосредственно из сво-
их наблюдений, он не в состоянии описать каждый этап эво-
люции, чтобы заявить, что эволюция – это факт. Все, что мы
можем, – это реконструировать процесс, наблюдая различ-
ные виды туманностей, изучая строение вымерших и живу-
щих организмов, соединяя вместе разрозненные части. Ни-
кто не может сказать, появилась ли вселенная во всей сво-
ей сложности несколько тысячелетий назад непосредственно
перед началом исторической эры, и не прекратит ли она свое
существование завтра. Но человек не может довольствовать-
ся только теми краткими мгновениями настоящего, кото-



 
 
 

рые способно ухватить его сознание. Он должен выработать
некое представление о замысле природы, а также реконстру-
ировать прошлое и прогнозировать будущее. Это представ-
ление о прошлом и будущем в процессе эволюции создается
главным образом с помощью метода аналогии. В некотором
смысле эволюция – это всего лишь гипотеза, но за всю исто-
рию человечества это пока самая приемлемая гипотеза. И,
будучи однажды принятой, она указывает на эволюцию вез-
де и во всем.

То, как современная наука рассматривает космос в све-
те эволюции, кажется весьма притягательным, но смущает
только одно – ничтожно малая роль, отведенная индивиду в
этой вечной драме. Природа, «эволюционируя», в процессе
своей деятельности щедро расходует энергию, создавая фор-
му за формой. Но какой расточительной она кажется, когда
производит форм намного больше, чем средств к существо-
ванию! Время не имеет значения, индивид же что-то значит,
но немного, да и то пока жив. В течение его короткой жизни
природа улыбается ему, нежно оберегает, как будто все во-
круг было создано для его благополучия. Как только он вы-
полнил то, что от него требует природа, – произвел потом-
ство или своей жизнью немного изменил условия жизни дру-
гих существ, приходит смерть, и он уничтожается. Осозна-
ние собственного Я, которое побуждает каждого жить, бо-
роться, искать счастья, исчезает, так как важны не мы, а род
– «Насколько она заботлива по отношению к роду, настолько



 
 
 

же безразлична к отдельной жизни»2. Где сегодня Ниневия3

и Вавилон, и где «былая слава Греции и величие Рима»4?

«Мир я сравнил бы с шахматной доской:
То день, то ночь. А пешки? Мы с тобой.
Подвигают, притиснут и побили…
И в темный ящик сунут на покой».5

С этой точки зрения эволюция ужасна – механический
процесс, невозмутимый в своем всемогуществе и беспощад-
ности. Однако, поскольку эволюция, кроме всего прочего, –
это процесс, возможно, не имеет смысла говорить, нравится
он нам или нет. Но, так как мы люди, которым свойственно
думать и желать, мы привносим личное отношение в наше
представление о жизни. И когда мы смотрим на процесс эво-

2 Are God and Nature then at strife,That Nature lends such evil dreams?So careful
of the type she seems,So careless of the single life.A. Tennyson

3 Ниневия известна как поселение начиная с середины V тыс. до н. э. Столицей
Ассирийского государства она становится в конце VIII–VII вв. до н. э. во время
царствования Сеннахириба и Ашшурбанипала. Во время царствования Ашшур-
банипала в Ниневии была создана знаменитая царская Куюнджикская библио-
тека, в которой хранилось более 30 тыс. клинописных табличек. В 612 до н. э.
Ниневия была разрушена объединенным войском вавилонян и мидян.

4 Thy hyacinth hair, thy classic face,Thy Naiad airs have brought me homeTo the
glory that was GreeceAnd the grandeur that was Rome.Э. А. По «К Елене», 1831 г.В
морях Скорбей я был томим,Но гиацинтовые прядиНад бледным обликом тво-
им,Твой голос, свойственный Наяде,Меня вернули к снам родным:К прекрасной
навсегда ЭлладеИ к твоему величью, Рим!Пер. В. Брюсова

5 Омар Хайям, пер. Г. Плисецкого.



 
 
 

люции, нам как индивидуумам перспектива видится безра-
достной. Мы, словно пузыри на воде, появляемся не по сво-
ей воле и исчезаем, подчиняясь процессу, который не можем
контролировать. «Мы созданы из вещества того же, что на-
ши сны. И сном окружена вся наша маленькая жизнь»6.

Существует ли какое-нибудь более обнадеживающее
представление о процессе эволюции? Именно такое пред-
ставление предлагает нам теософская доктрина эволюции
жизни через эволюцию форм.

Исследуя природу, современный ученый обнаруживает
две неотделимые друг от друга составляющие – материю и
энергию. С его точки зрения, третья составляющая – жизнь –
появляется в результате взаимодействия первых двух. Уче-
ный видит в материи возможность проявления как жизни,
так и сознания и не допускает существования ни того, ни
другого отдельно от материи. В целом эта концепция верна,
однако с позиции теософии необходимо внести некоторые
поправки, сформулировать которые можно следующим об-
разом.

Как материя неотделима от энергии и нет энергии, кото-
рая не воздействует на материю, так же неразделимы мате-
рия и жизнь, и они не являются производными одна от дру-
гой.

6 And, like this insubstantial pageant faded,Leave not a rack behind. We are such
stuffAs dreams are made on, and our little lifeIs rounded with a sleep. Sir, I am
vex'd.Шекспир «Буря» Пер. M. Донского



 
 
 

Во вселенной существуют и другие, более тонкие виды
материи, которые мы не способны воспринять с помощью
наших органов чувств и которые не фиксируются даже са-
мыми чувствительными приборами. Существует также мно-
жество разных видов энергий, лишь часть из которых откры-
та человеком. Один из видов энергии, действующий во вза-
имосвязи с определенными видами сверхфизической мате-
рии, называется Жизнью. И эта жизнь развивается, то есть
становится более сложной в своих проявлениях.

Сложность жизненных процессов вызвана тем, что ор-
ганизмы создаются из такой материи, которую мы можем
познавать нашими органами чувств. (Существуют и другие
уровни жизненной активности, но в данном случае мы сосре-
доточим внимание на тех, которые воспринимаются нашими
органами чувств.) Речь идет о той жизни, которая на опре-
деленное время объединяет группу химических элементов в
живой организм. И, сохраняя эти связи, жизнь усложняется
благодаря накоплению опыта, полученного через рецепторы.
То, что мы воспринимаем как смерть организма, представ-
ляет собой временное высвобождение его жизни из низшей,
или физической, формы материи; при этом связь со сверх-
физической материей сохраняется. Когда в момент смерти
энергия жизни отделяется от организма, извлеченный опыт
сохраняется в виде навыков. Эти навыки трансформируются
в способности к образованию новых форм, которые в даль-
нейшем и будут использованы при создании нового организ-



 
 
 

ма.
Рисунок 7 поможет нам лучше понять теософскую кон-

цепцию Эволюции Жизни.

Рис. 7

Когда мы рассматриваем только структуры, мы видим все-
го лишь одну сторону эволюции, но ведь за каждой струк-
турой стоит жизнь. Хотя растение умирает, жизнь, которая
делает его живым и побуждает взаимодействовать с окружа-
ющей средой, не умирает. Когда роза отцветает и превра-
щается в пыль, мы знаем, что материя, из которой она со-
стояла, не пропадает и каждая ее частица продолжает свое
существование, так как материя не может быть уничтоже-
на. То же самое происходит и с жизнью, которая из химиче-



 
 
 

ских элементов творит розу. Жизнь просто высвобождается
на некоторое время, чтобы потом снова проявиться в дру-
гой розе. Опыт восприятия солнечного света, дождя и вет-
ра, опыт борьбы за существование, полученный первой ро-
зой, используется при создании второй, которая будет лучше
приспособлена к жизни и воспроизводству своего вида.

Подобно тому как отдельный организм является частью
большой группы, так и жизнь каждого организма являет-
ся частью группы, называемой «групповая душа». За орга-
низмами всего растительного царства стоит групповая ду-
ша растений как нерушимое хранилище тех жизненных сил,
которые развиваются, создавая новые растительные формы.
Каждая единица жизни в такой групповой душе, давая жизнь
каждой новой форме, приходит на Землю, обогащенная опы-
том всех умерших организмов, созданных этой групповой
душой. Каждая такая единица, когда организм умирает, воз-
вращается в групповую душу, привнося в нее новый опыт
взаимодействия с окружающим миром. То же самое справед-
ливо и для царства животных: каждому виду, роду, семей-
ству соответствует определенная часть общей групповой ду-
ши.

Применительно к человеку действует тот же принцип, за
исключением того, что человек уже прошел этап принадлеж-
ности к групповой душе. Каждый человек – это индивиду-
альная жизнь, и, хотя он каким-то мистическим образом свя-
зан со всеми людьми в Общечеловеческое Братство, он все



 
 
 

же идет своим путем и сам создает свое будущее. Человек
так же накапливает опыт, получаемый им из жизни в жизнь,
но не делится им с другими, а если и делится, то исключи-
тельно по собственной воле.

В природе нет такого явления, как смерть в смысле пре-
вращения в ничто. Жизнь на некоторое время переходит в
свое сверхфизическое состояние, где она сохраняет получен-
ный ею опыт новых способов создания форм. И хотя одна
форма приходит на смену другой, их жизни, следующие друг
за другом, есть не что иное, как входы и выходы одной и той
же жизни в эволюционной драме. Ни одна крупица опыта не
пропадает, так же как ни одна частица материи не исчезает.

Более того, как уже упоминалось, эта жизнь эволюциони-
рует, и ее эволюция происходит через развитие форм. Цель
жизни определенной части групповой души – проявляться
через такие формы, которые, с одной стороны, будут доми-
нировать над другими благодаря наилучшей приспособлен-
ности к окружающей среде, а с другой – будут обладать спо-
собностью чутко реагировать на внутренние импульсы са-
мой жизни. Каждая часть групповой души, каждый тип жиз-
ни, каждая группа, класс, отряд преследует именно эту цель.
Это приводит к ожесточенной борьбе в природе. «Природа
кровожадна и хищна»7, но борьба за существование отнюдь
не так бесполезна, как это кажется. Формы разрушаются, но

7 Who trusted God was love indeedAnd love Creation's final law —Tho' Nature, red
in tooth and clawWith ravine, shriek'd against his creed.A. Tennyson



 
 
 

только для того, чтобы быть использованными для строи-
тельства новых форм. Жизнь приходит и уходит, но шаг за
шагом она приближается к той форме, к которой стремится.
Ни одна жизнь не исчезает, потери только кажутся таковы-
ми, а безжалостная борьба – это способ выявления наиболее
совершенных форм в постоянно меняющемся мире.

Когда созданы формы, наиболее приспособленные к усло-
виям данной окружающей среды, тогда определенная часть
групповой души вливает жизнь в эти формы с той полно-
той и изобилием, которые и определяют характер эпохи. Как
только среда обитания меняется, возобновляется поиск наи-
более приспособленных к ней форм. Таким образом, все ча-
сти групповых душ растительного и животного царств нахо-
дятся в состоянии войны – в борьбе за выживание наиболее
приспособленных из них. Однако в этой борьбе ни одна ча-
стица жизни не уничтожается, а победа одного вида имеет
значение не столько для него самого, сколько для всей жизни
в целом, которая искала именно эту форму, чтобы раскрыть
свои дремлющие силы.

Жизнь в своем развитии проходит определенные этапы.
Сначала она создает формы в сверхфизической материи. И
тогда мы называем ее «элементальной» жизнью. Затем, уже
обогащенная предыдущим опытом созидания, она одушев-
ляет соединения химических элементов и становится груп-
повой душой минералов. Далее она создает протоплазму,
одушевляет растительные формы, а на более позднем этапе



 
 
 

– формы животного царства. На следующем этапе появляет-
ся человек. И теперь жизнь создает индивидуумов, способ-
ных мыслить и любить, жертвовать собой и жить идеалами,
поскольку:

И червяку, что жаждет человеком стать,
Вершины многих форм придется покорять.8

Р. Эмерсон
И человек – не последнее звено в этой цепи.
Во всем этом космическом процессе развития от атома

до человека, если мы хотим верно понять этот процесс, сто-
ит учесть одну важную особенность. Вещество из однород-
ного превращается в неоднородное, обретает четкую струк-
туру и форму, развивается от простого к сложному. Эволю-
ция материи заключается в реорганизации структуры, тогда
как эволюция жизни – это раскрытие и развертывание. Уже в
первой клетке живой материи каким-то непостижимым об-
разом существуют Шекспир и Бетховен. Природе, возмож-
но, понадобятся миллионы лет для реорганизации вещества,
чтобы, век за веком производя «отбор», найти такое сочета-
ние, когда и Шекспир, и Бетховен смогут выйти из ее чрева
и стать главными героями одной из сцен ее драмы. И уди-
вительно, что все эти миллионы лет жизнь каким-то таин-

8  And, striving to be man, the wormMounts through all the spires of form.R.
Emerson



 
 
 

ственным образом уже содержала их внутри себя. Эволюция
жизни состоит не в том, чтобы получать, а в том, чтобы от-
давать, ибо основой самой жизни, ее душой и сердцем явля-
ется нечто большее – Сознание, исходящее из полноты Его
Воли, Любви и Красоты. Уже первой частице жизни Он от-
дал все, чем сам является. Так же как изображение прекрас-
ной панорамы или горного хребта фокусируется линзой в од-
ну невидимую геометрическую точку, так и каждая жизнь –
это фокус Его безграничного Существования. Внутри каж-
дой клетки пребывает Он во всей своей полноте; по Его ве-
лению в нужное время Шекспир и Бетховен выходят на сце-
ну, и мы называем это действие Эволюцией.

Если данные современной науки, полученные при изуче-
нии эволюции форм, значительно расширили и скорректи-
ровали наше представление о вселенной, то изучение эво-
люции жизни приводит к еще более потрясающим выво-
дам. Здесь появляются новые элементы усложнения, и их
рассмотрение приводит к переоценке эволюционных про-
цессов. Первый такой элемент заключается в том, что внут-
ри форм, рассматриваемых учеными, существуют несколь-
ко параллельных линий эволюции жизни, и каждая из них в
значительной степени независима от других в своем разви-
тии. Две из них – человеческая линия и параллельная ей дэ-
вическая, или ангельская, линия эволюции (рис. 8).



 
 
 

Рис. 8

Как уже упоминалось, человеческая жизнь на более ран-
них этапах имеет животную, растительную, минеральную и
элементальную формы. Однако на уровне минералов появ-
ляется новая линия жизни, которая проходит через расти-
тельные и животные формы к формам духов природы, или
эльфов, как их называют в традиции, и далее к ангелам, или
дэвам. Другая параллельная линия, о которой нам мало что
известно, – это жизнь клеток, от более ранних стадий разви-
тия до последующих. Можно предположить, что существует
отдельная линия эволюции электронов, ионов и химических
элементов. На нашей планете есть и другие эволюционные
линии, но из-за недостатка информации их можно пока не
рассматривать.



 
 
 

На рис. 9 показаны этапы, которые жизнь проходит в сво-
ей эволюции через известные нам формы.

Рис. 9

Жизнь использует организмы из твердой, жидкой и газо-
образной материи, но наряду с этим она использует формы
и из более тонкой материи в ее «четвертом состоянии» (тео-
софы называют такое состояние «эфирным»), а также из бо-



 
 
 

лее разреженных типов материи – астральной и ментальной.
Начиная с минералов выделяются шесть разных линий эво-
люции, сходящихся к двум вершинам – Адептам, или Совер-
шенным Людям, и к Арупа Дэвам, или Совершенным Ан-
гелам, а они в конечном итоге сливаются в один тип высо-
ких сущностей, называемых Дхиан-Чоханами. Из этих ше-
сти только две линии используют физическую материю в ее
более тонком, или эфирном, состоянии (1-я и 3-я колонки
диаграммы) и затем выстраивают формы из астральной ма-
терии, такие как «сильфы». Одна линия создает организмы,
живущие в воде, в то время как другие используют формы,
обитающие на суше. И только одна из шести линий ведет
к человечеству, другие пять уходят в параллельную линию
эволюции дэвов, или ангелов.

Необходимо особо отметить, что эволюция жизни имеет
свои предшествующие этапы, так сказать наследственность,
которая порой совершенно отличается от наследственности
форм. Тот факт, что млекопитающим и птицам предшество-
вала форма рептилий, только указывает на общее происхож-
дение телесных форм. Несмотря на то что водоросли, гри-
бы, травы и мхи имеют общее физическое происхождение
от одноклеточных водных организмов, жизнь в этих формах
тем не менее развивается по четырем различным линиям.
Подобно этому, хотя птицы и млекопитающие имеют обще-
го физического предка, жизнь птиц в дальнейшем переходит
на ступень эфирных существ – эльфов, живущих на поверх-



 
 
 

ности земли, затем эльфов более тонкой эфирной материи и
так до астральных эльфов и дэвов, а жизнь млекопитающих
переходит в человеческое царство.

Прежде чем перейти от этих эфирных форм, обитающих
в недрах земли или морских глубинах, следует заметить, что
эфирная форма, хотя и состоит из «материи», может легко
проникать в твердый камень или морскую воду и существо-
вать там, так же как воздух может проходить через полен-
ницу дров или оставаться в промежутках между поленьями.
Даже самые плотные из известных нам веществ для эфир-
ных типов материи являются пористыми, а организмы, со-
стоящие из такого рода материи, без труда живут в глубинах
земли или океана, поскольку высокие температуры и давле-
ние, губительные для обычных физических существ, не ока-
зывают на них никакого воздействия.

Те же самые общие принципы дифференциации жизни
наблюдаются, если рассматривать только человечество (рис.
10).



 
 
 

Рис. 10

Линия жизни, которая в дальнейшем должна стать чело-
веческой, уже имеет зачаточные признаки будущей специа-
лизации, даже на самых ранних своих стадиях: элементаль-
ной, минеральной и растительной; более заметной она стано-
вится на этапе животного царства. Существуют семь основ-
ных типов жизни, которая в дальнейшем станет человече-
ством, и в каждом типе имеются видоизменения вследствие



 
 
 

влияния их друг на друга. Эти типы сохраняются на про-
тяжении всех предшествующих человеку царств. Жизнь со-
бак всегда отличается от жизни кошек, а жизнь слонов – от
жизни тех и других. Жизнь собаки развивалась через формы
волков, шакалов и других представителей семейства псовых
до тех пор, пока не достигла своего наивысшего воплощения
в домашней собаке. Подобным образом и другие типы жи-
вотной жизни, такие как кошки, лошади, слоны, обезьяны,
также ранее воплощались в более диких и доисторических
формах своего вида. (Эта тема будет рассмотрена более по-
дробно в главе 7 «Эволюция животных».)

Когда мы подходим к исследованию этих типов на эта-
пе человечества, перед нами открывается захватывающая
картина. Не нужно обладать большим воображением, чтобы
увидеть, что жизнь семейства псовых при переходе к челове-
ческой линии проявится как религиозный тип души. Клас-
сификация, представленная на рис. 11, ни в коей мере не
является окончательной. Это скорее предположение, нежели
абсолютный в своей истинности ключ к тайне человеческих
характеров.



 
 
 

Рис. 11

Отчетливо выделяются семь типов, причем ни один не
лучше и не хуже другого. Все они необходимы великой эво-
люционной драме и вносят свой вклад в развитие единой Бо-
жественной Жизни и Сознания, и этому развитию дает на-
чало Логос.

Если мы будем наблюдать за окружающими нас людьми с
религиозным типом характера, мы непременно заметим тех,



 
 
 

кто в своем сердце и разуме восходит к Богу напрямую, и
других, которые воспринимают Бога не иначе как через фор-
му его инкарнации или посредника, как, например, Иисуса
Христа или Шри Кришны. Есть также религиозные души,
которых драма жизни захлестывает до такой степени, что
они жаждут мученичества, но не из тщеславия или позер-
ства, а потому что для них религиозная жизнь немыслима
без страдания. Соединение любви к Богу с образом мысли
Толстого будет означать для этого типа людей отождествле-
ние себя с бедными и униженными в этой драме жизни. Для
этих душ имеет смысл только полная драматизма жизнь, по-
добная жизни Христа.

Любящий тип характера тоже имеет много вариантов.
Есть те, для кого вся жизнь сосредоточена в любви к од-
ной-единственной душе, как для Ромео и Джульетты, кто го-
тов отвергнуть всех ради любимого. Но есть и другие, лю-
бовь которых не столь сильна, но кто радуется, одаривая ею
более широкий круг – родителей, детей и друзей, и кого при-
влекает деятельность на поприще благотворительности.

Души драматического типа, один из вариантов которых
уже упоминался выше, интересны, поскольку часто понима-
ются неправильно. Для них жизнь не реальна, если не пред-
ставляет собой мизансцену в драме. Счастье для них не сча-
стье, если оно не вписано в драму, в которой душа играет
«главную роль»; горе будет горем, если только оно – «в сле-



 
 
 

зах, как Ниобея»9. Один из вариантов – когда душа обраща-
ется к театру, воплощая в действие принцип дуальности: Я
и не-Я. Философский взгляд на жизнь делает другие души
драматургами, в то время как для драматических душ с тя-
гой к лидерству будет привлекательна роль полководца или
главы политической партии.

Среди научного типа легко выделить теоретиков и экспе-
риментаторов. Теперь реже встречается третий вариант это-
го типа – почтительный, он представляет собой душу, кото-
рая полна рвения в научных исследованиях и при этом живет
с ощущением Вселенной как живого проявления Бога. Уче-
ный, который стремится к эффектности в своих методах, на-
ходится под воздействием драматического типа, но его пове-
дение совсем не обязательно является результатом тщесла-
вия или желания «быть в центре внимания», а скорее обу-
словлено темпераментом, данным ему Богом.

Среди душ руководящего типа есть драматический ва-
риант, проявляющийся во многих политических лидерах, и
другой – магнетический тип, который вызывает в подчинен-
ных глубокую преданность, но при этом отнюдь не стремит-
ся привлечь внимание и предпочитает держаться в тени, по-
ка делается вся работа.

Нет нужды много говорить о характерах философского
типа. Различия в методах, используемых разными филосо-
фами в построении концепции жизни, обусловлены само-

9 Шекспир «Гамлет».



 
 
 

бытностью каждого из них как выражения Единой жизни.
Спенсер и Геккель, Рескин и Карлейль, Аристотель, Пла-
тон, Шанкарачарья, Рамануджачарья, Кант, Гегель, Спиноза
и др. – лишь некоторые яркие представители этого «луча».

К другому типу, часто неправильно понимаемому, при-
надлежат те, кого привлекает символизм. Для них жизнь не
является реальной, если в ней нельзя увидеть аллегорию.
Примером такого типа мог быть Святой Иоанн, автор От-
кровения, который наслаждается символами и аллегорией.
Вариант этого типа проявляется в тех, кто считает ритуал
неотъемлемой частью религии. Облачения и шествия, ладан
и коленопреклонения являются частью культа, необходимо-
го для существования этого типа.

Разными путями Логос учит своих чад помогать ему в об-
щей работе, и все они равны перед ним. Для каждого он про-
торил путь, каждый должен идти по своему пути, вдохнов-
ляя других.

Предмет нашего исследования полон очарования, но ска-
занного достаточно, чтобы дать хотя бы предварительное
представление об эволюции жизни и предложить ход раз-
мышлений и наблюдений, которые приведут к обретению
мудрости.

Этот краткий обзор творения от Ориона до человека по-
казывает, что, как только процесс эволюции начинает рабо-
тать, Единое становится Множеством. Это не тот процесс,
где в Множестве каждый старается для себя. Это процесс,



 
 
 

где каждый со временем понимает, что более высокая сту-
пень его проявления зависит от служения другим, ибо все
Едино. Не группы подобных частей, просто помещенные по
соседству, но единое целое, состоящее из непохожих, но вза-
имозависимых частей, является ключом к пониманию эво-
люции формы. Не один темперамент, не одно вероисповеда-
ние или способ поклонения, но разнообразие темперамен-
тов, вероисповеданий и путей служения – всё объединяется,
чтобы сотрудничать с Логосом и осуществить то, что Логос
задумал для нас. Это и является главным в понимании эво-
люции жизни.



 
 
 

 
Глава 2

Подъем и упадок цивилизаций
 

На рис, 12 схематично изображена карта современного
мира.

Рис. 12

Бескрайние просторы Земли на севере и на юге, на во-
стоке и на западе заселены многими народами разных рас
и вероисповеданий, и изучение их расовых особенностей и
обычаев – захватывающий процесс. Наука, предметом кото-
рой является изучение народов с целью выявления их ра-
совых особенностей, называется этнологией. Если сначала



 
 
 

обратиться к современным научным исследованиям, касаю-
щимся ныне живущих рас человечества, то будет понятней,
что говорит нам теософия о подъеме и упадке цивилизаций.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/churuppmulladzh-dzhinaradzhadasa/osnovnye-polozheniya-teosofii/
https://www.litres.ru/churuppmulladzh-dzhinaradzhadasa/osnovnye-polozheniya-teosofii/

	Об авторе
	Введение
	Глава 1
	Глава 2
	Конец ознакомительного фрагмента.

