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Аннотация
В  этой книге я собрала самые вдохновляющие стихи

разных  лет. Стихи и  мысли, которые стали любимыми. Это
пережитые чувства, выводы, наблюдения, мысли и мечты. Стихи,
способные пробудить душу, открыть новый поэтический взгляд
на  нашу жизнь, помочь осознать чувства, желания и  мечты…
Иллюстрации для книги также выполнены мною, каждая из них
мне особенно дорога. От всей души желаю Вам приятного чтения!
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Об авторе

Самое важное
 

Олеся Демьяненко



 
 
 

Мне повезло: я родилась и выросла в деревне.
Самые нежные мои воспоминания связаны с  детством.

Красота природы, бескрайние просторы – все это настраива-
ет на поэтический лад.

Первое свое стихотворение я сочинила вместе с сестрой,
мне тогда было девять лет. Это был эксперимент. Было ин-
тересно, можно ли написать стихотворение самой, если за-
хотеть.

Подростковые годы – пора мечтаний о волшебной любви.
Я зачитывалась стихами разных авторов, выписывала люби-
мые и учила их наизусть. И сама не заметила, как ко мне ста-
ли приходить поэтические строки, уже мои. К сожалению,
тогда я их мало записывала. Однажды мой учитель русско-
го языка высоко оценила мои стихи. И я стала бережнее от-
носиться к ним. Во многом благодаря этому появилась эта
книга.

Стихи приходят по-разному. Иногда строчка за строчкой
легко ложится на бумагу, в  другой раз стоит потрудиться,
чтобы точно выразить мысль. И  всякий раз это приятный
и вдохновенный труд.



 
 
 

 
Предисловие

 
Моя книга родилась спонтанно: стихи, хранившиеся

в  многочисленных блокнотах, за  одну ночь уложились
в обычный текстовый документ. Ну, а дальше началось са-
мое интересное – создание книги. От всей души благодарю
за эту возможность издательскую систему Ridero.ru.

По  моему изначальному замыслу, книга должна была
быть черно-белой и без иллюстраций, без добавления про-
зы и эпиграфов. Удивительно, но с момента загрузки стихов
книга начала жить своей жизнью. Я поднималась в четыре
утра и снова возвращалась к ней. И, перелистывая ее вирту-
альные страницы, я начинала понимать, как она должна вы-
глядеть и что еще должно быть в ней помимо поэзии. Чув-
ство законченности все не приходило… И если сейчас Вы
читаете эти строки, значит моя книга увидела свет в том ви-
де, в котором это было необходимо

Здесь я собрала самые вдохновляющие стихи и мысли раз-
ных лет, которые стали любимыми для меня и моих чита-
телей. Это наблюдения, переживания и выводы. Стихи, спо-
собные пробудить душу, открыть новый поэтический взгляд
на жизнь, помочь осознать чувства, желания и мечты.

Может быть, они вдохновят вас на написание своих сти-
хов. И пусть поэтов будет больше, и наша жизнь наполняется
поэзией. Ведь поэты совсем по-другому смотрят на мир: они



 
 
 

тонко чувствуют красоту каждого мгновения.
Иллюстрации к стихам, которые вы видите в этой книге,

приходили легко и вдохновенно, каждая из них мне особен-
но дорога. Работая над их созданием, я не могла отвлечься,
часы пролетали как минуты. Удивительный процесс – твор-
чество, оно поглощает и ведет за собой.

Создание книги было бы не возможно без поддержки мо-
их близких.

Благодарю моего любимого мужа за поддержку, любовь
и вдохновение.

Сыночка за  то, что он просто есть, он мой помощник
во всех делах.

Благодарю своих маму и папу за любовь и тепло.
Благодарю своих сестру и брата за поддержку, подсказки

и новые идеи.
Благодарю Елену Ильину за ее личный пример в достиже-

нии целей.
Я благодарю Татьяну Гавриловну Аксенову за  высокую

оценку моего творчества и за то, что она вдохновила меня
на написание новых стихов.

Благодарю Бога за то, что он всегда рядом.
И себя – за выученные уроки жизни.



 
 
 

 
Благодарю, о Господь…

 



 
 
 



 
 
 

Благодарю, о Господь,
За Океан и за Сушу,
И за прелестную плоть,
И за бессмертную душу,
И за горячую кровь,
И за холодную воду.
– Благодарю за любовь.
Благодарю за погоду.

М. Цветаева



 
 
 

 
Я открываю сердце для тебя

 

Я открываю сердце для тебя,
И доверять и верить я учусь.
Ты как большой волшебник для меня.
Ты тот, кто освещает жизни путь.

Ты тот, кто знает все и всех.
Ты тот, кто может все на этом свете.
Ты тот, кого создателем считает человек,
Все люди на земле – твои родные дети.

С тобой открытия, идеи и дела
Легко и радостно кружатся хороводом.
И забываю время я, когда мне было сложно.
И напролом хотела я войти туда,
Где находиться невозможно.

Дни вереницей, радость на лице,
Спокойствие и умиротворение.
Я начинаю понимать, куда идти,
И чувствовать я начинаю вдохновение.

Я будто за руку с тобой иду.
И за твоим плечом не страшно.
И знаки я твои ловлю.
И понимаю – будет все прекрасно.



 
 
 

Я открываю сердце для тебя.
Молюсь, прошу и задаю вопросы.
Ты отвечаешь и ведешь меня.
Попутный ветер мне ласкает косы.

23.02.2016



 
 
 

 
«Восемнадцать тысяч
миров до Бога —…»

 

Восемнадцать тысяч миров до Бога —
Говорят, это много.
А он здесь.
В душе каждого есть!

2011



 
 
 

 
«Я сбилась с дороги…»

 

Я сбилась с дороги,
Попала в беду.
Я думала, путь
Никогда не найду.
Спасибо, что вывел
Меня ты из тьмы.
Спасибо, что рядом
Со мной всегда ты.
Спасибо, что время
Ты мне подарил.
Спасибо, что путь
Ты мой осветил.

23.02.2016



 
 
 

 
Совесть

 

Твоя благая весть
Всем людям на земле дана.
Мы изначально с ней.
Как за волной волна,
С душой она приходит
В этот мир.
Чтоб осветить нам
Этой жизни пир.

Безбрежным океаном омывая,
Она повсюду от начала и до края.
Везде мы чувствуем ее.
Но что случается однажды?
И почему сбиваемся с пути?
Кто учит нас от истины уйти?
И почему мы закрываем душу
От правды и любви?

Запутавшись, впотьмах бродила я,
Увлекшись блестками,
Соблазнами кумиров.
Надеялась, что буду я звезда.
Богатство получу и щедрость мира.

Уходим мы во тьму.



 
 
 

Хоть истина проста,
В душе у каждого сияет светлячком.
Уводят нас красивые слова
О славе, о богатстве, ни о чем…

Разбить пытаясь каменную стену,
Упорствуя, страдая и кляня
Святую жизнь…
Я не хотела слышать твой ответ…
Разбилась я.
И той меня уж нет.

Ты даришь мне так много шансов!
Спасибо! Я надеюсь оправдать.
Иду сейчас с твоею доброй вестью.
И с со-Вестью
Я начинаю верный путь искать.

25.03.2016



 
 
 

 
«Что таит в себе вечность?»

 

Что таит в себе вечность?
Сердца стук. Бесконечность.
Нежность милого взгляда…
В час, когда двое рядом.

04.05.2016



 
 
 

 
Единственному

 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
«Был такой прекрасный вечер…»

 

Был такой прекрасный вечер,
Познакомились с тобой.
Руки ангел мне на плечи положил,
К тебе привел
По волшебной по дорожке.
Я тогда еще не знала,
Что приду к тому я,
О котором так мечтала.

2011
 

«Словно хрупкую снежинку…»
 

Словно хрупкую снежинку
Я держу в руке своей.
Я боюсь дышать, любуюсь,
Я смотрю во все глаза.
И пока любовь такая,
Мы с тобою навсегда.

2011



 
 
 

 
Голос сердца

 

Сердце откликнулось радостью.
Ум задавал вопросы.
Слушайте сердце, ребята.
Оно приведет, куда надо!

2011



 
 
 

 
«Тихо снег стучит в окно…»

 

Тихо снег стучит в окно.
За окном совсем темно.
На столе горит свеча.
Я сижу и жду тебя.
Милый, нежный мой, родной,
Ласковый, волшебный,
Верю, будем мы с тобой
Счастливы, наверно.

2011



 
 
 

 
Любовь случается

 

Когда любовь случается,
Все в мире расцветает.
Все в жизни превращается.
А сердце просто тает.
Когда любовь случается,
То просыпается душа.
И сердце нараспашку,
И не нужны слова…

2011



 
 
 

 
Цветные сны

 

Мы с тобой в одной кроватке.
На твоем плече лежу.
Мне так спится с тобой сладко!
Сон свой завтра расскажу…

Расскажу я про вулканы,
Земляничную росу,
Про зеленые лианы
И про рыжую лису!

Мне так спится с тобой сладко,
Сны цветные вижу я,
Утром рано, чуть проснувшись,
Я скажу: «Люблю тебя…»

2011



 
 
 

 
Ты приехал

 

Ты приехал, такой родной.
Ты приехал, такой желанный.
Холод стен и ночной покой
Растворились, мой долгожданный.

Мне тепло от твоих рук.
Твои губы, твое дыханье,
Превращается жизни круг
В бесконечное наше свиданье.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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