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Аннотация
Настоящая книга незаменима для современного христианина,

живущего зачастую в сложных условиях, когда ежедневно его
вера подвергается нападкам со стороны неверующих родных
и знакомых. Да и в его собственной душе часто рождаются
сомнения и всевозможные вопросы. Он недоумевает, как
разрешить противоречие между соблазнами, во множестве
предлагаемыми современным миром, и православной верой,
что из достижений прогресса допустимо применять христианам,
а от чего мы обязаны отказаться, чтобы не предать своей
веры. Во всем этом и призвана помочь разобраться настоящая
книга, собранная из мнений Святых Отцов по разным вопросам.
Поможет она и невоцерковленному человеку узнать, что такое
Православие, и решить многие наболевшие вопросы.
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Вне Церкви

 
 

В чем причина душевной пустоты?
 

Все труды человека – для рта его, а душа его не насыща-
ется.

(Еккл. 6, 7).

По причине умножения беззакония, во многих охладеет
любовь.

(Мф. 24, 12).

Если вы чувствуете иногда, по-видимому, безо всякой
причины тоску на сердце, то знайте, что душа ваша тяготит-
ся пустотою, в которой она находится, и ищет Существа, Ко-
торое бы наполнило ее сладостно, животворно, то есть ищет



 
 
 

Христа, Который Един есть покой и услаждение нашего серд-
ца.

Ах! Какой мрак в душах наших бывает без Господа, без
веры в Него: область духовного света или знания так ограни-
чивается иногда, что человек почти ничего не видит, кроме
жалкого образа души своей.

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Если мы видим человека, страдающего от сильной душев-
ной тревоги, огорчения и печали, несмотря на то, что у него
есть всё, чего ни пожелает душа, – то надо знать, что у него
нет Бога.

Мирские радости не «заряжают» человеческую душу, а
лишь засоряют ее. Ощутив духовную радость, мы не захотим
радости вещественной.

Старец Паисий Святогорец (1924–1994).

Четырьмя вещами душа делается пустою: переходами с
места на место, любовию к развлечениям, вещелюбием и
скупостию.

Преподобный Исаия Отшельник († 370).

Нечувствие, как телесное, так и душевное, есть омертве-
ние чувства от долговременного недуга и нерадения.



 
 
 

Преподобный Иоанн Лествичник († 649).

«Нечувствие», каменность, мертвость души – от запущен-
ных и неисповеданных вовремя грехов. Как облегчается ду-
ша, когда немедленно, пока больно, исповедуешь совершен-
ный грех. Отложенная исповедь дает бесчувствие.

Священник Александр Ельчанинов (1881–1934).

Души никакое создание удовольствовать, насытить, про-
хладить, утешить и возвеселить не может. Есть иной покой,
которым упокоевается, есть пища, которой питается, есть
питье, которым прохлаждается, есть свет, которым просве-
щается, есть красота, которой увеселяется, есть центр, к ко-
торому стремится и, достигнув того, ничего более не ищет.
Бог и Божественная Его благодать – для души все: покой, пи-
ща, питье, свет, слава, честь, богатство, утешение, радость,
веселье и всё блаженство, которым тогда удовольствуется,
когда отыщет Его…

А из того, что миром этим душа удовольствоваться не мо-
жет, можно познать, что миролюбцы чем более здесь ищут
сокровищ своих, тем более желают их и насытиться не мо-
гут… Причина этому в том, что хотят душу свою удоволь-
ствовать тем, чем она не удовольствуется. Ибо дух есть бес-
смертный, и потому не тленным и смертным веществом, но
живым и бессмертным Божеством удовольствуется.

Святитель Тихон Задонский (1724–1783).



 
 
 

 
«Мы не знаем, есть ли иной мир»

 
Невидимое Его, вечная сила Его и Божество, от создания

мира через рассматривание творений видимы.
(Рим. 1, 20).

На всем видимом написано свидетельство о Невидимом.
Святитель Иоанн Златоуст († 407).

В семинарии был такой случай. По утрам, часов в 7, после
молитвы, мы шли в буфетную, чтобы получить свою порцию
полбулки. Как-то собрались раньше срока, пришлось ждать.
От безделия некоторые начали балагурить… Один из това-
рищей, Миша Троицкий, никогда не отличавшийся дотоле
вольностью мыслей, вдруг выпалил: – А кто Бога-то видел?

Мы или не хотели спорить, даже не любили таких болту-
нов, или же не сумели возразить ему – и молчали. Здесь же
присутствовал помощник эконома, почему-то называвший-
ся «комиссаром», по имени Василий. Видя наше молчание,
он обратился к Мише с вопросом:

– Барин! (так называли почему-то нас тогда служители).
– Что?
– Так вы говорите, что коли Бога не видели, так уж и нет

Его.
– Ну да!



 
 
 

– А вы мою бабку видели?
– Нне-е-т, – робея, ответил Троицкий, чувствуя западню

какую-то.
– Ну вот! А она и по сию пору жива!..
Митрополит Вениамин (Федченков) (1880–1961).

Без будущей блаженной, бесконечной жизни земное наше
пребывание было бы неполезно и непонятно.

Преподобный Амвросий Оптинский (1812–1891).

Неиспорченному уму и сердцу нечего доказывать, что
есть Бог. Он знает это непосредственно и убежден в сем глуб-
же, чем могут доказать все доказательства.

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).

Из действия в нашем сердце двух противоположных сил,
из коих одна крепко противится другой и насильно, коварно
вторгается в наше сердце, всегда убивая его, а другая цело-
мудренно оскорбляется всякою нечистотою и тихо удаляет-
ся от малейшей сердечной нечистоты (а когда в нас действу-
ет, тогда умиряет, услаждает, оживляет и радует наше серд-
це), то есть двух личных противоположных сил – легко убе-
диться, что несомненно существует и дьявол, как всегдаш-
ний человекоубийца (Ср.: Ин. 8, 44), и Христос, как всегдаш-
ний Жизнодавец и Спаситель.



 
 
 

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).



 
 
 

 
«Почему Бог допускает

такие страдания?»
 

Ты все щадишь, потому что все Твое, душелюбивый Гос-
поди… Заблуждающихся Ты мало-помалу обличаешь и, на-
поминая им, в чем они согрешают, вразумляешь, чтобы они,
отступив от зла, уверовали в Тебя, Господи.

(Прем. 11, 27; 12, 2).

Мои мысли – не ваши мысли, ни ваши пути – пути Мои,
говорит Господь. Но как небо выше земли, так пути Мои
выше путей ваших, и мысли Мои выше мыслей ваших.

(Ис. 55, 8–9).

У древних людей было достопамятное изречение: «если
бы мы творили, что должны, Бог бы нам сотворил, что хо-
тим».

Святитель Иоанн, митрополит Тобольский († 1715).

Это великое человеколюбие, братья, что мы наказываем-
ся, находясь в этом мире; но мы, не зная, что совершается
там, почитаем тяжким здешнее.

Преподобный Дорофей Палестинский († 620).

Бог посылает людям казнь за грехи гораздо более легкую,



 
 
 

чем они заслуживают.
Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Бог есть Любовь, а Любовь не может попустить зла люби-
мому. Вот почему все случающееся с человеком скорбное
или радостное попускается для блага нашего, хотя мы и не
всегда понимаем это, лучше же сказать никогда этого не ви-
дим и не понимаем. Только Всевидец Господь знает, что нам
необходимо для стяжания вечной блаженной жизни.

Поверьте, что каждый миг Господь хочет Вам дать вели-
чайшие блага, но вы не можете принять их без вреда для се-
бя.

Игумен Никон (Воробьев) (1894–1963).

Ныне люди стали гордыми и спасаются только скорбями
и покаянием, а в любовь редко кто достигает.

Преподобный Силуан Афонский (1866–1938).

Если грех, при всей своей мучительности, трудно избега-
ем бывает нами, то что было бы, если бы он не был мучите-
лен?

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Не представляй Бога очень строгим судьей и карателем.
Он очень милостивый, принял нашу плоть человеческую и



 
 
 

пострадал как человек, не ради святых, а ради грешников,
подобных нам с тобой.

Схиигумен Иоанн (Алексеев) (1873–1958).



 
 
 

 
Почему многим трудно

поверить в Бога?
 

Всякий, делающий злое, ненавидит Свет, и не идет к Све-
ту.

(Ин. 3, 20).

Как вы можете веровать, когда друг от друга принимае-
те славу, а славы, которая от Единого Бога, не ищете?

(Ин. 5, 44).

Как слепые телесно не видят солнца, повсюду сияющего, и
не видят находящегося в их глазах из-за того, что они ослеп-
ли, и как глухие ни голоса и ни разговоров не слышат тех,
кто близ них, и достигающих до них, потому что они оглох-
ли, тем же образом и душа, ослепшая грехом, вошедшим в
нее, и покрытая тьмою лукавства, не видит Солнца Правды
и не слышит живого и Божественного и вездесущего гласа.

Привыкшие к злому лукавству, когда слышат о Боге, огор-
чаются в своем уме, словно обличенные горьким поучением.

Преподобный Макарий Великий (IV век).

Неверие происходит от порочной жизни и тщеславия.
Святитель Иоанн Златоуст († 407).



 
 
 

Неверие происходит от того, что мы желаем славы чело-
веческой.

Преподобные Варсонофий Великий и Иоанн (VI век).

Грех затмевает очи души нашей – ум, совесть, сердце – и
ослепляет их до такой степени, что человек, видя, не видит,
слыша, не слышит и не разумеет. Кажется, например: как ра-
зумному человеку, устремляющему свои взоры на красоту
природы, на мудрое устройство видимого мира, на замеча-
тельный порядок вселенной, не видеть в создании – Созда-
теля, Бога, Творца и Промыслителя? Как разумному челове-
ку, размышляющему о самом себе, о своей совести, о своих
мыслях и чувствах, о своих возвышенных стремлениях, не
видеть в себе души бессмертной? Как разумному человеку,
наблюдающему за жизнью, не видеть в ней руки Провидения
Божия? И, однако же, были и теперь есть люди, которые ни
во что не верят, но создают свое мнимое, ложное учение и
ничего более не хотят знать.

Архимандрит Кирилл (Павлов) (р. в 1919).

Опыт говорит, что порочная жизнь и неверие находятся в
связи… Люди, обратившиеся на путь покаяния, сознаются,
что прежде в греховном своем состоянии они считали очень
многое непредосудительным, негреховным, это же самое, в
просвещенном верою сознании их, при свете Евангелия, ка-



 
 
 

жется дурным.
Свщмч. Арсений (Жадановский), еп. Серпуховской

(1874–1937).

…Наша разумная и мыслящая душа, созданная по обра-
зу Божию, забывши Бога, стала скотской, бесчувственной и
почти безумной от наслаждения вещественными делами, по-
тому что обычно навык преобразует природу и изменяет её
действия сообразно свободному решению воли.

Преподобный Григорий Синаит (XIV век).

Бывает отвержение волевое, но бывает отвержение из-за
незнания, когда у человека искусственно создали определен-
ные атеистические комплексы. Тогда он имеет дело не с ре-
лигией, а со своим карикатурным представлением о ней и,
значит, отвергает не Бога, а ту карикатуру, которую ему с
детства показывают как модель религии. Этот вид неверия
легче всего разрушается при серьезном ознакомлении с хри-
стианской религией как с мировоззрением и с верой как с
метафизическим феноменом.

Архимандрит Рафаил (Карелин) (р. в1931).

Чтобы познать Бога, нужно откровение свыше. Слово Бо-
жие проповедует Бога, но без Бога познать Бога не можем.
Слеп и темен наш разум: нуждается в просвещении Самого
Того, Который из тьмы производит свет.



 
 
 

Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Покой совести есть первое условие мирных отношений к
Богу, а эти последние составляют условия преуспеяния ду-
ховного во внутренней жизни.

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).



 
 
 

 
«Религия лишает свободы»

 
Истина сделает вас свободными… Всякий, делающий

грех, есть раб греха.
(Ин. 8, 32, 34).

И боярин в неволе у прихотей своих.

Божьи невольники счастливы.
Русские пословицы.

Не должно называть истинно свободными знатных и бо-
гатых, когда они злы и невоздержны, потому что они суть
рабы чувственных страстей.

Свободен и блажен тот, кто в чистоте и презрении вре-
менного.

Преподобный Антоний Великий (251–355).

Свобода – избавление от страстей.
Преподобный Исаия Отшельник († 370).

Добрый, если и служит, свободен, а злой, хотя бы царство-
вал, есть раб, и притом такой, у которого не один господин,
а столько господ, сколько пороков.



 
 
 

Блаженный Августин (354–430).

Как птичке, попавшей в сеть, нет пользы от крыльев, так
и тебе нет пользы от разума, если ты попал под власть злой
похоти – ты в плену.

Тот истинно свободен, кто живет для Христа: он стоит вы-
ше всех бедствий. Если он сам не захочет себе сделать зла,
то другой никогда не будет в состоянии сделать ему это.

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Есть люди, кои думают, что расширяют круг свободы в
неограничении своих желаний, но кои на деле походят на
обезьян, самовольно запутывающих себя в сети.

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).

Мир дает своим рабам столько тяжких владык, сколько
есть нужд и прихотей, страстей и привычек.

Святитель Филарет, митрополит Московский
(1783–1867).

Где начинается неверие, там начинается жалкое низкое
рабство и упадок духа; и напротив, где вера, там – величие,
возвышенность, свобода духа.

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).



 
 
 

Благодать Божия не отнимает свободы, а только помогает
исполнять заповеди Божии.

Люди обычно ищут свободы, чтобы делать «что хо-
чешь». – Но это не есть свобода, а власть греха над тобою.
Свобода творить блуд, или невоздержанно есть и пьянство-
вать, или злопамятствовать, насиловать и убивать, или дру-
гое что в этом роде – совсем не есть свобода, а как Господь
сказал: «всякий, творящий грех, раб есть греха». Надо много
молиться, чтобы избавиться от этого рабства.

Преподобный Силуан Афонский (1866–1938).



 
 
 

 
«Не верю, что быть благочестивым

лучше, чем страстным»
 

Хотя грешник сто раз делает зло и коснеет в нем, но я
знаю, что благо будет боящимся Бога, которые благогове-
ют пред лицем Его; а нечестивому не будет добра, и, подобно
тени, недолго продержится тот, кто не благоговеет пред
Богом.

(Еккл. 8, 12–13).

Благочестие на все полезно, имея обетование жизни на-
стоящей и будущей.

(1 Тим. 4, 8).

Скорбь и теснота всякой душе человека, делающего злое.
(Рим. 2, 9).

Грешному путь вначале широк, да после тесен.
Русская пословица.

Нет у праведных печали, которая не претворялась бы в
радость, как нет и у грешников радости, которая не обраща-
лась бы в печаль.

Святитель Димитрий Ростовский (1651–1709).



 
 
 

Падение человека так глубоко, что он в состоянии паде-
ния уже не может получить сам собою никакого понятия
о потерянном своем блаженстве; грехолюбивое его сердце
утратило всякое сочувствие к духовному наслаждению.

Святитель Игнатий (Брянчанинов) (1807–1867).

Хотя многого труда стоит утвердиться в добродетели, но
зато она много радует совесть и столько производит внут-
реннего удовольствия, что никаким словом выразить нельзя.

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

И как может кто разуметь о том, чего не видел и не вку-
шал? Я тоже, когда был в миру, то думал, что вот счастье на
земле: я здоров, красив, богат, и люди любят меня. И я этим
тщеславился. Но когда я познал Господа Духом Святым, то-
гда на все счастье мира стал смотреть, как на дым, который
уносится ветром. А Благодать Святого Духа радует и весе-
лит душу, и она в мире глубоком созерцает Господа, забывая
землю.

Преподобный Силуан Афонский (1866–1938).

Вспомните, когда вы обогреете сироту и убогого, когда
спасете утопающего, когда утешите, успокоите убитого го-
рем, когда выручите из беды брата или иное добро сделаете,
не наполняется ли тогда душа ваша, ваше сердце мирным,
отрадным настроением? Это и есть плод духовной жизни че-



 
 
 

ловека.
Свщмч. Арсений (Жадановский), еп. Серпуховской

(1874–1937).

Сладок людям грех, но горек плод его.

Истинная добродетель сама по себе есть награждение
имеющим ее. Ибо, где истинная добродетель, там любовь;
где любовь, там добрая и спокойная совесть; где спокойная
совесть, там мир и покой; где мир и покой, там утешение,
радость, веселье и сладость.

Для Иисуса работать легко. Не велит Он камни носить, не
велит горы разрывать и прочее сему подобное делать рабам
Своим. Нет, ничего такого не слышим от Него. Но что? Лю-
бите друг друга (Ин. 13, 34). Что легче, чем любить? Тяжко
ненавидеть, ибо ненависть мучает, а любить сладко, ибо лю-
бовь веселит.

Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Благочестие и счастье идут рука в руку, они дружны и од-
но другому приятны. Благочестивые люди, со дня на день
возрастая в духовной жизни, наслаждаются истинным ми-
ром своей совести.

Протоиерей Валентин Амфитеатров (1836–1908).



 
 
 

 
Зачем людям Бог?

 
Какие бы хорошие не были мы по человеческим меркам,

там, где нет Бога, нет жизни живой, созидающей, нет радости
жизни. Где нет Бога, там хозяйничает враг Божий.

Счастье человеческое ни в чем ином, как в единении с
Богом, исполнении Его спасительных заповедей.

Есть люди, по всем человеческим меркам совершенно
несчастные, один тридцать лет лежит без движения, но, дай
нам Бог всем такое счастье, в котором он живёт.

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин) (1910–2006).

Ничто столько не нужно человеку, как вера. От нее зави-
сит не только блаженство будущей жизни, но и благополучие
настоящей жизни, и не только благополучие каждого из нас,
но и благосостояние целых обществ.

Святитель Филарет, митрополит Московский
(1783–1867).

Бог есть высочайшее добро, от Которого проистекает всё
добро и блаженство, какое есть и может быть… С Богом и в
несчастье жить – счастье, в нищете – богатство, в бесславии
– слава, в бесчестии – честь, в скорби – утешение. Без Бога



 
 
 

не может быть истинного покоя, мира и утешения.
Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Жизнь есть блаженство… Блаженством станет для нас
жизнь тогда, когда мы научимся исполнять заповеди Хри-
стовы и любить Христа. Тогда радостно будет жить, радостно
терпеть находящие скорби, а впереди нас будет сиять неиз-
реченным светом Солнце Правды – Господь… Все Евангель-
ские заповеди начинаются словами: Блаженны – блаженны
кроткие, блаженны милостивые, блаженны миротворцы…
Отсюда вытекает, как истина, что исполнение заповедей при-
носит людям высшее счастье.

Преподобный Варсонофий Оптинский (1845–1913).

Греховная жизнь есть смерть души, а любовь Божия – тот
рай сладости, в котором жил до падения Адам.

Когда душа познает любовь Божию Духом Святым, тогда
она ясно чувствует, что Господь нам Отец, самый родной,
самый близкий, самый дорогой, самый лучший, и нет боль-
шего счастья, как любить Бога всем умом и сердцем, всей
душой, как заповедал Господь, и ближнего, как самого себя.
И когда эта любовь есть в душе, тогда все радует душу, а ко-
гда она теряется, то человек не обретает покоя и смущается,
и обвиняет других в том, что будто они его обидели, и не по-
нимает, что сам виноват, – потерял любовь к Богу и осудил



 
 
 

или возненавидел брата.
Преподобный Силуан Афонский (1866–1938).



 
 
 

 
Стоит ли рай отказа от
земных удовольствий?

 
Тогда праведники воссияют, как солнце, в Царстве Отца

их.
(Мф. 13, 43).

Не видел того глаз, не слышало ухо, и не приходило то на
сердце человеку, что приготовил Бог любящим Его.

(1 Кор. 2, 9).

Как бедняк не верит, что он может сделаться богачом и
весьма знатным человеком, так многие христиане не веруют,
что они будут обладать богатством будущих благ и будут по-
сажены на небесах во Христе туне (Еф. 2, 6).

Многие не верят той чести, которая обещана праведникам
в будущей жизни, потому что сатана унизил человечество в
его собственных глазах.

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Нет плача в чертоге праведных; там нет воздыхания, там
непрестанно песнопения, хвалы и вечное радование.

Преподобный Ефрем Сирин (IV век).



 
 
 

Поверь, возлюбленный, что человек весь век страдать за-
хотел бы, если бы нужда была, только бы вечного блаженства
не лишиться, если бы хоть частицу его увидел. Так оно ве-
лико, так красиво, так сладко!

Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Ах, если бы ты знал, какая радость, какая сладость ожи-
дает душу праведного на небеси, то ты решился бы во вре-
менной жизни переносить всякие скорби, гонения и клевету
с благодарением. Если бы самая эта келья наша была полна
червей и если бы эти черви ели плоть нашу во всю времен-
ную жизнь, то со всяким желанием надобно бы на это согла-
ситься, чтобы не лишиться той небесной радости, какую уго-
товал Бог любящим его.

Преподобный Серафим Саровский († 1833).

То, что нам обещано, превышает всякий человеческий ра-
зум и превосходит всякое рассуждение.

Между славой настоящей и будущей такое же различие,
какое между сновидением и действительностью.

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Ну подумайте только, что обещает нам «тот» мир! Он от-
крывает и утверждает прежде всего, что он есть, воистину
есть этот другой величайший мир. Боже! какая радость! Ес-



 
 
 

ли Колумб и его моряки не знали, как выразить свой восторг,
и кричали в восхищении: «Земля, земля!», то как же мы, ве-
рующие, должны радоваться и взывать: «Небо, Небо»!.. Там
нет ни горя, ни нужды; там и солнце не нужно, ибо все заме-
няет Сам Агнец Божий, Господь Иисус Христос! Там чело-
век сбрасывает с себя ограниченность свою – пространством
и временем, сбрасывает свою большую телесность, как ку-
колка, снимает свою оболочку прежнего червяка и радостно
порхает по красивым цветам, сося из них сладкое питье! Там
уже нет ни борьбы из-за «куска хлеба», из-за одежды на на-
гом и беспомощном теле, из-за «жизненного места» – из-за
коего теперь ведутся ожесточённейшие войны озверевших
людей…

И кого же сподобятся там узреть удостоившиеся? Не толь-
ко своих близких по земле, родных, но – несравненно бо-
лее славных великанов святости и духа: праотцев, пророков,
апостолов, тысячи тысяч мучеников и мучениц за Христа,
величайших подвижников иноков, сонмы неизвестных свя-
тых в миру, дивных Ангелов и Архангелов, Херувимов и Се-
рафимов… И далее Саму Пречистую Богоматерь Присноде-
ву Марию. К видению Ее даже преп. Серафим Саровский
готовился несколько дней, как к событию поразительно-пре-
красному! О Матерь Божия! Не лиши и меня, окаянного,
узреть это!..

Я уже умолчу о том, что могу узреть и Самого Творца мо-
его, Спасителя и Утешителя Духа!.. О, окаянный я человек!..



 
 
 

И те, что знали о том мире по опыту своему – как Иоанн,
Павел и многие другие, те нам сказали, что «там» такое бла-
женство, которого и око не видело, и ухо не слышало и что на
сердце человеческое не приходило (1 Кор. 2, 9). Созерцав-
ший aп. Павел, 14 лет молчавший о видении, потом сказал,
что он видел то, чего и после не мог пересказать на слабом
языке человеческом (2 Кор. 12, 1–4).

Ну, что перед этим все блага земли! Целый новый блажен-
ный мир тайн, чудес, преславных вещей открывается вере
нашей!

Митрополит Вениамин (Федченков) (1880–1961).



 
 
 

 
«Вместе со всеми и ад не страшен»

 
Рабы Мои будут петь от сердечной радости, а вы будете

кричать от сердечной скорби и рыдать от сокрушения духа.
(Ис. 65, 14).

Ад стонет и рыдает, грешных к себе призывает.
Русская пословица.

Ад вечного раздражения, недовольства от неудовлетво-
ренности влечений сердца, съедающая скорбь по земной
жизни и отчаянная злоба от сознания бессилия облечься в
плоть и вернуться в мир плоти… переселится человек в ду-
ховный мир, не живши на земле духовною жизнью и не ис-
пытавши ее сладости, он там и будет жить, как пловец, вы-
брошенный на необитаемый остров, все будет ему чуждо,
неизвестно и странно.

Священник Алексий Колоколов († 1902).

Если бы все скорби, болезни и несчастья со всего света со-
брать в одну душу и свесить, то адовы муки несравненно тя-
желее и лютее, ибо геенны огненной и сам сатана страшится.

Преподобный Антоний Оптинский (1795–1865).

Люди видят, что все погибло: богатства не стало, плотских



 
 
 

удовольствияй нет, красота и владычество исчезли и мино-
вались, воспоминают там об этом и скорбят о том, что муча-
ются, узнают, что приобретенное ими – один сон, богатство
их – тень.

Утратили они, что было у них, и нашли, чего не было; ка-
кие блага любили, те отлегли; а  горе, которое ненавидели,
постигло их. На что полагали надежду, того уже нет; чего не
боялись, то нашли. И стенают, что унижены и окрадены, что
прежняя обитель была обманчива, а настоящее мучение дей-
ствительно, что покой их исчез и наказание не прекратится.

Преподобный Ефрем Сирин (IV век).

Никто и представить не может, какой ужас, какие муки
терпят те, кто попадает в руки бесов. Иногда безумные пу-
стые люди говорят: что другим, то и нам будет. Разве это уте-
шение? Для всех хватит бесов. Пусть этим не утешаются.

Как тяжело в тюрьме со шпаной! А в аду с бесами будет
в миллионы раз тяжелее.

Игумен Никон (Воробьев) (1894–1963).



 
 
 

 
«Проповедники с Евангелием

в руках зла не причинят»
 

Царство Божие не в слове, а в силе.
(1 Кор. 4, 20).

Не хотев сказать: «Не знаю, что это», по самомнению и
самоугодию, они порицали Писания и естество вещей и по-
нимали их, как им казалось, а не по воле Божией; потому и
обольстились и уклонились во все злое.

Преподобный Петр Дамаскин (VIII век).

Уважение еретиков к Священному Писанию – ложное, ли-
цемерное: что за уважение к слову Божию, когда предостав-
лено каждому, как бы он порочен ни был, понимать и толко-
вать произвольно?

Конечно, в ереси вы не видите ни разбоя, ни воровства!
Может быть, единственно поэтому не считаете ее грехом?
Тут отвергнут Сын Божий, тут отвергнут и похулен Дух Свя-
той – только! Принявший и содержащий учение богохуль-
ное, произносящий богохульство не разбойничает, не кра-
дет, даже делает добрые дела естества падшего – он прекрас-
ный человек! Как может Бог отказать ему в спасении!.. Вся
причина последнего вашего недоумения, так как и всех про-



 
 
 

чих, – глубокое незнание христианства!

Чтение еретических книг и внимание их поучениям –
тяжкий грех против веры, грех ума, недугующего гордостию
и потому свергающего иго послушания Церкви, ищущего
вольности безумной, греховной.

Святитель Игнатий (Брянчанинов) (1807–1867).

Святые Отцы, с Божией помощию, очистили сердца от
страстей, они правильно знают волю Божию, открытую в
Священном Писании. А те, у кого не очищено сердце от
страстей, не могут правильно понимать его, и такие люди
претыкаются на Святом Писании, уклоняются с правильно-
го пути и идут в разные стороны.

Схиигумен Иоанн (Алексеев) (1873–1958).

Они ссылаются на Писание, и этой своей дерзостью всё
время смущают многих. А как дело доходит до спора, тут
они утомляют твердых, увлекают слабых, а тех, кто посреди-
не, оставляют в сомнении. Значит, мы лишим их этого вы-
годнейшего положения, если не станем допускать ни к каким
рассуждениям о Писании…

Вера наша обязана повиноваться апостолу, который за-
прещает входить в разыскания, обращать слух к новым го-
лосам (ср. 1 Тим. 6, 3–5), общаться с еретиком после одного
вразумления (ср. Тит. 3, 10), а не после прения. Он запре-



 
 
 

тил споры, указав на вразумление как на единственный по-
вод общения с еретиками и притом единократный, именно
потому, что еретик – не христианин, и дабы не оказалось,
что его, по христианскому обыкновению, нужно наставлять
и единожды, и дважды в присутствии двух или трех свиде-
телей (ср. Тит. 3, 10; Мф. 18, 15–16). Еретика именно по-
тому и нужно наставлять, что не следует вступать с ним в
прения. Кроме того, прения с ним насчет Писания очевидно
приведут только к порче желудка или мозга.

Ведь эта ересь не признает некоторых книг Писания, а ес-
ли какие и признает, то не целиком, искажая их вставками и
пропусками в угоду своему замыслу. А если кое-что сохра-
няется в целом виде, то и это искажается, будучи снабжено
различными толкованиями. Превратный смысл настолько же
противен истине, насколько испорченный текст…

А если найдется такой, ради кого ты вступишь в прение
о Писании, дабы оградить его от сомнений, – то обратится
ли он к истине или скорее к ереси? Смущенный тем, что ты
нисколько не продвинулся в споре (ибо видит, что противная
сторона одинаково искусна в отрицании и защите и ничуть
не уступает), он покинет прения еще менее уверенным, не
зная, что считать ересью…

Стало быть, не следует взывать к Писанию; не следует со-
стязаться там, где победы нет, либо она сомнительна или же
и то и другое неясно. Ведь если бы даже и не выходило, что
в споре о Писании обе стороны равны, порядок вещей тре-



 
 
 

бовал прежде выяснить то, о чем теперь единственно прихо-
дится спорить: кому присуща сама вера? кому принадлежит
Писание? кем, через кого, когда и кому передано учение, ко-
торое делает людей христианами? Ибо там, где обнаружится
истина учения и веры христианской, там и будет истина Пи-
сания, истина толкования и всего христианского предания.

Пресвитер Тертуллиан (II–III вв.).

Нельзя так заключать: поелику такой-то о Христе Иисусе
проповедует, то по тому самому истину возвещает; а следует
проверять, право ли возвещает ли он истину о Христе Иису-
се. У вас же там никто, кажется, не потрудился этого сделать,
а все как услышали из уст его сладчайшее имя Господа Спа-
сителя, стали без разбора на его сторону, не подозревая, что
сие поклоняемое имя есть в устах его, прельщенного, затрава
к уловлению простых в вере душ ваших. Не читали разве вы
в Евангелии предостерегательных слов самого Господа: блю-
дитеся от лживых пророк, иже приходят к вам во одеждах
овчих, внутрь же суть волцы хищницы (Мф. 7, 15)?..

Вот пред тобою кусок хорошей материи. Но приходит
портной, знающий свое дело, выкраивает из нее и сшивает
добрую одежду, а приди портной неумелый – он такую вы-
кроит и сошьет одежду, что она ни от стыда не будет при-
крывать, ни от погоды защищать: только материю испортит.
Так и из Евангелия иной выкраивает такое учение, которое
никуда не гоже, и не может вести к добру и учащаго, и по-



 
 
 

следующих ему.
Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–

1894).

Господь Иисус Христос Сам ничего не писал. Поэтому нет
ничего легче, как по своему вкусу перетолковывать учение
Христово и сочинять «христианство», выдавая под этим на-
званием свои собственные заблуждения… И много можно
дивиться тому, как далеко заходят люди в своем «истолко-
вании» христианства. Чего только ни захотят они, тотчас все
это и находят в Евангелии.

Свщмч. Иларион (Троицкий), архиеп. Верейский, Пет-
роградский († 1929).



 
 
 

 
Бог

 
 

Что есть Бог?
 

Бог есть свет, и нет в Нем никакой тьмы.
1 Ин. (1, 5).

Бог есть любовь.
(1 Ин. 4, 8).

У Господа один день, как тысяча лет, и тысяча лет, как
один день.

(2 Пет. 3, 8).

Все Им и для Него создано.
(Кол. 1, 16).

Любовь есть Бог, а кто хочет определить словом, что есть
Бог, тот, слепотствуя умом, покушается измерить песок в
бездне морской.

Любовь по качеству своему есть уподобление Богу, сколь-
ко того люди могут достигнуть.

Преподобный Иоанн Лествичник († 649).



 
 
 

Во всяком месте находится Бог, но ни в одном не заклю-
чается.

Святитель Кирилл, архиепископ Иерусалимский (†
386).

Бога знаем не по существу Его, но по великолепию творе-
ний Его, и Его о них промыслу. В них, как в зеркале, видим
мы беспредельную Его благость, премудрость и силу.

Преподобный Максим Исповедник († 662).



 
 
 

 
Что значит «Бог любит нас»?

 
Забудет ли женщина грудное дитя свое, чтобы не пода-

леть сына чрева своего? Но если бы и она забыла, то Я не
забуду тебя.

Пророк Исаия (Ис. 49, 15).

Нет больше той любви, как если кто положит душу свою
за друзей своих.

(Ин. 15, 13).

Так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единород-
ного.

(Ин. 3, 16).

В том любовь, что не мы возлюбили Бога, но Он возлюбил
нас и послал Сына Своего в умилостивление за грехи наши.

(1 Ин. 4, 10).

Едва ли кто умрет за праведника; разве за благодетеля,
может быть, кто и решится умереть. Но Бог свою любовь
к нам доказывает тем, что Христос умер за нас, когда мы
были еще грешниками.

(Рим. 5, 7–8).



 
 
 

Ни отец до детей, как Бог до людей.

Всяк про себя, а Господь про всех.
Русские пословицы.

Господь любит нас, как Своих детей, и любовь Его боль-
ше, чем любовь матери, потому что и мать может забыть свое
дитя, а Господь никогда не забывает нас.

Мы видим крест, знаем, что Он распялся за нас и умер
в страданиях, но все равно душа сама понять эту любовь не
может, а познается она только Духом Святым.

Преподобный Силуан Афонский (1866–1938).

Крест без любви нельзя мыслить и представлять: где
крест, там и любовь; в церкви вы везде и на всем видите кре-
сты, для того, чтобы все напоминало вам, что вы во храме
Любви, распятой за нас.

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Христос… будучи Истинным Богом, восседающим на
Престоле славы Своей, сходит с Неба на землю, делается че-
ловеком, вступает в тягостные условия жизни человеческой,
терпит лишения, скорби, труды, с лишком тридцать лет но-
сит в Себе мысль, что Он должен тяжко пострадать на Кре-
сте, три с половиною года терпит при Себе Иуду, предателя



 
 
 

Своего, и обращается с ним как с другом, наконец, подвер-
гается ужаснейшим унижениям, мучениям, смерти – и при
всем том нимало не охладевает в Своей любви к человече-
скому роду, который довел Его до Креста!

Напротив, Он день и ночь с полной любовью заботится
о спасении людей, наставляет их с терпением и снисходи-
тельностью, благотворит им, врачует их, воскрешает мерт-
вых, прощает людям их злобу и ожесточение, плачет об их
упорстве и погибели, молится Отцу Небесному даже за Сво-
их распинателей, прося отпустить им тягчайший грех – грех
христоубийства. Жертва любви, принесенная за нас Бого-
человеком, так велика, что мысль человеческая теряется,
когда старается обнять и уяснить ее себе. Невозможна лю-
бовь, большая любви к нам Богочеловека, положившего ду-
шу Свою даже не за друзей, а за врагов Своих.

Архимандрит Кирилл (Павлов) (р. в 1919).

О, когда бы человек так Бога почитал, как он почтен от
Бога!

Поскольку Бог даром, без всякой пользы, человека так
сильно возлюбил, то и человек должен просто, без всякой
своей пользы, Бога любить. Ибо, когда кого любим ради
пользы нашей, не так самого его любим, как его благодеяние
и нашу пользу, и потому самих себя более любим.

Святитель Тихон Задонский (1724–1783).



 
 
 

Бог великий, Бог, неприступный в Своей славе, делается
уязвимым, беззащитным ребёнком и говорит нам: «Я отда-
юсь вам – делайте со Мной, что сами захотите» … И вопрос
перед каждым из нас: а что же я делаю с Ним, с этой любо-
вью Божией, которая мне дана, с этим Младенцем, Который
рождается ради того только, чтобы быть измученным на кре-
сте и умереть ради меня, лично, а не только ради человече-
ства в целом?

Антоний, митрополит Сурожский (1914–2003).

Когда отец подходит к занятому игрой ребенку и ласково
гладит его, то последний, будучи увлечен своими игрушка-
ми, этого даже не замечает. Он заметит отцовскую ласку, ес-
ли чуть оторвется от игры. Так же и мы, будучи заняты ка-
ким-то попечением, не можем ощутить любовь Божию. Мы
не чувствуем того, что дает нам Бог.

Старец Паисий Святогорец (1924–1994).

Один святой жизни человек в своё время сказал, что «все
мы являемся существенной ненужностью и никому, кроме
Бога, не нужны».

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин) (1910–2006).



 
 
 

 
Что значит – любить Бога?

 
Кто имеет заповеди Мои и соблюдает их, тот любит Ме-

ня.
(Ин. 14, 21).

Любовь есть исполнение закона.
(Рим. 13, 10).

Кто говорит: «я люблю Бога», а брата своего ненавидит,
тот лжец: ибо не любящий брата своего, которого видит,
как может любить Бога, Которого не видит?

(1 Ин. 4, 20).

Какие признаки любви к Богу? Сам Господь научил нас
сему, сказав: «Аще любите Мя, заповеди мои соблюдите».

Святитель Василий Великий (330–379).

Если Бог любовь есть, то имеющий любовь имеет в себе
Бога. Когда же ее нет, то нет нам совершенно никакой пользы
и совсем невозможно говорить, что мы любим Бога.

Святитель Феодор, епископ Едесский († 848).

Любить Бога всем сердцем – значит не иметь ни к чему
пристрастия и отдать все сердце Господу Богу, творя во всем



 
 
 

волю Его, а не свою; всею душею, т. е. весь ум иметь всегда
в Боге, все сердце утверждать в Нем и всю волю свою пре-
давать Его воле во всех обстоятельствах жизни, радостных
и печальных; всею крепостию, т. е. любить так, чтобы ника-
кая противная сила не могла нас отторгнуть от любви Бо-
жией, никакие обстоятельства жизни: ни скорбь, ни тесно-
та, ни гонение, ни высота и глубина, ни меч (ср. Рим. 8, 35–
36, 39); всею мыслию, т. е. всегда думать о Боге, о Его благо-
сти, долготерпении. святости, премудрости, всемогуществе,
о Его делах и всемерно удаляться суетных мыслей и воспо-
минаний лукавых. Любить Бога – значит любить всей душой
правду и ненавидеть беззаконие, как сказано: возлюбил прав-
ду и возненавидел беззаконие  (Пс. 44, 8)… Любить Бога –
значит исполнять заповеди Его. Кто любит Меня, тот со-
блюдет слово Мое… Нелюбящий Меня, не соблюдает слов
Моих (Ин. 14, 23–24).

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Начало любви к Богу – презрение вещей видимых и чело-
веческих; средина – очищение сердца и ума, от коего мыс-
ленное умных очей открытие и познание сокровенного в
нас Небесного Царствия, а конец – неудержимое вожделение
преестественных даров Божиих, и естественное желание об-
щения с Богом и упокоения в Нем.

Преподобный Никита Стифат (XI век).



 
 
 

Истинные други Божии и любящие Его надлежащим по-
рядком приходят к Нему и служат Ему не ради получения
красоты царства, как бы ради прибыли при торговле, и – не
из-за страха перед мучением, предлежащим для грешников
в геенне, но любят ЕГО САМОГО ПО СЕБЕ.

Преподобный Макарий Великий (IV век).

Любовь Божия состоит в исполнении заповедей Божиих,
а не в том, как ты думаешь, – в восхищении ума, это совсем
не твоей меры.

Преподобный Макарий Оптинский (1788–1860).



 
 
 

 
Как научиться любить Бога?

 
Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею

душею твоею, и всею крепостию твоею, и всем разумением
твоим, и ближнего твоего, как самого себя.

(Лк. 10, 27).

Не любите мира, ни того, что в мире: кто любит мир, в
том нет любви Отчей.

(1 Ин. 2, 15).

Любовь Божия излилась в сердца наши Духом Святым,
данным нам.

(Рим 5, 5).

Нельзя брать духовную жизнь сверху, а нужно брать ее
снизу: сначала очистить душу от страстей, приобрести тер-
пение, смирение и т. п., потом полюбить ближнего, а затем
уже Бога.

Св. праведный Алексий Мечев (1859–1923).

Умножение страха Божия есть начало любви.
Преподобный Иоанн Лествичник († 649).

Никто не может возлюбить Бога от всего сердца, не воз-



 
 
 

грев прежде в чувстве сердца страха Божия; ибо душа в дей-
ственную любовь приходит после того уже, как очистится и
умягчится действием страха Божия.

Блаженный Диадох Фотикийский (V век).

Любовь рождается от бесстрастия; бесстрастие от упова-
ния на Бога; упование от терпения и великодушия; сии по-
следние от воздержания во всем, воздержание от страха Бо-
жия, страх от веры в Господа.

Преподобный Максим Исповедник († 662).

Вера есть благонастроительное дарование; она рождает в
нас страх Божий; страх же Божий научает соблюдению запо-
ведей или устроению доброй деятельной жизни; из деятель-
ной жизни произрастает честное бесстрастие; а порождение
бесстрастия – любовь, которая есть исполнение всех запове-
дей, всех их в себе связующая и держащая.

Святитель Феодор, епископ Едесский († 848).

Любовь к Богу рождается и без научения, естественно, как
благопризнательность за Божии благодеяния, ибо видим, что
псы, волы, ослы любят питающих их.

Святитель Василий Великий (330–379).

Любовь к Богу рождается от беседы с ним. Беседа с ним –
от безмолвия; безмолвие – от нестяжания; нестяжание – от



 
 
 

терпения; терпение – от ненавидения похотей; ненавидение
похотей – от страха геенны и чаяния блаженств.

Преподобный Исаак Сирин (VII век).

Пребывающий всегда в молитве возжигается горячайшей
любовью к Богу и восприемлет благодать Духа, освящающе-
го душу.

Преподобный Макарий Великий (IV век).

Когда мы слышим, что кто-нибудь любит нас, то хотя бы
он был незнатен и беден, мы воспламеняемся особенною лю-
бовью к нему и оказываем ему великое почтение, тогда и мы
любим его; а Господь наш любит нас так много, – и мы оста-
емся нечувствительными?

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Если ты хочешь зажечь в своем сердце божественное ра-
чение и приобрести любовь ко Христу, а с нею приобрести
и все остальные добродетели, часто приступай ко Святому
Приобщению.

Прп. Никодим Святогорец (1749–1809) и свт. Макарий
Коринфский (1731–1805).

Мы должны пламенно молить Господа, чтобы Он дал лю-
бовь к Нему в сердца всем нам.

Преподобный Ефрем Сирин (IV век).



 
 
 

Чувство любви ко Господу приходит по мере исполнения
заповедей Его.

Преподобный Никон Оптинский (1888–1931).

…Некоторые, прочитав в Священном Писании, что лю-
бовь есть возвышеннейшая из добродетелей, что она – Бог,
начинают и усиливаются тотчас развивать в сердце своем
чувство любви, им растворять молитвы свои, богомыслие,
все действия свои.

Бог отвращается от этой жертвы нечистой. Он требует от
человека любви, но любви истинной, духовной, святой, а не
мечтательной, плотской, оскверненной гордостью и сладо-
страстием. Бога невозможно иначе любить, как сердцем очи-
щенным и освященным Божественной Благодатью…

Преждевременное стремление к развитию в себе чувства
любви к Богу уже есть самообольщение. Оно немедленно
устраняет от правильного служения Богу, немедленно вво-
дит в разнообразное заблуждение, оканчивается поврежде-
нием и гибелью души…

Раскаяние в греховной жизни, печаль о грехах произволь-
ных и невольных, борьба с греховными навыками, усилие по-
бедить их и печаль о насильном побеждении ими, принужде-
ние себя к исполнению всех евангельских заповедей – вот на-
ша доля. Нам предлежит испросить прощение у Бога, прими-
риться с Ним, верностью к Нему загладить неверность, дру-



 
 
 

жество со грехом заменить ненавистью ко греху. Примирив-
шимся свойственна святая любовь.

Святитель Игнатий (Брянчанинов) (1807–1867).

Чтобы любить Бога всем сердцем, надо непременно всё
земное считать за сор и ничем не прельщаться.

Опытом дознано, что не любящий ближнего не может лю-
бить Бога, неблагодарный человекам не может быть благо-
дарным Богу. Ограниченному, малому, ничтожному суще-
ству, каков человек, с ограниченного, малого нужно и начи-
нать и, при Божией помощи, идти к менее ограниченному, к
высшему. Ты имеешь жену, друзей, родственников? Научись
прежде отдавать им должное и потом уже будешь в состоя-
нии отдавать должное всем людям и Самому Богу.

Чтобы по достоянию чтить Богородительницу, научись
прежде, как должно, почитать свою родительницу. А чтобы
почитать тебе, как следует, Отца Господа Иисуса Христа, на-
учись почитать своего отца по плоти. Верный в малом и во
многом верен, а неверный в малом неверен и во многом (Лк.
16, 10).

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Нельзя любить Бога, относясь плохо хотя бы к одному че-
ловеку. Это вполне понятно. Любовь с неприязнью не могут



 
 
 

быть в одной душе: или та, или другая.
Игумен Никон (Воробьев) (1894–1963).



 
 
 

 
Как меняет человека любовь к Богу?

 
Плод же духа: любовь, радость, мир, долготерпение, бла-

гость, милосердие, вера, кротость, воздержание.
(Гал. 5, 22).

Чем кто более Бога познает, тем усерднее Его почитает и
заповеди Его соблюдает.

Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Вот отличительные черты Бога и человека ревнующе-
го об уподоблении Богу: скромность, незлобие, негнев-
ливость, независтливость, благотворительность, сострада-
тельность, непамятозлобие, добротолюбие, доброта равно-
честие, соблюдение пользы других, общительность, попечи-
тельность, негорделивость…

Преподобный Нил Синайский (IV–V вв.).

Если присутствие любимого человека явственно всех нас
изменяет, и делает веселыми, радостными и беспечальными:
то какого изменения не сделает присутствие Небесного Вла-
дыки, невидимо в чистую душу приходящего.

Преподобный Иоанн Лествичник († 649).

Истинно любящий Бога считает себя странником и при-



 
 
 

шельцем на земли сей; ибо душою и умом в своем стремле-
нии к Богу созерцает Его одного.

Когда Дух Божий сходит к человеку и осеняет его полно-
тою Своего наития, тогда душа человеческая преисполняет-
ся неизреченною радостью, ибо Дух Божий радостотворит
всё, к чему бы Он ни прикоснулся. Это та самая радость, про
которую Господь говорит в Евангелии своем: Женщина, ко-
гда рождает, терпит скорбь, потому что пришел час ее; но
когда родит младенца, уже не помнит скорби от радости,
потому что родился человек в мир. В мире будете иметь
скорбь, но Я увижу вас опять, и возрадуется сердце ваше, и
радости вашей никто не отнимет у вас (Ин. 16, 21, 33, 22).
Но как бы ни была утешительна радость эта, всё-таки она ни-
чтожна в сравнении с тою, про которую Сам Господь устами
своего апостола сказал, что не видел того глаз, не слышало
ухо, и не приходило то на сердце человеку, что приготовил
Бог любящим Его (1 Кор. 2, 9). Предзадатки этой радости да-
ются нам теперь, и если от них так сладко, хорошо и весело
в душе, то что сказать о той радости, которая уготована там,
на небесах, плачущим здесь, на земле?

Преподобный Серафим Саровский († 1833).

Состояние бесстрастия и благодати. Сколь благо быть с
Богом, во благодати Его, и чувствовать Его пребывание в
сердце! Какой покой, какая свобода духа, – какой мир, пре-



 
 
 

восходящий всякий ум! О, блаженство на земле от общения
с Божеством!

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Когда душа наша соприкасается с Божественною благода-
тью, она размягчается, как воск делается мягким от действия
огня.

Святитель Тихон, патриарх Московский и всея Руси
(† 1925).



 
 
 

 
Каковы степени приближения к Богу?

 
Начало добра – страх Божий, а конец – любовь к Богу.
Пресвитер Илия Екдик.

Трояким образом, как говорит Василий Великий, можем
мы угодить Богу: или благоугождаем Ему, боясь муки, и то-
гда находимся в состоянии раба; или ища награды, испол-
няем повеления Божии, ради собственной пользы, и посе-
му уподобляемся наемникам; или делаем добро ради самого
добра, и тогда мы находимся в состоянии сына.

Преподобный Дорофей Палестинский († 620).

В нас, младенчественных, признак того, что делание наше
согласно с волею Божиею, есть успеяние в смирении; в сред-
них – прекращение внутренних браней; а в совершенных –
умножение и изобилие Божественного света.

Преподобный Иоанн Лествичник († 649).

Кто боится Бога, чтобы его чем-нибудь не оскорбить – это
первая любовь. Кто имеет ум чистый от помыслов – это вто-
рая любовь, большая первой. Кто ощутимо имеет благодать
в душе своей – это третья любовь, еще большая.

Четвертая, совершенная любовь к Богу – это когда имеет
благодать Святого Духа и в душе и в теле… Кто в этой мере,



 
 
 

тот неприкосновенен для плоской любви. Он может свобод-
но спать с девицею, не испытывая к ней никакого желания.
Любовь Божия сильнее, чем любовь девицы, к которой вле-
чется весь мир, кроме тех, кто имеет благодать Божию в пол-
ноте, ибо сладость Духа Святого перерождает всего человека
и научает его любить Бога в полноте.

Преподобный Силуан Афонский (1866–1938).

Первоначальные плоды молитвы заключаются во внима-
нии и умилении… От внимания рождается умиление, а от
умиления, усугубляется внимание. Они усиливаются, рож-
дая друг друга; они доставляют молитве глубину, оживляя
постепенно сердце; они доставляют ей чистоту, устраняя
рассеянность и мечтательность… Далее плодом молитвы бы-
вает постепенно расширяющееся зрение своих согрешений
и своей греховности, отчего усиливается умиление и обра-
щается в плач. Плачем называется преизобильное умиление,
соединенное с болезнованием сердца сокрушенного и сми-
ренного, действующее из глубины сердца и объемлющее ду-
шу. Потом являются ощущения присутствия Божия, живое
воспоминание смерти, страх суда и осуждения. Все эти пло-
ды молитвы сопровождаются плачем, и, в свое время, осе-
няются тонким, святым духовным ощущением страха Бо-
жия. Страх Божий невозможно уподобить никакому ощуще-
нию плотского, даже душевного человека… По некотором
преуспеянии приходит ощущение тишины, смирения, люб-



 
 
 

ви к Богу и ближним без различия добрых от злых, терпения
скорбей, как попущений и врачеваний Божиих, в которых
необходимо нуждается наша греховность. Любовь к Богу и
ближним, являющаяся постепенно из страха Божия, впол-
не духовна, неизъяснимо свята, тонка, смиренна, отличает-
ся отличием бесконечным от любви человеческой в обыкно-
венном состоянии ее…

Святитель Игнатий (Брянчанинов) (1807–1867).



 
 
 

 
Зачем нужен страх Божий?

 
Начало мудрости – страх Господень… В страхе пред Гос-

подом – надежда твердая, и сынам Своим Он прибежище…
Страх Господень отводит от зла.

(Притч. 1, 7; 14, 26; 16, 6).

Будем ходить в страхе Господнем, так как нам предписано
со страхом и трепетом соделовать свое спасение (Флп. 2, 12).
Страх Господень искореняет из души все лукавства и грехи.
Кто же не боится Бога, тот впадает во многая злая. Страх
Господень хранит человека и бережет, пока не сбросит он с
себя этого тела.

Преподобный Антоний Великий (251–355).

Кто боится Господа, тот выше всякого греха. Далек он от
всякой болезни, и никакой трепет не приблизится к нему.
Даже смерть боится приблизится к нему и приходит только
тогда, когда повелено ей разлучить душу его с телом.

Бойся Господа, и обретешь благодать, ибо страх Госпо-
день производит такие нравы и обычаи, которыми образуют-
ся в нас добродетели.

Преподобный Ефрем Сирин (IV век).



 
 
 

Страх законополагается нам, как средство существенно
нужное, необходимое для нас. Страх очищает человека,
предуготовляет для любви: мы бываем рабами для того, что-
бы законно соделаться чадами. По мере очищения покая-
нием, начинаем ощущать присутствие Божие; от ощущения
присутствия Божия является святое ощущение страха. Опыт
открывает высоту чувствования. Высоко и вожделенно ощу-
щение страха Божия!

Святитель Игнатий (Брянчанинов) (1807–1867).

Поселите поглубже в себе страх Божий, и он, взяв в ру-
ки бразды правления вашего внутреннего человека, устре-
мит вас вслед Господа, для стяжания светлой славы, нам обе-
тованной, подгоняя бичами смертной памяти и памяти су-
да…

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).



 
 
 

 
Как приобрести страх Божий?

 
Меня ли вы не боитесь, говорит Господь, предо Мною ли

не трепещете?
(Иер. 5, 22).

От постоянного помышления о суде Божием рождается
страх Божий; попирающий же совесть утрачивает из сердца
добродетели.

Страх Божий возрастает и усиливается в сердце того че-
ловека, который отражает от себя славу человеческую сми-
ренномудрием.

Преподобный Исаия Отшельник († 370).

Должно всегда иметь Бога пред собою.

Страх Божий приобретается еще исполнением заповедей
Божиих, и чтобы все делать по совести.

Преподобный Амвросий Оптинский (1812–1891).

Страх Божий рождается от рассуждения Божиих свойств,
а именно:

1) Что Бог вездесущий, и всякое дело, слово и помышле-
ние ведущий.



 
 
 

2) Что Бог ненавидит всякое беззаконие и всякое зло.
3) Что Бог – праведный Судия, и всякому воздаст по де-

лам.
4) Что Его даже и Ангельские чины трепещут.
5) Что Бог весь свет в руке Своей содержит.
6) Что Бог, в мгновение ока может грешника праведным

судом погубить при самом совершении греха…
Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Не ради согрешений только должен человек бояться Бога,
но потому что Бог любит его, а он не любит Бога, и, будучи
недостоин, получает благодеяния.

Преподобный Петр Дамаскин (VIII век).

Никогда не бойся наказания, но бойся греха, порождаю-
щего наказание.

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Если человек будет смиряться, не стяжательствовать, если
воздержится от осуждения, то придет к нему страх Божий.

Авва Евпрений.

Отцы сказали, что человек приобретает страх Божий, ес-
ли имеет память смерти и память мучений, если каждый ве-
чер испытывает себя, как он провел день, и каждое утро, –
как прошла ночь, если не будет дерзновенен в обращении, и



 
 
 

наконец, если будет находиться в близком общении с чело-
веком, боящимся Бога.

Преподобный Дорофей Палестинский († 620).

Держите же так: всегда принадлежать Господу. Это мно-
гого требует: в мыслях всегда носить Господа; в сердце – все-
гда иметь чувство к Господу; в воле – всё делаемое делать
для Господа.

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).

Дух страха Божия есть воздержание от злых дел.
Преподобный Максим Исповедник († 662).

По мере очищения покаянием, начинаем ощущать при-
сутствие Божие: от ощущения присутствия Божия является
святое ощущение страха Божия.

Святитель Игнатий (Брянчанинов) (1807–1867).

Бегай лжи; иначе она отгонит от тебя страх Божий.

Лицо твое всегда должно быть печально, чтобы вселился
в тебя страх Божий.

Преподобный Антоний Великий (251–355).



 
 
 

 
За что благодарить Бога?

 
Всякое даяние доброе и всякий дар совершенный нисходит

свыше, от Отца светов.
(Иак. 1, 17).

Глупому – «счастье», умному – «Бог дает».
Русская пословица.

Всё Божие, что ни имеем, кроме грехов.
Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Для человека создал Бог небо, украшенное звездами, для
человека создал Он землю, – и люди возделывают ее для се-
бя.

Преподобный Антоний Великий (251–355).

Господь – наш Творец и Создатель, от Него мы получили
самое бытие и жизнь свою. Он сотворил наше тело. Он вдох-
нул в нас бессмертную душу, животворящую наше тело. Он
даровал нам разум, которым мы отличаемся от неразумных
животных. Он даровал нам свободную волю, которая дела-
ет нас самовластными в наших действиях. Он даровал нам
сердце, способное наслаждаться дарами благости Божией и
испытывать в жизни счастье, радость и блаженство.



 
 
 

Господь Бог есть Промыслитель и Хранитель наш. Он по-
велевает сиять над нами солнцу, которое согревает, освеща-
ет и увеселяет нас. Он благотворит нам, посылая подавая
нам с неба дожди и времена плодоносные и исполняя пищею
и веселием сердца наши  (Деян. 14, 17). Он заповедал зем-
ле взращивать многоразличные плоды, которыми питается и
укрепляется наше тело, и заставляет служить нам многораз-
личные роды животных. И горы, и моря, и реки, птицы, ры-
бы, земля, воздух – все служит по Божию определению к на-
шей пользе и наслаждению… Не видеть всех этих благодея-
ний Божиих – значит не сознавать самого бытия своего, не
чувствовать собственной своей жизни, сделаться совершен-
но камнем бесчувственным и безжизненным человеком.

Но этого мало, любвеобильный Отец Небесный так воз-
любил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы
всякий верующий в Него, не погиб, но имел жизнь вечную (Ин.
3, 16). Единородный Сын Божий так возлюбил нас, что вос-
принял на Себя грехи рода человеческого, воплотился и во-
человечился для спасения нашего, претерпел нас ради уни-
чижения, оплевания, заушения, биения, крестные страдания
и позорную смерть, будучи распят со злодеями, пролил за
нас Кровь Свою и положил Душу Свою. Единосущный Отцу
и Сыну Дух Святый так возлюбил нас, что, не гнушаясь нечи-
стотой нашей, нисходит на нас, оживляет нас, мертвых пре-
грешениями, освящает нас, оскверненных и непотребных…



 
 
 

Неблагодарность и пред человеками есть самый грубый и
нестерпимый порок, а неблагодарность пред Богом есть уже
тяжкое, противоестественное преступление. Сама природа
влечет наше сердце к благодарению своего благодетеля. Ведь
и бессловесные животные, и дикие звери выражают, как мо-
гут, свою благодарность благодеющему им человеку.

Архимандрит Кирилл (Павлов) (р. в 1919).

Мы примечаем наши ничтожные дела по тому самому,
что они ограничены и малы, потому что начинаем их и окан-
чиваем, усиливаемся для них и устаем от них и, напротив,
не примечаем иногда благодеяний Божиих по тому самому,
что они велики, потому что готовы без усилий, повсемест-
ны, всегдашни. Надобно иногда временное и местное отъ-
ятие благотворной руки Божией, чтобы люди справедливее
оценили благодеяние Божие, которым долго без внимания
пользовались.

Благодарность Богу за полученные от него дары есть со-
суд, в который благодать Божия полагает новые.

Святитель Филарет, митрополит Московский
(1783–1867).

Ежедневно благодари от всего сердца Бога за дарование
тебе жизни по образу и подобию Его, жизни разумно-сво-
бодной и бессмертной. Особенно благодари за то, что Он те-



 
 
 

бя падшего в вечную смерть восстановил и направил опять к
жизни и не простым действием всемогущества, ибо это несо-
образно было бы с правосудием Его, а даровавши в выкуп
за нас Единородного Сына Своего, пострадавшего и умер-
шего за нас; благодари еще за то, что Он тебя ежедневно,
волею чрез грехи падающего из жизни в смерть, бесчислен-
ное множество раз, – снова дарит жизнью за то только, что
ты от сердца скажешь: Отче! я согрешил против неба и пред
Тобою (Лк. 15, 18)!.. Благодари Его за все средства к жизни,
за все скорби и радости в жизни, ибо все от Него, всеблагого
Отца, все от первой оной начальной жизни, всем уделившей
и взаимодавшей жизнь.

Плоть и Кровь Сына Божия ежедневно преподаются хри-
стианам во очищение и освящение душ и телес их. Одно
это Таинство вызывает всегдашнюю, всесердечную благодар-
ность Богу. Потому-то и называется оно – Евхаристией, или
благодарением.

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Не будем же беспечны, но каждый из нас ежечасно, сколь-
ко может, да размышляет не только об общих благодеяниях,
но и о частных, ему самому оказанных Богом… чрез это он
в состоянии будет возносить Господу непрестанное благода-
рение.



 
 
 

Случилось ли с тобой хорошее – благословляй Бога, и хо-
рошее останется. Случилось ли худое – благословляй Бога,
и худое прекратится. Так и Иов, быв богатым, благодарил, и,
быв бедным, славословил.

Если мы за то благодарим, за что другие богохульствуют,
от чего приходят в отчаяние, – смотри, какое здесь любо-
мудрие: во-первых, ты возвеселил Бога, во-вторых, посра-
мил дьявола, в третьих – показал, что случившееся ничто.
В то самое время, когда ты благодаришь, и Бог отъемлет пе-
чаль, и дьявол отступает.

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Наипаче будь благодарен в скорбях, потому что чрез них
яснее ощутишь вспомоществующую благодать.

Преподобный Нил Синайский (IV–V вв.).

Всякое благо, какое имеем, и всякое добро, какое делаем,
есть Божие и от Бога.

Богу не нужны твои благодарения, но тебе неотложно
нужны Божии благодеяния. Приятелище же и хранилище
сих благодеяний в тебе есть благодарное сердце.

Позаботься же возгревать в себе чувства благодарения к
Богу с первого момента по пробуждении от сна, во весь день



 
 
 

и засыпай со словами благодарения на устах, потому что ты
погружен в Божии благодеяния, в числе которых и самый
сон.

С внутренним действием сознания своего окаянства и
смирения себя перед Богом подвигнись и на теплое воспо-
минание великих милостей, лично тебе явленных Богом и
тем оживив в себе любовь к Нему, расположи себя к благо-
дарению и славословию Его, и самым делом возблагодари и
восславословь Его тепло из глубины души.

Когда придет тебе на ум какой добрый помысл, обратись
к Богу и, сознав, что он Им послан, благодари Его.

Преподобный Никодим Святогорец (1749–1809).

Благопризнательный скоро входит в любовь Божию, а
неблагодарный пес, схватив хлеб, тотчас оставляет давшего.

Преподобный Макарий Великий (IV век).

Сперва должно поблагодарить Бога за все необходимое
для ежедневной потребности, что имеем, а потом уже поль-
зоваться имеемым.

Святитель Василий Великий (330–379).

Но да не будет благодарение, как того фарисея (Лк. 18,
11), осуждающее других и оправдывающее себя; но, скорее,



 
 
 

как более всех находящееся в долгу, и по недоумению бла-
годарящее, и с ужасом рассматривающее неизреченное дол-
готерпение Божие.

Преподобный Петр Дамаскин (VIII век).



 
 
 

 
Что такое вера?

 
Кто верил Господу – и был постыжен? или кто пребывал

в страхе Его – и был оставлен? или кто взывал к Нему, и
Он презрел его?

(Сир. 2, 10).

На Бога положишься, не обложишься.
Русская пословица.

Верующий не тот, кто думает, что Богу все возможно, но
кто верует, что получит от Него все, чего просит.

Преподобный Иоанн Лествичник († 649).

Вера не в том только состоит, чтобы веровать, что есть
Бог, но и во всепремудрый Его Промысл, управляющий тва-
рями Своими и все на пользу устрояющий; времена и лета
положены суть в Его власти (Деян. 1, 7), и каждому из нас
предел жизни определил прежде бытия нашего, и что без во-
ли Его ни птица не падет, ни влас главы нашей не погибнет
(Мф. 10, 29; Лк. 21, 18).

Преподобный Макарий Оптинский (1788–1860).

Вера, спасающая человека, не есть лишь вера в существо-
вание на небе и в отвлеченности – Бога… Нет, вера есть ре-



 
 
 

альная покорность Живому Богу на земле, безоговорочное
доверие во всей полноте Его откровению, устремление и сле-
дование Им указанным путям и истолкование решительно
всего во славу Божию.

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин) (1910–2006).

Твердость веры обнаруживается не тогда, когда выслуши-
ваешь ты льстивые речи, но когда переносишь гонения и
обиды.

Преподобный Ефрем Сирин (IV век).

Вера Христова становится только тогда ясна и определен-
на для человека, когда он нелицемерно верует в Церковь;
только тогда бисер этой веры бывает чист, только тогда не
смешивается с кучей грязного мусора всевозможных свое-
вольных мнений и суждений. Об этом ведь говорил еще апо-
стол Павел, когда Церковь Бога живого называл столпом и
утверждением истины (1 Тим. 3, 15).

Свщмч. Иларион (Троицкий), архиеп. Верейский, Пет-
роградский († 1929).



 
 
 

 
Как обрести веру?

 
Если желаешь премудрости, соблюдай заповеди, и Гос-

подь подаст ее тебе.
(Сир. 1, 26).

Если вы… хотите найти Бога философией, зря будете тру-
диться и никогда не найдете. Вот мой совет, как найти Бо-
га: начинайте свою жизнь вести по Евангелию. Господь ска-
зал: Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят (Мф. 5,
8). Постепенно очищается сердце, и будет Царство Божие
внутри вас (Лк. 17, 21).

Схиигумен Иоанн (Алексеев) (1873–1958).

…Укрепляется же вера человека через делание запове-
дей, искушения, сознание своей немощи и бессилия и по-
лучение помощи Божией, когда исчезает всякая надежда на
помощь человеческую…

Игумен Никон (Воробьев) (1894–1963).

Некоторые спрашивают: «Что нам делать, чтобы поверить
в Бога?» Ответ прост: жить по заповедям Божиим и пребы-
вать в молитве. Молитва дает душе человека реальное дока-
зательство Божественного бытия.

Архимандрит Рафаил (Карелин) (р. в1931).



 
 
 

Надежду и веру нельзя иметь крепкими без дел и трудов
по делу спасения. Какие дела и труды? 1) Отвращение возы-
меть ко всем грехам – не делам только, но и мыслям и со-
чувствиям к ним; 2) определить себя на дела противополож-
ные им – это вы сами для себя должны найти и установить;
3) главное, плоти угодия бегать… её надо строго наказать –
умертвить; 4) молитвенный чин установить домашний и цер-
ковный; 5) внешние сношения упорядочить и бегать случа-
ев, могущих возбуждать движения страстей.

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).

Чтобы иметь искреннюю, сердечную веру, непременно
нужно смириться сердцем.

Ходя, сидя, лежа, собеседуя, занимаясь, во всякое время,
молись сердцем о даровании веры и любви. Ты не просил
еще как следует, с жаром и постоянством, не имел твердого
намерения стяжать их. Отселе скажи: се начах.

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Вера твоя должна укрепляться от частого прибегания к
покаянию и молитве, а также от общения с людьми глубокой
веры.

Схиигумен Савва Псково-Печерский (1898–1980).



 
 
 

Вера усиливается молитвой. Человек, не возделавший в
себе веру измлада, но расположенный к этому, может возде-
лать ее молитвой, прося у Христа прибавить ему веру.

Если человек идет по жизни с верой, без сомнения и про-
сит помощи Божией, то с ним потихонечку начинают проис-
ходить чудесные события: сначала маленькие, потом поболь-
ше, и он становится более верующим.

Старец Паисий Святогорец (1924–1994).

От предания себя воле Божией в сердце человека является
духовная сила веры и духовное утешение.

Преподобный Никон Оптинский (1888–1931).

Вера, как и любовь, не дается сразу и легко; ее нужно
искать, ее нужно добиваться, и только со временем, после
усиленного духовного делания, вера овладевает всем нашим
внутренним существом и делается для нас жизненным нер-
вом, целию нашего бытия.

Свщмч. Арсений (Жадановский), еп. Серпуховской
(1874–1937).



 
 
 

 
Что делает неуязвимым?

 
Надеющиися на Господа, яко гора Сион: не подвижится

в век.
(Пс. 124, 1).

Без Бога и червяк сгложет.

Коли Бог не сохранит града, то всуе стража и ограда.
Русские пословицы.

Ты скажешь мне: страшен змий; бойся Господа, и не воз-
может вредить тебе. Язвителен скорпион; бойся Господа, и
не уязвит тебя. Лев кровожаден; бойся Господа, и будет си-
деть с тобою, как с Даниилом.

Святитель Кирилл, архиепископ Иерусалимский (†
386).

Не очень ищи себе утешения в том, что дано тебе на очень
малое время; а истинного утешения в Боге, – это утешение
навсегда при тебе останется.

Святитель Димитрий Ростовский (1651–1709).

Был человек богат, стал вдруг нищим, это тяжело, но по-
правимо. Был здоров, стал больным, и это поправимо, ибо с



 
 
 

нищим и больным есть Христос. А потеряешь веру – вели-
кое несчастье. Оно тем ужасно, что нет у человека никакой
опоры.

Преподобный Варсонофий Оптинский (1845–1913).

Обогатившиеся живой верой во Христа перелетают, как
крылатые, через все скорби, чрез все затруднительнейшие
обстоятельства. Упоенные верой во всесильного Бога, они в
труде не видят труда, в болезнях не ощущают болезней. Они
признают единым деятелем во вселенной Бога, они соделали
Его своим живой верой в Него.

Святитель Игнатий (Брянчанинов) (1807–1867).

Любовь плотская имеет такую крепость, как цветок в по-
ле: любить же Бога всей душою и помышлением есть победа
над самой смертью.

Монах Георгий (Стратоник), затворник Задонский
(1789–1836).

Будь беспечален при своем Господе. Он заключил тебя в
Себе со всех сторон, всего проникает тебя и знает твои мыс-
ли, все нужды и расположения, и, если верой и любовью бу-
дешь стоять в Нем, то не придет к тебе никакое зло. Господь
близко. Не заботьтесь ни о чем (Флп. 4, 5–6).

Моя душа терпит скорби или от невидимых борющих вра-



 
 
 

гов, или от видимых – от людей. Но верою в Господа я всех
могу победить и расположить внутреннюю жизнь мою так,
чтобы она протекала, по крайней мере большею частию, в
мире и спокойствии. Нет скорби, неприятности, которой бы
Господь мой не уничтожил во мне и после которой не дал бы
мне мира Своего.

Что успокаивает меня в мыслях и в сердце моем, то да
предастся письменно в память для меня и в постоянный по-
кой сердца моего среди попечений и сует жизни. Что же
это такое? Это – христианское, полное живого упования и
чудной успокоительной силы изречение: все для меня Гос-
подь. Вот бесценное сокровище! вот драгоценность, с кото-
рой можно быть спокойным во всяком состоянии, с которой
можно быть и в бедности богатым, и при обладании богат-
ством – щедрым, и с людьми любезным; с коим и по согре-
шении нельзя потерять упования. Всё для меня Господь. Он
моя вера, мое упование, моя любовь, моя крепость, моя си-
ла, мой мир, моя радость, мое богатство, моя пища, мое пи-
тие, мое одеяние, моя жизнь, словом – все мое. Так, человек,
все для тебя Господь, и ты будь всем для Господа. А как все
твое сокровище заключается в сердце твоем и в воле твоей,
и Бог требует от тебя сердца твоего, говоря: Сын Мой! отдай
сердце твое Мне (Притч. 23, 26), то для исполнения воли Бо-
жией, благой и совершенной, откажись от исполнения своей
растленной, страстной, прелестной воли, знай одну волю Бо-



 
 
 

жию; говори: не моя воля, но Твоя да будет.

Весь мир – паутина – в сравнении с душой человека-хри-
стианина; ничто в нем не постоянно и не надежно; ни на что
опереться в нем надежно нельзя: все рвется.

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).



 
 
 

 
«За делами насущными
некогда думать о Боге»

 
Я, Екклезиаст, был царем над Израилем в Иерусалиме…

Видел я все дела, какие делаются под солнцем, и вот, всё –
суета и томление духа!..

Я предпринял большие дела: построил себе домы, посадил
себе виноградники, устроил себе сады и рощи и насадил в
них всякие плодовитые дерева; сделал себе водоемы для оро-
шения из них рощей, произращающих деревья; приобрел себе
слуг и служанок, и домочадцы были у меня; также крупного
и мелкого скота было у меня больше, нежели у всех, бывших
прежде меня в Иерусалиме; собрал себе серебра и золота и
драгоценностей от царей и областей; завел у себя певцов и
певиц и услаждения сынов человеческих – разные музыкаль-
ные орудия. И сделался я великим и богатым больше всех,
бывших прежде меня в Иерусалиме; и мудрость моя пребы-
ла со мною. Чего бы глаза мои ни пожелали, я не отказы-
вал им, не возбранял сердцу моему никакого веселья, потому
что сердце мое радовалось во всех трудах моих, и это было
моею долею от всех трудов моих. И оглянулся я на все дела
мои, которые сделали руки мои, и на труд, которым тру-
дился я, делая их: и вот, всё – суета и томление духа, и нет
от них пользы под солнцем!

(Еккл. 1, 3–6, 12, 14; 2, 4-11).



 
 
 

Какая польза человеку, если он приобретет весь мир, а
душе своей повредит? Или какой выкуп даст человек за душу
свою?

(Мк. 9, 36–37).

Все заботы ваши возложите на Него, ибо Он печется о
вас.

(1 Петр. 5, 7).

Богу молись, крепись, да за соху держись!

Утром Бог и вечером Бог, а полдень да в полночь никто
же, кроме Его.

Божье забудешь, и своего не получишь.
Русские пословицы.

Всякое время должно почитать удобным к тщательному
совершению благоугодного Богу.

Святитель Василий Великий (330–379).

Когда разлучишься с телом, тогда будешь жалеть, что
столько имел попечения о том, что не приносит тебе ника-
кой пользы.

Преподобный Исаия Отшельник († 370).



 
 
 

Отдавайте все время Господу Богу нашему и оставайтесь
с этим, доколе Он умилосердится над нами, не ищите ничего
другого, кроме одной только милости у Господа славы.

Ты позаботься о Божием, и Бог позаботится о твоем.

Сперва честь Богу, а потом уже забота и о прочем. Какой
слуга, скажи мне, станет заботиться о своем доме прежде,
нежели исполнит господскую службу?

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Памятовать о Боге необходимее, нежели дышать.
Святитель Григорий Богослов (329–389).

Непоколебимая вера отсекает суетные попечения…
Преподобный Иоанн Лествичник († 649).

Все мертвецы оставили всё, что ни имели; оставишь и ты.
Когда они приблизились к часу смерти, тогда поняли, что
всё в этом мире суета, суета суетствий, то есть суета в самом
сильном значении этого слова. И ты поймешь это по необ-
ходимости, когда наступит час смерти твоей. Лучше понять
это благовременно, и сообразно такому понятию направить
деятельность свою! При пришествии смерти, никто и ничто
не может оказать вспоможения тому, к кому пришла она, –



 
 
 

ни домашние, ни друзья, ни высокий сан, ни громкий титул,
ни множество подчиненных, ни множество богатства.

Святитель Тихон Задонский (1724–1783).

Есть у нас поверье, и чуть ли не всеобщее, что как скоро
займёмся чем-либо по дому или вне его, то выступаем из об-
ласти дел Божеских и Богу угодных. Оттого когда породится
желание жить богоугодно или зайдёт речь о том, то обыкно-
венно с этим сопрягают мысль, что уж коли так, то беги из
общества, беги из дома в пустыню, в лес. Между тем и то, и
другое не так. Дела житейские и общественные, от которых
зависит стояние домов и обществ, – суть Богом определён-
ные дела и исполнение их не есть отбегание в область небо-
гоугодную, а есть хождение в делах Божеских.

Дела службы не суетность: это Божии дела. Только делай-
те их всегда для Бога, а не для чего другого. Равно и по се-
мейной жизни на вас лежит долг… Исполнять его не есть
суетность. Только совершайте такие дела по сознанию, что
волю Божию исполняете.

Все мы рабы Божии. Каждому Он назначил своё место и
дело и смотрит, как кто исполняет его. Он везде есть. И за
вами смотрит. Содержите сие в мысли и всякое дело делайте,
как бы оно было поручено вам от Бога, каково бы это дело ни
было. Так делайте дела по дому. А когда кто совне приходит



 
 
 

или сами выходите вовне, держите в мысли: в первом случае,
что Бог вам послал то лицо и смотрит, по-Божьему ли вы его
примете и к нему отнесетесь, а во втором, что Бог поручил
вам дело вне дома и смотрит, так ли вы сделаете его, как Он
хочет, чтобы вы его сделали.

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).

Даже и тогда, когда нужно бывает выслушать говорящего
о чем, чтоб понять, в чем дело, и дать должный ответ, и то-
гда не забывай, между речью слышимою и говоримою, воз-
верзать око ума на небеса, где Бог твой.

Преподобный Никодим Святогорец (1749–1809).

Мы должны жить на земле так, как колесо вертится: чуть
только одной точкой касается земли, а остальными непре-
менно стремится вверх. А мы как заляжем на землю, так и
встать не можем.

Преподобный Амвросий Оптинский (1812–1891).

Кто любит Бога, тот может помышлять о нем день и ночь,
потому что любить Бога никакие дела не мешают.

Преподобный Силуан Афонский (1866–1938).

Насколько возможно, не отдавайте работе своего сердца.
Отдавайте ей свои руки, отдавайте ей свой рассудок. Не отда-



 
 
 

вайте сердца ничтожному, бесполезному. Иначе как оно по-
том взыграет о Христе? Когда сердце во Христе, тогда освя-
щается и работа. И сам человек сохраняет тогда внутреннюю
душевную свежесть сил и испытывает настоящую радость.

Старец Паисий Святогорец (1924–1994).



 
 
 

 
«Бог не любит грешников»

 
Так, говорю вам, бывает радость у Ангелов Божиих и об

одном грешнике кающемся.
(Лк. 15, 10).

Верно и всякого принятия достойно слово, что Христос
Иисус пришел в мир спасти грешников.

(1 Тим. 1, 15).

Апостол Иоанн утверждает Духом Святым, что Бог есть
Любовь, а не только имеет любовь, хотя и бесконечно вели-
кую. Любовь же все покрывает, по слову апостола Павла. По-
крывает она и наши грехи, недостатки, немощи, нетерпение,
ропотливость и прочее. Стоит только верующему во Христа
осознать свои немощи и грехи и попросить прощения, как
любовь Божия очищает и исцеляет все раны греховные. Гре-
хи всего мира тонут в море любви Божией, как брошенный
в воду камень. Не должно быть места унынию, безнадежию,
отчаянию!

Игумен Никон (Воробьев) (1894–1963).

Бог благ и бесстрастен и неизменен. Если кто, признавая
благословным и истинным то, что Бог не изменяется, недо-
умевает, однако ж, как Он (будучи таков) о добрых радует-



 
 
 

ся, злых отвращается, на грешников гневается, ибо радость и
гнев суть страсти. Нелепо думать, чтоб Божеству было хоро-
шо или худо из-за дел человеческих. Бог благ и только бла-
гое творит, вредить же никому не вредит, пребывая всегда
одинаковым; а мы, когда бываем добры, то вступаем в обще-
ние с Богом, по сходству с Ним, а когда становимся злыми,
то отделяемся от Бога, по несходству с Ним. Живя доброде-
тельно, мы бываем Божиими, а делаясь злыми, становимся
отверженными от Него; а это не то значит, чтоб Он гнев имел
на нас, но то, что грехи наши не попускают Богу воссиять
в нас, с демонами же мучителями соединяют. Если потом
молитвами и благотворениями снискиваем мы разрешение
в грехах, то это не то значит, что Бога мы ублажили и Его
переменили, но что посредством таких действий и обраще-
ния нашего к Богу, уврачевав сущее в нас зло опять соделы-
ваемся мы способными вкушать Божию благодать; так что
сказать: Бог отвращается злых, есть то же, что сказать: солн-
це скрывается от лишенных зрения.

Преподобный Антоний Великий (251–355).



 
 
 

 
Посещают хульные помыслы

 
Ты думаешь, что они от тебя происходят, а ты, напротив,

не имеешь оных, но ужасаешься, скорбишь и смущаешься,
тогда как они совсем не твои, а вражеские; твоего участия
в них ни малейшего нет, и даже в грех вменять их не долж-
но, а надобно быть спокойным, нимало не обращая на них
внимания и ни во что вменяя, они и исчезнут. А когда ты
смущаешься о сем, скорбишь и отчаиваешься, то врага это
утешает и он еще более на тебя оными восстает.

Преподобный Макарий Оптинский (1788–1860).

Никто не должен думать, что он виновен в хульных по-
мыслах; ибо Господь есть сердцеведец и знает, что такие сло-
ва не наши, но врагов наших.

Презирая его, и вменяя за ничто влагаемые им помыслы,
скажем ему: иди за мною сатано: Господу Богу моему покло-
нюся и Тому единому послужу; болезнь же твоя и слова твои
обратятся на главу твою, и на верх твой снидет хула твоя в
нынешнем веке и в будущем.

Перестанем судить и осуждать ближнего, и мы не будем
бояться хульных помыслов; ибо причина и корень второго
есть первое.



 
 
 

Преподобный Иоанн Лествичник († 649).

Хульные помыслы умножаются и укрепляются от гордо-
сти и осуждения других. Поэтому того и другого остерегай-
ся, и хульные помыслы увянут.

Преподобный Анатолий Оптинский (Зерцалов) (1824–
1894).

Дух хулы мучит вас. Не только мысли хульные бывают и
поражают, но слышатся слова в ушах. Бес… производит их.
Делает он это для того, чтобы смущать вас и лишить вас
дерзновения к молитве. И то имеет он в виду, не согласитесь
ли на какую-либо хулу, чтобы ввергнуть вас в грех хулы, а
потом в отчаяние. Против сего беса – первое… не смущать-
ся и отнюдь не думать, что это ваши мысли, но прямо отно-
сить их к бесу. Затем, против мыслей и слов – мыслить и
говорить противно. Он внушает худое о святом, а вы гово-
рите: врешь, лукавец; он вот каков… Так против всего – и
всё говорите, пока не отойдут. Заключите так: буди проклят,
хульник, и слова хулы да обратятся на главу твою! Ко Госпо-
ду обратитесь с такою молитвою: душу мою открываю пред
Тобою, Господи! Видишь, что я не хочу таких мыслей и не
благоволю к ним. Все всевает враг. Отгони его от меня!

Когда ассирияне под стенами Иерусалима кричали к стоя-
щим на стенах иерусалимлянам, произнося хульные слова на



 
 
 

Бога и усиливаясь поколебать их в вере к Богу и в верности
царю, тогда благочестивый Езекия не велел своим отвечать,
а сам пошел в храм и молился. Так должны поступать и хри-
стиане во время обуревания помыслов. Не отвечай, не слу-
шай, углубляйся в свое сердце, призывай имя Господа Иису-
са, ограждайся крестным знамением, внешне и внутренне.

Ко Господу обратитесь с такою молитвою: «Душу мою от-
крываю пред Тобою, Господи! Видишь, что я не хочу таких
мыслей и не благоволю к ним. Всё всевает враг. Отгони его
от меня!»

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).

Сомнения, все равно как блудные помыслы и хулы, надо
презирать, не обращать на них внимания. Презирайте их –
и враг-диавол не выдержит, уйдет от вас, ибо он горд, не вы-
несет презрения.

Преподобный Варсонофий Оптинский (1845–1913).

Не может один и тот же ум и славословить Бога, и хулить.
На такие мысли не надо обращать внимание, надо выбрасы-
вать их, как сор, как нечто постороннее. Если же какая-ли-
бо дурная мысль неотступно приходит на ум и сердце к ней
прилепляется, сочувствует ей, тогда надо приложить все си-
лы, чтобы выбросить ее с помощью молитвы Иисусовой и



 
 
 

исповеданием старцу.
Преподобный Никон Оптинский (1888–1931).



 
 
 

 
Посещают помыслы неверия

 
Иногда всё так ясно о Боге; а в другой раз попадаешь в

бездну неведения.
Святитель Григорий Богослов (329–389).

В обыкновенных предметах человеческих – узнал раз хо-
рошо какой-либо предмет и часто на всю жизнь знаешь его
хорошо, без помрачения познания о нем. А в вере не так:
раз познал, ощутил, осязал, думаешь: всегда так будет ясен,
осязателен, любим предмет веры для души моей; но нет: ты-
сячу раз он будет потемняться для тебя, удаляться от тебя и
как бы исчезать для тебя, и что ты прежде любил, чем жил и
дышал, к тому, по временам, будешь чувствовать совершен-
ное равнодушие; и надо иногда воздыханием и слезами про-
чищать себе дорогу, чтобы увидеть его, схватить и обнять
сердцем. Это от греха.

Неверие с усилием стремится вторгнуться в мою душу во
время молитвы домашней и общественной, особенно во вре-
мя Литургии и преимущественно пред освящением Даров,
и пред причащением, и во время самого причащения, при
совершении всех Таинств. Горе мне, если я невнимателен к
своим помыслам: неверие, как бурный, мутный поток, сей-
час вторгнется и смертельно зальет мою душу. Ни на мгно-



 
 
 

вение не уступай помыслам; сражайся с ними до пота и кро-
ви. Искупай душевное спокойствие целых дней в несколько
минут. Будь мудр, как змея: береги свою голову и сердце.

Враг ежедневно сильно гонит мою веру, надежду и лю-
бовь. – Гонят тебя, моя вера! Гонят тебя, моя надежда! Го-
нят тебя, моя любовь! Терпи вера, терпи надежда, терпи лю-
бовь! Мужайся вера, мужайся надежда, мужайся любовь! –
Бог ваш поборник! – Не ослабевай вера, не ослабевай надеж-
да, не ослабевай любовь!

При помыслах неверия держись мысленно за Крест – и
они оставят тебя. Также говори: «Я человек маленький, ни-
чтожный, между тем как миллионы людей великих вседу-
шевно верили в то, на что помыслы устремляются».

Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908).

Пишешь, что, как легкое облако, находит неверие о Бо-
ге и о будущем. Этот помысл причисляется св. Димитрием
к хульным помыслам. Ибо в них наша воля не соглашается,
а только враг наводит на помысл неверия. Человек этого не
хочет и не виноват; а думает, что виноват, смущается и сим
больше веселит врага и дает ему повод к приступу. А когда
будешь презирать это и не считать за грех, то и он постыдит-
ся и отойдет.

Преподобный Макарий Оптинский (1788–1860).



 
 
 

 
Церковь

 
 

Кто такой христианин?
 

По тому узнают все, что вы Мои ученики, если будете
иметь любовь между собою.

(Ин. 13, 35).

Кто делает добро, тот от Бога; а делающий зло не видел
Бога.

(3 Ин. 1, 12).

Один хлеб, и мы многие одно тело; ибо все причащаемся
от одного хлеба.

(1 Кор. 10, 17).

Христианство не в молчаливом убеждении, но в величии
дела.

Свщмч. Игнатий Богоносец, еп. Антиохийский († 107).

Кто бы и какой бы он ни был, он не христианин, как скоро
он не в Церкви Христа.

Священномученик Киприан, епископ Карфагенский (†
258).



 
 
 

Что значит быть христианином? Значит и веровать пра-
во, и жить свято, и освящаться Таинствами, и слушаться ру-
ководства пастырей, и к Церкви Божией Православной при-
надлежать, и всё ею повеленное строго исполнять…

Святитель Феофан, затворник Вышенский (1815–
1894).

Нет нам никакой пользы носить наименование христиан,
если не сопутствуют оному дела христианские: в противном
случае чтобы и к нам не были отнесены сии слова: если бы
вы были дети Авраама, то дела Авраамовы делали бы  (Ин.
8, 39).

Святитель Кирилл, архиепископ Иерусалимский (†
386).

Быть христианином – значит принадлежать к Церкви, ибо
христианство есть именно Церковь и вне Церкви христиан-
ской жизни нет и быть не может.

Христианство и Церковь не совпадают друг с другом толь-
ко тогда, когда под христианством мы будем понимать сум-
му каких-то теоретических положений, ни к чему никого
не обязывающих. Но такое понимание христианства можно
назвать только бесовским. Христианами тогда следует при-
знать и бесов, которые тоже веруют и от этого только трепе-



 
 
 

щут. Знать систему христианской догматики, соглашаться с
догматами – неужели значит это быть истинным христиани-
ном? Раб, знающий волю господина своего и не исполняю-
щий ее, биен будет много и, конечно, справедливо.

Слово «Церковь» уже в Новом Завете встречается 110 раз.
Слова же «христианство», как и многих других слов на «-
ство», Новый Завет не знает… Уверовать во Христа, сде-
латься христианином – значило присоединиться к Церкви.

Чтобы быть хорошим человеком, для этого вовсе не до-
статочно лишь знать, что хорошо и что плохо. Ведь разве
мы сомневаемся в том, что грешить дурно? Почему же мы
грешим, зная хорошо, что это дурно? Потому, что одно де-
ло знать, а другое дело жить. Кто наблюдает за движения-
ми души своей, тот хорошо знает, как грехи и страсти бо-
рются с разумом и как часто они его побеждают. Разум гнет-
ся под напором страстей; грех, как бы какой туман, закры-
вает от нас солнце истины, связывает все добрые силы на-
шей души. Сознающая силу греха душа всегда готова сказать
вместе с царем Манасией: «Связана я многими узами желез-
ными, так что не могу поднять головы»… Эти силы даны
прежде всего тем, что в воплощении Сына Божия человече-
ство теснейшим образом соединилось с Богом. В Церкви и
продолжается всегда и неизменно единение человека с Хри-
стом… В чем же это единение? Христос говорил: «Я хлеб



 
 
 

живый, сшедший с небес; ядущий хлеб сей будет жить во-
век; хлеб же, который Я дам, есть Плоть Моя, которую Я
отдам за жизнь мира истинно, истинно говорю вам: если не
будете есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови Его,
то не будете иметь в себе жизни Ядущий Мою Плоть и пи-
ющий Мою Кровь имеет жизнь вечную, и Я воскрешу его в
последний день… Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь
пребывает во Мне» (Ин 6, 51, 53–54, 56). Таинство Прича-
щения – вот где единение со Христом и, следовательно, –
источник духовной жизни. Таинство Причащения соединяет
людей с Богом и тем самым объединяет и друг с другом.

Свщмч. Иларион (Троицкий), архиеп. Верейский, Пет-
роградский († 1929).

Духовное понимание христианства исходит из того, что
Христос принес на землю не новую идею, а новую жизнь.

Я есмь воскресение и жизнь (Ин. 11, 25). Христос учил не
разглагольствовать, а жить. Поэтому, если мы хотим следо-
вать за Ним, мы должны жить во Христе. Он указал нам путь
в этой жизни и Сам Он есть путь и истина и жизнь (Ин. 14,
6). Он требует от нас последования Ему не словами, а делом:
Научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и най-
дете покой душам вашим (Мф. 11, 29).

Истинное поклонение Кресту начинается с той минуты,
когда мы хоть немного, хоть чуть-чуть начинаем работать



 
 
 

над своею душою, бороться со своими страстями – завистью,
гордостью, гневом; когда мы начинаем работать над тем, что-
бы родилось в нас новое отношение к нашим ближним. По-
тому что отношение к ближним и есть подлинное дело, для
которого пришел Христос. Это и есть настоящий подвиг, это
и есть христианство.

Свщмч. Сергий Мечев (1892–1941).

Кто приходит к Богу и действительно желает быть после-
дователем Христовым, тот должен приходить с тою целью,
чтобы перемениться, изменить прежнее свое состояние и по-
ведение, показать себя лучшим и новым человеком, не удер-
жавшим в себе ничего из свойственного человеку ветхому.
Ибо сказано: Кто во Христе, тот новая тварь (2 Кор. 5, 17).
Господь наш Иисус Христос для того и пришел, чтобы из-
менить, преобразить и обновить естество и эту душу, вслед-
ствие преступления низложенную страстями…

Вот признак христианства: сколько ни потрудишься,
сколько ни совершишь праведных дел – оставаться в той
мысли, будто бы ничего тобою ни сделано; постясь, говорить:
«Я не постился», молясь – «Не молился», пребывая в молит-
ве – «Не пребывал, полагаю только начало подвигам и тру-
дам». Хотя бы и праведен был ты пред Богом, должен гово-
рить: «Я не праведник, не тружусь, а каждый день начинаю
только». Но должно также христианину всякий день иметь



 
 
 

упование, радость и чаяние будущего Царства и избавления
и говорить: «Если не избавлен я сегодня, буду избавлен на-
утро».

Преподобный Макарий Великий (IV век).

Верующий должен быть виден не только по дару, но и по
новой жизни. Верующий должен быть светильником для ми-
ра и солью. А ежели ты и самому себе не светишь, не предот-
вращаешь собственной гнилости, то почему нам узнать те-
бя? Потому ли, что ты погружался в священные воды? Но
это может довести тебя до наказания. Величие почести для
нежелающих жить сообразно оной увеличивает казнь.

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Многие живописцы изображают на иконах Христа, но
редкие уловляют сходство. Так, христиане суть одушевлен-
ные образа Христовы, и кто из них кроток есть, смирен серд-
цем и послушлив, тот более всех похож на Христа.

Преподобный Антоний Оптинский (1795–1865).

Когда человек сердцем почувствует, что душа его прока-
жена грехом, вся в язвах, что он бессилен сам исцелить свою
душу, как прокаженный бессилен сам себя исцелить, когда
пред очами близко станет смерть и мытарства – тогда остает-
ся одна надежда, одно прибежище – Спаситель наш Господь
Иисус Христос! До этого времени Он был далек от нас, вер-



 
 
 

нее, мы были далеки от Него, а теперь Он – единственный
Спаситель, с неба пришедший спасти нас, взявший грехи на-
ши на Себя вместо нас, потерпевший последствия грехов на-
ших, покрывший Своей любовью наши беззакония; обещав-
ший за веру в Него и за покаяние все простить, очистить на-
шу душу и тело, соединить кающихся грешников с Собою в
Таинстве Причащения еще здесь, на земле, в залог вечного
соединения в будущей жизни, усыновить нас Отцу Своему и
чрез это сделать участниками вечной Божественной славы и
блаженства. Вот в чем состоит христианство!

Игумен Никон (Воробьев) (1894–1963).



 
 
 

 
Можно ли спастись вне
Православной Церкви?

 
Отвергающийся вас Меня отвергается; а отвергающийся

Меня отвергается Пославшего Меня.
(Лк. 10, 16).

Один Бог, одна вера, одно крещение.
(Еф. 4, 5).

Кто последует за вводящим раскол, тот не наследует Цар-
ствия Божия.

Свщмч. Игнатий Богоносец, еп. Антиохийский († 107).

Тот не может уже иметь отцом Бога, кто не имеет матерью
Церковь.

Если рассмотреть веру тех, которые веруют вне Церкви, то
окажется, что у всех еретиков совсем иная вера; даже, соб-
ственно говоря, у них одно изуверство, богохульство и пре-
ние, враждующее против святости и истины.

Священномученик Киприан, епископ Карфагенский (†
258).

Еретики не могут быть христианами!



 
 
 

Пресвитер Тертуллиан (II–III вв.).

Отдели солнечный луч от его начала – единство не допу-
стит существовать отдельному свету; отломи ветвь от дере-
ва – отломленная потеряет способность расти; разобщи ру-
чей с его источником – разобщенный иссякнет. Равным об-
разом Церковь, озаренная светом Господним, по всему миру
распространяет лучи свои; но свет, разливающийся повсю-
ду, один, и единство тела остается неразделенным. По всей
земле распростирает она ветви свои, обремененные плода-
ми; обильные потоки ее текут на далекое пространство; при
всем том глава остается одна, одно начало, одна мать, бога-
тая преуспеянием плодотворения.

Хочешь спастись? – пребывай в Церкви, и она не выдаст
тебя. Церковь есть ограда: если ты внутри сей ограды, то те-
бя не тронет волк; а если выйдешь вон, то будешь похищен
зверем. Не уклоняйся от Церкви: нет ничего в мире сильнее
ее. Она – твоя надежда, в ней твое спасение.

Святитель Иоанн Златоуст († 407).

Вне Церкви и без Церкви невозможна христианская
жизнь. Только в Церкви может жить, развиваться и спасать-
ся человек, как и во всяком организме отдельные члены ни-
когда не растут и не развиваются отдельно друг от друга, а
всегда только в неразрывной связи со всем организмом. Без



 
 
 

Церкви нет христианства; остается только христианское уче-
ние, которое само собой не может «обновити падшаго Ада-
ма».

Отдельная личность, даже отдельная христианская общи-
на, постольку жива, поскольку она живет Христовой жиз-
нью, поскольку она соединена со всей Вселенской Церковью.
Обособиться, замкнуться в себе… это для личности или да-
же для поместной Церкви то же, что для луча отделиться
от солнца, для ручья – от источника, для ветви – от ствола.
Жизнь духовная может быть только при органической связи
со Вселенской Церковью; порвется эта связь – непременно
иссякнет и жизнь христианская.

Свщмч. Иларион (Троицкий), архиеп. Верейский, Пет-
роградский († 1929).

Люди, находящиеся в Церкви Православной, направля-
ются к Горнему Иерусалиму, т.  е. к Царствию Небесному,
верным путем: они плывут по житейскому морю в ладье,
где Кормчий – Сам Христос; те же, которые вне Церкви,
стремятся переплыть это море на одной доске, что, конечно,
невозможно, и гибнут безвозвратно.

Преподобный Варсонофий Оптинский (1845–1913).

Все хвалят свою веру как правую, но не тот правый, кто
себя хвалит, а тот, кого Бог похваляет, по слову апостола (1



 
 
 

Кор. 4, 5). А нашу веру Сам Бог прославляет непрестанно,
как в Самом Себе, так и в святых Своих. Идите к мощам
святых угодников и смотрите, чья вера правая. В какой вере
творит Бог такие чудеса, как в православной? В какой вере
люди удостаиваются нетления и благоухания тел по смерти и
творят столь великие и многие чудеса? Идите к преподобно-
му Серафиму и к святому Сергию; идите к Феодосию Чер-
ниговскому и т. д… Как идти против истины, против оче-
видности?
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