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Аннотация
Ошо – бунтарь! И чтение этой книги подобно извержению

вулкана – когда новые прозрения крушат все ваши убеждения,
которые вы бережно носили в себе все эти годы. В книге Ошо
говорит о бунтарстве и революционности, об уникальности и
индивидуальности, о привычках и принципах. Его меткие, точные
слова бьют прямо в цель: вы замечаете, насколько зависимыми
стали от общественных взглядов и чужих мнений, насколько
поработили вас мода и стремление соответствовать чьим-то
идеалам. Быть бунтарем значит проживать собственную жизнь
так, как сами считаете нужным. Такие люди идут своим путем –
за собственным счастьем, которым не пожертвуют ради чего-то
другого. «И это потрясающее чувство. Просто бросьте однажды
уют толпы и выйдите на холод», – говорит Ошо.
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Предисловие

 

У бунтаря есть несколько особенностей. Во-первых, он не
верит ни во что, кроме своего собственного опыта. Его прав-
да – это только его правда. Никакой пророк, никакой мес-
сия, никакой спаситель, никакое Священное Писание, ника-
кая древняя традиция не скажут ему правду. Они могут го-
ворить о правде, могут искать ее, но знать о правде – не зна-
чит знать саму правду. Предлог о означает «около». Знать о
правде, значит ходить вокруг нее. А если вы будете постоян-
но ходить вокруг, вы никогда не попадете внутрь.

У бунтаря нет веры – ни теизма, ни атеизма, ни индуиз-
ма, ни христианства; он вопрошает, он находится в поиске.
Нужно понять одну важную вещь: бунтарь – не эгоист. Эго-
ист тоже не хочет принадлежать никакой церкви, идеологии,
вере, но причины его неверия в корне противоположны при-
чинам неверия бунтаря. Эгоист не желает верить, потому что
слишком занят мыслями о себе. Он настолько эгоистичен,
что может быть только в одиночестве.

Бунтарь – не эгоист, он совершенно невинен. Его неверие
– это не высокомерие, а скромность. Он говорит: «Пока я



 
 
 

не найду свою собственную правду, все чужие правды будут
обременять меня. Они не перестают меня тревожить. Я мно-
гое узнаю от них, но я ничего не узнаю сам; я не смогу по-
лучить опыт».

Бунтарь не принадлежит ни одной церкви, ни одной орга-
низации, потому что он хочет быть самим собой. Он желает
оставаться чистым и незапятнанным, чтобы искать веру без
предубеждений, чтобы быть открытым и непредвзятым. Но
в целом это принцип скромного человека. Бунтарь уважает
свою независимость и независимость других людей. Также
он уважает свою духовность и духовность всей Вселенной.
Вселенная – это его храм, поэтому он отказался от малень-
ких храмов, созданных человеком. Вселенная – это его Свя-
щенное Писание – поэтому он отказался от Библий, напи-
санных человеком. Но все это не из-за высокомерия, а из-за
скромности. Бунтарь также невинен, как и ребенок.

Вторая особенность бунтаря – не жить в прошлом, кото-
рого уже не существует, и не жить в будущем, которое еще не
существует. Он стремится жить в настоящем максимально
осознанно. Другими словами, нужно жить осознанно прямо
сейчас. Обычно мы живем будто во сне, как лунатики. Бун-
тарь же пытается жить осознанно. Осознанность – это его
религия, его философия, образ его жизни.

Третья особенность – это то, что бунтарь не пытается до-
минировать над другими. Он не жаждет власти, а ведь жажда
власти – это самое подлое качество из всех. Жажда власти



 
 
 

разрушает человека, не дает ему созидать, становиться еще
прекраснее, еще здоровее, еще полезнее. И именно жажда
власти приводит к конфликтам, спорам, зависти и, как ре-
зультат, к войнам. Жажда власти – основа всех войн. Если
взглянуть на историю человечества… Вся история – это не
что иное, как череда войн и убийств. Причины меняются, но
убийства продолжаются. Получается, что причины – это про-
сто оправдания; вся правда в том, что человек любит уби-
вать.

В одной из самых известных в мире басен Эзопа –
очень простой, но очень важной, – идет речь об одной
маленькой овечке, которая пришла к горному ручью
с кристально чистой водой, чтобы напиться. К овечке
подкрался огромный лев и стал наблюдать. Лев был
голодным, но он должен был найти причину, чтобы
напасть на овечку. Он сказал ей:

– Ты загрязняешь ручей. Разве ты не знаешь, что я
– царь джунглей?

Тогда маленькая овечка ответила:
– Я знаю, но, Ваше Величество, течение направлено

не к вам. Я стою ниже вас по течению, и даже если я
загрязняю ручей, вода бежит вниз, а не вверх. Это вы
загрязняете его, и я пью грязную воду. Поэтому ваша
логика не верна.

Лев понял, в чем дело, и рассвирепел:



 
 
 

– Ты не уважаешь старших! И еще имеешь наглость
спорить со мной?!

Маленькая овечка ответила:
–  Я не спорила. Я просто сказала то, что и так

очевидно. Вы ведь видите, что ручей бежит в мою
сторону.

Лев замолчал, а потом сказал:
– А, теперь я вспомнил. Ты из этой невоспитанной и

необразованной семьи. Твой отец меня вчера оскорбил.
Маленькая овечка ответила:
– Наверно, это был кто-то другой, потому что мой

отец умер три месяца назад. И вы должны помнить его,
потому что он у вас в животе. Вы съели его на обед. Как
он мог вас оскорбить? Он уже мертв!

Это было уже слишком, лев прыгнул и схватил
овечку со словами:

–  Ты не воспитанная, ты не знаешь этикета и не
умеешь себя вести.

Овечка ответила ему:
–  Все очень просто. Пришло время завтракать.

Просто съешь меня, и не нужно искать оправданий.

Такими простыми притчами Эзоп творил чудеса. Он мно-
гое рассказал о человеке.

Бунтарь живет здесь и сейчас, находясь в полной осознан-
ности, он не доминирует над окружающими ни при жизни,



 
 
 

ни после нее. У него нет жажды власти. Он изучает душу –
и это его четвертая особенность. В науке используются та-
кие методы, как сомнение, скептицизм, исследование – так
и бунтарь прибегает к тем же методам для изучения самого
себя. Наука использует их для изучения объективной реаль-
ности, а бунтарь – для субъективной, то есть своей собствен-
ной. Он ничего не отрицает. Он приходит в мир со своим
собственным «Я» и аналитическим умом.

Его религия – это не суеверие, а наука. Его религия – это
не поиск Бога, потому что искать Бога – значит верить в него,
а если ты веришь, то твой поиск обречен с самого начала.

Бунтарь погружается в свой внутренний мир с открыты-
ми глазами и не имеет понятия, что именно он там ищет. Он
оттачивает свой ум. Его молчание становится глубже, меди-
тация – более проникновенной, и что бы ни таилось у него
внутри, оно откроется.

Бунтарь – это агностик. Запомните это слово, потому что
это одно из важнейших качеств бунтаря. Есть теисты, кото-
рые верят в Бога, есть атеисты, которые не верят в Бога, а есть
агностики, которые говорят: «Мы пока не знаем. Мы будем
искать, а там посмотрим. Мы не будем ничего говорить, по-
ка не заглянем в каждый уголок и каждое местечко нашего
бытия». Бунтарь всегда начинает так: «Я не знаю». Поэтому
я называю его маленьким ребенком – наивным ребенком.



 
 
 

Однажды два мальчика хотели убежать из дома.
– Если наши отцы поймают нас, они нас побьют, –

сказал один из них.
– Ну и что. Мы тоже их побьем, – ответил другой.
– Но мы не можем так поступить, – возразил первый

мальчик. – В Библии говорится, что мы должны уважать
своих родителей.

– Все верно. Тогда ты побьешь моего отца, а я твоего.

Вот такое наивное и простое решение, и никаких про-
блем!

Бунтарь живет, как наивный ребенок, а наивность – это
самый загадочный феномен. Он открывает двери во все тай-
ны жизни.

Только бунтарь по-настоящему революционен и по-насто-
ящему религиозен. Он не создает организаций, он не остав-
ляет за собой последователей, он не строит церквей.

Но бунтари могут объединяться друг с другом: прово-
дить вместе время, танцевать, петь, плакать, вместе ощущать
необъятность существования и вечность жизни.

Они могут объединяться в сообщества без всякого
«ущемления» собственной индивидуальности. Наоборот, та-
кое сообщество поддерживает, питает, уважает и почитает



 
 
 

индивидуальность каждого человека.



 
 
 

 
Глава 1

Попрощайся с прошлым
 

Бунтарь легко расстается с прошлым. Для него это
обычное дело. Следовательно, быть бунтарем – значит
всегда бороться, потому что каждое мгновение жизни
уходит в прошлое; каждый день проходит. Это не озна-
чает, что прошлое похоронено, ведь ты проходишь через
него каждую минуту. Таким образом, бунтарь учится
новому искусству – искусству умирать в момент, кото-
рый проходит, чтобы жить свободно в новом моменте
времени.



 
 
 

Что такое бунт?
И чем отличается революционное действие от со-

противления бунтарей?

Для начала нужно понять, чем отличается бунт от рево-
люции.

Революция – это организованная борьба, цель которой –
силой изменить общество. Но проблема в том, что это невоз-
можно, так как именно сила управляет обществом. Поэтому
революции всегда терпели неудачу. И нет никакой вероятно-
сти, что хоть одна из них закончится успешно.

Бунт индивидуален, он проходит мирно и не причиняет
никому вреда. Он исходит от любви. Бунт не направлен про-
тив чего-то, а делается во имя. Революция, наоборот, на-
правлена против, а не во имя. Она так сильно увлечена борь-



 
 
 

бой, что забывает, для чего все было затеяно. Революция –
это агрессия. А агрессия не может создать лучшее общество.
Бунт не направлен против общества, но ориентирован на но-
вого человека и новое человечество.

Революция – это борьба с прошлым. Бунт – это созерца-
ние будущего. Я уже говорил, что бунт исходит от любви,
смирения, понимания и сострадания – все эти качества де-
лают человека духовным. Революция основана на качествах,
которые делают из человека животное. Так как бунт индиви-
дуален, он не требует ни борьбы, ни сражений. Одному че-
ловеку не под силу изменить общество. Но когда несколько
людей медитируют, любят и ждут обновления, они способны
создать новое общество. Одного их присутствия будет доста-
точно, чтобы изменить других. Их любовь одержит победу,
так как любовь никогда не проигрывает. Их понимание, их
ум, их сострадание приведут к успеху.

Но никто никогда не пробовал поднять бунт. Революцию
совершить проще, потому что, чтобы сражаться против все-
го общества, нужна хорошая организация. Но в тот момент,
когда вы становитесь частью организации, вы становитесь
частью общества. Вы превращаетесь в отражение того, чему
противостоите. Вы словно стоите перед зеркалом. Быть про-
тив – не значит быть другим; эти методы одинаковые. Старое
общество управляется силой, революционеры управляются
силой. Старое общество строится на порабощении людей, и
у революционеров – то же самое. Старое общество обладает



 
 
 

верой, и у революционеров тоже есть своя вера, и не важно,
верят они в Святую Библию или в «Das Kapital».

Стоит помнить одну очень важную вещь: если революцио-
неры настроены побеждать, они должны быть еще более же-
стокими, более хитроумными, более изворотливыми и бес-
пощадными, чем общество. В противном случае они потер-
пят поражение. Если говорить языком революции, жесто-
кость приводит к победе, беспощадность приводит к победе.
Рабство и подчинение восхваляется революцией – так про-
исходило всегда.

Бунт – это духовное явление.
Он не направлен против общества; это разум, который

доказывает, что общество умерло, что оно не в силах дать
жизнь новому человеку, что оно исчерпало себя и находит-
ся на грани самоуничтожения. Общество нуждается в сочув-
ствии; ему не нужно агрессии.

Бунтарь может сделать только одно… Он не будет орга-
низовывать бунт, потому что организация – это следование
принципам общества, которому бунтарь противостоит. Нуж-
но общаться на том же языке, следовать тем же принципам,
структурам, которые общество использовало уже много лет.

Есть древняя китайская пословица: «Иметь плохого друга
– не так плохо, как иметь плохого врага». Звучит странно, но
смысл очень глубокий: если у вас есть враг, то рано или позд-
но вы начнете использовать его тактику и стратегию, чтобы
бороться с ним, – другого пути нет. Если вы хотите победить,



 
 
 

нужно научиться опережать врага на несколько шагов в его
же собственных методах. Поэтому я всегда говорю: друзей
можно выбирать, не задумываясь, но врагов нужно выбирать
очень аккуратно, так как они способны изменить вас.

У бунтаря нет врагов. У него есть желание покончить со
старым. Но со старым не нужно бороться, оно умирает само.
Сражаться со старым – значит продлевать ему жизнь. Нужно
просто его игнорировать. Оно уже на смертном одре и умрет
естественным путем. Не нужно подпитывать его энергией,
борясь с ним.

Бунтарь способен сделать только одно: он может превра-
титься в нового человека, он может стать воплощением сво-
их собственных мыслей. Это единственное доказательство,
что его идея – это не просто мечта. Бунтарь воплощает свои
идеи в реальность.

Я желаю, чтобы вы все были бунтарями.
Поэтому я не верю в организации. Я не хочу, чтобы вы

принадлежали какой-либо религии, идеологии, так как это
будет повторением старых традиций. Вы можете объеди-
няться вместе без всяких причин или принуждений, а про-
сто в дружеских целях. Чтобы вами управляла не идеология,
а только чистая любовь, потому что вы идете одной тропой
самосознания и понимания и ищете ответ на вопрос, смо-
жет ли идея обновления человечества воплотиться в реаль-
ность. Вы можете помогать друг другу, можете поддерживать
и вдохновлять друг друга.



 
 
 

Иногда наступают моменты, когда поддержка необходи-
ма, потому что менять – и менять тотально – это непростая
задача. Очень часто ум хочет вернуться к старым традици-
ям, привычкам – и, следовательно, к старой коммуне. Ком-
муна – это не альтернатива обществу. Это не другая органи-
зация, а нечто совершенно новое. Это добровольное друже-
ское объединение людей, которые работают на себя. А пять
тысяч людей, работающих на себя, создают чудесную атмо-
сферу поддержки – когда ты знаешь, что не один. И когда
пять тысяч людей стараются одновременно, появляется на-
дежда. Вы видите людей впереди вас, людей позади вас – они
повсюду. Тогда становится ясно, что люди, так же, как и вы,
прокладывают себе дорогу и изменяют себя. Теперь вам бро-
шен вызов – не струсить и не вернуться к прежним привыч-
кам. И вы не сможете это сделать, потому что пять тысяч лю-
дей наблюдают за вами и верят в вас. Они возлагают на вас
большие надежды, они знают, что рассвет уже близок.

Да, сейчас очень темно, но, чтобы найти свет, не нужно
возвращаться назад. Чтобы найти свет, нужно двигаться впе-
ред. Чем темнее ночь, тем ближе утро, и возможно, что кто-
то уже добрался до рассвета. В их глазах горит свет, они рас-
цвели, и этот аромат распространяется повсюду. Нужно про-
сто немного потерпеть и набраться сил.

Но бунт индивидуален. Бунтари могут жить вместе, могут
создавать атмосферу, где прозрение приходит быстрее. Но
они не принадлежат организации и не привязаны ни к одной



 
 
 

вере. Они свободные личности; и, будучи свободными, они
воссоединились в поисках рассвета.

Вы спросите меня: «В чем разница между сопротивлени-
ем и бунтом?» Бунтарь не сопротивляется, он действует. Ре-
волюционер, наоборот, только сопротивляется, но не дей-
ствует. В этом огромная разница.

Несколько дней назад я получил письмо от одной пожи-
лой женщины, президента ассоциации «Американские атеи-
сты». Она, наверно, самая старая атеистка в мире: я знаю од-
ного человека из Индии, Гора, который был ее последовате-
лем, и он уже сам пожилой. Она открывала ассоциации для
атеистов во многих странах. Однажды в телешоу она услы-
шала мои слова, что Бога не существует, и очень обрадова-
лась. Она написала мне письмо: «Вы очень храбрый человек.
И хоть я и стара, я хочу встретиться с вами, увидеть вас и
побеседовать лично».

Я попросил своего секретаря ответить ей, что я буду рад
встретиться и что она должна понять, что я не атеист: «Ес-
ли она приедет, думая, что я атеист, так как я отрицал су-
ществование Бога, то будет разочарована. Лучше сразу все
объяснить».

Я считаю, что атеизм – это сопротивление теизму. Мил-
лионы людей верят в Бога; лишь немногие противятся этому
и начинают отрицать его существование. Можно проверить
это простым способом. Если теисты и теизм вдруг исчезнут
с лица Земли, будут ли существовать атеисты? Они появи-



 
 
 

лись после теистов как ответ на их взгляды. Когда нет рели-
гий, говорящих нам о существовании Бога, какой смысл не
верить в него? Вы будете выглядеть глупо. С исчезновением
теизма атеизм умрет сам собой. Это значит, что атеизм про-
сто тень, он не существует самостоятельно. Сопротивление
– это тень.

Когда я говорю, что Бога нет, я не утверждаю, что не верю
в него: ведь чтобы можно было не верить в Бога, Бог должен
существовать. Верить или нет – это выбор каждого, но в обо-
их случаях Бог должен существовать. Он нужен как теистам,
так и атеистам. А я говорю, что Бога нет и никогда не было.
Ошибаются и теисты, и атеисты. Не правы и те, кто верят, и
те, кто не верят.

Я не думаю, что пожилая дама из «Американских атеи-
стов» приедет ко мне. Я бы хотел встретиться с ней, так как
за всю свою жизнь она, возможно, ни разу не встречала че-
ловека, который не относится ни к теистам, ни к атеистам.
Если нет Бога, нет смысла принимать чью-либо сторону. Я
думаю, это даже глупо: если нет Бога, зачем человек тратит
всю свою жизнь, открывая ассоциации для атеистов по все-
му миру? Целая жизнь потрачена! Если нет Бога, зачем все
это? Но это дело стало всей ее жизнью. Неверие и отрицание
само по себе не может сделать человека счастливым.

Мое утверждение, что Бога не существует – это действие,
а не сопротивление. Я никому не противоречу; я только го-
ворю то, что проверил на собственном опыте. Я искал Бога



 
 
 

внутри себя, но не нашел. Вместо него я нашел благочестие;
я открыл внутреннее сознание. Я нашел бессмертие, внут-
ренний свет – но не Бога.

Я не думаю, что эта женщина когда-либо пыталась искать
Бога в себе. Она просто борется с теистами. Эти теисты глу-
пы; и борясь с ними, вы тоже становитесь глупцами. Сопро-
тивление не делает вас умнее тех, с кем вы боретесь.

Революционер – это борец. Он против общества, против
экономических устоев, против политических правил. Рево-
люционер борется со многими вещами – его жизнь состоит
из негатива. Он все время сражается с одними, с другими
– он сражается с тысячью явлений; в его жизни так много
слова «нет». Невозможно жить в счастье и с молитвой, когда
вокруг столько отрицаний.

Одно слово «да» имеет бо́льшую силу, чем тысяча «нет».
Слово «нет» пустое. Оно демонстрируют вашу злость, жест-
кость и агрессию, а также неспособность что-либо создавать
и приносить пользу жизни.

Действие ни от чего не зависит, оно исходит от самого че-
ловека и его душевных порывов. Бунтарь не знает, что такое
сопротивление, он действует. Действие – это согласие.

Бунтарь – творец; он сам создает себе новую жизнь. Он
становится новым человеком, он зарождает новую эпоху. Он
обнаруживает в себе новые возможности и открывает перед
собой новые горизонты. Не противоречить – значит расти
над собой, как растет розовый куст. Вы думаете, он растет



 
 
 

назло горам? Назло всем вокруг? Нет, он растет не вопреки,
а потому что так задумала природа. Он растет, чтобы цвести
и приносить пользу. Это процесс самореализации.

Действие – это тоже процесс самореализации. Сопротив-
ление – это только ненависть, злость, зависть, жестокость и
разрушения. Эти качества не достойны высокой оценки. В
моем понимании, у революционера нет ценности, которая
есть у бунтаря. Посудите сами… Сократ не революционер,
он бунтарь. Гаутама Будда не революционер, а бунтарь. Ге-
раклит тоже не революционер, а бунтарь. Все эти люди до-
стигли наивеличайших высот, которых когда-либо достига-
ло человечество.

Революционеры находятся на той же планке, что и их про-
тивники. Они должны быть на одном уровне, чтобы сражать-
ся. Бунтарь ни с кем не борется. Он освобождает себя, чтобы
дать себе возможность расти в своем собственном направ-
лении. У бунтаря есть внутренняя красота; революционер
же – политический и социальный преступник. Бунтарь – это
единственный святой человек, он священный.

Но в тот момент, когда вы начинаете организовывать бунт,
вы меняете его суть и он становится революцией. А это уже
совсем другое. Поэтому я повторяю снова и снова… Тенден-
ция организовывать имеет глубокие корни и существует уже
миллионы лет. Чтобы быть одному, нужна сила воли.

Быть одному… Но вы можете объединиться с людьми, ко-
торые тоже хотят быть одни. Ваше объединение – это дру-



 
 
 

жеский союз двух путешественников. Без каких-либо усло-
вий. Это не делает вас христианином, индуистом или будди-
стом. Вы остаетесь самими собой, а кто-то – самой собой.
Это единственная ценность саньясинов: не разрушать инди-
видуальность другого человека. Ведь другой человек так же
важен для существования, как и вы. Не нужно навязывать
свои идеи остальным. Кто вы? Какое право имеете навязы-
вать свои идеи? Вы можете поделиться ими, рассказать о
них, открыть свое сердце. И если кто-то считает, что ваши
мысли на одной ноте с их мыслями, это будет их выбор, а не
ваше предпочтение.

Революционеры же пытаются навязать свои идеи. Они де-
лают то же самое, что и древние религии. Я считаю, что ком-
мунизм – это тоже религия; между ними нет разницы. Не
имеет значения, что коммунисты не верят в Бога, ведь мно-
гие древние религии тоже не верят в него: например, буд-
дизм, джайнизм. Это не является проблемой. Религия – это
то, что люди навязывают друг другу. Убеждать людей – это
важная задача, это миссия.

Бунтарь не миссионер, он просто друг. Он может пригла-
сить вас в свой внутренний мир, и если вы почувствуете, что
вам близки его мысли, если они помогают вам и питают вас и
облегчают ваш выбор, возьмите эти мысли себе. Но это будет
ваш собственный выбор – никто не будет принуждать вас.
Так и должно происходить в коммуне. Что бы я ни говорил
вам, вы не обязаны мне верить. Вы должны быть открытыми,



 
 
 

чтобы сделать свой выбор. Решение только за вами. И если
вы принимаете мои мысли, если они зажигают огонек в ва-
шем сердце, я более не отвечаю за них – этот огонь уже ваш.
Но если вы не принимаете мои мысли, моя любовь к вам не
угасает, потому что у нее нет цели убедить вас.

Каждый человек действительно уникален. Быть уникаль-
ным – это исключительное право человеческого существо-
вания. Все религии и политические идеологии пытаются на-
рушить ваше право. Я же хочу возродить его в вас. Ваша ин-
дивидуальность ни от кого не зависит. Ваша свобода – это
единое целое, и это самая высокая ценность.

Что ты можешь сказать о насилии, ведь это неотъ-
емлемая часть бунта?

Насилие никогда не относилось к бунтарскому духу по той



 
 
 

простой причине, что это пережиток прошлого, а бунтарь хо-
чет покончить с прошлым. Жестокость была образом жизни
прошлого тысячелетия. Хотели мы этого или нет, но жили
в жестокости. Наши армии, полиция, тюрьмы, судьи, войны,
наши так называемые религии – все они жили в мире жесто-
кости. А жестокость (даже минимальная) – это неуважение
к самой жизни.

Для меня религиозный человек (или религиозное созна-
ние) – не что иное, как глубокое почитание самой жизни, так
как за пределами жизни нет Бога, как и нет рая за предела-
ми сознания. Насилие – это принуждение сознания и самой
жизни, оно разрушает.

Бунтарь – творец; его философия заключается в созида-
нии. Мы слишком долго жили в разрушениях, и чего мы до-
бились? Вот почему я провел четкую грань между бунтарем
и противоборцем, между бунтарем и революционером.

Противоборец – это самая низшая категория. Он никогда
не расстанется с прошлым. Прошлое – его цель, он борет-
ся с ним. И не важно, боретесь вы за или против, отголос-
ки прошлого будут преследовать вас, связь с ним никогда не
порвется.

Революционер стоит на ступеньку выше противоборца.
Он не только борется, но и мечтает о будущем, у него есть
своя утопия. Но жестокость научила революционера думать,
что цель оправдывает средства. Я скажу по-другому: для до-
стижения правильной цели нужны правильные средства. Пу-



 
 
 

тем насилия невозможно создать мирное, спокойное и лю-
бящее человечество. Насилие будет стоять у истоков, и оно
будет отравлять ваше новое общество.

Бунтарь обязан быть миролюбивым. Пока он таким не ста-
нет, он не сможет быть движущей силой мирного, безвоен-
ного и бесклассового человечества. Если вы сеете семена же-
стокости, не ждите, что выросшие цветы не будут ей питать-
ся. Эти цветы вырастут из семян, которые вы посеяли. Полу-
чается, что каждая безжалостная революция создает еще од-
но жестокое общество и варварскую культуру. Очень боль-
но осознавать, что нам до сих пор нужны армии и ядерное
оружие. Тяжело осознавать, что нам все еще нужны поли-
ция, суды и тюрьмы. Более совершенное общество, более
осознанное человечество избавится от всего, что окружает
нас и отравляет наше существование.

Бунтарь не может быть равнодушным. Он не выбирает; он
не может взять что-то старое, из прошлого, и что-то новое.
Прошлое как система должно быть отвергнуто. Только так
мы сможем избежать человеческой жестокости, беспощад-
ности, насилия и глубокого неуважения к жизни и всему су-
ществованию.

Жизнь нужно почитать – таков мой подход.
Бунтарь готов жертвовать своей жизнью, но не готов уби-

вать. Для человека огромная честь умереть во имя общего
блага; но убивать человека ради достижения цели – чудо-
вищно. Убивая, вы губите свою цель. Фактически, бунтарь –



 
 
 

это человек, который противостоит всему миру; если он вы-
берет путь жестокости, он будет уничтожен. Его враг – это
прошлое, у которого в руках более беспощадное оружие.

Бунтарь должен верить в любовь, в медитативность. Он
точно знает, что бессмертен, и уверен, что даже если его тело
умрет, душа будет жить. Здесь я говорю не о политическом
бунте. Я говорю о бунте личности – духовном феномене, –
а не о политике. А духовность не принимает жестокость как
средство достижения цели.

Жестокость не имеет связи с бунтом, – в моем представле-
нии. Бунт не может уничтожать, мы уже уничтожили доста-
точно. Бунт не может убивать – мы уже убивали достаточно.
Пора прекратить этот идиотский образ жизни. Мы должны
выйти из темноты к свету. Даже если это будет стоить вам
жизни, это прекрасно… Потому что мой бунтарь – созерца-
тель.

Я не представляю своего бунтаря без созерцания – это его
неотъемлемая часть. И однажды, когда вы поймете, что бес-
смертны, разве вы будете волноваться о том, что вас могут
убить? Если миллионы созерцателей будут готовы подста-
вить свою грудь под пули старого и гнилого прошлого, есть
надежда на то, что возможно, они смогут изменить сердца
людей, направляющих на них разрушительное оружие.

Бунт никогда не поднимался в крупных масштабах. Толь-
ко с помощью миллионов думающих людей, любящих покой
и мир и отвергающих дискриминацию, которую порождает



 
 
 

жестокость, мы будем создавать новое пространство – духов-
ную лагуну, которая спасет людей и жизнь на этой планете.

Я слышал, ты говорил, что нам достаточно просто
существовать и ничего не делать, чтобы быть с Богом.
Но что-то внутри меня подсказывает, что я должен
что-то сделать, чтобы стать лучше, внести свой вклад,
чем-то пожертвовать. Ты говоришь: «Бог во мне». Я
осознаю, что ища в себе ответы на вопросы, я нахожу
их вне себя.

Это то же самое, что смотреть ночью в колодец. Я
вижу отражение и думаю, что это дно, но на самом де-
ле это только поверхность воды. Даже когда я знаю,
что нужно отпустить себя и просто подождать, а не ис-
кать, я все же ищу объяснения тому, что должно про-
изойти. Пожалуйста, объясни.



 
 
 

Первое, и самое основное – понять, что ты – часть Бога.
Дело не в том, как ей стать, а в том, что вы уже ей являетесь.
Как рыба является частью океана, так и вы уже часть Бога.
Бог – это существование, которое уже есть.

На древнем иврите слово Бог означает «быть». «Б» озна-
чает «это», «О» – «который», и «Г» – «есть». Слово Бог име-
ет огромное значение. Оно не означает «человек»; оно зна-
чит «присутствие». Присутствие везде! Жизнь – это сино-
ним слова «Бог», Вселенная – синоним слова «Бог». Быть –
значит быть в Боге, дышать – значит дышать в Боге, спать
– значит спать в Боге, просыпаться – значит просыпаться в
Боге, и по-другому никак. Вы можете лечь спать – и будете
в Боге. Можете забыть Бога – и будете в Боге. Вы можете от-
рицать Бога – и все равно останетесь в нем. Не быть в Боге
невозможно, это самое невозможное, что я знаю.

Дело не в том, чтобы стать лучше. И я не говорю вам: «Не
становитесь лучше». Я не говорю вам: «Будьте ленивыми и
подлыми». И я не прошу вас стать эскапистами. Я не прошу
вас не вносить свой вклад в существование. Но вы не должны
преследовать цель постичь Бога – вот что я хочу сказать. Ваш
вклад в существование должен быть благодарностью за то,
что вы в Боге. Не нужно стремиться постичь – вы уже там.
Вас должна переполнять радость, что вы в Боге. Вы должны
понимать разницу.
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