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Аннотация
Желание стать богатым и успешным посещает практически

каждого человека. Однако как этого добиться, знают далеко не
все. Брайан Трейси – воплощение успешного человека, сильной
личности – знает об успехе не понаслышке. В этой книге каждый
сможет найти ответ на волнующий вопрос. Основные концепции
и мысли, незаменимый опыт автора позволят вам стать на шаг
ближе к заветной цели. Будьте готовы к тому, что путь к успеху
полон взлётов и падений, которых невозможно избежать. Но эта
книга подскажет вам, как справиться с превратностями судьбы.
Внимательно прочитав каждую из глав, вы получите бесценный
опыт, способный помочь в различных ситуациях.
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Правила богатства.
Брайан Трейси

 
Об авторе

 
Брайан Трейси – настоящий мастер ораторского искус-

ства, педагог, консультант, глава учебной и консалтинго-
вой компании «Brian Tracy International», расположенной в
Калифорнии. Брайан является миллионером, заработавшим
свои деньги самостоятельно. И досталось это ему не так лег-
ко.

Он ушёл из средней школы, так и не закончив её, таким
образом, лишил себя аттестата. После этого шага он несколь-
ко лет трудился на разных неквалифицированных работах.
Мытье посуды, погрузка, бурение скважин, укладка прессо-
ванного сена – это далеко не полный список работ, где успел
отметиться себя Брайан Трейси.

В 25 лет он стал торговым агентом. Именно на этой долж-
ности Трейси и начал делать первые успешные шаги в биз-
несе, постепенно взбираясь по ступенькам карьерной лест-



 
 
 

ницы. Год за годом Брайан изучал различные идеи, методы
и приёмы, которые впоследствии немало ему помогли. Так
он проделал путь от торгового агента к главному операци-
онному директору строительной компании. На тот момент
стоимость активов этой фирмы составляла 265 миллионов
долларов. Согласитесь, это очень даже неплохо для молодого
человека в полном расцвете сил.

В тридцать с небольшим Брайан Трейси поступил учить-
ся в университет и получил экономическую ученую степень.
За это время бизнесмен уже поработал в двух десятках ком-
паний разных отраслей, что немало ему помогло в дальней-
шей жизни. В 1981-ом году он стал рассказывать о принци-
пах достижения успеха на лекциях и семинарах, которые по-
степенно завоёвывали популярность в Штатах. Сегодня его
труды востребованы по всему миру: книги и учебные мате-
риалы на разных носителях переведены на 20 языков; права
на распространение проданы в 38 стран.

Основная мысль, которую пытается донести до читате-
лей и слушателей Трейси, заключается в следующем: сред-
нестатистический человек обладает огромным потенциалом.
Трейси уверен, что вы можете идти быстрее вперёд по пути к
достижению намеченной цели, если изучите и будете приме-
нять ключевые приёмы и методы, которые используют дру-
гие успешные и богатые люди. Они отправились в этот путь
раньше вас, поэтому имеет смысл поучиться у них.

С момента, когда Брайан начал выступать профессиональ-



 
 
 

но в качестве оратора, он смог донести свои бизнес-идеи
до миллионов людей по всему миру. Более 500 корпораций
пользовались его консультационными и преподавательски-
ми услугами.

Жизнь по принципам, изложенным в данной книге, – это
и есть жизнь Брайана Трейси. Каждая мысль здесь стала ос-
новой поступков и действий автора. Но он помог не только
себе, но и множеству других людей справиться с разочаро-
ваниями и не упустить возможности найти путь к процвета-
нию и успеху.

Автор называет себя «эклектичным читателем», то есть не
академическим исследователем, а накопителем полезной ин-
формации. Ежегодно Брайан уделяет сотни часов на чтение
самых разнообразных газет, книг, журналов и иных познава-
тельных материалов. Кроме того, он регулярно прослушива-
ет многочасовые учебные аудиолекции, посещает семинары
и изучает видео на интеллектуальные и психологические те-
мы. Он накапливает знания даже с помощью радио и прочих
средств массовой информации.

Большой опыт и знания помогают автору использовать
вместе и рекомендации известных проверенных источников,
и собственное мнение. Чужие идеи не противоречат соб-
ственной интуиции Брайана, поскольку идут параллельно с
его жизненным опытом. Они после тщательного анализа ста-
новятся частью его выступлений и печатных работ.

Сегодня Трейси счастливо женат и растит четверых детей.



 
 
 

Его дом находится в Сан-Диего. Он проводит не менее 100
выступлений ежегодно перед публикой разных масштабов.
Сегодня Брайан Трейси входит в список самых авторитетных
личностей по вопросам успеха, богатства и путей его дости-
жения.



 
 
 

 
Особенности концепций

 
Ещё подростком, когда я рос в калифорнийском городке

Помона, я имел мечту – в 30 лет стать миллионером. И по-
чему-то я уверен, что далеко не один я такой мечтатель. Од-
нако спустя время, когда я достиг заветного возраста, мой
кошелёк был пуст. Впрочем, и в 20 лет моя жизнь не препод-
носила мне приятных сюрпризов.

И вот тогда я задумался: почему одни люди более успеш-
ны и благополучны, чем другие. Особенно меня мучил во-
прос, как так получается, что отдельные личности начинают
свой путь без гроша в кармане, а в итоге становятся милли-
онерами. Именно с этого я и приступил к поиску ответов,
которыми я готов поделиться со своими читателями.

Центром моего внимания стали миллионеры, сами зара-
ботавшие свои деньги. Ведь именно они демонстрируют осо-
бые качества и элементы поведения, которые можно изучать
и измерять. Начав с нуля, они сначала достигли отметки в
один миллион долларов, но не остановились на этом. Они
раз за разом совершенно определённым образом делали со-
вершенно определённые действия.

Вот что я узнал: чтобы достичь большого успеха в жиз-
ни, вы должны превратиться из заурядного «белого ворот-
ничка» в человека особого склада ума. Для этого большин-
ству потребуется немало времени, чтобы развить в себе та-



 
 
 

кие качества и умения, которыми не обладает среднестати-
стический человек.

Основным фактором в нелёгком деле достижения боль-
шого финансового успеха являются вовсе не деньги. Кажется
нелепо, не правда ли? Но на самом деле главный упор нуж-
но делать на саморазвитие личности. Ведь именно от этого
зависит, сможете ли вы заработать такие огромные деньги и
держаться на данном уровне в течение многих лет.

Представленные «Правила богатства» представляют со-
бой ключи к огромному успеху в каждой сфере жизни. Они
настольно мощные, что их можно использовать не только для
заработка миллионов, но и для достижения практически лю-
бой цели, к которой вы стремитесь всей душой. Многие при-
ёмы могут показаться знакомыми, и это неспроста. На про-
тяжении сотен лет они многократно представали перед че-
ловечеством в том или ином свете. И вот теперь у каждого
есть возможность изучить саму суть обогащения, используя
для этого весь потенциал и знания.

Материал, который находится перед вашими глазами,
способен изменить всю вашу жизнь. Идеи, озарения и стра-
тегии уже стали успешным напутствием к финансовым до-
стижениям миллионов людей по всему миру. Мужчины и
женщины, молодые и пожилые, богатые и бедные – все спо-
собны изучить основные концепции, изложенные здесь. Зна-
чительным плюсом этих принципов является их простота,
которая в понимании и применении доступна каждому. Они



 
 
 

уже множество раз были доказаны на практике не только ав-
тором, но и обычными людьми, такими как вы. Воспользо-
ваться реальным шансом проще, чем щёлкнуть пальцами.

В современном мире нет ничего невозможного. Богаты-
ми становятся, начав с нуля, при этом количество таких лю-
дей постоянно растёт. Уже сегодня количество миллионеров
больше, чем это можно представить! К примеру, в Америке
порядка семи миллионов миллионеров. И это не предел. К
слову, большая часть этих людей заработала свой капитал са-
мостоятельно. Количество таких же богачей растёт ежегод-
но на 15–20 процентов от общего количества американцев.
Первый миллион превращается в два, десять, а потом и в
сотни миллионов долларов. Да-да, такие люди реально суще-
ствуют! Они смогли заработать такие суммы без чьей-либо
помощи. Почему бы не попробовать и вам?



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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