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Аннотация
Жизнь человека, подверженного склонности к  азартным

играм, похожа на поезд, едущий в никуда. Однажды ты садишься
в  него и  едешь, все дальше и  дальше уезжая от  своей жизни,
от  своих родных, от  себя. Когда ты понимаешь, что выбрал
неверное направление, то пытаешься предпринять хоть что-то,
что смогло  бы остановить поезд, и  если  ты не  сошел с  рельс
и не остановился, доехав до конечной, то эта книга для тебя.
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Жизнь человека подверженного склонности к  азартным

играм похожа на поезд, едущий в никуда. Однажды, ты са-
дишься в него и едешь, все дальше и дальше, уезжая от сво-
ей жизни, от своих родных, от себя. Когда ты понимаешь,
что выбрал неверное направление, то пытаешься предпри-
нять хоть что-то, что смогло бы остановить поезд, и если ты
не сошел с рельс и не остановился, доехав до конечной, то
эта книга для тебя.



 
 
 

 
Глава 1

 
Дождь продолжал лить, ветер становился сильнее, мне ни-

чего не оставалось делать, как поднять воротник плаща и на-
деяться на то, что погода улучшится, и я найду просвет на за-
тянутом тучами небе, и увижу хоть одну маленькую звездоч-
ку, чтобы полюбоваться ее мерцанием. Когда твоя жизнь ру-
шится, начинаешь острее чувствовать окружающий мир, на-
ходить невероятное и новое, даже в самых простых природ-
ных явлениях, которые кажутся обыденными в повседнев-
ной жизни.

Я столько раз стоял вот так, глядя в небо и надеялся, каж-
дый раз надеялся, что именно сегодня, именно сейчас, про-
изойдет чудо и моя жизнь изменится к лучшему. Мысленно
я просил всех святых, которые только существуют, помочь
мне и принести удачу, которая позволит мне выиграть джек-
пот в  букмекерской конторе. Еще раз, взглянув на  сумму
джек-пота, я осознал, что сумма моих долгов сопоставима
с суммой призового фонда, моя кровь стыла в жилах, а по ко-
же бежала дрожь и я чувствовал отчаяние от безнадежности
своей ситуации, чувствовал как все мои ожидания о хоро-
шей и успешной жизни рушатся подобно песочному замку. Я
знал, что чудес не бывает, не случились они и сегодня, тучи
не расступились, а я вновь не угадал выигрышную комбина-
цию и совершенно не представлял, что мне делать дальше.



 
 
 

Я не хотел снова обманывать жену, но говорить ей правду,
мне не хотелось больше, поэтому я решил зайти в дом и по-
лучить еще один тихий вечер, который даст мне хоть немно-
го сил, пережить очередной день, полный неприятных звон-
ков от банковских коллекторов и не понимающих происхо-
дящего друзей, одолживших мне деньги. Мысленно, я про-
изнес несколько раз молитву и зашел в дом.

Дверь открыла моя жена, Татьяна, а из-за нее выбежала
наша дочка, которая с криками: – «Папа! Папа!» подбежала
ко мне, это пока все, что она научилась произносить, но этих
слов, хватало, чтобы сделать меня счастливым. Я взял ее
на руки и крепко прижал к  себе. Стараясь не встречаться
с женой взглядом, я сварил себе чашку кофе, включил кран
и в ожидании пока набирается ванна, сел за стол.

– «Сергей! С тобой все в порядке?» – спросила жена
– «Да, Тань, все хорошо, просто сложный день» – не от-

рываясь от своих мыслей, ответил я.
– «И, по-твоему, я должна в это поверить? Из твоих слож-

ных дней скоро сложится год! Может ты оторвешь свой
взгляд от стены? Да что с тобой происходит?» – зайдя в ком-
нату, сказала она

– «Прости меня, все очень сложно. Я устал и промок, мне
не хотелось бы сейчас разговаривать»

– «Я понимаю, милый, просто мне больно видеть тебя та-
ким, я понимаю, что ты волнуешься из-за отца, понимаю, что
у тебя много работы, но надо верить в лучшее, он поправит-



 
 
 

ся и все будет хорошо, ведь так? Или ты не только из-за отца
переживаешь? Расскажи мне, я же чувствую что с тобой что-
то не так»

Я посмотрел в ее полные жизни и любви глаза и не смог
себе даже представить ее реакцию в том случае, если скажу
ей правду, скажу, что я должен вернуть шесть миллионов
проигранные мной на  ставках и у меня нет ни малейшего
представления о том, как это сделать. Может она выпрыгнет
из окна или вонзит в меня нож, а может просто заберет нашу
маленькую дочку и уедет, не знаю, но проверять эти версии
мне совсем не хотелось, и я продолжил:

– «Все в порядке милая…» – стараясь ответить бодро, ска-
зал я, но сам чувствовал что фальшивлю.

– «У тебя есть другая?» – поинтересовалась она и с гру-
стью села на краешке стола возле меня

– «Нет, с чего ты это решила?»
– «Может ты просто разлюбил меня?»
–  «Что за  глупости? Я люблю тебя, как и  раньше»  –

не ожидавший таких версии, удивленно ответил я.
– «Тогда почему я этого не чувствую?»
– «Может ты просто не хочешь этого чувствовать? Ведь

ты же не хочешь услышать, что я не настроен на разговор
сейчас, может быть и с чувствами тоже, я не знаю» – пытаясь
уйти от разговора, предположил я.

– «Последние пол года я тебя не узнаю, ты стал другим.
Ходишь мрачнее тучи, все время смотришь в телефон, да-



 
 
 

же когда переходишь через дорогу, постоянно интересуешь-
ся результатами матчей»

– «Я люблю спорт и пытаюсь хоть немного отвлечься, вот
и все! Ты можешь отстать от меня сегодня?»

– «Ты не был таким грубым, ты стал говорить много га-
достей!»

– «Я просто стал меньше врать. Чего ты хочешь от ме-
ня?» – раздражено возразил я

– «Если ты все еще действительно меня любишь и тебе
дорога наша семья, то сходи, пожалуйста, к психологу, я тебя
уже записала на прием, завтра, …хорошо?»

– «Ты прекрасно знаешь, как я отношусь к этим шарлата-
нам…»

– «Знаю! Но пожалуйста,…это лучше чем смотреть в сте-
ну или выяснять отношения, я прошу тебя, сходи ради нас…
ты сходишь? Обещай мне?» – заглянув в мои глаза, спроси-
ла она.

– «Хорошо, если для тебя это так важно… Да, я обещаю.
Слушай, прости меня! Серьезно… прости… просто сейчас
такое время тяжелое, скоро станет легче, иди ко мне» – ска-
зал я, и обнял ее так крепко, как только мог, а потом нежно
поцеловал. Я знал, что моя жена волнуется за меня, и она
не виновата в моих долгах, поэтому почувствовал себя перед
ней виновато.

– «Алине нужно купить одежду, скоро похолодает» – на-
чала Таня



 
 
 

– «Я знаю. Остановись. Давай дождемся зарплаты» – нерв-
но ответил я.

– «Тебе снова не дали зарплату?»
– «Нет. Но обвешали выдать на  этой неделе. Давай по-

дождем» отвернув от нее глаза, произнес я, в надежде, что
за неделю я найду способ вернуть деньги, которые проиграл.

– «Почему ты отводишь глаза? Ты мне врешь?»
– «Ты невозможна!» – оборвав диалог, сказал я и напра-

вился в ванну.
– «Покушай, ужин на столе»
Спрятавшись от  разговора за  дверью, я лег в  горячую

в ванну и попытался вспомнить, когда я последний раз нор-
мально ел. Из-за постоянного стресса я похудел, но аппети-
та не было. Было полное моральное истощение и отчаяние,
которое перемешивалось с чувством огромной злости, зло-
сти на себя, за то, что я довел ситуацию до таких масштабов.
Я всегда знал что делать, у меня всегда был запасной план,
я всегда находил верный путь и всегда знал, что выберусь
из любой ситуации, но только не в этот раз, сейчас я был раз-
давлен и абсолютно не представлял, как выбраться из сло-
жившейся ситуации и вернуть деньги, мне захотелось просто
уйти из жизни и я впервые серьезно задумался об этом.

Я взял бритву и освободил из нее лезвие, возможно и моя
душа освободиться подобно ему, быть может, так всем будет
лучше, подумал я, поднося лезвие к запястью.

Заметив отражающиеся в зеркале блики света от лезвия,



 
 
 

я удивился, вспомнив, что это старое антикварное зеркало,
по наследству подарила мне моя бабушка, которой оно до-
сталось в  знак благодарности, за человеческое отношение,
от семьи покойного немецкого офицера, плененного в годы
войны, и похороненного в России. Целая вечность прошла
с тех пор, нет ни немца, ни бабушки, ни их предшественни-
ков, а вот теперь не станет и меня. Вольно или нет, но столько
потомков сложили свои жизни, чтобы я жил. Сколько судеб
было сломано, сколько переездов, разводов, нервов и чувств,
и все ради того чтобы я вот так вот сидел в ванной и раз-
мышлял о том стоит ли мне продолжать жизнь или нет. Ка-
кими напрасными окажутся их усилия, нет, я не могу так
поступить. А моя дочка? Мой маленький ангел, как она вы-
растет? Какой шок будет для нее узнать, что ее отец покон-
чил с собой, это клеймо на всю жизнь. Нет! Нет! Я не могу
позволить себе закончить все сейчас, тем более что этот шаг
не освободит мою семью от долгов. Я должен решить свои
проблемы сам, но как?

Как я вообще проиграл столько денег? Как я их буду отда-
вать? Я не знаю, не знаю, не знаю! Что же мне делать? Черт!

Даже если я признаю себя банкротом и  докажу это че-
рез суд, то от меня в лучшем случае отстанут только банки.
Что же мне делать? Да, черт возьми, я все уже сделал! Сде-
лал! Проиграл деньги и подписал себе смертный приговор,
и скоро он будет исполнен, кошмар! Я упер острое лезвие
в  запястье своей руки, но  через мгновенье бросил бритву



 
 
 

в стену. Нет! Лучше я погибну в борьбе, но я не сдамся про-
сто так, я попробую выстоять и выдержать это испытание.

Договорюсь о встрече со своим старым другом Антоном,
работающим в  следственном комитете, возможно, он мне
что-нибудь подскажет, и обязательно пойду к психологу, мо-
жет это хоть на время сделает мою жену счастливее. Боже,
какой я дурак! У меня хорошая работа, я получаю хорошую
зарплату, но я, я все проигрываю! Черт! Чувствуя огромную
злость на себя, я с силой вцепился в свои щеки и стал оття-
гивать их в разные стороны, терпя боль.

Оставив на щеках кровавые подтеки, я отогнал все мыс-
ли, отправил сообщение Антону, и попытался отдохнуть, хо-
тя бы сегодня.



 
 
 

 
Глава 2

 
Антон приехал утром, мы долго общались, я пытался

донести ему всю тяжесть и  серьезность своей ситуации, я
открыто рассказал ему о  своих долгах и  мыслях о  суици-
де, которые посещают мою голову, о том что я в отчаянии
и не знаю что мне делать.

Он был шокирован и  от  этого, на  все мои слова отве-
чал общими фразами и отсутствием возможности помочь,
он смотрел на меня как на безнадежного и зависимого чело-
века.

– «Скажи мне честно, ты больше не играешь?» – спро-
сил он

– «Конечно, нет» – уверенно произнес я.
– «Честно говоря, мне не хочется ставить твои слова под

вопрос, но как бы ни было, просто пообещай мне, что больше
не будешь этого делать!»

– «Ты что, не веришь мне?» – разочарованно вопросил я,
чувствуя пустоту и безрезультатность нашей встречи, сгорая
от злости и стыда, я подумал о том, что если мой друг, знаю-
щий меня давно, видит во мне зависимого человека, то, как
расценят это другие? Ужас, какой позор я на себя навлек.

Частью его работы была фиксация смерти людей, он как
раз забрал паспорт недавно умершего мужчины, и протянул
его мне.



 
 
 

– «Не знаю, поможет он тебе или нет, но я не могу пред-
ложить тебе ничего больше» – сказал он напоследок и уехал,
оставив меня один на один со своими проблемами.

Я не знал, была ли у него возможность помочь и я пони-
мал, что он не обязан решать мои проблемы, но после встре-
чи с ним, у меня все так же не было плана, денег, а теперь
и надежды, надежды на помощь, от чего я чувствовал себя
еще хуже, чем прежде. В моей голове вновь появились мысли
о суициде, которые перемешивались с отчаянием, мыслен-
но толкавшим меня на ограбление или преступление, но я
знал, знал, что я не преступник, знал, что не решусь на такое,
и все мои мысли превратились в эмоциональные вспышки
сознания, которые ежеминутно перемешивались, разрушая
целостность восприятия реальной жизни. Поток идей был
таким большим, будто я разделился на четыре части и побе-
жал во все стороны одновременно. Я сел на ступеньки, и за-
курил сигарету, пытаясь совладать с собой, но рациональные
идеи, позволяющие решить мои проблемы, упорно не шли
в мою голову.

Ежеминутно происходили звонки от  коллекторов, и  я
привык носить телефон на беззвучном режиме и не заметил
пропущенных звонков и сообщения от жены, о том, что мне
пора отправиться на встречу к психологу.

Около часа я заполнял формальные анкеты и  отвечал
на глупые тесты, с дурацкими вопросами, затем прошел в ка-
бинет и  расположился в  кресле в  ожидании приема. Сте-



 
 
 

ны всего кабинета были украшены различными грамотами
и благодарностями, которые я запросто мог напечатать сам.
Так как ожидание затягивалось, я открыл один из рекламных
буклетов клиники, лежавших на столике возле меня. Кли-
ника предлагала вылечить любую зависимость, а на каждой
странице внизу была надпись:– «Результат возможен только
при Вашем искреннем желании помочь себе». Я ведь пре-
красно знаю об этом сам, зачем я вообще трачу время на это?

Наконец я услышал, звонкий стук каблуков, характерный
для обуви с  высокой шпилькой. Дверь открылась и  зашла
она, стройная молодая девушка, украшенная несколькими
слоями макияжа.

– «Добрый день Сергей! Меня зовут Елена и я Ваш пси-
холог» – приветливо произнесла она.

– «Я думаю, ты слишком молода, для того чтобы писать
на грамотах доктор, мне кажется, от доктора у тебя, только
очки» – не отводя глаз от буклета, сказал я.

–  «Возможно, но  и  Вы слишком молоды для пациента,
большинство пациентов гораздо старше 27 лет»

– «Что еще тебе известно, кроме моего имени и возрас-
та?»

– «Что Вы сложная личность!»
– «Это моя жена так сказала или это видно по результатам

тестов?»
– «Это видно по Вашим манерам»
– «А ты не очень-то вежлива для психолога»



 
 
 

– «Послушайте Сергей! Если Вам не нужна моя помощь,
то можете выйти отсюда сейчас же. Если Вы действительно
хотите разобраться в себе, то будьте любезны сменить тон» –
сухим и серьезным голосом сказала она.

– «…и так, начнем?» – продолжила Елена
– «Хорошо, доктор» – сказал я, и перевернул страницу.
– «Результаты тестов показали, что вы творческая и неор-

динарная личность, поэтому, я полагаю, что Ваш случай
небезнадежен. Что Вас тревожит больше всего?»

– «Я не знаю! Я думал ты мне это скажешь»
–  «Сергей. Моя дверь все еще открыта… продолжим?

Начните с главного…»
– «Да у тебя даже кольца на руке нет! А дети? Есть? Может

ты мне расскажешь, как ты ешь мороженное, в кино со сво-
им парнем! Или его тоже нет?» – бросив буклет на пол вы-
крикнул я

– «Мы здесь для того, чтобы обсуждать Ваши проблемы,
а не мои!» – в этот момент она пыталась успокоиться и со-
средоточить свой взгляд на пальцах рук.

–  «То есть у  тебя тоже есть проблемы? Отлично! Мою
жизнь образумит смазливая девчонка с проблемами в лич-
ной жизни, разглядывающая маникюр!» – прокричал я.

– «Зачем Вы это делайте? И почему Вы на меня кричи-
те?» – сорванным голосом произнесла она.

Чувствуя, глупость созданной ситуации и посещения кли-
ники в целом, я решил сменить русло разговора и дать ей



 
 
 

шанс помочь мне.
– «Извини …дело не в тебе… просто это смешно… я кан-

дидат наук, отец, муж, заместитель начальника отдела круп-
ной нефтяной фирмы, буду ждать помощи от тебя…»

– «Вы даже не попробовали начать» – немного успокоив-
шись, сказала она.

– «А если я расскажу тебе все… ты… ты обещаешь что
поможешь мне?»  – искренне поинтересовался я, так как
не  мог придумать ничего лучше и  готов был ухватиться
за любую протянутую соломинку.

– «Разумеется! Я сделаю все что смогу.…Начнете?»
– «Хорошо… Моему отцу, четыре года назад пересади-

ли почку. Чтобы организм ее не отторгал, ему приходилось
пить препарат, подавляющий его иммунитет. После пересад-
ки почки, качество его жизни улучшилось, мы вместе зани-
мались спортом, ходили на футбол. Он привел меня на ста-
дион когда мне было девять лет, я, отец и мой старший брат,
мы всегда вместе ходили и старались не пропускать ни одно-
го матча, а в прошлом году, я заехал за ним и братом, поса-
дил их в машину, и мы все вместе по крестились. Отец хо-
тел крестить нас еще в детстве, но в том месте, где мы жи-
ли, началась война. Родители бросили квартиру, дачу, рабо-
ту и увезли нас в маленький городок, в общежитие, жили
очень бедно, как и положено беженцам, но отец работал и,
не смотря на кризис девяностых годов, строил дом, шесть
лет строил, все работы сам сделал, так как нанимать стро-



 
 
 

ителей возможности не было, а потом,…а потом, мы с бра-
том выросли. Брат в полицию пошел, а я по стопам отца –
нефтяником. Карьера началась, конференции, деньги появи-
лись… дорогая машина… путешествия… свадьба, в марте
родилась дочка, а у отца… у отца саркома образовалась, по-
бочное действие от приема препаратов, и его в реанимацию
положили, люди там несколько недель лежат, а он четвертый
месяц лежит, мать плачет, он ослаблен, может не перенести
операцию, помимо сложности операции, на нее деньги боль-
шие нужны, мы с братом машины продали, взяли по креди-
ту, а денег все равно не хватает, и…»

– «…и… что?» – спросила Елена
– «…и видя, как моя мать плачет, скучает за отцом, они

с девятнадцати лет вместе, она от окна его не отходила пер-
вые три дня, когда его в реанимацию положили, и днем и но-
чью стояла, и зная все это, последние месяцы, я…я брал кре-
диты в надежде выиграть в букмекерской конторе джек-пот
и получить деньги, которые могли бы позволить мне помочь
отцу и выплатить все новые и новые долги, которые образо-
вывались от выбранного мной метода. Я не мог найти спосо-
ба лучше на тот момент, так как у меня хорошая работа, то
увеличить свою доходность больше, я не мог. Изложив про-
блему на работе, я получил материальную помощь равную
половине моего оклада, понимая, ничтожность выделенных
средств, я чувствовал, что букмекерская контора, это самый
легкий и быстрый способ получения денег. Находясь в от-



 
 
 

чаянии и чувствуя психоэмоциональную перегрузку, я сло-
мался и решил довериться случаю. За это время, я погрузил-
ся в долговую яму так глубоко, что не хватает листа бума-
ги, чтобы составить список всех моих долгов банкам, микро
финансовым организациям и людям, я даже не знаю точную
сумму долга, так как из-за начисленных штрафов и пеней
мой долг ежесуточно растет. Телефон ежеминутно вибриру-
ет от звонков коллекторов и сотрудников банков, которые я
уже привык игнорировать. Родные и знакомые не могут по-
нять что происходит, боясь их осуждения, я стал им врать,
понимая, что я зашел слишком далеко и, чувствуя, что я сам
не вижу плана выхода из ситуации, мне осталось только ве-
рить, верить в успех даже самой маленькой ставки, и надеет-
ся, что я смогу угадать результаты всех матчей тотализатора
и выиграть джек-пот».

– «Банки так легко выдавали Вам деньги, зная Вашу фи-
нансовую нагрузку?» – спросила Елена

– «Я занимаю достаточно хорошую должность в крупной
нефтяной фирме, поэтому банки без особых проблем давали
кредиты, когда они начали отказывать я стал брать у знако-
мых, когда закончились и они, я обратился в микро финан-
совые организации, которые перечисляли мне средства че-
рез интернет. Планировать я ничего не мог, так как все день-
ги, что проходили через меня я задействовал в этой игре, вы-
игрывая, я выполнял часть договоренностей и обязательств,
но потом необратимо, все глубже и глубже утопал в пучине.



 
 
 

Азарт и безвыходность управляли мной, и я потерял себя,
пользуясь репутацией порядочного и самодостаточного че-
ловека, созданной, до э, я пользовался добротой и любовью
всех окружающих меня людей, включая мою семью».

– «Они не в курсе этого?» – с удивлением спросила она
– «Нет. Пока мне удавалось все это скрывать»
– «Каким образом?»
– «Сроки задолженностей, пока еще, не превышают пол

года, в суд никто не приглашал. Домашний телефон я вы-
ключил, почтовый ящик проверяю регулярно»

– «Расскажите им, Вам станет легче, и, в конце концов,
они заслуживают правды, какая бы она не была»

– «Я не могу! Зачем? Что это изменит? Мою мать и бра-
та это окончательно добьет, а с женой, последний год и так
проходит в разладе, мне кажется, она просто уйдет от меня»

– «Ну, Вам неизбежно нужно начать с этого, мне кажется
на данном этапе это Ваш основной страх»

– «Возможно.…Что еще? Это и все что ты можешь мне
сказать? Что мне делать, черт тебя возьми?»

– «Попробуйте начать все с ноля!»
– «С какого нахрен ноля? Я должен шесть миллионов, а ты

предлагаешь мне начать с  ноля? Ты чем слушала? Жизнь
не дает мне такой возможносности. Скажи, что мне делать
сейчас! Помоги мне… ты же доктор!»

– «Вы пробовали просто остановиться и не играть?»
– «Пробовал. Когда я играл, то думал о том чтобы не сдох-



 
 
 

нуть, когда останавливался, оценивал долги и не понимая за-
чем я остался жив снова начинал играть»

– «Честно говоря, не думаю, что помогу Вам» – сняв очки,
произнесла Елена.

– «Ты же обещала мне помочь!?»
– «Вот, возьмите визитку, это мой коллега, уверена он по-

может Вам!»
– «Ты считаешь, он сможет одолжить мне всю сумму денег

сразу!?»
– «Нет! Он занимается больными людьми с зависимостя-

ми!» – пренебрежительно окинув меня взглядом, произнес-
ла она и протянула визитку.

Выхватив из ее рук визитную карточку, я в бешенстве по-
кинул кабинет, хлопнув дверью. Я понимал, но не мог пове-
рить, что в глазах других людей я больной и зависимый че-
ловек, так как я себя таковым не считал.

Чтобы привести свои мысли в  порядок, я отправился
к  пруду в  городском парке. Круг за  кругом, шагая вокруг
пруда, наконец, я остановился, и  поджег визитку. Глядя
на то, как тлеет бумага, как выгорает название клиники, как
ветер разносит пепел, я осознал, что внутри я все так  же
злился, как и  вчера, безумно злился, но  сейчас я злился
не на себя, а на банки и микрофинансовые организации.

Какого черта они мне круглосуточно звонят? Куда  же
смотрит государство, правительство? Да, я взял деньги, я
должен их вернуть, я согласен! Но  почему я должен вер-



 
 
 

нуть в разы больше? Почему они устанавливают такую боль-
шую процентную ставку? Почему они включили страховку
по кредитам? Почему они пользуются людьми, попавшими
в сложную ситуацию! Людьми, которые находятся в отчая-
нии! Да потому что они бандиты! Настоящие бандиты! Я
не дамся им! Я буду бороться с ними! Бороться за себя, свою
жизнь и семью.

Я не готов признать себя больным, и я не намерен уми-
рать, а моя жена, семья, друзья, коллеги, если и узнают прав-
ду, то пусть сами выбирают, как им поступить. И если кто-
то из них отступиться от меня, отвернется или даже уйдет
из моей жизни, то пусть это будет их решение, и пусть они
с ним живут. Ведь я бы не отвернулся бы ни от одного из них,
окажись они на моем месте. Так почему я должен бояться?
Если я им дорог, то они меня поймут, обязательно поймут.
Пусть откроется вся правда и о них и обо мне и об их отно-
шении ко мне, а я пока, займусь заработком средств для опе-
рации отца и возврата долгов. И я не буду больше занимать!
Ни у кого и никогда! Мне нужно зарабатывать, а не занимать.

Раз уж любой опыт полезен, то я решил попробовать пре-
образовать свой опыт, в пользу. Я открыл букмекерскую ли-
нию и стал ее изучать, переворачивая из стороны в сторону,
я будто переворачивал свой мозг, в надежде выжать из него
хоть одну верную мысль. Спортсмены играют так же непред-
сказуемо, как животные, я не могу им доверять, мне нужна
ставка, на исход которой я могу повлиять. Ага. Вот. Сколько



 
 
 

времени будет добавлено к основному времени футбольного
матча, больше 2,5 минут, или меньше? Ведь если я выбегу
на поле и продержусь там, как можно дольше, то наверня-
ка судья добавит больше 2,5 минут. Риск есть, но это един-
ственная ставка на исход которой, пусть и частично, я смогу
повлиять.

Нащупав в заднем кармане паспорт, оставленный мне Ан-
тоном, все пазлы сложились в общую картину в моей голове,
а жизнь так крепко меня обняла, что я был вынужден пре-
вратиться в преступника.



 
 
 

 
Глава 3

 
Для воплощения своего плана я приобрел подержанный

телефон с доступом в интернет, и сим карту, без именной
регистрации, затем привязал к номеру сим карты, интернет
кошелек и завел электронную почту, после чего я целый день
регистрировался в интернете, на сайте микро финансовых
организаций, на имя покойного Шапошникова. Так как зай-
мы на его имя были первыми, то суммы были не большие,
но за день я смог привлечь сто шестнадцать тысяч, от четыр-
надцати микро финансовых компаний.

Обналичивать деньги можно было, переведя их
на не именную карту, платежной системы, но ее получения
необходимо было ждать около двух недель, поэтому я осу-
ществлял переводы на  интернет кошельки других платеж-
ных систем, зарегистрированных на выдуманных мной лю-
дей, так как подтверждение созданных электронных счетов,
не требовалось, а уже после, я переводил их на свою банков-
скую карту.

Чувствуя отвращение от своих действий, я все же решил
довести задуманное до  конца, а  на  перекурах, я постоян-
но размышлял о судьбе Шапошникова, и мысленно просил
у него прощения, полагая, что раз уж на момент взятия зай-
ма он уже мертв, то его кредит будет списан. Первый шаг был
закончен, теперь надо было сделать ставку.



 
 
 

Делать ставку через интернет, я не захотел, и решил про-
извести ее в  стационарном пункте приема, чтобы забрать
наличные в  тот  же день. Максимальный лимит на  ставку
был ограничен пятью тысячами, однако правилами разреша-
лось произвести максимальную ставку несколько раз. Через
двадцать минут, я вышел с двадцатью тремя квитанциями,
каждая суммой по пять тысяч. Оставалось дождаться мат-
ча и во втором тайме выбежать на поле, а потом как можно
дольше продержаться на нем.

Я понимал, что меня задержит полиция, после такой вы-
ходки, поэтому необходимо было подумать о том, как мини-
мизировать время и последствия моего задержания.

Из  моих знакомых, три человека могли позволить мне
высвободиться от  туда быстрее: мой брат Игорь, работаю-
щий в  городской полиции, Антон, работающий следовате-
лем, в районе прилегающему к городу и Артур, мой близкий
друг, которого недавно назначили федеральным судьей.

Мой старший брат не одобрил бы моей выходки, да и по-
сле того как отец лег в больницу, брат не посещал матчей,
желая дождаться выздоровления отца. Антону бы пришлось
специально ехать из района в город, а учитывая итоги нашей
последней встречи, беспокоить его мне совсем не хотелось,
поэтому мой выбор пал на Артура.

Позвонив ему, оказалось, что он совсем, кстати, собира-
ется посетить матч со своими коллегами, и предложил мне
присоединиться к ним, на что я, естественно согласился.



 
 
 

На оставшуюся после сделанных ставок тысячу, я приоб-
рел стакан кофе и букет роз для своей жены. Я был очень
рад осуществлению плана, но немного нервничал, так как
последний этап еще только предстояло выполнить и мне хо-
телось успокоиться и побыть рядом с ней. Не знаю, как у нее
это получается, но даже после семи лет совместной жизни, я
чувствую, что люблю ее еще больше чем прежде. В это время
она всегда гуляет с дочкой в парке, поэтому мне было легко
ее найти.

–  «Сюрприз! Для самой красивой и  нежной девушки
на свете» – произнес я. Она улыбнулась и поцеловала меня.

– «Спасибо! Ты уверен, что я самая красивая и нежная?»
– «Разумеется, нет! Самая красивая наша доченька! Про-

сто хотел тебя поддержать, страшила» – отшутился я.
– «Я вижу поход к психологу благотворно на тебе сказал-

ся» – подметила она.
– «Как минимум, на моем настроении. Рад, что ты оцени-

ла, милая»
– «Какие планы на вечер?»
– «Пойти на футбол! Сегодня важный матч»
– «Я ожидала немного другого ответа»
– «Но после матча я свободен»
–  «Тогда предлагаю провести вечер вместе, может, вы-

пьем вина?»
– «С удовольствием, главное не испорти себе настроение

до вечера»



 
 
 

– «Не сомневайся» – ответила жена, а наш разговор пре-
рвала подбежавшая дочка, которая очень радовалась, когда
мы были все вместе и оставшиеся до футбола время мы про-
вели, гуляя по парку, после чего, я заблаговременно отпра-
вился на матч.

Я постоянно прокручивал в голове тот момент, когда вы-
бегу на  поле. Зная этот стадион и  примерное количество
охраны, я понимал что мой козырь внезапность. Я так был
сосредоточен на этом моменте, что не заметил, как подошел
Артур и его коллеги.

– «Привет урод!» – с широкой улыбкой произнес он
– «Привет тварь!» – ответил я, и мы крепко обнялись.
Мы провели все детство вместе и всегда любили друг над

другом подшутить, с годами в этом отношении ничего не по-
менялось, зная нашу многолетнюю взаимовыручку, это был
единственный человек, которому я разрешал так со  мной
разговаривать, а  я был единственным человеком, который
мог так легко оскорбить его. Остальных людей, даже знако-
мых, мы быстро ставили на место, а учитывая, что Артур был
мастером спорта по восточным единоборствам и физически
крепким человеком, это не составляло труда.

– «Поздравляю с назначением» – начал я
– «Спасибо»
– «Не забывай вытаскивать своих друзей из передряг» –

подмигнув ему, сказал я.
– «Ну, слава богу, у меня их нет» – отшутился он



 
 
 

– «Тогда в воскресенье, я прейду на твое день рождение
без подарка!»

– «Я рад, что ты помнишь, а ты подумал, что мне будешь
дарить?» – сменив тон, спросил он, на самом деле волнуясь
о том, что я ему подарю.

– «Да, ребенка! Устроит?» – пошутил я и продолжил: –
«Все зависит от сегодняшней ставки!»

– «А на что ты поставил? Признавайся» – спросил он
– «На то, что я пересплю с твоей подружкой!» – снова по-

шутил я
– «Ну, тогда ты ничего не выиграешь»
– «Не знаю. Вчера эта ставка зашла, вот я и решил поста-

вить наверняка» – вместе посмеявшись, мы зашли на трибу-
ну.

Баннеры, флаги, пиротехника, и полный стадион добав-
ляли антуража. Мы весело проводили время, в какой-то мо-
мент, я даже забыл, зачем пришел сюда. Матч близился к за-
вершению, и  я понимал, что это идеальный момент, что-
бы выбежать на  поле. Собравшись с  духом, я последний
раз затянулся сигаретой, отбросил ее и резко побежал в на-
правлении поля. Одним прыжком я преодолел заграждение
и пробежал между отцеплением. Рассчитав силы, я нацелил-
ся на центральный круг, обернувшись, я увидел, как за мной
устремилось три охранника, а на встречу бросились осталь-
ные охранники и стюарды. Подбегая к центральному кругу,
я почувствовал, как адреналин в моей крови открыл во мне



 
 
 

второе дыхание и я набрал столь высокую скорость, что мне
удавалось легко маневрировать между охранниками, ловя их
на противоходе. Я был похож на зайца, убегающего от вол-
ков, или даже на Диего Армандо Марадонну, в том самом
проходе, когда он обвел пол команды противника и забил гол
века, а переполненный стадион, поддерживающий криками
мой забег, добавлял азарта. Приближаясь к воротам сопер-
ника, я заметил, что футболисты перестали играть в ожи-
дании конца моего забега, пользуясь их замешательством, я
протолкнул мяч в ворота команды гостей. Несмотря на то,
что ворота были пустыми, я испытал огромное чувство ра-
дости, когда мяч попал в сетку, а стадион взорвался от вос-
торга. Внутри я чувствовал эйфорию, будто это был мой
звездный час, который вскоре прервался, умело поставлен-
ной подножкой, после чего я ощутил два сильных удара в об-
ласти живота и вкус травы во рту. Крепко вывернув мне ру-
ки, с грозными матами, меня повели в подтрибунное поме-
щение. Я ожидал такого отношения, поэтому запасся терпе-
нием и стал ждать, когда за мной прейдет поставленный пе-
ред фактом Артур. Наконец меня привели к офицеру, кото-
рый стал заполнять протокол.

– «Конченый дебил!» – бросив фуражку на  стол, крик-
нул он

– «Между прочим, я кандидат наук» – постарался реаби-
литироваться я

– «Клоун ты, а не кандидат, ты нарушил закон!»



 
 
 

– «Какой закон? Бойля-Марриота? Или вы о законе джун-
глей» – дурачась, ответил я и стал отвечать на стандартные
вопросы протокола, спустя несколько минут, полицейский
протянул мне ручку и сказал:

– «Подписывай»
– «Я не согласен. Требую адвоката» – сказал я, и, написав

эти же слова в протоколе, протянул его обратно. Полицей-
ский нахмурился, сложил руки в замок и стал злобно меня
разглядывать.

Наконец, вдалеке, замаячил крупный силуэт Артура.
– «Простите офицер, к Вам можно?» – протягивая удо-

стоверение, спросил Артур.
– «Чем обязан?» – поинтересовался полицейский
– «Видите ли, это мой двоюродный брат. Он у нас в семье

слабоумный. Я хотел показать ему футбол, и взял у тетуш-
ки под свою ответственность, обещая вернуть в целостности
и сохранности»

– «Очень здорово, Вам повезло с родственниками! Забе-
рете его в  целости и  сохранности через пятнадцать суток
и оплаты штрафа»

– «Офицер. А давайте мы как-нибудь подумаем и найдем
более краткосрочное решение?» – не унимался Артур

– «Не знаю. Его видел весь стадион, вот видеозаписи с раз-
ных камер. Мне же нужно протокол показать, вон, объясняй-
ся с моим руководством и решай что хочешь!» – закончил
он, указав на дверь своего начальника.



 
 
 

Спустя пять минут я вышел из под трибунного помещения
с протоколом об административном правонарушении, в ко-
тором говорилось о том, что я распивал спиртные напитки
в общественном месте. Артур отвел меня в сторону и резко
схватив за руку, спросил:

– «Ты что вообще идиот? Я знал, что ты бываешь безмозг-
лым, но зачем ты это сделал?»

Подкурив сигарету, я принялся рассказывать ему ситуа-
цию, в которой оказался.

– «Не расстраивайся, ты преодолеешь все проблемы по-
добно этому забегу, иногда мне и правда, кажется, что ты все
можешь. Если хочешь, я могу помочь тебе и одолжить часть
суммы» – подытожил он

– «Не нужно, ты и так мне сегодня помог. Понимаешь, я
уже устал брать в долг, я и так не знаю, как отдать текущие
долги. Надо начинать зарабатывать деньги, а не занимать их»

– «Давай я подвезу тебя домой» – предложил Артур
– «Лучше в контору, заберем выигрыш»
Я знал правило букмекерской конторы, которое разреша-

ло им отказаться от выплаты без объяснения причин, так же
я допускал, что они могут произвести выплату с коэффици-
ентом один и сделать возврат ставки, но все прошло штатно.
Оставив чаевые, я забрал двести десять тысяч и вышел.

– «Ну, они и идиоты! И ты, кстати, тоже» – расплываясь
в улыбке, сказал Артур.

– «Пойдем, я угощу тебя пивом!» – предложил я.



 
 
 

Взяв по бокалу пива, мы продолжили беседу, мне были
так приятны слова и отношение Артура, который поверил
в меня и пусть он не решил моих проблем, но он дал мне
понять, что я не одинок. Это позволило мне поверить в то,
что все закончится хорошо, и я найду в себе силы и смогу
преодолеть выпавшие на мою долю испытания.

Мы разговорились и так долго общались с Артуром, что я
совершенно потерял счет времени и забыл, что договаривал-
ся поужинать с женой, опомнившись, я отправился домой.

На  столе стоял холодный ужин и  пустая бутылка вина,
поэтому в эту ночь меня согревали лишь радостные мысли
о выигрыше.



 
 
 

 
Глава 4

 
Меня второй месяц мучали кошмары, мне снился один

и  тот  же сон, будто я шел по  центральной аллее города,
в толпе людей, быстро идущих вперед стараясь выдержать
их темп и обогнать. Шедший рядом со мной человек попро-
сил у меня сигарету, я замедлился и угостил его, затем по-
дошел еще один человек, чувствуя, что из-за них я выпадаю
из гонки, я оставил им сигареты и ускорился дальше. Из-за
моей спины выбежали несколько человека и со всех ног по-
бежали вперед, одного из них сбила машина, другой спотык-
нулся и обессиленно упал на землю, и вся колонна людей,
идущая за ним затоптала его, не взирая на его крики и моль-
бы о помощи. Некоторые мужчины и женщины останавли-
вались, и, не обращая внимания на крики умирающего, це-
ловались, выпадая из этой гонки, а я целенаправленно шел
вперед, обгоняя одного за другим тех, кто шел передо мной.

Спустя время, я вырвался в переднюю часть колонны, ал-
лея закончилась, людей вокруг стало значительно меньше,
потом совсем мало, я перешел на  легкий бег, и  завернул
во дворы, вслед за спинами лидеров, я бежал все быстрее
и быстрее. Во дворах было жутко, с фасадов домов стека-
ла кровь, по сторонам раздавались дикие крики, был слы-
шен лай.

Обернувшись, я, увидел, как за мной бегут бойцовские



 
 
 

псы, чувствуя их рычание, я свернул в  длинный проулок
и побежал так быстро, как только мог. Сердце выпрыгива-
ло из моей груди, я чувствовал, что дистанция между мной
и собаками сокращается, а я в панике я бежал вперед.

Собрав оставшиеся силы я сделал последний рывок и, до-
бежав до конца, уперся в бетонную стену, это был тупик. Я
кричал, вопил, бил об стену руками, рассекая их в кровь,
и каждой клеточкой своего тела я ощущал страх от скрежета
когтей отталкивающихся от земли собак, и испуганно тряс-
ся, чувствуя неминуемость своей гибели, пока не просыпал-
ся в кровати.

Я заметил, что во сне, раз за разом, оказываясь в тупике,
я имел все больший запас времени, чтобы сделать попытки
и преодолеть преграду.

Приняв душ, я пришел в себя и к осознанию своих про-
блем, которые давили на  меня и  не  давали возможности
проснуться, так как это было во сне. Выигрыш не решал мо-
их проблем, мне все так же не хватало времени собрать день-
ги на операцию отцу. Я из кожи готов был вылезти, чтобы
найти быстрое решение своих проблемы, а свободные день-
ги не давали мне покоя, я должен был придумать им приме-
нение и как-то использовать, чтобы не поддаться искушению
поставить их в букмекерской конторе. На ум снова ничего
не шло и от этого казалось, что времени у меня нет вовсе.
Я приготовил завтрак для Тани и Алины, и пошел в центр
города.



 
 
 

На пустынные и туманные улицы утреннего города, пада-
ли осенние листья, воздух был холодным и свежим, но вдо-
воль насладиться погодой я не мог. Меня так и тянуло поста-
вить деньги в конторе, поэтому проходя мимо центрального
отделения банка, я решил быстрее положить деньги на кар-
ту, чтобы не проиграть их. Пока я вносил деньги в банкомат,
ко мне подошла консультант банка.

– «Не желаете застраховать свои деньги» – оптимистично
сказала она

– «Нет, не желаю… Какой бред! Помимо того что я плачу
комиссию за операции, оплачиваю содержание карты, опла-
чиваю мобильный банк и смс оповещение, еще и за страхов-
ку платить?» – возмутился я, и спросил: – «А что? Мои день-
ги не застрахованы? Ты хочешь сказать, что в Вашем банке
не надежно их держать?»

Девушка растерялась,  – «Думаю, надежно. Просто мы
предлагаем страховку от мошенничества, и кражи средств
с вашей банковской карты, сами знаете, сейчас такое время»

–  «Да я подам иск, если с  моей карты пропадет хоть
рубль» – самовнушительно сказал я.

– «Могли бы просто сказать – нет, или то, что наш пакет
услуг Вам не интересен» – добавила она

Как я ненавижу это слово – пакет! Каждый день из теле-
визора льется вранье правительства про пакет каких-то мер,
пакет каких-то услуг. Они преступники, они обкрадывают
людей, внося последнюю пачку денег, подумал я. А что, если



 
 
 

мне этим воспользоваться?
– «Простите, девушка, а если мои деньги исчезнут с кар-

ты, то Ваша страховка мне их компенсирует?»
– «Конечно, но в каком смысле исчезнут?» – недоумевая,

спросила она
– «Ну, допустим, кто-то возьмет мою карту и снимет де-

нежные средства с карты, это страховой случай?»
– «Да, но это проблематично, укравший должен знать Ваш

пин код»
– «Ну, мало ли, сами говорите, сейчас такое время… Во-

общем-то, я готов заключить с Вами договор на эту услугу»
– «Хорошо. Пройдемте со мной» – радуясь новому дого-

вору, сказала она, и мы принялись заполнять документы, со-
гласно которым все деньги находящийся на моем счете и сче-
те банковской карты являются застрахованными от любого
вида мошенничества. Заплатив за услугу три тысячи, я вы-
шел из банка.

Судьба сама дала мне эту возможность, и я решил ей вос-
пользоваться. Даже если я не смогу получить по этой стра-
ховке компенсацию, то и, в конце концов, я потеряю всего
три тысячи, а в случае успеха могу удвоить сумму.

Идеальным мне виделось сфальсифицировать кражу поз-
же, хотя бы через месяц, но я не мог ждать, тем более что
в случае успеха, срок осуществления выплаты и так мог за-
тянуться на месяцы.

Я зашел в магазин и, купив себе шорты, пошел в спортзал,



 
 
 

в котором занимался в детстве. Зайдя внутрь я обрадовался,
что с тех времен ничего не поменялось. Половина тренаже-
ров все так же были сломанными, а раздевалка скорее напо-
минала общественный туалет, естественно, видеокамер ни-
где не было. Я позвонил своему товарищу, Дмитрию, и по-
просил подъехать к этому спортзалу, а сам принялся трени-
роваться.

Через час появился Дмитрий, и я попросил его о помо-
щи. Дав ему свою карточку и номер пин кода, я попросил
его снять деньги с банкомата, но предварительно попросил
одеть кепку, и стараться не поднимать головы, когда он зай-
дет в банк. Он насторожился, заподозрив подвох, тогда я рас-
сказал ему историю о том, что возле банкомата стоит моя
бывшая девушка, которую я очень не хочу видеть. Так как
карта была именной, то Дмитрий смог убедиться, что она
принадлежит мне и нехотя, чувствуя не стыковку моего рас-
сказа, отправился в банк. Я полагал, что если Дмитрия опо-
знают или найдут, то я незамедлительно отзову заявление
и не подставлю его.

Продолжать тренировку я уже не хотел, и стал ждать, ко-
гда появится товарищ, и принесет мне только что положен-
ные мной на карту деньги. Когда он вернулся, и отдал мне
деньги, я протянул ему пять тысяч и  добавил:  – «На  но-
вую кепку, извини что побеспокоил». Он хотел отказывать-
ся, но я был тверд и настоял на своем.

Затем я зашел в раздевалку и позвонил в полицию, сооб-



 
 
 

щив о краже кредитной карты, пока полиция ехала, я опо-
вестил о возможной краже и администратора спортзала. Он
так сильно начал переживать, что если бы я не знал правды,
то подумал, что он действительно причастен к краже.

Вскоре появился полицейский, которому я сообщил
о том, что пришел в спорт зал с банковской картой, а после
занятия, не смог ее обнаружить. Полицейский спросил:

– «Зачем Вы пошли в зал с картой?»
– «Мне было так удобней, извините офицер, но это не Ва-

ше дело»
– «Раз уж я здесь, то теперь все что здесь происходит мое

дело» – нагло заметил он.
– «Ваше дело найти того, кто украл мою карту, а вы еще

даже ничего для этого сделали», после моих слов, офицер
осмотрел вещи посетителей спортзала, взял с них показания
и заполнил бланки. Все было шито белыми нитками, и все
чувствовали, что кража подстроена, я и сам чувствовал, что
был не убедителен и даже бросил играть роль жертвы. Все,
что я хотел, так это зафиксировать документально, что моя
карта украдена. Полицейский проследил, чтобы я по телефо-
ну заблокировал карту, после чего дал мне копию протокола.

Наконец вся клоунада закончилась, и  я удалился, что-
бы позвонить страховщикам и попросить зарегистрировать
страховой случай, согласно которому, мою карту украли
и сняли с нее двести тысяч, так как на моем счете, в личном
кабинете, денежные средства отсутствуют.



 
 
 

Оператор присвоил номер моей заявке и запросил допол-
нительную информацию. Он пытался выяснить, как вор мог
знать мой пин код, зачитал мне мои последние операции,
в надежде, что я раскаюсь и сознаюсь в фальсификации, но я
был уперт и отвечал практически одно и тоже: – «Я не знаю,
каким образом украли карту, не знаю, как завладели пин ко-
дом, я констатирую факты. Карты – нет, денег на ней – нет,
а страховка – есть» – я положил трубку, пересчитал свои сто
девяносто пять тысяч, и выбросил оплавленные остатки кар-
ты в урну.

Несмотря на то, что я сам инициировал весь «спектакль»,
и, несмотря на мои убеждения, о  том, что банки обирают
своих клиентов, чувствовал я себя отвратительно, так как
исходящая от меня ложь отпечатывалась во мне, я чувство-
вал, что поступаю не по совести и единственное, чем я себя
оправдывал, это мыслью о спасении отца и необходимости
сбора средств любой ценой. В таких размышлениях меня за-
стал брат.

– «Сергей! Ты с ума сошел?! Ты что творишь!» – закричал
он на меня

– «Привет! Я тоже рад тебя видеть!» – попытался успоко-
ить его я
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