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Димитрио Коса – Лимб.

Новеллы.

Два В Одном.

– Держи этот дневник Джош, теперь он твой, – сказал мистер Ньюман. – Записывай в
него своё самочувствие, мысли и эмоции. В общем, всё, что захочешь. Желательно, чтобы ты
писал в нём каждый день.

– А как это мне поможет? – с недоумением спросил я.

– Ну понимаешь Джош, твоя вторая личность – бесконтрольна. Поэтому, есть такая веро-
ятность, что твоё альтер эго, так же, как и ты, приучится заполнять дневник, но только бессо-
знательно.

– Хорошо, спасибо мистер Ньюман, я всё понял.

– Увидимся через два месяца, хорошо?

– Договорились.

День 1.

Самочувствие хорошее. Мысли только о предстоящем свидании, которое состоится через
пару часов. Её зовут Моника, мы с ней одногодки. Познакомились на фэйсбуке. Вот только я
не знаю, сразу же рассказать о том, что в моём теле живут две личности или повременить с
этим. Думаю, не стоит при первой встрече раскрывать все карты, не хочу её оттолкнуть.

День 2.

Свидание вчера прошло отлично. Мы ходили по парку и общались. Ей нравится рок, а
я его на дух не переношу. Наши интересы во многом расходятся, но я поддакиваю ей, чтобы
понравиться. Через пару дней договорились сходить в кафе. Самочувствие нормальное, голова
чуть-чуть побаливает, но температуры нет.

День 3.

Чувствую себя, как дерьмо. Три часа назад потерял сознание и очнулся только час назад.
Что было – не помню. Голова трещит по швам. Когда пришёл в себя, на мне снова было платье
матери и её туфли, которые на четыре размера меньше моей ноги. Принял психотропные, что
выписал мистер Ньюман и стало полегче.

День 4.



D.  Cо́sa, Д.  Коса, D.  Cosa.  «Димитрио Коса – Лимб (Новеллы)»

5

С утра позвонила Моника и отменила нашу встречу, сославшись на какие-то срочные
дела. Самочувствие не очень хорошее, но лучше, чем вчера.

День 5.

Моника пригласила меня в бар, где мы с ней были до 22:30. Затем я проводил её до дома,
и мы поцеловались. Сладость её губ всё ещё ощущается во рту. Чувствую себя потрясающе.

День 6.

Очередной провал в памяти. Мама была дома и рассказала, что я накрасился её кос-
метикой, а после хотел надеть её платье и выйти на улицу, но к счастью, она меня не выпу-
стила. Очнулся на полу с накрашенными губами и ресницами. Голова не болит, и чувствую
себя довольно хорошо.

День 7.

Я позвонил Монике и пригласил её на ужин в семь вечера, но не выбрал в какой ресторан
пойти. Хотя это не беда, ведь вся наша улица забита ими. Самочувствие не очень, немного
побаливает голова.

День 10.

Только приехал домой от Моники. Это были фантастические дни. Самочувствие за эти
дни было в целом нормальным, иногда болела голова, но это было терпимо.

День 14.

Немного забыл про дневник. Сегодня случился ещё один провал в памяти. Был в
отключке около восьми часов. Соседи сказали, что я ходил в магазин и был одет в жёлтое пла-
тье (мамино), а ещё представился им, как София. Раньше, моё альтер эго не называло своего
имени. Может болезнь прогрессирует?

День 16.

Мы с Моникой, сидели в кафе и ели мороженное. Я начал терять сознание прямо в кафе
и очнулся у себя дома. Позвонив Монике, она рассказала, что я начал вести себя как женщина
и грубо обзывал её. Мне пришлось признаться, что моё тело делят две личности. Она начала
возмущаться, что я не предупредил её раньше об этом. Я хотел оправдаться тем, что боялся
потерять её из-за моей болезни, но она уже повесила трубку. Пытался позвонить ей ещё раз,
но все мои попытки были тщетны. Ненавижу себя и свою сраную жизнь!

День 17.

Чувствую себя как дерьмо, но ничего не болит.

День 18.

Голова болит.
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День 19.

Очередной сраный приступ!!!

День 20.

Чувствую усталость, болит голова и не хочется есть.

День 21.

Ку-ку малыш! Наконец-то мы можем быть вместе! Как я долго искала путь к тебе! Про-
сти, что оскорбляла эту дрянь, но она того заслуживает. Ты заслуживаешь девушку куда лучше,
чем эта мымра. Я приготовила тебе твой любимый суп-пюре. Целую тебя нежно в щёчки и в
шейку.

– Здравствуйте мистер Ньюман.

– Привет Джош, давай выкладывай, что у тебя там?

– София вышла на контакт со мной! Она вроде как неравнодушна ко мне…

Я отдал свой дневник психиатру, и он начал внимательно читать мои записи.

– Возможно София – это защитная реакция твоего организма от душевной боли, которую
причиняют тебе женщины. До Моники, у тебя была всего одна девушка, в которую ты был
влюблён, а после разрыва отношений был несколько лет подавлен и даже думал о суициде.
Через два с половиной года, у тебя начались провалы в памяти. Твоё альтер эго набирало мощь,
питаясь твоим одиночеством. Сейчас у тебя повышенный стресс, связанный с потерей Моники.
Она первая девушка, что за четыре года пошла с тобой на свидание. София собственница
и я думаю, что если твой приступ случится ещё раз рядом с Моникой, то возможно будут
плачевные последствия.

– Что мне делать?

– Для начала попробуй написать ответ Софии в своём дневнике, а далее посмотрим, как
пойдёт.

– Хорошо, – сказал я, мгновенно выйдя из приёмного кабинета мистера Ньюмана.

День 23.

Привет София. Мне очень понравился твой суп, он очень вкусный. Почему ты меня рев-
нуешь к Монике? Ведь ты – это я. Какой смысл ревновать то, что и так принадлежит тебе?

День 25.

Спасибо Джош, я очень старалась для тебя и мне приятны твои комплименты, как повару.
Ревную? Кто сказал, что я тебя ревную? Ты мне просто нравишься, и я считаю, что ты заслу-
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живаешь более достойную девушку. Такую, как я! Я хозяйственная и умею любить, а так же,
я очень верная и искренняя.

День 26.

Я уже убедился в этом. Вот только я не хочу делить с тобой своё тело. Ты мешаешь
мне жить! Можешь исчезнуть? Умереть или испариться. Дай мне жить как нормальному чело-
веку!!!

День 29.

Значит, ты не ценишь ничего, что я для тебя делаю и то, как я к тебе отношусь! Отвергая
меня, ты отвергаешь и себя! Ты пустоголовый баран!!! Как же я тебя ненавижу!!! Хочешь,
чтобы я умерла? Хорошо… Я спрыгну с моста или крыши. Но только не сейчас, мне нужно
сходить в магазин и присмотреть платье для похорон.

День 30.

Извини меня, я не хотел тебя обидеть. Я не желаю тебе смерти, я хочу, чтобы моё созна-
ние перестало переключать личности. Я Джош и я хочу им быть всё время. Это моё тело! Я
тебя умоляю, можешь дать мне хотя бы две недели пожить без твоего вмешательства?

День 33.

Нет! Нет! Нет!!! Ты мой и я тебя никому не отдам!

День 34.

Лучше бы ты покончила с собой и забрала моё ничтожное существование!

День 35.

Ты этого хочешь? Почему ты меня ненавидишь? За что? Я к тебе со всей душой, а ты
относишься ко мне, как к собаке! Ну, ничего, ты ещё пожалеешь о своих словах!!!

День 36.

Зачем ты порезала запястье левой руки? Кому ты этим сделала лучше? Ты думаешь, что
после этого я изменю к тебе своё отношение? Начни вести себя, как разумный человек и не
забывай, что это и моё тело тоже!

День 39.

Ты губишь меня своей ненавистью! Я люблю тебя и хочу, чтобы ты был счастлив, а ты
меня отвергаешь! Всё, что я делаю, ты не ценишь!
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