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Тихий шелест листвы…

 

Тихий шелест листвы и прохлада с утра
Замедляет сознание, что бежало всегда
Растворяются мысли, растворяюсь и я
Только шелест листвы и прохлада с утра

И покой на душе, в сердце вновь благодать
Мне не хочется думать и куда-то бежать
Я хочу лишь остаться в этих чувствах опять
В небо тихо смотреть и об этом сказать

Снова видеть лишь пух белых птиц-облаков
С ними плыть, просто плыть, без конца и краев
Слушать пение птиц, видеть солнца лучи
Снова чувствовать счастье-тихо радость звучит

Видеть трепет листвы и ее красоту
Серебром, словно в сказке, блестит по утру
Тишина и покой, только ветер порой
Обнимает прохладой и мурашки волной

Видеть все это чудо и чувствам внимать
И ответной любовью весь мир обнимать
Просто жить… никуда, никогда не спешить
Никуда не спешить… просто быть, просто быть…
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Сказочный туман

 

Весь город в сказочном тумане
Словно корабль среди морей.
Словно дыхание океана
Окутал красотой своей.

Ты смотришь на него любуясь
И в мыслях у тебя обман.
Ум сказок образы рисует
И волшебства плывет дурман.

Как будто ты и не в квартире
Стоишь на берегу морском.
К тебе идут богатыри те,
А с ними дядька Черномор.

И кот ученый песнь заводит,
Налево сказки говорит.
Увидишь и как леший бродит,
Русалка на ветвях сидит.
И все любимые герои
Из книжек детства выйдут к нам.
Ворота волшебства откроют
И заберут с собой… в туман…
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«Я возьму у берез тишину…»

 

Я возьму у берез тишину
Постояв в кругу белых стволов
И поглажу резную листву
Из далеких, не сбывшихся снов

Я возьму смех, веселье ручья
Прикоснувшись к прохладе рукой
Он поведает громко журча
О своей жизни все, озорной

Я возьму красоту у цветка
Нежность, тихой истины свет
Он цветет, проявляя себя
До оценок ему дела нет

Я возьму мудрость неба, простор
Голубую, воздушную даль
Сколько в мире случилось всего
Все прошло, растворилась печаль
Я возьму радость солнца, любовь
Свет, что греет веками горя
Расскажу это вам всем и вновь
Буду слушать природу, любя…
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«Вечер тихой прохладой опустился как сон…»

 

Вечер тихой прохладой опустился как сон
Тишиной и покоем мир вокруг окружен
Только слышно кузнечик свою песню поет
Там вдали, за рекою лишь костра огонек

Запах горькой полыни и ромашек в полях
И душистого сена на бескрайних лугах
Тихо птицы порхают отдохнув от жары
В небе облако тает – никакой суеты

И сиреневый, нежный вдалеке небосклон
Солнца луч безмятежный растворяется в нем
Белый след самолета задержался слегка
Словно чей – то рисунок, словно Бога рука

Мир похожий на сказку предо мной предстает
Красотою убранства за собою зовет
Раствориться в пространстве, в небе синем уплыть
Бросить беды, тревоги, все проблемы забыть

Просто жить наслаждаясь этим счастьем сейчас
Вдохновляясь природой каждый миг, каждый час
В тишину и беспечность словно в детстве влюблен
Вечер тихой прохладой опустился как сон…
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«Когда внутри тебя есть тишина…»

 

Когда внутри тебя есть тишина
Все в мире отозваться в ней готово
И нежный, мягкий, утренний туман
И добрый взгляд и ласковое слово

И ветер тихо обнимает вдруг тебя
Лишь чувствуешь прикосновение всей кожей
Ты смотришь на весь мир этот любя
И в тихой радости встречаешь день погожий

Ты знаешь, что все сложится легко
Тебе расскажет обо всем твоя Природа
Ты сонастроен с Мудростью земной
И с ней проста, пряма твоя дорога

Все то, что нужно, появляется само
Не успеваешь даже мысли думать
И с каждым шагом тебе просто хорошо
Улыбкой расположен ко всем людям
Внутри тебя ответы есть на все
И ты в гармонии, как в сказке пребываешь
Ты не бежишь, плывешь свободно и легко
Ты знаешь… просто ты обо всем знаешь…
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«Я хотела бы все отпустить…»

 

Я хотела бы все отпустить
Просто не помнить все или забыть
Пол, религию, завтра, вчера
Даже то, что случилось с утра

Все отбросить, включая себя
И остаться лишь просто любя
Быть свободной, текущей рекой
Легкой, свежей, порой озорной

Течь без времени, русла, краев
Разливаться, наполниться вновь
Радостной быть или грустной порой
Но внутри оставаться пустой

Не привязанной к мыслям, словам
Ощущениям, поступкам, делам
Месту, времени, да ко всему
Быть никем, неподвластной быть никому
Доверять лишь природе самой
Быть спонтанной, не знающей вновь
Лишь свободной и просто пустой
Просто быть, лишь самой тишиной…
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«Я встану чуть пораньше поутру…»

 

Я встану чуть пораньше поутру
Чтобы побыть в спокойной тишине
Настроиться на легкую волну
И успокоить свои мысли в голове

В фарфоровом бокале вкусный чай
И запахом малины я дышу
Ко мне приходит радость невзначай
Любовь и счастье от того, что я живу

Я вижу небо голубое, облака
И птиц красивый, плавный в нем полет
И замечаю дуновение ветерка
Прохладой он меня своей зовет

И ветки ивы тихо шелестят
Спокойно, ласково играют на ветру
И лилий слышу нежный аромат
Все это в своем сердце сохраню
Пойду на встречу новому опять
И обнимать весь этот мир собой
И будет мое сердце замирать
И пребывать в согласии с судьбой…
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Закат и розовые дали

 

Я принимаю все в себя:
Закат и розовые дали…
Шелест весеннего ручья
Воды прохладу, свежесть влаги

Черемух белые цветы
Тонкий аромат убранства…
И роскошь молодой листвы
Весеннее непостоянство

И птицы крик звучит вдали
Соловьи трели-переливы…
Вербы раскинулись кусты
С благословения старой ивы

В полях из трав лесных парад
Одна другой прекрасней, краше…
Не видел никогда мой взгляд
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/yana-zhavoronkova/vdohnovenie-na-kazhdyy-den-izbrannoe-stihi/

	Тихий шелест листвы…
	Сказочный туман
	«Я возьму у берез тишину…»
	«Вечер тихой прохладой опустился как сон…»
	«Когда внутри тебя есть тишина…»
	«Я хотела бы все отпустить…»
	«Я встану чуть пораньше поутру…»
	Закат и розовые дали
	Конец ознакомительного фрагмента.

