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Аннотация
«…Много мыслей бродило у него в голове, да все путались,

и трудно ему было самому разобраться в них, а с кем ни
заговаривал, никто не помогал ему. Одни не понимали его, другие
смеялись, третьи жалели его и говорили: «Не будет в нем проку, –
ум за разум заходит»…»
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Павел Иванович Бирюков
Греческий мудрец Диоген

 
I. Ученики Сократа

 
Греческий учитель Сократ умер в городе Афинах, муже-

ственно и спокойно приняв чашу яда по приговору судей.
Это было за 400 лет до Р. X. Осудившие Сократа люди ду-
мали, что, если они убьют его, то им легче будет жить без
него, никто больше не станет будить их совести, и можно им
будет по-прежнему предаваться порокам.

Но слова, сказанные Сократом, не пропали даром. Много
людей услышали Сократово учение. А ученье его вот в чем
было.

Люди страдают от своего неразумия, оттого, что не слу-
шают голоса совести. Голос этот внутри человека и всегда
готов помочь ему. Только тот может быть счастлив, кто слу-
шается этого внутреннего голоса.

Голос совести говорит человеку, что он должен жить не
для своих похотей, а для того, чтобы помогать другим. Че-
ловеку мешают в этом его порочные страсти. Он должен бо-
роться с ними. Только этим путем человек может достигнуть
высшего блага и счастья.

И для этого не нужно знать многое, потому что многого



 
 
 

мы и не можем узнать. Да кроме того, если бы от знания мно-
гих вещей зависело счастье людей, то кто же тогда мог бы
стать счастливым? Только тот, у кого много денег, кто может
научиться разным наукам, нанимать учителей или ходить в
высшие училища, пока другие люди кормят и одевают его.
Таких богатых и досужих людей мало, да из них-то немного
найдется счастливых.

Главная наука – в том, чтобы познать самого себя. А для
этого не нужно никаких денежных затрат; нужно только при-
слушиваться к внутреннему голосу совести, внушающему
человеку через его разум и сердце, как ему следует жить, как
поступать с другими и в чем его счастье.

Так учил Сократ. Он привлек к себе много учеников. Уче-
ники любили его, как отца, и горько плакали, когда он уми-
рал. Но учитель, умирая, увещевал их не печалиться, пото-
му что знал, что чаша яда, которую он принимал, не могла
умертвить в нем того, что одно в нем было живо и бессмерт-
но, – ту правду, которую он уразумел и передал людям.

Ученики Сократа понимали его, потому что он говорил
просто и ясно, и всякий из разговора с ним получал мудрый
совет. Но из сказанных Сократом слов ученики запоминали
то, что каждому из них было пригоднее, что ближе подходи-
ло к его собственной жизни. Из всего учения Сократа каж-
дый ученик лучше всего остального запоминал только то, о
чем он сам больше думал; и ему казалось, что учитель только
это и говорил, а о других сторонах учения своего учителя он



 
 
 

забывал. И потому, когда ученики сходились без учителя, то
они часто спорили о том, кто из них лучше понимал Сократа.

При жизни Сократа они еще держались в мире, общею лю-
бовью к нему, а по смерти его пошла между ними рознь и
вражда, особенно между теми, кто сам не видал и не слы-
хал Сократа, а уже от других узнал его учение. И каждый из
них говорил свое и уверял, что то самое говорил Сократ. И
выходило, будто Сократ говорил то одно, то другое, совсем
противоположное. И из-за этого враждовали и спорили его
различные последователи.

Только долго спустя люди поняли, что не мог Сократ
учить тому, из-за чего люди ссорятся и враждуют.

И тогда люди стали спокойно изучать все то, что дошло
до них из учения Сократа, и тогда только могли разумно и
согласно понять его учение.

Сейчас же после смерти Сократа было совсем не то.
Один из его учеников, Платон, богатого и знатного рода,

горячо любивший Сократа, хорошо понял одну часть учения
и записал ее. Из учения Сократова больше всего ему нрави-
лись слова о том, что жить нужно для общего величайше-
го блага, т. е. – так жить, чтобы жизнью своей принести как
можно больше добра и блага людям. Платон стал рассуждать
о том, что такое это общее благо или добро, отчего оно про-
исходить, кто сотворил его, откуда произошел весь мир и о
многом другом. Он был очень умен и красноречив и написал
много книг. Но Платон не исполнил самого первого завета



 
 
 

своего учителя. Он остался богатым и знатным, и потому не
стал братом бедному, рабочему люду. Богатые греки любили
слушать его и подарили ему особый участок земли и постро-
или там дом. Туда ходило учиться много знатных людей, но
бедные туда не могли попасть. Эта школа называлась акаде-
миею.

Другой ученик Сократа, Аристип, тоже из богатых господ,
слышал, как Сократ часто говаривал, что тому, кто насла-
ждается удовольствиями не вмеру, – сладко ест и пьет, мягко
спит, пирует, посещает часто разные зрелища, – тому скоро
прискучить все это, и будет он самым несчастным челове-
ком. Такому человеку всякий труд в тягость, и сами удоволь-
ствия ему будут не в радость, и скука и тоска овладеют им.
А тот, кто проводит жизнь в труде, тот и малое удовольствие
считает за большую радость и всегда найдет чем разогнать
тоску. Аристип по-своему понял эти слова. Он стал жить для
своего удовольствия, но – так, чтоб никогда не пресытить-
ся удовольствиями. Для этого он старался каждому удоволь-
ствию предаваться вмеру и как можно чаще менять свои удо-
вольствия.

– Иначе, – говорил он, – и жить не стоит, как только для
своего удовольствия.

Еще был ученик у Сократа по имени Антисфен. Он не
был знатного рода. Мать его была дальняя чужестранка, а у
греков в городе Афинах был такой обычай, что места дава-
лись тем только, у кого родители были коренными афински-



 
 
 

ми жителями. Все же остальные могли заниматься, кто чем
хотел, либо торговлей, либо ремеслом каким; но в управле-
ние они не допускались. У Антисфена не было капиталов,
торговлей он заняться не мог, ремеслу выгодному смолоду
не обучался. Пришлось ему свой хлеб добывать черной ра-
ботой. У него была большая охота к учению, и в свободное
время он стал посещать различных афинских учителей. Ко-
гда же он услышал Сократа, то бросил всех остальных учи-
телей и привязался к нему, как ребенок к отцу.

Антисфен жил в приморском городе Пирее, за 10 верст
от Афин, и каждый день ходил в Афины к Сократу слушать
его учение о жизни. Антисфен сам жил в нужде, и ему было
дорого то, что Сократ не презирал бедняков и рабов, а учил
любить их и считать всех людей, и знатных и простых, сво-
ими братьями. И из учения Сократова Антисфен понял то,
что люди должны так жить, чтобы и в бедности и в нужде они
могли быть довольными и счастливыми. И поняв это, Анти-
сфен стал учить нищих, рабов и других бесправных людей.

После смерти Сократа Антисфен учил народ в особом
огороженном месте, куда собирались слушать его те, кого не
пускали в академию. Место это называлось по-гречески Ки-
носарх, а по-русски означает: собачье место.

Антисфен учил, что счастье не в богатстве и почестях, не
в разукрашенных палатах, не в еде и питье и не в высоком
звании.

«Счастье, – говорил он, – в самом человеке, внутри его.



 
 
 

Для счастья и покоя души человека нужна добродетель. В
ней одной мудрый человек ищет своего благополучия, и он
не смотрит на то, будут ли его за это уважать или ругать. Он
служит своей совести, своему Богу и не помышляет об ином
благе. Жить надо как можно проще и беднее, довольствуясь
для своего тела самым малым. Тогда меньше нуждаешься в
помощи других людей и меньше от них зависишь. Человеку,
живущему так, не нужно ни покровительства сильных мира,
ни богатства, ни учености. Только тот будет покоен и радо-
стен, кто сумеет побороть в себе всякое тщеславие и всякие
похоти. В этом и состоит мудрость человеческая. И чтобы
стать таким мудрым человеком, нужно слушаться голоса со-
вести и разума. Голос совести всегда покажет человеку, ко-
гда он уклонится от правого пути, только бы не заглушить в
себе этого голоса. Одним словом, Антисфен убеждал своих
учеников оставить поклонение языческим богам и пропове-
дывал единого Бога, живущего в сердце человеческом.

Так учил Антисфен, и примером своей жизни он показы-
вал, как немного нужно человеку, желающему жить разум-
но. У него не было своего крова, и ходил он, как нищий, в
оборванном платье, с сумкой за плечами и с посохом в руке.
И к нему ходил народ и от него учился праведной жизни.

Одним из учеников Антисфена был Диоген.



 
 
 

 
II. Диоген становится
учеником Антисфена

 
Во все времена и века, у всех народов были мудрые учи-

теля, учившие их праведной жизни. Учения многих из них
дошли и до нас. Читая об них, мы часто забываем, каким
трудом, какими страданиями духа и тела досталось им это
познание истины. Нам кажется, что эти мудрецы так и роди-
лись мудрецами, и иной раз даже становится завидно, отче-
го и мы не родились такими. А между тем, большею частью,
детство этих людей и первые годы их взрослой жизни были
самые бурные, не похожие на то, чему они учили потом. И
когда мы узнаем их прежнюю жизнь, то начинаем понимать,
каким тяжким трудом они выбрались на истинный путь и по-
шли по нем. Вот почему поучительно знать их историю. Чи-
тая ее, мы понимаем, что жизнь наша становится дурной или
хорошей не оттого, какими мы родились, а оттого, на сколь-
ко мы желаем усовершенствовать себя и трудимся над этим.

Так было и с Диогеном.
Он родился в городе Синопе, на берегу Черного моря, за

414 лет до Р. X. Теперь этот город принадлежит туркам, то-
гда же он был греческим городом. В нем жили греки, пере-
селившиеся из своего отечества. Теперь Синоп маленький,
грязный городишка; а во времена Диогена он стоял во всей



 
 
 

своей красе и вел большую торговлю. В этом городе, отец
Диогена, Ицесий, был банкиром или менялой и вел большие
денежные дела.

Около денег человеку легко испортиться. Соблазн велик.
На деньги все купить можно. Ни в чем удержу нет. Много
людей так погибло. Не стало у Ицесия хватать денег на его
затеи. И научился он, как самому делать деньги. За отцом
пошел и сын, и стали они вместе изготовлять фальшивые мо-
неты. Но не долго пришлось им вести так свои дела. Обидели
они как-то рабочего, и тот донес в управу об их мошенниче-
стве. Их накрыли на месте. Отца посадили в тюрьму, там он
и умер, а сын убежал из города.
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