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Притча о волосах

 
Доброе – доброе утро, Страна! Доброе утро мои домаш-

ние Животные! Дети! Я – Любимая! Муж, убежавший на ра-
боту! Еще раз, доброе утро всем! У меня все хорошо!

Как нас учат психологи? Улыбнитесь, потянитесь, за-
жмурьтесь. Хорошо, последуем их совету. Улыбнулись, а те-
перь нужно потянуться. Увы, не получается…

О! Мои удивительные животные! Когда я в стоячем по-
ложении, то любимые питомцы такие маленькие-маленькие.
Но когда я лежу на кровати, они вытесняют меня на мою же
подушку, и все остальное спальное место занято только ими..

Так, так. Необходимо аккуратненько переместить ноги.
Сначала одну, сделав при этом немыслимые па, затем вто-
рую… Ну, вроде животные не проснулись, а только оба син-
хронно приоткрыли по глазу, наблюдают за мной, но не ше-
велятся.

Теперь в  стоячем положении можно и  потянуться,
но жмуриться я не буду:

– У меня все хорошо, у меня все очень хорошо! День на-
чинается. Он будет светлым, радостным! Куча денег! Много



 
 
 

интересных встреч! Всякие, ну ооочень хорошие жизненные
ситуации и сюрпризы! Во общем, меня ждут сплошные удо-
вольствия в сегодняшнем дне! Я сделаю сегодня то, что пла-
нировала вчера, позавчера и три дня тому назад, и неделю…
Переделаю все-все, что накопилось и за прошлую жизнь…
У меня сегодня такое настроение! Пока еще.

Да! И нужно бы совершить подвиг. О нем нужно подумать
с чашкой кофе и сигареткой. Подвиг должен быть красивый!

Так, так. Двигаемся на кухню. По дороге нужно проверить
почту в инете. Должна прийти любимая рассылка о вреде ку-
рения и как избавится от  этой ужасно вредной привычки.
Так, так. Компьютер загружается.

Теперь на кухню. Мимо зеркала прошмыгнем. Не смот-
рим, не смотрим туда…

Только в кино представительницы женского пола встают
после любой ночи тааакими красавицами. И не важно – бур-
ная у тебя эта ночь, или совсем не бурная, А их волосы!?
Либо в кокетливых локонах, либо в идеальном порядке.

По секрету: у меня такого с волосами не было утром ни
разу.

Так, так. Зеркало проскочили…



 
 
 

Кухня – любимое мое место.
Стол завален грязной посудой. Неубранные вечером про-

дукты сникли на столе.

Ну, ничего! Это уже все в прошлой жизни! Сегодня всем
своим домашним расскажу или просто прочитаю лекцию
о том, что неплохо, хотя бы складывать тарелки после еды
в раковину. А, остальное, как-нибудь сама!

Чайник включаем, да он опять пустой. Выключаем. До-
льем водички. Включаем. Кидаем грязные тарелки с вилка-
ми да ложками в раковину.

К компу обратно, мимо зеркала быстро. Вот письма, кото-
рые пришли мне. Много. Все обучающие программы. Скоро
будем знать все-все на белом свете, начиная с языков, закан-
чивая психологией.

Где же моя любимая рассылка? Да вот она! Называется!
Глава 28. Где же сигарета, зажигалка? На столе. Закуриваем,
читаем. Да… Курить скоро брошу! Жду этого дня с нетер-
пением!

Прочитав кое-что из рассылок, бегу обратно на кухню.

О зеркало! Это магия зеркала… Стоп. И я перед ним оста-
навливаюсь, непроизвольно.



 
 
 

Даааа…. Хороша… Ну, лицо еще ладно, а волосы! Гос-
пожа Медуза Горгона со своими змеевидными волосами –
жалкая девочка…

В ванну, быстро. Щетка, расческа, усилия. Дохлый номер.
Может помыть волосы? Французы говорят о том, что помой-
те голову и проблем не будет! Быстро под душ! Моем голо-
ву и тело. Шампунь, чего-то там увеличивающий. Еще шам-
пунь, чего-то там укрепляющий. Бальзам, тоже чего-то там
творящий… Я должна быть красоты необыкновенной! Фен
со всякими насадками в руках…

Номер не  проходит. Не  хотят мои волосы жить вместе
с моими утренними мыслями… Им по фигу. Они не хотят
лежать так, как этого хочу я. Они живут своей жизнью. Не хо-
тят сегодня быть пышными, сверкающими, объемными….
Они упали мне на голову и заснули… Я им предлагаю бигу-
ди, они на это не реагируют. Может, я вас расчешу в разные
стороны щеткой как Пугачева, а?

Мои волосы делают легкий выдох и опять падают и засы-
пают. Чем-то я их расстроила, наверное, в прошлой жизни.
А может, вчера или позавчера? Сила убеждения моя – для
волос ничто.

Это не  мои губы, которым я приказываю улыбнуться,



 
 
 

и они каждый раз по-разному выполняют мою команду. Это
не брови, это не глаза. Это даже не уши, которыми я захочу,
да пошевелю…

Так, так. Мусс, лак, гель… все, о чем так долго говорят
и показывают в рекламе. Это все для моих волос. Ни одну
часть своего тела я так не ублажаю и не обхаживаю! Мои
волосы – это часть меня. Они, наверное, как избалованный
ребенок, для которого делаешь почти все, а результаты, ко-
гда-нибудь, может быть и появятся.

Все! Надоело. На кухню.

Кошка с собакой лениво сползли с моего брачного ложа
и направляются чинно на кухню.

Как они чувствуют, что меня нельзя трогать в определен-
ные моменты? Уму непостижимо! Наверное, мои эмоции,
невидимые глазом, бушуют по всей квартире! Ну что? Ку-
шать пришли? Конечно же! Поспали, а теперь поесть? А как
у них красиво блестит и лежит шерсть, просто загляденье.

Как они умудряются вставать такими красивыми после
сна? Наверное, не дают себе всяких обещаний насчет новых
начинаний, подвигов и прочего всякого. Живут, как живут.
Чувствуют они себя, кстати, по-королевски. А может это все
потому, что за ними ухаживают, их кормят, поят, выгулива-
ют и говорят им всякие ласковые слова?



 
 
 

А тут все наоборот. Я хочу всем все отдать, ласково ска-
зать, за всеми поухаживать. Каждого из членов моей квар-
тиры уберечь от  всякой всячины. А  для себя любимой  –
утренняя мысленная пятиминутка и неистовый уход только
за волосами. Может быть, мои волосы и решает мне таким
образом рассказать о  том, что любить то себя нужно всю,
а не только их? Может быть они – индикатор всего моего со-
стояния? И физического и эмоционального?

Да… Это же открытие. Все. Начинаем новую жизнь!

У меня все хорошо, у меня все очень-очень хорошо! Так,
что у нас на сегодня?… Подвиг?!



 
 
 

 
Женские Мечтания,

Сны… и Реалии
 

Все. Два часа ночи. Устала. Нужно идти спать. Вся семья
уже видит пятые, вторые, седьмые сны, кроме меня и моей
подруги – кошки.

Кошка Ася сидит напротив и укоризненно, выпучив глаза,
смотрит на меня. Начинает мучить совесть по отношению
к ней. Хватаю кошку в охапку и иду в спальню.

Муж и собака заняли все супружеское ложе. Собака охра-
няет мужа неизвестно от кого, наверное, от меня и кошки.

Улегся, кобель, на кровать, головой на мою подушку, при-
нял мою спящую позу! Это я о собаке. Непорядок и безоб-
разие! Это об обоих!

Не могу понять, почему от такой мирной картинки этих
спящих у моей кошки каждый раз шерсть встает дыбом.

Успокаиваю и еле удерживаю кошку. Пытаюсь ласковым
поглаживанием вернуть вздыбленную ее шерсть в привыч-
ный вид. При этом шепотом уговариваю собаку хотя  бы
немного подвинуться. Никакой реакции. Начинаю шептать
громко, театрально. Никаких движений. Тихо вою! Муж



 
 
 

приоткрывает один глаз, широким хозяйским жестом подви-
гает к себе собаку и освобождает нашу с кошкой территорию.
Собака делает вид, что ее сон почти летаргический.

Укладываемся вместе с  кошкой. Тут собака проявляет
признаки бодрствования и начинает играть в цепного сторо-
жа на спальной территории. Громко рычит на кошку. Кошка
делает вид, что у нее плохо со слухом. Успокаиваю собаку,
говорю ласковые слова кошке, муж не реагирует, слава богу.
Намаялся, бедолага, на работе. Это я о муже.

Беру с тумбочки новый томик Донцовой, переворачива-
юсь на  бок, чем вызываю недовольство у  кошки и  собаки
одновременно. На них не реагирую никак. Начинаю читать.
Читаю, увлекаюсь.

Вдруг мои мысли что-то решили мне открыть. Какую-то
давно забытую тайну. Покопалась в  них, тайну не  нашла,
не открыла. Читаю дальше, увлекаясь и погружаясь в детек-
тивный сюжет.

Мыслям совсем неохота, чтобы их в это время загружали
чтением, и они предлагают мне игру по каким-то своим пра-
вилам. Они мне предлагают, не поверите – ПОМЕЧТАТЬ!

Мысли, мои мысли! Я сто восемьдесят лет замужем,
из них сто семьдесят девять лет я мечтала, и, наконец-то, из-
бавилась от этих игр, а вы мне опять их предлагаете? Нет уж.
Хватит! Даже не вспомню, о чем мечтала такую вечность…



 
 
 

И все опять, по новой? Что? Хорошо, хорошо, уговорили. Я,
женщина покладистая, иногда. Мечтать, так мечтать!

Откладываем книгу Донцовой – и начали. О чем мечта-
ем, а?

О принце? Нет, он маленький, о чем я с ним буду разго-
варивать? О царе-вдовце? Такие персонажи разве бывают?
Наверное. Не хочу! Даже не буду рассматривать вариации
на эту тему. Просто о герое мужского рода? Хорошо!

Давай представим его внешность, а? Давай! Представляю,
представляю, представляю… Мучаюсь, мучаюсь… Стоп!
Не могу представить.

Ну, давай пройдемся по кинематографу, по актерам. Да-
вай!

Кто? Задумалась крепко. Наконец в  голову пришли
два любимых актера – Аль Пачино и Янковский-старший.
Но как из них двоих, таких самых-самых, сделать одного ге-
роя? Не получается. Тогда давай их двоих! Ну и что из этого
получится?

Они вдвоем приедут к моему подъезду на одном коне?
Или на двух? Олег Янковский – на белом, а Аль Пачино –
на черном жеребце!

Красота! Живу я на первом этаже, взгляну в окно, а они
гарцуют перед моими окнами! Оба… нет, четверо. Две ло-
шади и  два героя. Нет, две пары, так, наверное, правиль-
нее! И  что мне дальше с  ними делать? Я должна выбрать



 
 
 

кого-то?! А можно не выбирать? Месяц жить в Голливуде
с Аль Пачино, а месяц на Мосфильме с Янковским? Во вто-
ром случае и вовсе с семьей рядом, навещать чаще, навер-
ное, можно будет. Нельзя? Нет, ну как же я без семьи-то?

И потом, сцена с жеребцами мне не очень нравится. По-
чему? Я только мысленно и во сне, изящно и легко, вдевала
одну ногу в стремя, а другую легко переносила через круп
жеребца. И с прямой спиной да с развивающимися локона-
ми уносилась в красивые горно-водные пейзажи. А наяву я
запутаюсь в стремени, мешком плюхнусь перед Янковским
или Аль Пачино и начну громко причитать из-за такого неэс-
тетичного и неудобного положения моего тела. Лошадь с пе-
репуга понесет, герои растеряются, и вся любовь?

Нет, животные – отменяются…
Герои будут на крутых машинах! Один на бентли, другой

на ролс-ройсе!
Оставят машины где-нибудь в стороне, так как у подъезда

все парковочные места заняты.

Одновременно выйдут из машин, подойдут к входной две-
ри и спросят у дежурной по подъезду о том, в какой кварти-
ре живет самая прекрасная, добрая и талантливая женщина
на белом свете!

Дежурная по подъезду очень удивится и скажет, что такие
тетки здесь не живут. И не жили никогда.



 
 
 

Но тут появляюсь Я!
Интересно, в  какое время они приедут? Мне выходить

вместе с собакой или нет? С бедным животным никто не по-
гулял, конечно! И это животное хочет писать и какать! Да,
наверное, с собакой!

Итак, я появляюсь в лучах яркого света со  своей двор-
нягой на брезентовом поводке, приветственно поднимая ла-
донь вверх. Они любуются мной и  моей собакой, и  непо-
движно стоят, ошеломленные!

Я быстрой походкой обхожу вокруг дома, встречая при
этом всяких недружественных нам кобелей, отгоняю их
от моего благородного пса и гордо возвращаюсь.

Что мне делать дальше? Приглашать их в дом? У меня
не вымыта посуда с вечера, бардак на кухонном столе, уго-
щать нечем, если только мои домочадцы не съели последние
куриные яйца.

Кошка орет, у нее утром начался период любви к проти-
воположному котовьему полу. В ванной горой лежит грязное
белье. Сама же заставила вчера детей выгребать эти грязные
залежи из их шкафов. Они и выгребли. Шкафы стоят пустые.

Что с полами? Сын вчера в темноте, в нашем коридоре,



 
 
 

уронил бутылку с  кока-колой, конечно  же, разлил, конеч-
но же, не вытер.

У дочери были в  гостях друзья, десять человек разного
пола.

В общем, я не готова к приему таких героев в собственном
доме.

И вдруг мне стало хорошо и спокойно. Я заснула.
И мне снится сон, что я с Аллой Борисовной, вы, конеч-

но же, понимаете, с какой, разговариваю по душам на сво-
ей чистой и убранной кухне. И мне почему-то очень ком-
фортно. Какие-то темы обсуждаем и обсуждаем, пьем кофе
и пьем, курим.

А  потом я гуляю по  очень красивой березовой аллее,
крепко держась за руки с Никитой Михалковым. И мы раз-
говариваем и разговариваем, глядя друг другу в глаза…

Проснулась я в шесть часов утра, в удивительно хорошем
настроении, взяла любимую Донцову и пошла на кухню.

Включила приемник, сделала музыку погромче. Ласко-
во пожелала кошке доброго утра, потому что она пришла
за мной с недовольным видом.

Включила чайник, услышала свою любимую песню «Как
прекрасен этот мир, посмотри…», доносящуюся из прием-
ника, светло улыбнулась, вспоминая свои мечты и сны, и на-
чала мыть гору грязной посуды, предварительно закинув



 
 
 

часть белья в стиральную машину..

2006г.



 
 
 

 
Одна Светлая История

 
Генеральному Деду Морозу – Мише Кравченко
Снегурочке – Лене Фетисовой
Крестной Дочери – Нике Кроль

– Мань, а Мань, ну, сколько можно, а? Я ведь уже пере-
стала спать! Подумай о себе, о своем ребенке, в конце кон-
цов, и обо мне! Прошу тебя!

Так причитаю я, закуривая сигарету и глядя на свою дочь.
Она сидит рядом со мной – бледная, худая.

– Мам, ты правда меня не понимаешь? Я не могу иначе.
Ты же этого всего не видела.

– Мань, у меня вас двое! И сколько мне с вами пришлось
всего пережить – кошмар! Одна ваша учеба чего стоила для
меня! Эти школы… До сих пор вспоминаю ваши подвиги
и мои походы к учителям, да родительские собрания. Потом
ваши периоды влюбленностей, переходные возрасты. Твое-
му ребенку – один год и четыре месяца. Будь рядом с ним!
Куда ты все время уезжаешь? Да и муж твой тоже не одоб-
ряет эти твои поездки…



 
 
 

– Мам, давай я расскажу тебе об этой последней поезд-
ке, а?

– Ты что, хочешь, чтобы у меня был инфаркт? Нет, и слы-
шать ничего не хочу. Извини, Мань. Вот вырастишь свое ди-
тя, получишь по полной программе, тогда и посмотрим, как
будешь рассуждать. А потом и твой сын, Александр Сергее-
вич, даст нам прикурить обязательно. А как иначе? Послуш-
ные дети – это не дети! Поберегла бы ты себя, солнце мое…

– Ну, ладно, мам. Не хочешь слушать – не надо.

Моя дочь, ссутулившись, вышла с кухни. Выхожу за ней.
Она надевает на  себя куртку, запихивает ноги в  сапоги.
Смотрит на меня, вымучивает из себя улыбку:

– Мамуль, у меня правда-правда все хорошо, не пережи-
вай, а? Я поехала. Приеду домой и обязательно позвоню.

– Аккуратней за рулем, гололед в Москве. Ты опять без
шарфа? Мань, горло кутать надо, там куча каких-то точек,
застудишь.

– Мам, я за рулем, в машине тепло. Пока.

Мы с ней поцеловались, и она поехала к себе домой, к ма-



 
 
 

лышу и мужу.

Я проводила ее до входной двери, перекрестила вдогонку.
Закрыла дверь и заревела

:
– Господи, у всех дети как дети, а у меня все не как у лю-

дей! Что делать?

Хватаю телефон, набираю номер психолога.
– Алло, Надя. Помощь нужна. Поговорила бы ты с Маш-

кой, а? Она тебя послушает. Пусть приезжает? Ладно, я ей
скажу. Когда ты свободна? Завтра? В пятнадцать тридцать?
Договорились. Я нужна? Нет? Хорошо! Спасибо.

Вернулся с работы муж. Кормлю, естественно, ухаживаю.
– Серег, у нас опять Манька уезжала. Она уже на черта

стала похожа, переживаю очень. Что делать то, а?
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