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Введение

Несколько раз переписывала введение в эту книгу, и всегда мне что-то не нравилось. Сначала я пыталась подробно рассказать о том, как и почему появилась эта книга, но я все убрала, лучше кратко о главном, итак, почему я пишу об этом:
Потому что хочу, чтобы это позже прочитали мои доченьки, и не боялись взрослеть, хотя для меня они всегда будут маленькими любимыми дусеньками.
Потому что я социальный работник и видела много несчастных и недовольных женщин, замученных и не реализовавшихся в жизни.
Потому что видела много странных родителей, загонявших своих дочерей в тупик своим воспитанием.
Потому что иногда достаточно одного аргумента и человек получает «волшебный пинок», который делает его жизнь интересной и насыщенной, этакого «разрешения» на другую взрослую жизнь, самостоятельную и ответственную.


Начнем с самой щепетильной темы для девочек – секс, и как это делать.
Могут заниматься сексом ради секса

Секс имеет огромное значение в нашей жизни. Человек устроен так что может получать удовольствие от секса. Секс – это естественно и нормально. Наша сексуальность развивается постепенно. Поиск подходящего партнера это сложный процесс, не у всех получается сразу выйти замуж и прожить долго и счастливо вместе. Прежде чем найти того, с кем хочется просыпаться каждое утро может пройти не один год. И оказаться в постели самых разных партнеров.
Да, взрослые девочки могут менять сексуальных партнеров столько раз сколько захотят и посчитают необходимым. Потому что они знают и понимают важность секса в своей жизни, потому что хороший партнер и эмоции, которые мы получаем при общении очень важны для взрослой женщины. Взрослые женщины не стыдятся заниматься сексом, читают специальную литературу, при необходимости могут посещать тренинги, чтобы развивать свою сексуальность и чувственность.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
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