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саморегуляции предназначен для устранения заболеваний посредством
целенаправленного воздействия на подсознательную деятельность.В основу
метода поставлена задача полного самоисцеления пациента без применения
медикаментов, каких-либо средств (приборов, приспособлений) и воздействий
извне (механических, электромагнитных, гипнотических и пр.)Метод
обеспечивает восстановление и поддержание функционирования всех органов
и систем организма путем восстановления управления органами со стороны
центральной нервной системы, восстановления циркуляции крови, а также
создания нормальных условий для работы внутренних органов.Поставленная
цель достигается погружением пациента в состояние активизированного
подсознания, с последующей передачей управляющих команд, направленных
на устранение причин, вызывающих заболевания, которые подсознание
принимает к исполнению.
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Способ лечения заболеваний разной этиологии по методу управляемой саморегуляции –
одна из составных частей целостной системы оздоровления, в основе которой лежит осознание
того факта, что человек является детищем гениального Творца. Великий инженер Вселенной
создал Человека с использованием подвластных «материалов» и технологий, т.е. с помощью
мысли и чувства и состоящим из мысленной (ментальной) и эмоциональной (астральной) суб-
станций, и поместил его в тело.

Не постигнув замысла конструктора, принципов работы и технических решений, зало-
женных в конструкцию, невозможно ее правильное, говоря инженерным языком, использова-
ние, эксплуатация и ремонт.

Крепкое здоровье, здоровое потомство, духовное развитие, материальное и социальное
благополучие невозможны без познания человеком своей природы.

Топологическая диагностика полевых структур, их расшифровка, метод ментальной и
психо-эмоциональной саморегуляции составляют ядро системы оздоровления, разработанной
инженером, специалистом по физической реабилитации Руденко Виктором Васильевичем.

Настоящая методика к широкому кругу читателей шла долгих 12 лет. Это свидетель-
ствует о строгой взыскательности автора к результатам своих исследований с целью определе-
ния места авторских разработок среди существующих систем оздоровления и методов лечения,
как дошедших до наших дней из глубины веков, так и современных, осмысления их философ-
ских и религиозных корней.

Простота, доступность, аргументированность и, что самое важное, эффективность мето-
дов не перестают удивлять.

Настоящий способ не является панацеей в полном смысле этого слова. Подключение под-
сознания – мощный резерв дополнительных возможностей, который органически сочетается
с существующими методами оздоровления.

От автора

В обществе в целом и в социальной сфере в частности накопилось немало проблем, тре-
бующих неотложного решения. Они и являются продуктом устаревших подходов к их разре-
шению, а именно: только за счет государства, городской казны, силами административного
воздействия. Словом, с иждивенческих, потребительских позиций.

Наиболее серьезными и сложными были и остаются проблемы, связанные со здоровьем.
Несмотря на принимаемые меры и очевидные успехи медицинской науки, фармацевти-

ческой промышленности, репродуктивная способность населения не обеспечивает стабиль-
ного восстановления человеческого потенциала государства, ведет к перекосам демографиче-
ского состава населения. Снижается рождаемость, Увеличивается относительное количество
престарелых членов общества. Уровень общего здоровья населения неуклонно снижается, рас-
тет количество бесплодных людей, снижается способность к зачатию, увеличивается относи-
тельное количество осложнений беременности и родов, растет «армия» инвалидов с детства,
детей с врожденными пороками развития. Механизмы передачи наследственных заболеваний
остаются мало изученной областью науки. Усилия со стороны государственных институтов
направлены, в основном, на адаптацию инвалидов с детства, детей с врожденными пороками
развития к экономической и социальной сферам жизни. Затраты на их содержание постоянно
увеличиваются, не делая людей по-настоящему полноценными членами общества.
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