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Аннотация
В учебнике в доступной и сжатой форме изложены

основы курса лекций по биогеографии. Рассматривается
ряд базовых положений современной биогеографии, в
частности освещены закономерности распределения растений
и животных на Земле, изложены сведения об ареалах
эндемичных таксонов растений и животных различных
флористических и фаунистических областей, обоснованы
принципы флористического и фаунистического районирования,
рассмотрены особенности растительности и животного мира
основных биомов России и прилегающих территорий.
Учебник предназначен для студентов высших учебных
заведений, обучающихся по географическим и экологическим
направлениям.
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Предисловие

 
В результате изучения учебника студенты должны
Знать:
1. Объект, предмет, методологию биогеографии.
2. Значение и место биогеографии в системе биологиче-

ских наук.
3.  Понятийно-категориальный аппарат и методологиче-

ские основы биогеографии.
4. Основные характеристики ареала: характер границ аре-

алов и обусловливающие их причины: исторические, физи-
ческие, экологические и др.; величина ареалов и определяю-
щие их причины; первичные, вторичные, эндемичные и ре-
ликтовые ареалы; типы ареалов: сплошные, пятнистые, разо-
рванные (дизъюнктивные); динамика границ ареалов: рас-
ширение, сокращение, пульсация. Роль факторов среды в
определении границ ареалов, их структуры и динамики.

5. Основные характеристики флоры и фауны. Структура
флоры и фауны. Географо-генетические флористические и
фаунистические элементы. Понятие флорогенеза и фауноге-
неза. Гетерогенность региональных флор и фаун. Понятие
об автохтонах и иммигрантах.

6.  Флористическое и фаунистическое районирование
Земли. Принципы районирования, основные флористиче-
ские и фаунистические царства.



 
 
 

7. Основные характерные особенности царств: эндемич-
ные семейства, роды и виды растений, эндемичные отряды,
семейства и роды животных.

8.  Понятие «растительность». Фитоценоз (ассоциация)
как основная единица растительности. Типификация и клас-
сификация растительности Земли. Ландшафтные виды рас-
тений, виды-эдификаторы, их биологическое значение.

9. Понятие «животное население». Зооценоз – компонент
биоценоза.

10. Общие представления об основных зональных биомах
Земли. Варианты изменения зональных биомов в связи со
степенью контитентальности климата и распределением ма-
териковых масс северного и южного полушария. Антропо-
генное влияние на зональные биомы Земли.

11.  Возраст, степень разнообразия и эндемизма флори-
стических и фаунистических комплексов отдельных регио-
нов.

Уметь:
1. Оперировать биогеографическими понятиями и кате-

гориями.
2.  Наносить на карту разные элементы биогеографиче-

ской информации.
3.  Анализировать структуру ареалов и закономерности

распределения вида внутри ареала: выделять зоны оптиму-
ма, пессимума и дисперсии.

4.  Анализировать естественные изменения природной



 
 
 

среды и динамику границ ареалов растений и животных.
5. Анализировать роль антропогенных факторов в совре-

менных изменениях ареалов.
6.  Объяснять основные закономерности современной

пространственной организации растительности и животного
мира планеты.

7.  Объяснять историю формирования и развития ос-
новных современных флористических и фаунистических
царств.

Владеть:
1. Биогеографической терминологией.
2. Навыками работы с картами.
3. Методами современного биогеографического райони-

рования.
4. Навыками анализа изучения состава и систематическо-

го разнообразие флоры и фауны, используя индексы видово-
го разнообразия.

5. Навыками определения физиономической и функцио-
нальной структуры населения животных.



 
 
 

 
1. Введение

 
Биогеография – наука, раздел биологии и географии изу-

чающая закономерности распространения живых организ-
мов на земном шаре. Биогеография исследует размещение
живых организмов в пространстве, важнейшие закономер-
ности структуры и динамики растительного покрова и жи-
вотного населения планеты в целом и ее отдельных регионов.
На основе знания экологических особенностей и родствен-
ных связей разных видов и групп, с учетом палеонтологиче-
ских данных и современных физико-географических харак-
теристик биогеография призвана выявить закономерности
географического распределения организмов и сообществ и
вскрыть его причины.

Биогеография тесно связана с такими науками как эколо-
гия, палеогеография, палеонтология, филогенетика.

В биогеографии можно выделить несколько направлений.
Ареалогическая биогеография устанавливает области

распространения различных видов организмов, изучает осо-
бенности их размещения в пределах ареала.

Региональная биогеография занимается флористическим
и фаунистическим районированием.

Экологическая биогеография выявляет связи между рас-
пространением живых организмов и современными усло-
виями существования, исследует биомассу, биологическую



 
 
 

продуктивность и роль организмов в жизни сообществ раз-
личных географических областей, закономерности распро-
странения сообществ, образуемых совместно обитающими
растениями, животными, грибами и микроорганизмами.

Историческая биогеография изучает вопросы происхож-
дения и исторического развития современных ареалов, вли-
яние прошлого земли на распространение сообществ и об-
разующие эти сообщества видов организмов.

Целями биогеографии являются: изучение распростране-
ния как отдельных видов живых организмов так и отдель-
ных флор и фаун, вскрытие причин различий между флора-
ми и фаунами различных частей земного шара, выявление
закономерностей расселения растений и животных из цен-
тров происхождения.

Биогеография является одной из тех наук о Земле, данные
которых необходимы для разработки стратегии развития ми-
рового сообщества на ближайшую перспективу, теоретиче-
ской основой охраны и рационального использования ресур-
сов растительного покрова и животного населения, проведе-
ния работ по акклиматизации животных и растений, борьбы
с возбудителями и переносчиками болезней.

К настоящему времени в биогеографии сложилось
несколько самостоятельных разделов: биогеография Миро-
вого океана, пресных вод, ботаническая география и зоогео-
графия суши, биогеографическое районирование, биоинди-
кация, геногеография, география биологических ресурсов,



 
 
 

факторная биогеография и т. д.
В данном учебном пособии рассматривается два раздела

биогеографии – география растений (или фитогеография) и
география животных (или зоогеография).



 
 
 

 
2. Ареал

 
Ареал – (от лат. area – пространство) важнейшая геогра-

фическая характеристика любого вида живых организмов.
Ареал вида – это область географического распространения
(территория или акватория) данного вида живых организ-
мов. Также можно говорить об ареалах более крупных так-
сонов (родов, семейств и т. п.).

Ареалы характеризуются размерами, географической
приуроченностью, границами, конфигурацией, историей
формирования.

Изучением ареалов животных, особенностей их форми-
рования и развития занимается особый раздел биогеографии
– ареалогия или хорология.

 
Картографирование ареалов

 
Существует несколько способов отображения ареалов жи-

вых организмов на карте.
Одним из распространенных методов картографирования

ареала является фиксация на карте всех пунктов местона-
хождения вида (точечный метод). Этот метод чаще всего
применяется при картировании ареалов редких видов (рус-
ская выхухоль, шиверекия подольская, рис. 1).



 
 
 

При использовании метода формальных квадратов терри-
тория предварительно разбивается на квадраты произволь-
ной величины, а затем в центр каждого квадрата ставят зна-
чок, символизирующий наличие вида в любой точке квадра-
та.

При контурном методе на карту наносят линейные грани-
цы ареала, оконтуривая линией всю территорию, в пределах
которой можно встретить данный вид.

Границы ареала определяются целым рядом причин.
Одна из них – способность вида увеличивать свою чис-

ленность в процессе размножения, проявляя толерантность
к условиям среды. Другая – наличие внешних физических
барьеров, которые препятствуют распространению организ-
ма, даже если у него есть потенциальные возможности к рас-
ширению ареала.

Для сухопутных видов в качестве таких барьеров могут
выступать морские проливы, большие реки, высокие горные
хребты. Для морских видов такими барьерами будут в част-
ности континентальные перешейки.

В других случаях граница ареала определяется действием
одного фактора или комплекса факторов окружающей сре-
ды. Особое значение имеют такие экологические факторы
как температура, влажность, освещение, наличие пищи, ха-
рактер субстрата, распространение конкурирующих видов и
т. п.



 
 
 

 
Типология ареалов

 
Ареалы разных видов живых организмов различаются по

величине и по форме.
Очень большие по площади ареалы (охватывающие не

менее одной трети суши или всех вод земного шара) на-
зывают космополитными. Таков, к примеру, ареал папорот-
ника орляка. Среди морских обитателей в качестве приме-
ров видов-космополитов можно привести кашалота, косатку
(рис. 2), из наземных – скопу и сокола-сапсана. Очень широ-
кими ареалами обладают некоторые свободноживущие мел-
кие инфузории. Настоящим космополитом является человек
и сопутствующие ему животные (экто- и эндопаразиты, се-
рые крысы, домовые мыши, тараканы, сегетальные сорные
растения – пастушья сумка, подорожник большой и др.).



 
 
 

Рис. 1. Ареал шиверекии подольской

Рис. 2. Ареал косатки

С другой стороны существуют ареалы, охватывающие
очень небольшие площади (принадлежащие так называемым
узкоареальным видам). В частности ольхонская полевка оби-
тает только на небольшой площади, примыкающей к озеру
Байкал (рис. 3). Один из видов безлегочных саламандр оби-
тает в Никарагуа только в лесах на склонах вулкана Момба-



 
 
 

чо. Крайне узкими ареалами обладают многие виды пресно-
водных рыб – зачастую их область распространения ограни-
чивается одним единственным пресным водоемом (пещер-
ный голец). Известны и предельно узкие ареалы некоторых
видов растений. Рекордно миниатюрный ареал имеет сибир-
ский вид мегадения Бардунова. Крайне небольшие по пло-
щади ареалы сосны Станкевича в Крыму, сосны эльдарской
на Кавказе.

Рис. 3. Ареал ольхонской полевки

Важным параметром ареала выступает его конфигурация.
По этому критерию обычно выделяют сплошные, ленточные,
мозаичные (пятнистые) и дизъюнктивные ареалы.

Сплошной ареал характеризуется сплошным, без пропус-
ков покрытием видом всей населяемой площади, на кото-



 
 
 

рой заняты все пригодные для жизни вида местообитания.
Примером сплошных ареалов служат области распростране-
ния бурого медведя, соболя, бабочки-крапивницы, ели си-
бирской, линнеи северной и т. д.

Ленточный ареал – это разновидность сплошного ареа-
ла. Ленточные ареалы приурочены к геоморфологическим
структурам, имеющим вытянутую в одном направлении
форму. В частности, ленточными ареалами обладают многие
обитатели литорали – моллюск-литорина, краб-привидение,
прибрежные растения морская горчица (рис. 4) и пырей сит-
никовый.

Мозаичные (пятнистые) ареалы характеризуются незна-
чительной (не более 100  км) прерывистостью и наличием
множества незаселенных видом пятен. Мозаичность обыч-
но возникает вследствие расчленения сплошного ареала под
воздействием каких-либо внешних факторов, в качестве ко-
торых могут выступать, например фрагментация местооби-
таний.

Ареал, состоящий из двух или нескольких частей, раз-
общенных друг с другом называется дизъюнктивным (разо-
рванным). Дизъюнктивные ареалы образуются из некогда
сплошных или мозаичных ареалов.

Дизъюнктивные ареалы могут возникать, когда живые ор-
ганизмы сумели преодолеть ту или иную преграду. Так на-
пример, обыкновенная белка в 20-х годах ХХ столетия су-
мела преодолеть безлесный Парапольский дол, заселить ле-



 
 
 

са Камчатки и таким образом ее современный ареал можно
считать разорванным. Аналогичные дизъюнктивные ареалы
возникают и в случае умышленного или неумышленного за-
воза растений и животных человеком. Так в Подмосковье в
1948 г. была акклиматизирована дальневосточная рыбка ро-
тан-головешка, дальневосточный моллюск рапана был слу-
чайно завезен в Черное море морскими судами.

Рис. 4. Ленточный ареал морской горчицы

В другом случае первоначально сплошной ареал разделя-
ется на несколько частей.

В частности зубр в ранее послеледниковое время был ши-
роко распространен не только в Западной Европе, но встре-
чался так же и на территории современной Сирии. В начале



 
 
 

ХХ века под воздействием антропогенных факторов (охота,
сведение лесов) ареал этого вида состоял только из двух раз-
общенных участков: Главный Кавказский хребет и Беловеж-
ская пуща.

Еще одна причина возникновения дизъюнктивных ареа-
лов – расхождение некогда единых участков суши (дрейфа
материков). Так случилось с распадом Гондваны в мезозое.
В результате чего возникли в частности дизъюнктивные аре-
алы тапировых, двоякодышащих рыб (рис. 5), аллигаторов и
т. п.

Кроме того дизъюнкции ареала объясняются историей
четвертичного оледенения. Спасаясь от надвигавшихся ши-
роким фронтом покровных ледников, многие виды отступа-
ли на юг, где нашли себе подходящие условия в высоких по-
ясах гор. Когда ледник отступил обратно к северу, вслед за
ним вернулись и многие виды, сохранившие участки ареала
и в горах. В промежутках между горными и тундровыми ча-
стями ареала сформировались условия, исключающие воз-
можность существования этих видов, что и привело к появ-
лению обширных разрывов (тундряная куропатка, хрустан,
заяц-беляк, ястребиная сова, кедровка, шиверекия подоль-
ская, клаусия солнцепечная). Северная часть современного
ареала – это новый ареал, возникший в результате активного
расселения, а южная (горная) – реликтовая.



 
 
 

Рис. 5. Дизъюнктивный ареал двоякодышащих рыб

Различают несколько типов дизъюнктивных ареалов. При
материковой дизъюнкции все части ареала располагаются на
одном материке. Один из примеров такого типа разорванно-
го ареала – это европейско-восточноазиатская дизъюнкция,
когда одна часть ареала располагается в Европе, другая – в
восточной Азии (голубая сорока, рис. 6).

Другой пример материковой дизъюнкции – это арктоаль-
пийские разорванные ареалы. В этом случае одна часть аре-
ала располагается в зоне тундр, а другая – на юге, в горах, в
аналогичных ландшафтах (горная чечетка).

В том случае, когда части ареала расположены на разных
материках говорят об океанических дизъюнкциях. В частно-
сти примером азиатско-американской дизъюнкции служит
ареал рода аллигаторов. В некоторых случаях возникают так
называемые биполярные ареалы, когда площади обитания
животных имеются только в высоких широтах обоих полу-
шарий (сельдевая акула и представители семейства Помор-
ники).



 
 
 

 
Структура ареала

 
Ареалов, сплошь и равномерно заселенных тем или иным

видом не существует. Внутри ареала можно выделить услов-
ные зоны оптимума и пессимума.

Рис. 6. Дизъюнктивный ареал голубой сороки

На благоприятные условия в зоне оптимума, обычно рас-
положенной в центре ареала популяции вида реагируют вы-
сокой и устойчивой во времени численностью.

На удалении от зоны оптимума, ближе к периферии, на-
ходится зона пессимума, в которой численность популяций
неустойчива.

Наконец на самом периферии ареала особи данного вида
встречаются редко и спорадично и численность здесь под-
держивается главным образом за счет постоянного притока
особей из центральных частей ареала.



 
 
 

 
Динамика ареалов

 
Ареалы не являются стабильными структурами и их гра-

ницы изменяются во времени. Для некоторых видов расте-
ний и животных отмечается расширение ареалов.

Стимулом к расширению ареала служит как правило ис-
чезновение какой-либо географической преграды. Возник-
новение Панамского перешейка, к примеру, открыло дорогу
многим южноамериканским видам растений и животных на
север и наоборот.

В ряде случаев расширению ареалов некоторых видов жи-
вых организмов способствовал человек. Так сведение лесов
на огромных площадях северного полушария привело к то-
му, что многие степные и лесостепные виды (обыкновенный
хомяк, заяц-русак, серая куропатки муравьиный лев) расши-
рили свои ареалы в северном направлении.

С другой стороны у некоторых видов животных и расте-
ний наоборот, наблюдается сужение ареалов.

Когда-то распространенный по всему миру род Гинкго те-
перь представлен одним видом с небольшим ареалом в Ки-
тае, имевшие вплоть до раннего карбона обширные ареалы
кистеперые рыбы в настоящее время представлены одним
видом – латимерией, занимающим весьма небольшой ареал.
Такие остаточные, очень ограниченные по площади ареалы
древних, вымирающих видов, называются реликтовыми.



 
 
 

Сужению ареалов способствуют и антропогенные факто-
ры.

С вырубкой лесов сократились ареалы бурого медведя,
росомахи, глухаря, грушанок, линнеи северной и др.

Усиленный сбор туристами эдельвейса в Альпах поставил
под угрозу выживание этого вида. Многие виды птиц и мле-
копитающих (в частности соболь) сократили свои ареалы из-
за перепромысла.

Для многих видов животных характерны перемещения
особей внутри ареала. Миграции – это периодические регу-
лярные перемещения животных обычно связанные с изме-
нением условий существования или с прохождением цикла
развития.

Сезонные миграции хорошо известны у птиц (большин-
ство видом мелких воробьиных насекомоядных птиц Евро-
пейской части России мигрирует на зимовку в Африку или
страны Средиземноморья).

Миграции известны и для млекопитающих. Так регуляр-
ные перемещения к местам зимовок совершают летучие мы-
ши. Регулярные миграции совершают и копытные животные
– северные олени, зебры, некоторые виды антилоп. Из мор-
ских млекопитающих можно отметить серых китов, так же
совершающих регулярные миграции.

Миграции известны так же для рыб. Катадромными ми-
грациями у рыб называются такие перемещения, при кото-
рых нагул происходит в реках, а икромет – в море (европей-



 
 
 

ский угорь). Анадромные миграции совершают рыбы, кото-
рые размножаются в реках, а большую часть времени прово-
дят в море.

Мигрируют и некоторые виды насекомых (в частности ба-
бочки, такие как монарх и бражник мертвая голова).

Многие обитающие в горах виды птиц и млекопитающих
совершают регулярные вертикальные миграции. Осенью, ко-
гда в горах выпадает снег горные козлы и бараны опускаются
в нижние пояса гор. Так же поступают и горные индейки –
улары. И многие воробьиные птицы, летом населяющие вы-
сокогорья на зиму откочевывают в долины горных рек.



 
 
 

 
Часть I

География растений
 
 

3. Флора. Флористическое
районирование. Основные

флористические
царства и подцарства

 
Вся совокупность видов разных родов, семейств, поряд-

ков и прочих таксонов более высокого ранга, произрастаю-
щих в каком-либо регионе составляет его флору. Для вы-
явления флоры ни обилие, ни встречаемость, которые мож-
но установить только с пересчетом на площадь, ни ценоти-
ческие связи видов практически не имеют значения. Важен
лишь факт присутствия их на территории данного региона.
Отсюда понятно, что флора может быть выявлена на любой
по размеру территории от окрестностей населенного пунк-
та (как например Окская степная флора уникального участ-
ка с сообществом степных растений, произрастающих значи-
тельно севернее своего основного ареала, получившая по на-
званию близлежащей деревни Лужки второе название «Луж-
ковская флора») до материка.



 
 
 

Ограничивать территорию флоры могут геоморфологиче-
ские структуры (береговая линия, водоразделы, горные си-
стемы и т. п.), но зачастую за условные границы принимают-
ся даже границы административно-территориального деле-
ния страны (границы областей, районов, городов). Террито-
рия, конечно же, должна быть достаточно велика, чтобы на
ней был представлен весь набор местообитаний (биотопов),
которые можно встретить в данной местности. Потому к со-
вокупности видов отдельного степного участка, болота, лес-
ного массива, поляны понятие «флора» в ботанической гео-
графии применять не принято, хотя в таких случаях вполне
приемлемо говорить о флористическом составе.

Для инвентаризации видового состава растений разных
регионов земного шара подходят одни и те же методы. Полу-
ченный флористический список – это важная характеристи-
ка территории, но еще большую важность имеет сопоставле-
ние по таким спискам разных территорий, которое позволя-
ет подметить закономерности, составляющие предмет инте-
реса биогеографии как науки.

Вместе с тем из-за отсутствия некоего стандарта разме-
ра территорий, которые могут быть сравнены по флористи-
ческим показателям, может встать вопрос о правомерности
сравнения флор на сильно разнящихся по площади террито-
риях. Так, представляется вполне корректным в научном от-
ношении сравнивать флору Моркинского района республи-
ки Марий Эл с флорой Калининского района Тверской об-



 
 
 

ласти, но едва ли есть смысл сравнивать флору того же Мор-
кинского района с флорой Северной Америки. В ботаниче-
ской географии принято сравнивать флоры территорий, при-
мерно равных по площади и более или менее сходных по ре-
льефу. Биогеографы не раз пытались ввести некий эталон,
призванный вобрать в себя все особенности данной террито-
рии и пригодный для сравнения с подобными эталонами для
других территорий. Такой универсальной флористической
единицей для сравнения разных флор должна была стать по
задумке разработавшего ее автора – известного отечествен-
ного исследователя – А. И. Толмачева «конкретная», или
«элементарная флора».

Под конкретной флорой было предложено понимать фло-
ру минимальной по площади территории, в пределах кото-
рой распространение видов подчинено только условиям био-
топов, когда в сходных биотопах этой территории можно
встретить сходные, если не одни и те же, сочетания видов.
Таким образом, была постулирована географическая одно-
родность конкретной флоры при том, что наблюдаемая на
деле дифференциация могла быть обусловлена, помимо слу-
чайности, только экологическими факторами, только раз-
личиями в экологии местообитаний. По первоначальному
замыслу территория конкретной флоры должна была быть
достаточно мала, чтобы не сказывались различия ареалов
встречающихся на ней видов, но достаточно велика, что-
бы вобрать в себя все возможные в данных географических



 
 
 

условиях варианты местообитаний. Иначе говоря, в преде-
лах ареала элементарной флоры все флористические разли-
чия могут быть обусловлены только топографическими, а не
географическими (макроклиматическими) факторами.

Напрямую рекомендовать какой-то определенный размер
площади территории, занятой конкретной флорой, нереаль-
но. Отсюда необходимо было наметить какой-то косвенный
способ выявления конкретных флор, что и было сделано
А. И. Толмачевым, предложившим определять конкретную
флору, постепенно расширяя площадь флористически то-
тально обследуемого участка и получая кумуляту. Если по-
началу такое расширение обеспечивает довольно резкое уве-
личение списка выявляемых видов, то позднее пополнение
списка замедляется, а потом и прекращается вовсе. С этого
момента и было предложено считать обследованную терри-
торию территорией выявления конкретной флоры.

Сложность состоит еще и в том, что документальное до-
казательство отсутствия вида на какой-либо территории за-
ведомо нереально, хотя доказать обратное вполне возможно
хотя бы по единичной находке.

По причине возрастающей трудоемкости, связанной с
применением упомянутого выше количественного критерия
выявления границ конкретных флор ботанико-географы не
часто сравнивают конкретные флоры, но сопоставляют фло-
ры территорий, которые просто кажутся им корректно сопо-
ставимыми.



 
 
 

При использовании основного показателя таксономиче-
ского сходства – видового состава применяют формулы, по
которым и определяют количественно степень сходства. Хо-
тя таких формул известно немало, все они так или иначе ос-
нованы на определении соотношения между числом видов
общих для сравниваемых флор и суммой неповторяющихся
видов, входящих в состав каждой из двух флор, которые вы-
браны для сравнения. Большие сложности, встающие на пу-
ти биогеографа, который проводит сравнение по формулам,
связаны с необходимостью использовать списки, составлен-
ные разными ботаниками.

А между тем среди ботаников нет единства в понимании
объема родов и видов, особенно тех, для которых характер-
ны агамные комплексы (роза, манжетка, ястребинка и др.).
Так называемые микровиды с абсолютно замкнутыми ре-
комбинационными системами, на которые распадаются та-
кие комплексы, признают и различают далеко не все ботани-
ки, что и делает флористические списки, составленные раз-
ными ботаниками, по сути дела несопоставимыми. Попытка
биогеографов использовать вместо видового показатель ро-
дового и даже семейственного сходства проблемы не реша-
ет из-за того, что при сравнении на уровне семейств флоры
множества областей вообще не различимы.



 
 
 

 
Экологическая, таксономическая и
географическая структура флоры

 
Хотя под флорой, по определению, и понимают полный

видовой состав растений, произрастающих на какой-либо
территории, в реальности во флористических списках все-
гда фигурирует лишь часть видов, которые были выявлены
на данной территории. Редкий исследователь отваживается
включать в список все виды растений, среди которых в таком
случае должны быть представлены как бессосудистые (мо-
ховидные), так и сосудистые растения. В силу объективно
ограниченных возможностей исследователя ему приходит-
ся сосредоточиваться в первую очередь на таксонах (систе-
матических группах), в которых он считает себя специали-
стом. Другого рода ограничения возникают при особом ин-
тересе исследователя к каким-либо экологическим группам,
к примеру, группе прибрежно-водных растений, которыми,
конечно же, не ограничивается флора всей территории райо-
на или области. Более строгое и корректное название ограни-
ченным по разным обстоятельствам перечням видов, встре-
чающихся на исследуемой территории – парциальные фло-
ры.

Культивируемые человеком виды растений во флору
включать не принято, как не принято включать в нее виды,
оказавшиеся на данной территории в результате случайного



 
 
 

непреднамеренного заноса. Такие виды, как правило, быва-
ют плохо приспособлены к непривычным локальным усло-
виям и не формируют устойчивых популяций. Особое отно-
шение к «натурализантам» – видам, которые будучи случай-
но занесенными (адвентивными) или специально интроду-
цированными, натурализуются, возобновляются в месте, где
появились, независимо от человека. Такие виды с соответ-
ствующими пометками включают во флору наряду с есте-
ственно обитающими, аборигенными видами.

Инвентаризация флоры всегда предполагает выявление ее
экологической  и таксономической структуры .

Экологическая структура флоры характеризуется спек-
тром жизненных форм – соотношением в процентах чис-
ла видов, представляющих разные жизненные формы. Хо-
тя классификаций жизненных форм растений было в науке
разработано довольно много, не все они в одинаковой ме-
ре используются для установления экологической структуры
флоры. В этом отношении наиболее удачной и потому по-
пулярной оказалась классификация К. Раункьера. На осно-
ве нее был построен глобальный экологический спектр для
всей флоры сосудистых растений земного шара. Его-то и ис-
пользуют обычно как эталон для сопоставления со спектра-
ми конкретных флор. Было выяснено, что флоры сосуди-
стых растений из разных регионов Земли и разных биомов
закономерно различаются спектрами жизненных форм. Ес-
ли во влажно-тропических лесах (гилеях) преобладают дере-



 
 
 

вья-фанерофиты, деревянистые лианы и эпифиты, то в сухих
субтропиках при существенном участии кустарников-фане-
рофитов все же преобладают травы, но в одних регионах
криптофиты, а в других (в области эфемеровых пустынь) –
терофиты. Во флорах же умеренного и умеренно теплого
влажного климата отмечено резкое преобладание многолет-
них трав (гемикриптофитов и криптофитов).

К характеристике экологической структуры флоры можно
отнести также и соотношение в ней реликтовых и прогрес-
сивных элементов.

К реликтовым элементам относят виды, для которых
условия существования на территории флоры представляют-
ся неблагоприятными, из-за чего снижается численность их
популяций и сокращается ареал. Признаком реликтовости,
даже при более или менее стабильном существовании вида
на территории флоры, можно считать его узколокальное рас-
пространение на ее территории при низкой численности по-
пуляций. В противоположность реликтовым прогрессивные
элементы и при узколокальном распространении встречают-
ся массово, а численность их популяций увеличивается. Как
реликтовый, так и прогрессивный компоненты флоры быва-
ют представлены в ней небольшим числом видов. Равнове-
сие с условиями окружающей среды, в котором пребывает
большинство видов флоры, не предполагает ни устойчиво-
го снижения, ни устойчивого роста численности, а встреча-
емость таких видов на территории флоры остается стабиль-



 
 
 

ной. Их можно выделить в особый консервативный элемент
флоры. Наиболее массовые виды, заселившие разнообраз-
ные местообитания, устойчиво встречающиеся в определен-
ных фитоценозах и обычно играющие значительную роль в
их сложении, можно отнести к активным видам. Группа ак-
тивных видов соответствует части прогрессивных и части
консервативных видов.

Основным показателем, отражающим таксономическую
структуру флоры можно считать распределение составляю-
щих ее видов по высшим таксонам и, в первую очередь, се-
мействам.

Результатом сопоставления самых богатых видами, так
называемых ведущих, семейств позволяет ранжировать эти
семейства по убыванию числа видов. Число семейств, взя-
тых для сравнения флор может быть разным, но, как прави-
ло, биогеографы ограничиваются десятью, состав и взаим-
ное расположение которых и выдает специфику флор разных
климатических зон (см. Таблицу 1).

Ведущие семейства выделяют только по числу входящих в
них видов флоры, но ни численность популяций или особей
этих видов, ни их встречаемость, ни роль в сложении расти-
тельного покрова не учитываются.

Таксономическая структура флор дает хороший матери-
ал для их сопоставления, если преодолеть упомянутые вы-
ше сложности с рядом проблематичных для науки таксонов.
Например, семейство Сложноцветных или Астровых, фигу-



 
 
 

рирующее в характеристике трех из четырех приводимых в
таблице климатических зон, известно рядом апомиктичных
родов. Если опять-таки придавать микровидам ранг видов и
вместо одного изменчивого вида одуванчика лекарственного
признать существование 15–20 видов, что не бесспорно, то,
это непременно скажется на положении семейства среди ве-
дущих и продвинет его вверх. Можно было бы использовать
для выделения и ранжирования ведущих семейств число ро-
дов в них, но такая методика пока не стала общепринятой.

Таблица 1
Ведущие семейства цветковых растений, располо-

женные в порядке убывания числа видов, как показа-
тель различия таксономической структуры флор раз-
ных климатических зон



 
 
 

 
Элементы флоры

 
При анализе географической структуры флоры принима-

ют во внимание особенности географического распростра-
нения ее таксонов в настоящем и прошлом. Виды могут
встречаться как на всей территории флоры, так и только на
части этой территории. При всем разнообразии и неповто-
римости очертаний ареалов видов какой-либо флоры, выде-
ление групп видов со сходными ареалами вполне возможно.
Группы видов со сходными ареалами принято называть гео-
графическими элементами  флоры. Во флорах, выделенных
на территории европейской России, различают, обычно, сле-
дующие элементы:

1. арктический элемент – совокупность видов с центрами
ареалов, попадающими в зону материковых тундр и на арк-
тические острова;

2.  аркто-альпийский – виды с дизъюнктивными ареала-
ми, приуроченными с одной стороны к арктической зоне, а
с другой – к высокогорьям Европы;

3. бореальный – виды с основной частью ареалов, попада-
ющих в таежную зону;

4. неморальный – виды с ареалами, приуроченными, в ос-
новном, к территории Средней Европы, притом, что восточ-
ные части этих ареалов заходят в европейскую Россию;

5. атлантический – виды областей с приморским умерен-



 
 
 

ным климатом и лишь восточными частями ареалов прони-
кающих на территорию европейской России;

6. понтический – виды, произрастающие, в основном, в
степях Центральной и Восточной Европы;

7. южносибирский – по преимуществу, азиатские степные
виды, не выходящие на западе за пределы Восточной Евро-
пы;

8. средиземноморский – виды засушливых областей Сре-
диземноморья с северо-восточными частями ареалов дости-
гающими Черноморского побережья Кавказа и Крыма;

9. евросибирский – группа видов, широко распространен-
ных в Восточной Европе и заходящих на востоке за Урал;

10. западно-сибирский – азиатские виды, ареалы которых
редко и не намного проникают западнее Урала, но бывают
представлены в Восточной Европе изолированными фраг-
ментами.

Приведенная классификация, безусловно, имеет локаль-
ный характер.

Географический анализ флоры обычно проводят вместе
с ее флорогенетическим анализом, пытаясь установить гене-
тические элементы  флоры, т. е. группы видов со сходной ис-
торией заселения территории флоры. Однако выделение ге-
нетических элементов возможно только на основе хорошего
знания истории ареала каждого таксона флоры, которое обя-
зательно должно опираться на палеонтологические данные.



 
 
 

 
Эндемизм флоры

 
Эндемизмом флоры называют процент представленных в

ней эндемических таксонов. Поскольку степень своеобразия
флоры определяется в первую очередь ее эндемизмом, по-
следний является одним из основных ее признаков. Присут-
ствие эндемических родов или высокий процент эндемиче-
ских видов во флоре свидетельствуют о ее оригинальном
развитии на протяжении длительного времени. Чем более
длительное время развивалась флора, тем выше в ней будет
процент эндемических видов, родов и семейств.

Выявление уровня эндемизма флор позволяет выделять
фитохории, то есть участки Земли со своеобразными фло-
рами. При этом ранг фитохории определяется рангом вхо-
дящих в нее эндемических таксонов. Высший ранг – ранг
царства – присваивают фитохориям, содержащим эндеми-
ческие семейства, подсемейства, а также значительную до-
лю эндемических родов и видов. Многие виды и часть родов
могут встречаться не по всей территории царства, но быть
характерными для отдельных ее частей. Фитохории, харак-
теризующиеся более низким уровнем эндемизма, трактуют
как подцарства и области.

Из-за того, что современная ботаническая наука не выра-
ботала критериев для объективного установления ранга выс-
шего таксона, разные систематики могут оценивать ранг од-



 
 
 

ного и того же таксона по-разному. Разная оценка ранга од-
ного и того же таксона разными специалистами конечно же
отражается на оценке степени эндемизма флоры какой-либо
территории, а значит, и на ранге выделяемой фитохории.

В характеристике любой фитохории фигурирует набор ви-
дов и надвидовых таксонов, границы ареалов которых про-
ходят на разных расстояниях друг от друга. Поэтому грани-
ца фитохории – это всегда зона, и притом весьма широкая.
Иными словами, границы фитохорий зачастую бывают даже
менее четкими, чем границы ареалов видов.

 
Основные фитохории Земли

 
При всей сложности проведения границ фитохорий и

установления их рангов ботаники-географы выработали со-
гласительную схему флористического деления Земли на
фитохории самого высокого ранга – царства. Большин-
ство современных ботаников, следуя Л. Дильсу, и вслед за
А. Л. Тахтаджяном признает 6 ниже охарактеризованных
царств: Голарктическое, Палеотропическое, Неотропиче-
ское, Капское, Австралийское, Голантарктическое царство.
Ниже приводится краткий обзор флористических царств и,
при необходимости, лишь наиболее характерных, «знако-
вых» для какого-либо царства фитохорий более низкого ран-
га (рис. 7).



 
 
 

 
3.1. Голарктическое царство

 
Обширнейшее Голарктическое царство (Голарктис)

занимает более половины площади всей суши Земли (без
территорий, покрытых материковыми ледниковыми щита-
ми): всю Европу, все внетропическое пространство Северно-
го полушария: внетропическую северную Африку до побере-
жья Средиземного моря, внетропическую Азию и почти всю
Северную Америку. На этой огромной территории встреча-
ется более 30 эндемических семейств, главным образом со-
стоящих из одного рода, часто монотипного (представлен-
ного одним видом), в том числе семейства Гинкговые, Го-
ловчатотиссовые, Эвкомиевые, Троходендроновые, Пионо-
вые, Адоксовые, Сусаковые и др. В голарктическом царстве
находятся мощные центры разнообразия семейств: Лавро-
вые, Магнолиевые, Лютиковые, Буковые, Березовые, Гвоз-
дичные, Розоцветные, Бобовые, Зонтичные, Губоцветные,
Осоковые, Злаки, Сосновые, Кипарисовые, из папоротников
– Костенцовые, Многоножковые и др. Многие роды и виды
этих семейств эндемичны для флоры Голарктики. Ни один
из эндемических таксонов голарктического царства не рас-
пространен на всей его территории. Характерно отсутствие
представителей тропических семейств (Саговниковые, Пе-
речные, Банановые, Кактусовые), за исключением одного ви-
да семейства Пальмовые. Нумерация на карте флористиче-



 
 
 

ских выделов разных рангов: Голарктическое царство
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