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Вы не умеете завязывать галстук? Не знаете, как правильно подобрать узел
к форме воротника рубашки? Тогда эта книга для вас. Прочитав её, вы
ознакомитесь со всеми видами узлов для галстука, которых насчитывается
более двадцати.С помощью иллюстраций и подробных инструкций вы
научитесь завязывать как простые, так и сложные узлы.
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Д. В. Нестерова
Узлы для галстука

 
Выбор галстука

 
Галстук – это один из самых важных элементов делового костюма мужчины, который

отражает не только его статус, но и вкус. Поэтому, выбирая галстук, помните, что его расцветка
должна гармонировать с цветом костюма, рубашки, туфель и даже носков.

Если вы солидный и авторитетный человек, вам подойдут галстуки с
консервативными геометрическими рисунками.

Самые подходящие материалы для этой детали туалета – шелк, шерсть и хлопок. В про-
даже можно найти галстуки из тонкой шерсти, кашемира, льна, вискозы и синтетической ткани
под шелк.

Шелковые однотонные галстуки хорошо сочетаются с разными тканями и подходят прак-
тически для любой ситуации. А вот галстук с абстрактным рисунком не стоит надевать на важ-
ную деловую встречу, поскольку он воспринимается несерьезно. Хотя в другой ситуации такой
галстук освежит костюм мрачной расцветки и строгого покроя.

На официальные приемы, в офис и на деловые встречи принято надевать темный галстук
в сочетании со светлой рубашкой. Такой галстук смотрится весьма элегантно, однако не забы-
вайте, что он должен быть на тон светлее пиджака.

Также для офиса, деловых переговоров и различных официальных мероприятий подхо-
дит галстук с повторяющимся узором, например в полоску. Такой галстук, выдержанный в тра-
диционных цветовых сочетаниях, надевают под однотонный костюм и рубашку без рисунка.
То же самое касается и галстука в мелкий горошек.

Будьте осторожны при покупке слишком ярких галстуков с броскими рисунками, стран-
ной символикой и картинками. Для деловых встреч они неуместны: такие галстуки больше
подходят для отдыха в клубе или на вечеринке.

Выбирая галстук, положите его на ладонь: если его широкий конец не
закручивается, а свободно свисает с руки, то, когда вы завяжите узел,галстук
будет лежать ровно.

Кроме того, яркие галстуки больше подходят для молодежи. Пожилые мужчины могут
позволить себе надеть такой галстук только летом на фешенебельном курорте, обязательно со
светлым костюмом.

Галстук-бабочку надевают только под воротник-стойку и обязательно со смокингом или
вечерним костюмом. Как правило, такой галстук выдерживается в черном цвете, но при опре-
деленных обстоятельствах допустимы и другие расцветки.

По правилам этикета ширина галстука зависит от ширины лацканов пиджака. Что каса-
ется длины галстука, то она должна быть такой, чтобы в завязанном виде он прикрывал пряжку
ремня.
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Выбор галстука с учетом телосложения

 
Если вы высокий и стройный, выбор галстука зависит только от вашего вкуса, поскольку

к вашей фигуре подойдут галстуки любых цветов с любыми узорами.
Если вы высокий и худощавый, в вашем гардеробе должны быть галстуки с горизонталь-

ными полосками или крупным рисунком. Галстук с вертикальным рисунком оптически сде-
лает вас еще более худым и высоким.

Психологи уверены, что по галстуку можно определить не только
социальный статус мужчины, но и его характер.

Если вы высокий и полный, подбирайте рубашки с широким воротом, а к ним – широкие
галстуки с четким геометрическим рисунком или пестрой расцветки.

Если вы стройный и невысокий, вам подойдут галстуки с малозаметным рисунком или
однотонные. Кроме того, вы можете себе позволить надеть галстук в вертикальную полоску.
А вот от галстуков с горизонтальными полосками, а также с крупным рисунком вам лучше
отказаться.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/darya-nesterova/uzly-dlya-galstuka/
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