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Аннотация
Эта работа посвящена самой волнующей современного

человека теме: как исполнять свои желания. Эта работа  –
единственная, которая содержит объяснение, как работают
и  в  чем заключаются практики получения желаемого.
А  также эта работа, пожалуй, единственная, которая содержит
предупреждение о  возможных опасностях, связанных с  темой.
Во  вторую редакцию вошли новые разделы и  пояснения,
сделанные по  результатам бесед с  читателями. Добавлен
и специальный раздел, посвященный теме подсознания.
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Введение

 
Эта работа посвящена самой волнующей современного

человека теме: «как исполнять свои желания». Вся жизнен-
ная мудрость и искусство жизни, по мнению большинства
людей, заключаются именно в этом.

И не удивительно. Наша земная жизнь – это стремление
к счастью. Мы строим планы, боремся с неблагоприятными
обстоятельствами, рассуждаем об их причинах. Каждый де-
лает свои выводы, в соответствии со своим пониманием ми-
ра и пониманием своего места в мире.

И не удивительно. Наша земная жизнь – это стремление
к счастью. Мы строим планы, боремся с неблагоприятными
обстоятельствами, рассуждаем об их причинах. Каждый де-
лает свои выводы в соответствии со своим пониманием мира
и пониманием своего места в мире.

Как и  любая популярная и  актуальная тема, эта вызва-
ла ураган творческой активности. Многие достигли каких-то
успехов, и очень многие готовы поделиться своим опытом.
Интернет заполнен рекомендациями. Рекомендации не осо-
бо отличаются разнообразием. Все они могут быть разделе-
ны на две категории: 1) использование собственной умствен-



 
 
 

ной силы, и 2) магия (ритуалы). Некоторые книги завоевали
огромную популярность. Но я не встретил пока ни одной со-
временной работы с достаточно глубоким анализом вопроса.

Все, что мне встретилось до сих пор, ценно с точки зрения
популяризации темы. Существующие книги и  видео обо-
значают тему как таковую и рекламируют ее максимально
энергично. Но, как серьезный анализ вопроса, все, что я
видел, абсолютно не состоятельно. Все написанное направ-
лено на людей, не собирающихся по-настоящему мыслить.
Это, по большому счету, правильно. Потому, что именно та-
кова аудитория (я не собираюсь льстить читателям). Авто-
рам достаточно разжечь жажду и пообещать способ ее уто-
ления. Но, пообещать – еще не значит выполнить обещание.
В результате все пояснения просто смешны, рекомендации,
в лучшем случае – бесполезны, а большей частью – вредны.
Возможно, авторы излагают таким образом материал не по-
тому, что не могут по-другому.

Популярные издания бесконечно повторяют идею о поль-
зе мечтаний, о силе собственного мозга, утверждая тем са-
мым, что мозг каждого мечтающего человеческого существа
является самодостаточным творцом «реальности». А  упо-
миная подсознание, не дают внятного объяснения, что это
за часть человеческой натуры, и какую роль она играет в жиз-
ни. Большая часть изданий содержит примеры реализации



 
 
 

мечтаний успешных людей. Но на каждый успешный при-
мер, можно найти миллион неудачных. Мечтают все люди.
Но мало, кто приближается к счастью, хотя бы немного. Как
правило, люди с возрастом все дальше от счастья, все бли-
же к разочарованию. И разочарования тем сильнее, чем яр-
че были мечты. А если кому-то удалось что-то намечтать,
то чаще всего исполнение мечты сопровождается трагедией
в чем-то другом.

Надо сказать, что все, абсолютно все, предложенные мето-
дики могут сработать. Ирония состоит в том, что сами по се-
бе методики не главное. Они, методики, ничего не значат са-
ми по себе, и никак не являются ключевым условием успеха.

В целом, ключевым условием «успеха» (или вернее полу-
чения результата), является сам человек. А именно: его ка-
чественное состояние, «настройки», обеспечивающие взаи-
модействие с силами Вселенной, готовность к жизни в новой
реальности. Всевозможные методики саморазвития и взаи-
модействия призваны привести человека в соответствующее
состояние.

А если говорить конкретно о магических методиках (или
магических ритуалах), то они, по  сути, представляют со-
бой процесс оформления договора с силами предлагающи-
ми (или навязывающими) свою помощь в решении вопроса.



 
 
 

Можно сказать, что настоящим ключом к  успеху, дей-
ствительно является подсознание. Или, другими словами,
взаимоотношение человека с реальными силами Вселенной.
Но никто, ни одна книга не раскрывает эту тему. Тема эта
или замалчивается умышленно, или ее не способны ни по-
нимать, ни обсуждать сами авторы популярных изданий.

На  земле действительно живут люди, получившие воз-
можность исполнять собственные желания. По-настоящему.
Но они своими секретами делиться не спешат.

Эта работа – единственная, которая содержит объяснение,
как работают и в чем заключаются практики получения же-
лаемого.

А также, эта работа, пожалуй, единственная, которая со-
держит предупреждение о  возможных опасностях, связан-
ных с  темой. С этого и начнем. И больше на  этом пункте
останавливаться не будем.



 
 
 

 
Осторожно

 
Все методики, видеоуроки и т. п. оценивают успех меро-

приятия просто: получил, чего хотел – хорошо. Это правиль-
но и честно. Так как в абсолютном большинстве случаев, че-
ловек думает только о своей мечте. И знать не хочет о воз-
можных последствиях ее осуществления. Картина получа-
ется следующая: если человек безоговорочно просит испол-
нить его хотение, это означает, что он за свою вожделенную
мечту готов платить не торгуясь. Цена, так сказать, не име-
ет значения. «Дайте, дескать, чего хочу, и все тут». Имен-
но так и происходит, когда человек обращается просто к лю-
бым силам Космоса (или к собственному мозгу) способным
осуществить желание, и кроме исполнения хотелки более ни
на что не обращает внимание. В результате человек на ис-
полнение своего «хочу» обменивает свою жизнь в полном
понимании этого слова. Ибо ничего даром не дается, за все
надо платить. Ибо, наша земная жизнь – это место выбора,
место торга, место, где происходят перемены.

Если вы хотите и желания осуществлять, и пользу для
души получить, предлагаю вдумчиво прочитать этот труд.

В любом случае, еще раз должен обратить ваше внима-
ние: осознанный контакт с силами Космоса – вещь серьез-



 
 
 

ная, требующая усилий, терпения и способности к самокри-
тике (чем, вообще, мало кто обладает).



 
 
 

 
Цель работы

 
Написанные книги, снятые фильмы и  ролики, в  ка-

кой-то (разной) мере содержат частички правды. Но, пока,
я не встретил ни одной работы, правильно преподносящей
и правильно расставляющей акценты на ключевых истинах,
без которых не возможен успех. То есть, не встретил я совре-
менной работы, указывающей человеку путь в правильном
направлении к счастью, а не к катастрофе и разочарованию.
Поэтому и я решил предложить сей скромный труд, который
для людей обладающих хотя бы небольшой духовной чутко-
стью и людей, не отвергающих логику как способ мышления,
может принести пользу.

Если человек хочет осознанно чем-то управлять (напри-
мер, желаниями) ему необходимо понимать, хотя бы частич-
но, природу и механизмы происходящего в той области, с ко-
торой он имеет дело. В данном случае, необходимо по воз-
можности приблизится к пониманию мира и законов в нем
действующих. И, конечно, хотя бы чуть-чуть, приблизится
к пониманию, что есть человек в  этом мире? Так сказать,
«познать самое себя». Без этого никакой осознанной жизни
не получится.

Если вы все это уже знаете, то дальше читать не обяза-
тельно. Вы можете управлять стихиями мира или получать



 
 
 

то, чего хочется сию секунду, а наше скромное сочинение
можете просмотреть разве что из любопытства или не тра-
тить свое время вовсе.

На самом деле наша тема и размышления не всем будут
понятны и не всем интересны. И, конечно, не всеми будут
восприняты и одобрены. Так же, как алгебра или политэко-
номия понятны не всем, не все их хотят изучать, а кто-то их
и не одобряет.

Некогда, гностики, знания которых и сейчас актуальны,
считали, что люди делятся на несколько типов:

– на духовных людей – тех, которые способны слышать
голос сил и познавать тайный смысл бытия;

–  на  людей душевных  – которые способны в  вечности
достичь состояния радости и блаженства через соблюдение
нравственного закона;

– и на людей, которые ведут сугубо животную жизнь. Этих
все духовные темы только раздражают. Им все это «до лам-
почки». На эту категорию наш труд не рассчитан.

Итак, основной и критический недостаток всех написан-
ных и снятых на нашу тему работ – это полное игнориро-
вание или слишком недостаточное освещение вопроса о си-
лах, которые действуют во вселенной. И невнятное объясне-
ние, что вообще есть Вселенная? Возможно, это происходит



 
 
 

от неспособности или от нежелания вести внятно разговор
на эту тему.



 
 
 

 
Мир

 
Итак, что есть мир, в котором мы живем? Что мы вкла-

дываем в понятие «Вселенная» или «Мир»? Как и что мы
видим и чувствуем?

Прежде всего, необходимо обдумать следующий пример
(его приводят многие):

Если у  человека из  головы извлечь мозг (в  этом месте
захотелось продолжить: «то он значительно поумнеет».
И это не шутка), поместить в некий сосуд, подсоединить
провода к определенным зонам и подавать по этим прово-
дам определенные сигналы, то «человек» (или тот воспри-
имчивый объект, который будет представлять мозг) будет
чувствовать себя так, как будто он живет полноценной
жизнью в полноценном теле.

То есть: он будет видеть «окружающий мир своими гла-
зами». И видеть его таким, каким «создадут» этот мир по-
даваемые сигналы. С ним будут происходить всевозможные
события, он будет чувствовать прикосновения и запахи, об-
щаться с другими людьми и т. п. Вернее он будет пребывать
в полной уверенности, что это происходит (с  людьми это
и происходит в действительности). Но, при этом, объективно
(с нашей точки), это будет лишь восприимчивый комок ка-



 
 
 

кого-то вещества, который лежит в банке в темной кладовке,
и который наша наука наделила определенными свойствами.

Описанная ситуация с мозгом абсолютно реальна с науч-
ной точки зрения.

Этот пример необходимо осмыслить
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