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Только реальные советы, проверенные временем, без излишних нравоучений
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Книга первая.

Сладкий туман иллюзий
(или как ПРОСТО изменить Мир

вокруг себя и приобрести Гармонию!)
Полезное предупреждение!

 
Если Вы увидели истину, не торопитесь делать выводы и тем более не предпринимайте

поспешно активных действий, так как при более близком рассмотрении истина может ока-
заться всего лишь миражом Вашего богатого воображения!

Владимир Кирюткин
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Предисловие

 
Прежде всего – о жанре книги. На мой взгляд, она написана в вольном жанре нашей

многогранной жизни и является книгой-многогранником, в котором каждый Читатель найдёт
интересную ему грань.

Авторы позиционируют своё произведение как «Книгу на все случаи жизни», тем самым
приглашая Читателя к непосредственному диалогу о различных проявлениях нашего бытия.

Любой диалог основан на понимании. Следовательно, авторы изначально предполагают
наличие понимающего Читателя, при этом избегают попыток выставить себя в качестве учи-
телей жизни, «всезнающих Гуру». Думаю, в каждом из нас в той или иной мере выработан
устойчивый иммунитет к подобного рода «поводырям».

Риски свободы и развития гораздо предпочтительнее духовного рабства.
Лично для меня, это симптом зрелости современного гражданского общества.
Кстати, в  этой связи важно определение гражданского общества «главенствующим

по отношению к государству». В идеале так и должно быть, и только от нас зависит, чтобы
в реальной жизни всё было «как в идеале».

Оценка авторами явления религии, на мой взгляд, вполне совпадает с оценкой одного
из крупнейших русских историков, Василия Осиповича Ключевского: «Мы будем понимать
под „религией“ связь каждого из нас с Богом (во-первых) и в силу этой первой связи нашу
связь друг с другом (во-вторых)».

Обретая в себе эту живую органичную связь, мы обретаем Гармонию.
Уникальность же данной книги заключается в том, что авторы не занимаются абстракт-

ным нравоучительством, а берут на себя ответственность за позитивное воздействие содержа-
ния книги на умы читателей и готовы в дальнейшем к взаимодействию, в режиме он-лайн, так
сказать – в прямом эфире.

Итак, в путь!
Алексей Пиманов
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От авторов

 
Летний зной, небольшой дождь, я иду радостный и счастливый – какая прекрасная све-

жесть! И мне немного жаль идущего навстречу человека с зонтом, спрятавшегося от целого
мира новых ощущений. Человек с зонтом, в свою очередь, думает: «Какой я предусмотритель-
ный – остался сухим». Третий торопливо скользнул под крышу городского банка с досадой:
«Сколько времени я потеряю…»

Одинаковые жизненные обстоятельства повседневной жизни, а  какие разные оттенки
настроения. Так создавайте сами себе хорошее настроение! Удача, поражение, успех – всецело
результат нашего образа мышления (конечно же, с учётом того, что из любого правила есть
свои исключения).

Первая Ваша хорошая привычка должна звучать так (по  возможности музыкально,
в мажоре)): «У меня нет проблем, у меня есть небольшие моментики, которые требуют допол-
нительной проработки!» Проблема  же навсегда застревает в  вашем мозгу острой занозой
и лучше её забыть, чем к ней возвращаться.

Говоря об успехе, счастье, не стремитесь думать и расставлять приоритеты: это важнее,
это не важно… В жизни важно всё – в ней должно хватать места и скромности, и экспрессии,
и здоровым амбициям. Когда проявить скромность, а когда быть напористым – Вам всё это
подскажет ИНТУИЦИЯ. Никогда не пытайтесь развивать её (интуицию) логическим путём.
Вы разовьёте логикой всё что угодно – организованность, целеустремлённость, волевые каче-
ства, но не интуицию. Интуиция всегда остаётся необъяснимой и загадочной, это Ваше осо-
бое чувство – и его особенно надо беречь. Самое лучшее, что Вы можете сделать для своей
интуиции – заботиться о своем Духовном росте, саморазвитии. Можно, конечно, полностью
довериться в этом вопросе специалистам, но тогда Вы лишите себя многих моментов счастья
от осознания гармонии собственных решений! И всё же – выбор всегда остаётся за Вами.

Надеемся, Вы не случайно держите в руках эту книгу. По сути, жизнь благосклонна ко
всем. Одним она уже всё дала: и хорошего спутника жизни, и отличную работу с перспекти-
вой карьерного роста. Не удержали… захотели большего или не прилагали никаких элемен-
тарных усилий удержать. Других жизнь только готовит к успеху, оберегая, например от звёзд-
ной болезни и её последствий. Третьи и так всем довольны и не задумываются ни об успехе,
ни о счастье, они расслаблены, а значит, уже счастливы.

Если же Вы испытываете некий дискомфорт, это значит, Вы скрываете в себе большой
потенциал и всё, что нужно сейчас – немного помочь себе его открыть!

Обратите больше внимания на свои мысли – они источник Ваших неприятностей и бед!
Кто-то думает: я такой родился, а кто-то: я не смогу, как они, третьи горюют: сколько же оши-
бок в жизни я совершил. Но независимо от своего содержания, Ваши негативные мысли сопо-
ставимы со стиральной машиной, барабан которой настроен на 1200 оборотов в минуту. И они,
эти Ваши мысли кружатся с невероятной скоростью, каждый день – и всегда одни и те же!!!
Вы вроде бы не чувствуете этого вращения, но почему Вы тогда так измотаны? Их можно
ещё сравнить с железнодорожным пустым составом, когда вагоны гоняются «порожняком». Вы
также бестолково гоняете пустые, никчёмные мысли каждый день. Ну, допустим, совершили
Вы ошибки, но есть ли смысл много об этом думать? Не лучше ли один раз проанализировать
и не совершать их больше?

Вы кого-то обидели, Вас кто-то обидел – позвоните, встретьтесь как можно быстрее, ведь
многие из тех, кого Вы обидели, готовы Вас простить. Наконец, поспешите и сделайте для них
что-то хорошее.

Примите свои мысли, разрешите им быть – и отпустите их раз и навсегда. Скорее всего,
у каждого из Вас могут быть свои приёмы. Предлагаемый же нами состоит в том, чтобы вир-
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туально встретиться со своими мыслями, обнять их, даже поплакать вместе с ними, особенно
вспоминая о том, когда Вас сильно и необоснованно обидели (как же Вы без них будете жить,
Вы ведь так свыклись с ними?), и после непродолжительных проводов помашите своим мыс-
лям ручкой и забудьте их.

Существует огромное количество книг про успех в жизни. Наверняка, многие из них Вы
даже читали, и самое удивительное и интересно – Вы что-то даже запомнили и даже что-то
применяете из этих мудрых советов.

Что же тогда с нами не так? Почему так сильно ожидаемый успех ко многим так и не при-
ходит?

Может, стоит попробовать понять, что существует другая реальность, кроме Вашей,
а самым смелым из Вас попробовать даже испытать её?

Но как? Ведь Вы привыкли делать всё по-своему, по привычным правилам – а теперь
от Вас требуется делать всё наоборот. Это сопоставимо для Вас сейчас с тем, чтобы научиться
ходить не на ногах, как это Вы делаете, а на руках – так тоже могут же некоторые (наверняка,
Вы даже видели хотя бы однажды это). Но между видеть, слышать, знать и сделать – БОЛЬШАЯ
РАЗНИЦА!

Отныне Вы дышите полной грудью, проблем никаких нет, есть только интересная жизнь,
требующая от Вас «полного включения».

Принимайте решения в зависимости от ситуации, никогда не мыслите по шаблонам!
Успехов Вам!

Игорь Коротков
Владимир Кирюткин

Создание этой книги продолжалось в течение одного месяца, не прерывая при этом обыч-
ного потока повседневной жизни авторов, от процесса написания до набора печатного текста –
всего 30 дней (оказывается, как много можно сделать в короткий срок!) Хотя сама подготовка
книги продолжалась около пяти лет, словно жизнь выверяла каждое слово в ней.

За это время один из авторов – Игорь Коротков – полностью и своевременно заблоки-
ровал некоторые разрушительные механизмы в сознании (информационной системе) другого
(Владимира Кирюткина). Возможно, это произошло бы и гораздо быстрее, но настолько уж
сильным было сопротивление в силу привычки «шаблонного мышления». И так как не было
очевидных и явных причин «для волнения», а было привычное течение жизни: то бурное, то
медленное – «как у всех» – поэтому все произошло как-то постепенно и незаметно.

Существенная смысловая часть этой книги была передана одним автором другому через
энергетические каналы (Игорь Коротков Владимиру Кирюткину).

Эта книга в буквальном смысле заряжена энергией успеха! (Игорь Коротков).
Главное зависит от Вашего понимания! Мы уверены в Вашем успехе! Ждём Ваших отзы-

вов и обращений!

Наши контакты:
Игорь Коротков: [битая ссылка] leon.corotckov2009@yandex.ru
Владимир Кирюткин: vladuxaxax@mail.ru
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Об авторах

 
Наверное, Вы сейчас думайте о том, что Вы никак не начнёте читать эту книгу. Сначала

предисловие, затем от авторов, теперь ещё и об авторах – ну кто же это может вытерпеть?
Стойкость и терпение – именно те качества, которые необходимо тренировать каждый

день и тогда «не за горами» время, когда жизнь начнёт «баловать» и Вас.
Вы, может быть, не задумывались над этим, но каждый человек сам себе личный тренер.

И если что-то в жизни серьёзно не так, возможно, Вам попался тренер «с ленцой».
Мы каждый день стремимся прожить лучше, ярче, но  часто на  пути опять (и  всегда

вдруг!) одни и те же «грабли». Чаще спрашивайте себя: «Какой ещё есть у меня вариант раз-
вития событий?!»

Мы не  собираемся писать целые биографии. Тем более, в  самой книге есть и  более
подробная информация о нас. Только несколько фактов.

У  нас много общего: мы оба юристы по  образованию, даже учились в  одной группе,
в одном университете. Во многом похожи и наши взгляды на жизнь: жизнь интересна, пре-
красна и зависит от того, как мы относимся к себе и как мы себя развиваем! И если у Вас всё
потрясающе прекрасно – тем более есть куда расти, потому что жизнь обязательно «бросит»
Вам новые «вызовы»!

Наши характеры очень разные (об этом Вы прочитаете во второй части), но мы от этого
не приходим в отчаяние – наоборот, так интереснее и в определённых моментах из этого можно
извлечь большую пользу.

У Вас может создаться впечатление, что в каких-то моментах мы излишне «умничаем»,
где-то смеёмся (особенно полезен смех над самим собой, пусть и «сквозь слёзы»), но разве
сама жизнь не такова?

Вы можете задать резонный вопрос – а как с успехом у авторов книги? Нам, как и всем,
конечно же, знаком вкус побед и неудач. Но главное, на наш взгляд, «отвечать» на «подсказки
жизни» – наши ошибки. Наверное, самое трудное – признавать собственные ошибки и не обви-
нять в них других.

Наша цель проста  – в  быстронесущейся жизни, в  веке огромных скоростей и  океане
информации помочь Вам увидеть свой уникальный и  наиболее короткий путь к  Вашему
индивидуальному счастью и успеху! Чем больше будет счастливых людей, тем лучше будет
всем нам!

Приятного прочтения!
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Часть первая

 
Вселенная – это арена, огромное пространство для реализации Божественного замысла

или замысла Высшего разума. Подумайте и  скажите: кто-нибудь из Вас может представить
реальные размеры бесконечной Вселенной? И судя по всему, главная цель этого замысла –
стремление к гармонии и совершенству. Также и каждый человек нуждается в личном про-
странстве. У кого-то оно не имеет границ, у кого-то в буквальном смысле ограничивается квар-
тирой или даже комфортным диваном. Как бы то ни было, для реализации любых целей необ-
ходимо личное пространство. Мы все находимся в едином информационном пространстве.
Добро расширяет пространственные границы каждого, зло сужает. Вы видите и чувствуете,
что это даже не требует доказательств. Зло всегда локально и поэтому оно всегда агонизирует
в тщетной попытке захватить весь мир, поработить наши умы. И зло никогда не появляется
случайно. Посмотрите на Сирию: злу позволили случиться многие заинтересованные силы.
Никогда не будьте заинтересованы во зле. И хотя зло локально, идейные безумцы, параноики,
шизофреники, получающие тотальную власть над миллионами людей, очень опасны! Помните
об этом и не будьте абсолютно инертны и равнодушны к происходящему вокруг. Жизнь такова,
что все мы заинтересованы в сбережении друг друга. В идеале мы должны любить друг друга,
любить Родину. Родина и Государство должны стать для нас равнозначными понятиями. Госу-
дарство должно беречь граждан. Проще некуда, казалось бы… Но откуда же всё это зло, хаос,
беззаконие? Попробуем разобраться вместе.

Думаю, никто не станет спорить с тем, что личный успех каждого во многом зависит
от  стабильности в  том или ином государстве. В конституциях всех демократических стран
мира так или иначе сказано, что народ является единственным законным источником вла-
сти. С чего это я вдруг с первых строк заговорил о Власти? Как показывает жизнь, именно
Власть – наиболее частый нарушитель прав и свобод граждан. А некоторые всем известные
политики посягнули на «святые святых» – жизнь мирных жителей, сделав их заложниками
своих болезненных политических амбиций. Нельзя устроить жизнь современных людей гар-
монично и счастливо, не сделав Власть подконтрольной самому Источнику Власти – народу.
Это же так понятно. Если народ даёт Власть, значит, он её может и забрать, зачем же ждать
следующих выборов 5 или более лет? Кроме того, Власть призвана служить интересам народа,
в первую очередь, обеспечивая его безопасность.

Прописные истины, почему же они с таким трудом доходят до Власти? Поищем вместе
ответы в истории развития человеческой цивилизации. При этом я буду приводить те или иные
примеры, не претендуя на  энциклопедичность знаний. Смысл моих откровений – в поиске
причин столь распространившегося насилия и иного беспорядка.

Не побоюсь сделать предположение, что любой самостоятельно рассуждающий человек
о мире, о его устройстве, о справедливости и беззаконии, вызывает настороженность у окру-
жающих. Как он решился на такие рассуждения, какое право он имеет свободно рассуждать?
И так мыслят не только обычные люди, но и целые институты общества. Пример, в 1901 году
был отлучен от  церкви Лев Николаевич Толстой именно за  самостоятельные рассуждения
о Боге. Самый интересный вопрос – как один человек мог представлять угрозу целой системе?
Сделав это, инициаторы такого шага расписались в собственной неуверенности в нравственно-
сти основ воздвигнутого ими здания. Разве один заблудший может поколебать основы миро-
здания? Но ответ, видимо, следует искать в силе влияния Льва Николаевича Толстого. Извест-
ный в свое время реакционный журналист А. С. Суворин записал в своем дневнике: «Два царя
у нас: Николай Второй и Лев Толстой. Кто из них сильнее? Николай Второй ничего не может
сделать с Толстым, не может поколебать его трон, тогда как Толстой несомненно колеблет трон
Николая и его династии. Его проклинают, синод имеет против него свое определение. Толстой
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отвечает, ответ расходится в рукописи и в заграничных газетах. Попробуй кто тронуть Тол-
стого. Весь мир закричит, и наша администрация поджимает хвост».

Вся эта история с Львом Толстым просто кричит о том, что Бог на земле никого не упол-
номочивал на действия от его имени, если и отлучили Толстого от церкви, то исключительно
от церкви как института человеческой цивилизации, но никак не от Бога. От Бога отлучить
невозможно, его частица неотъемлема и находится непосредственно в нас. Возможно, вопрос
отношений Льва Николаевича с Церковью непрост и неоднозначен, об этом стоит ещё пораз-
мышлять.

Честно сказать, и мои духовные изыскания не находят духовного отклика даже в кругу
близких мне людей. Я никого не осуждаю. Дело в том, что человеческая цивилизация до насто-
ящего времени в основном держится на нескольких традициях, идущих ещё из глубин веков.
Если её назвать общим понятием – это агрессивное выживание. И самое интересное – со вре-
менем мало что меняется. Вспомните учебники истории: племя, чтобы выжить, должно было
отвоевать соседние территории. Теперь 1941  год: арийская нация  – почему-то особенная,
поэтому она должна поработить весь мир. А Донбасс? В 2016 году должен безропотно подчи-
ниться Украине, где сегодня национальные герои – бандеровцы «по локоть в крови» А США
берутся установить новый мировой порядок?

Сразу оговорюсь, любые самостоятельные рассуждения (не на заказ) не находят полного
понимания со стороны всех слоёв общества, поэтому и я не претендую на это. Моё желание
достаточно скромное: пробудить здоровые силы от «иллюзорного сна». А таких сил, думаю,
достаточно, чтобы спасти мир от ещё большей волны насилия и безумия.

На бытовом уровне агрессивное выживание выглядит примерно так. «Сын (или дочь)
думай о  том, кем ты станешь, как заработаешь на  хлеб себе и  своей семье, а  остальные
вопросы – „не в твоей компетенции“, за вас всё решат другие, „сильные мира сего“. Что можете
вы, песчинки?»

Но  парадокс и  простота устройства мира состоит как раз в  том, что и  правят нами
такие же песчинки, как и все мы! Посмотрите, сколько в мире печальных, а зачастую траги-
ческих последствий бездарных решений тех или иных чиновников, и вы убедитесь, что это
именно так.

Когда я понял, что мир так прост, я был несколько в шоке. Сейчас я думаю, что мир
может быть и ещё проще моего представления. Откуда же взялись все эти неразрешимые про-
тиворечия и главное – кому это выгодно?

Сразу оговорюсь, чтобы исключить любое недопонимание: мир прост именно в силу сво-
его величия. Наша жизнь – это мир больших потенциальных возможностей, данных нам Богом,
Высшим разумом, природой (называйте это как вам нравится, кто бы вы ни были – материалист
или идеалист). Но мы почему-то не используем и одного процента этих возможностей. А Власть
если и использует, то с  такой бездуховностью и жестокостью, мерзость которых не описать
никакими человеческими словами.

Итак, о простоте мира по порядку. Несомненно, существует часть, которая нам не под-
властна (например, вопрос о жизни и  смерти является запредельным для нашего сознания
и с простотой мира не имеет ничего общего). Когда я говорю о простоте мира, я говорю только
о тех его сторонах, на которые мы можем оказывать непосредственное влияние.

Мир во все времена состоял из множества «Я». При этом важно не знать, а именно понять
и осознать это, остальное будет очень просто (в том числе и изменение самого мира). Ни один
«Я» никогда непосредственно не  может проникнуть в  сознание другого «Я», т.е. стать его
неотъемлемой частью. Мы можем только чувствовать свою сопричастность к мыслям, пережи-
ваниям других. Это, наверное, не плохо и не хорошо, это просто так есть. Отсюда все страхи
и боли – физические, духовные – индивидуальны. Человек может только представить степень
физических и духовных страданий других людей, но не почувствовать. Исключение состав-
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ляют только случаи, когда, например, сильно любящая мать чувствует на физическом уровне,
что что-то случилось с её ребенком. Но это исключение.

Таким образом, именно на  этом свойстве ограниченности чувств «Я» основывается
жестокость и  цинизм отдельных политиков. Они сами циничны и  бесчувственны и  это  же
распространяют вокруг. Не верьте никогда людям, которые, например, говорят: «Сталин был
жесток, потому что время требовало этого» или «У Ленина не было никакой иной возможно-
сти, как расстрелять всю царскую семью, вместе с детьми», «Обама выполняет великую мис-
сию великой страны». Бегите от  таких людей, они являются хорошими проводниками зла.
И запомните: любой человек, какой великий пост он не занимал бы, в каких бы исторических
обстоятельствах не находился, всегда обладает свободой выбора между добром и злом. Каж-
дый из нас.

Приведу один пример из  собственной жизни, вернее сказать, расскажу о  своём лич-
ном наблюдении о  борьбе отдельных людей, развитых и  сильных, за  личное пространство.
Часто в этой борьбе не выигрывает никто. Одни стремятся тотально освоить это пространство,
не желая допускать в него других. Другие по возможности сопротивляются им. Итак, о при-
мере из жизни. Пожалуй, он не один и Вы тоже можете вспомнить о подобных случаях.

В начале 90-х многие начинали развивать свой бизнес, формировались команды. Затем,
укрепившись, их лидеры порой теснили своих партнёров по разным причинам. Со стороны
кажется, что им порой мешали эмоции, которые вытесняли здравый ум. Один из таких лидеров
вроде бы расстался со своими «бывшими» партнёрами – казалось бы, что ещё может быть
лучше? Но и  те в  свою очередь продали свои акции посторонним людям, которые и  стали
вроде бы безобидно, но «покусывать» этого лидера. Мораль этого сказа такова: вся эта «возня»
порой мешает человеку подняться на ту ступень, на которую он мог бы подняться. Опять же –
это выбор каждого.

Далее, ограниченность действий каждого «Я» обусловлена следующими основными фак-
торами:

– социальный статус (например, холоп или дворянин изначально оказываются в разной
среде и поэтому получают разные перспективы своего развития, хотя они одинаково близки
к Богу)

– наследственный или приобретённый характер (не мало случаев знает история, когда
и богатые «пускали на ветер» свои богатства из-за пьянства, кутежа, или наоборот, люди из бед-
ной среды становились весьма достойными личностями
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