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Аннотация
Книга рекомендована людям, стремящимся к своему

глубокому развитию, которые готовы дополнить и увеличить
духовные наработки в Cвоем Cвете. В связи с поднятием
энергий на Земле очевидно, что в мире происходит множество
интереснейших процессов, которые многие не принимают, не
понимают, отторгают. Смена плотности, реальностей, частот,
энергий, вибраций на Земле и в Человеке идет полным ходом, а
Человек мыслит, говорит, делает в отношении себя в привычном
прошлом, не совпадая по вибрациям с Новыми энергиями,
Новым Временем. Многие не могут понять, принять Новое Время
и разделение реальностей, так как по плотности находятся в
своей реальности, достаточно загрязненной, низковибрационной,
пока не чувствуя более высокие энергии. На страницах



 
 
 

книги изложен материал об изменениях на Земле, о Новой
энергии на Земле, пути Великого Развития Человека и о
преобразовании и скорейшем его развитии в Новое Время
для гармоничного существования на планете. Все оказалось
очень просто. Книга написана в форме диалога, подталкивая к
глубинным размышлениям, к диалогу с собой – со своей Душой,
Высшими. Новое Время – Новые Возможности.
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С.В. Новая-Костубаева
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Благодарность

 
Безконечно благодарна Создателю Всего Сущего, Созда-

телю Божественной Святой Любви, Энергии Божественной
Святой Любви, Мирозданию, Земле Матушке, своему Ма-
стеру, Мужу и просто Любящему Человеку Нурлану и всем,
кто любит и знает Нас.

Благодарна за книгу, своим учителям, своим детям, вну-
кам и тем, кто принимал участие в выпуске книги, с кем вме-
сте идем рядом в ногу с Новым Временем.



 
 
 

 
Здравствуй, человек!

 
Много написано разной литературы, существует огром-

ное количество источников для познания, прочитано много
книг, изучена масса теорий и духовных практик, через ко-
торые прошли люди. Все это привело Человека к вопросу:
Что делать дальше? Сейчас главная задача для Человека
– перевести прошлое в Величайшее богатство, каким бы оно
ни было, оно было разное, и начать действие по созданию,
со-творению, чувствованию, ощущению и причастности се-
бя как Божественного Человека на планете и в Мироздании.

Что же не дает людям достичь полного гармоничного
восприятия себя и гармоничного существования на Земле?
Что?

Я изложу и донесу в этой книге что.



 
 
 

 
Обращение к читателю

 
На помощи у нас Великое Время, Новое Время Новых На-

чинаний для глубокого Познания Себя, Становления Себя,
Со-творения Нового «Я», как Нового Этапа в эволюции Че-
ловечества.

Кто Я? Куда? Зачем Я здесь? Что делать? И многие другие
вопросы, которые находятся в Человеке, а ответа на них не
видно.

Человек по созданию, развитию своему многоуровневый,
многогранный, безконечный. Где там конец его развитию?
Его просто нет, причем имея плотное тело.

Мы сегодня подводим себя к чему-то Новому, грандиоз-
ному, интересному, радостному и в то же время неведан-но-
му, непознанному человеческому плотному телу, привык-
шему к негативным энергиям, проявлениям, поскольку те-
ло Человека находится в низковибрационных энергиях. Че-
ловек живет привычно в негативе, мыслит, говорит, совер-
шая в отношении себя разрушение, поэтому у многих есть
ощущение дежавю и круга, по которому он идет по жизни.
Именно сегодня необходимо из него выйти. Для этого необ-
ходимо взять полную 100 % ответственность перед Создате-
лем, за свою составляющую и жизнь. Высокий состав энер-
гопотенциала Человека, его увеличение и расширение, даст
возможность быть в единении с Создателем, со-настраива-



 
 
 

ясь с энергиями Любви, гармонично сочетающимися с Но-
вым Временем.

Будь терпим, что подача материала с вопросами происхо-
дит на Ты, мы обращаемся к твоей светлой части. Ты – это
Свет. Например: К Создателю мы всегда обращаемся на Ты,
а не на вы.

Также не считай за ошибку букву «З» в приставке «БЕЗ».

С Любовь и Благодарностью



 
 
 

 
От автора

 
Все статьи пишутся в Со-творчестве с Создателем. Это –

будущее для Человечества. Стиль речи излагаемого матери-
ала необычен. Часто это воспринимается Читателем не со-
всем корректно по отношению к автору. Если некоторые сло-
восочетания, слова, стилистика, грамматика и т. д. покажут-
ся тебе "неправильными", терпимо рекомендую брать суть и
безпристрастно размышлять над этим. Принятие Всего
– это Новое состояние для многих людей, но сегодня это уже
необходимость, чтобы не разрушать себя, Мир, Землю, Су-
щее. Состояние Принятия Всего – в целом состояние Ра-
дости, Благодарности, Мудрости, Свободы, Осознания, Чи-
стоты, Глубокой Тишины, Глубокого отношения к Создате-
лю и к себе, в себе более высоких энергий, чувствования,
восприятия, чем было в жизни Человека..

Человек Нового Времени радикально отличается от дру-
гих людей: он ничего не оценивает, все осознанно понимает,
принимает, беря суть, а самое главное – он учится находить-
ся в Любви 24 часа в сутки. Любое деление на плохо – хоро-
шо – это серьезный сигнал, который указывает, где Человек
находится, на каком уровне развития и в какой реальности.

Нашими читателями могут быть как Люди высоких, свет-
лых частот, так и Люди, стремящиеся к развитию и просвет-
лению. Эта книга для тех, кого это может касаться и кто это



 
 
 

осознанно поймет и действительно желает применить на сво-
ем эволюционном этапе в Великом развитии и в гармонич-
ной жизни на планете, несмотря на любые ее колебания и
изменения, кому не безразлична его жизнь на планете.

Книга выходит в свет для подсказки, что делать и как но-
вое руководство к себе, сложив фразы в единую цепочку Бо-
жественных знаков для себя и своей жизни.

С Любовью и Благодарностью от Автора



 
 
 

 
Предисловие для читателя

 
Сегодня Мудрость Нового Времени – невозможно дать ни

Создателю, ни Миру, ни Сущему, то чего у Человека к себе, в
себе нет. (Любовь, Радость, Благодарность, Чистота, Осо-
знание, Безпристрастность, Принятие, Созерцание и т. д.)

Книга рекомендована людям с высокими световыми ча-
стотами, духовными наработками и стремящимся к великим
изменениям. Именно они смогут взять для себя подсказки,
практики, информацию, направление в многоуровневом и в
вертикальном развитии.

Материал, представленный в книге, дан в форме диалога
с самим собой, со своей Душой, что позволит читателю по-
лучить ответы на волнующие вопросы, которым ранее он не
придавал значения. Каждый ответ подтолкнет тебя к глубо-
кому размышлению и осознанию себя в своей жизни, своих
действиях и стремлениях к изменениям.

Именно то, что происходит в мире – это очевидный про-
цесс сегодня, связанный с увеличением вибраций на Земле.
Вибрационно разные люди не могут договориться.

Основная задача донести до читателя об изменениях на
Земле, о Новой энергии на Земле реально отличающейся по
плотности, частоте, чистоте, мощи для Человека, вибраци-
онной со-настроенности и пути его Великого развития как
Божественного Создания.



 
 
 

В книге «Мудрость Нового Времени» фразы, афоризмы
не имеют продолжения, расшифровки. Их задача активизи-
ровать глубокий интерес к себе и жизни в форме вопросов.
Когда Человек продолжает сам эти фразы и отвечает на во-
просы, получается мысленный диалог с самим собой. Мно-
гие не предполагают значимость этого диалога, поскольку
Человек только постигает целостность и учится не отделять
Божественное от Духовного, Духовное от Материального и
наоборот.

Наша задача через книги подсказать, навести на размыш-
ление о том, что именно умение слушать, слышать себя –
это и есть внутренний диалог со своей Душой, небесными
помощниками, с Создателем. Сегодня в Новое Время это
очень важный момент в существовании на Земле, в разви-
тии и во внутреннем мире Человека. Именно внутри себя
Человек достигает тонкого, глубокого отношения с собой и
многоуровневую гармонию, сегодня жизненно-важную для
каждого, независимо от статуса, материального положения,
социумных регалий, вероисповеданий, духовного развития
и т. д. Сегодня есть две позиции у Человека: разрушение или
созидание, и какую из них выберешь ты – это очень важно.

В книге изложен материал о преобразовании и скорейшем
развитии Человека в вертикальном направлении, так как Но-
вое Время подразумевает именно это.

Возьмешь только то, что внутренне резонирует со смыс-
лом написанного и готовностью к внутреннему восприятию.



 
 
 

Внутренний диалог с собой является одной из задач дан-
ной книги, как одно информационное донесение до читате-
ля. Сегодня происходит именно такая ситуация на Земле.
Низкое отжившее уходит, а приходит Новое, более высокие
энергии в Человеке.

Человек – это грандиозное Творение Создателя в плотном
теле, Душа, проходящая разный опыт на Земле от страхов,
обид, непрощения, зла и т. д. сегодня до Божественных уров-
ней: Любви, Радости, Благодарности, Осознания, Понима-
ния, Чувствования, Чистоты, глубокого осмысления и При-
нятия Всего. Все эти состояния содержат много разных уров-
ней. Это очень высокий, скоростной этап в развитии Чело-
века.

Большая часть Человечества находится не в Новом Вре-
мени и даже ещё не подозревает, насколько важно взять ори-
ентир именно на вертикальное развитие. Именно сегодня
идет закладка будущего Человека. На кругу войн, страхов,
зла, безрадостья, осуждения, обид, недовольств мы уже бы-
ли. Настало время взять вертикальный, высоковибрацион-
ный курс, где спокойствие, легкость, глубина чувств к себе, в
себе, состояние не борьбы с Создателем и несогласия с ним, а
просто мудрое Принятие Всего, так как все имеет место быть
и на все есть Божественное руководство. Мы сможем изме-
нить мир, только изменив себя, на том уровне развития, на
который способен Человек. А Человек способен на многое,
он так устроен, только сегодня запаздывает. Что же необхо-



 
 
 

димо сделать, чтобы мы проснулись на планете?
В путь.



 
 
 

 
Что такое энергия

божественной святой любви
 

Один из серьезных предрассудков Человечества (боль-
шей его части) считать, что Любовь – это отношения с про-
тивоположным полом, чувства к Родине, детям, семье, рабо-
те и т. д. Да, на самом деле это так. Только эта любовь че-
ловеческая, зависящая например от присутствия других лю-
дей, детей, финансов, Земли, природы, обстоятельств, ситу-
аций и т. д.

Например, ушла любимая и Любовь прервалась, перешла
в другое качество, поступки (осуждения, боли, страдания).
С военным якобы несправедливо поступили – Любовь к Ро-
дине прервалась и переросла во что-то другое (осуждения,
боли и т. д.). Сын, дочь стали алкоголиками – Любовь пре-
рвалась и переросла в осуждения, боли, страдания и т. д.

Мы доносим до вас информацию о новой энергии высо-
ких частотных вибраций, пришедшей на Землю в 2012 году,
до этого года ее нельзя было ощутить, почувствовать, плот-
ность на Земле была другой. Сегодня она пришла через Ма-
стера.

Что это за энергия? Какая она?
Энергия Божественной Любви в Человеке безпре-рывна

независимо от окружающих факторов (наличия или отсут-



 
 
 

ствия денег, предательства, плохой погоды, обстановки в ми-
ре и прочее). Это – грандиозное внутреннее состояние Че-
ловека в отношении к себе истинному, высокое осознание,
полное доверие Богоплану, Божественному руководству, и
сегодня мы в действии учимся в этом пребывать. Божествен-
ная Любовь – это энергия высоких частот, вибраций, плот-
ности, чистоты, качества, высокой результативности для Че-
ловека и его жизнедеятельности, пришедшая на Землю от
высоких уровней Мироздания.

Развитие в Мироздании построено в форме энергий (от
низкого к высокому), присутствуют разные миры, цивили-
зации, цикличная эволюционная лестница. Чем Человек чи-
ще изнутри от негативных проявлений (самости, гордыни,
страхов, чувства вины, осуждения, неприятия, эмоциональ-
ности и т. д.), тем меньше искажений он транслирует в мир,
спадает иллюзорность по поводу себя, мира, образовывая
Нового «Я» и Новые Реальности. Это и есть твоя эволюция,
развитие, то, зачем Душа в твоем теле пришла на эту Землю.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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