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Аннотация
Царь Михаил Фёдорович был первым представителем

династии Романовых, правившей в России более 300 лет. Приход
его к власти был связан с драматическими событиями в стране.
Они начались со смерти в 1598 г. бездетного царя Фёдора
Ивановича, не оставившего после себя наследника. Поэтому
московский престол на  целых пятнадцать лет превратился в
арену борьбы между законными и самозваными претендентами.
Земский собор, созванный в начале 1613 года, избрал новым
царем Михаила Фёдоровича Романова, связанного родственными
узами с последним представителем династии московских князей
– царем Фёдором Ивановичем. В его лице, формально,
продолжался род прежних монархов. Молодой народный
избранник за сравнительно короткий срок успешно решил многие
труднейшие задачи: восстановил государственную власть в центре
и на местах, отразил атаки польских и шведских интервентов и



 
 
 

заключил с ними перемирие, установил в стране гражданский
мир и создал условия для налаживания хозяйственной жизни. Все
это позволило Михаилу Фёдоровичу не только успешно править
самому более 30 лет, но и основать царскую династию Романовых.
Ее представители общими усилиями создали одну из наиболее
мощных мировых империй – Российскую.
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Людмила Морозова
Царь Михаил Фёдорович

Царь Михаил Фёдорович был первым представителем ди-
настии Романовых, правившей в России более 300 лет. При-
ход его к власти был связан с драматическими событиями
в стране. Они начались со смерти в 1598 г. бездетного ца-
ря Фёдора Ивановича, не оставившего после себя наследни-
ка. Поэтому московский престол на целых пятнадцать лет
превратился в арену борьбы между законными (избранными
или приглашенными) и самозваными претендентами. Общее
число кандидатов на корону было больше десяти. Среди них
были и опытный царедворец боярин Борис Годунов, и са-
мый знатный князь Рюрикович Василий Шуйский, и поль-
ский ставленник авантюрист Лжедмитрий I, и казачок Пет-
руша, и даже иностранные принцы, польский Владислав и
шведский Карл Филипп.



 
 
 

Михаила Фёдорович. Портрет из «Титулярника» 1672 г.



 
 
 

Кризис верховной власти начала XVII  в. обострил все
социальные и политические противоречия в стране. Об-
щество разделилось на несколько враждующих группиро-
вок, ведущих между собой кровавую междоусобную войну.
Центральное управление перестало существовать, экономи-
ка развалилась, оборонная мощь страны резко упала. Данной
ситуацией воспользовались соседние страны, Речь Посполи-
тая и Швеция. Их войска вторглись на русскую территорию
и часть ее захватили.

В итоге начался развал Русского государства, для кото-
рого возникла реальная угроза потери национальной неза-
висимости. Это стало очевидным для истинных патриотов.
Они объединились в народные ополчения и изгнали интер-
вентов из страны. Но восстановить былые мощь и величие
России можно было только в условиях всеобщего примире-
ния и объединения вокруг центра, которым в то время явля-
лась царская власть.

Поэтому руководители ополчений в 1613 г. собрали пред-
ставительный Земский собор, на котором выборщикам от
многих городов следовало назвать имя нового государя. По-
сле долгих дебатов все пришли к одному мнению – новым
царем должен стать Михаил Фёдорович Романов – «прирож-
денный государь», связанный родственными узами с послед-
ним представителем династии московских князей – царем
Фёдором Ивановичем. В его лице, формально, продолжался



 
 
 

род прежних монархов.
Молодой народный избранник полностью оправдал на-

дежды выборщиков. За сравнительно короткий срок он
успешно решил многие труднейшие задачи: восстановил го-
сударственную власть в центре и на местах, отразил атаки
польских и шведских интервентов и заключил с ними пере-
мирие, установил в стране гражданский мир и создал усло-
вия для налаживания хозяйственной жизни.

Все это позволило Михаилу Фёдоровичу не только успеш-
но править самому более 30 лет, но и основать царскую ди-
настию Романовых. Ее представители общими усилиями со-
здали одну из наиболее мощных мировых империй – Рос-
сийскую.



 
 
 

 
Род Романовых

 
Михаил Фёдорович принадлежал к достаточно древнему

и очень разветвленному боярскому роду. В течение трех ве-
ков члены этого рода носили разные фамилии: Кобылины,
Кошкины, Захарьины, Юрьевы и, наконец, Романовы. Их ро-
дичами были также Колычевы, Шереметевы, Яковлевы, Гол-
тяевы, Хлуденевы, Коновницыны, Кокоревы и др.

Основателем всего рода считается Андрей Кобыла, слу-
живший великому князю Семену Гордому. В родовой леген-
де значится, что он выехал из Пруссии. Но некоторые ис-
торики считают, что он был переславским или московским
землевладельцем. Поступив на службу к московским кня-
зьям в первой половине XIV века, он получил боярский чин
и стал известным человеком.



 
 
 

Гербы России при первых Романовых.

Ветвь Романовых пошла от пятого сына Андрея – Фёдо-
ра Кошки. Он также был боярином, но уже при дворе Дмит-
рия Донского, и даже подписывал его завещание. Старший
сын Фёдора Иван также носил боярский чин. Он занимал
настолько высокое положение при московском дворе, что на
его дочери женился тверской князь Фёдор Михайлович Ми-
кулинский.

Второй сын Фёдора Кошки Фёдор Голтяй также был бо-
ярином. На его дочери Марии в 1408 г. женился малояро-
славский князь Ярослав Владимирович, состоявший в род-
стве с великими князьями московскими (он был потомком



 
 
 

сына Ивана Калиты Андрея). В 1433 г. уже на дочери Яро-
слава и Марии, княжне Марии Ярославне, женился великий
князь Василий II Темный. Так представители правящей ди-
настии московских князей впервые породнились с Романо-
выми.

Прямыми предками Романовых были бояре Захарьины,
сыновья четвертого сына боярина Ивана Фёдоровича Кош-
кина – Захария. Яков Захарьевич и Юрий Захарьевич были
видными государственными деятелями при дворе великого
государя Ивана III. С их помощью он создавал Русское цен-
трализованное государство. Яков водил полки на Новгород,
был наместником в этом городе, вел дипломатические пере-
говоры. От него пошел боярский род Яковлевых.

Юрий сражался с Литвой и Казанским ханством, заседал
в Боярской думе. Его женой была дочь боярина И. И. Туч-
кова-Морозова. В их семье были трое сыновей и одна дочь,
вышедшая замуж за князя Д. Н. Ромодановского. Старшего
сына Михаила за особую близость к Василию III даже про-
звали «око государя». Ему было поручено очень важное в
то время дело – отливка пушек. Во главе Судовой рати он
участвовал в походе на Казань. На свадьбе государя с Еленой
Глинской Михаил Юрьевич исполнял роль второго дружки
жениха. Среднему сыну Михаила Василию удалось несколь-
ко раз породниться с московскими государями. Сначала –
через жену, урожденную княжну А. Д. Бельскую, затем через
дочь, выданную замуж за шурина Ивана Грозного М. Т. Чер-



 
 
 

касского.
Средний сын Юрия Григорий был боярином в правле-

ние Ивана Грозного, но в 1556  г. скончался, не оставив
потомства. Младший сын Юрия Роман дослужился только
до окольничества, поскольку тоже рано умер – в 1543 г. По-
сле него остались двое сыновей и две дочери. Одну из них,
Анастасию, выбрал в жены царь Иван Грозный. Ее братья,
Даниил и Никита, стали видными боярами при царском дво-
ре. Сестра Анна была выдана замуж за князя В. А. Сицкого.

Будучи царским шурином, Даниил получил высокий чин
дворецкого и стал ведать царским имуществом. Его доче-
ри вышли замуж за князей Ф. А. Оболенского-Ноготкова и
Ф. Д. Шастунова.

У Никиты от двух жен было пятеро сыновей и пять до-
черей. Старший сын Фёдор от первой супруги боярышни
В. И. Ховриной был отцом будущего царя Михаила Фёдоро-
вича. Его сестрой, вероятно, являлась Анна, вышедшая за-
муж за князя И. Ф. Троекурова. В 1586 г. она скончалась.

Второй супругой Никиты стала княжна Е.  А.  Горба-
тая-Шуйская. Их старший сын Александр первым браком
был женат на княжне Е. И. Голицыной, вторым браком – на
У. С. Погожей. Дочери стали женами знатных вельмож: Ев-
докия – князя И. В. Сицкого, Марфа – князя Б. К. Черкас-
ского, Ирина – И. И. Годунова, Анастасия – князя Б. М. Лы-
кова.

Сведения о роде Романовых показывают, что с середины



 
 
 

XIV в. его представители служили при дворе московских ве-
ликих князей и неоднократно носили боярские чины. Осо-
бенно высоко им удалось подняться после того, как Васи-
лий II женился на Марии Ярославне, чьей бабкой была бо-
ярыня Мария Голтяева. Родичи великой княгини вошли сна-
чала в ближний круг ее мужа, а потом и сына – великого го-
сударя Ивана III, и даже внука – Василия III.

Породнившись с Романовыми в первый раз, великие кня-
зья, а потом и цари включили их в свой родственный круг.
Для царя Ивана Грозного это стало основанием для выбо-
ра невесты из их рода. Его первая супруга Анастасия Рома-
новна считалась бабкой будущего царя Михаила Фёдорови-
ча, поскольку понятия «двоюродное и троюродное родство»
в то время не существовало.

Царица Анастасия родила трех дочерей, рано скончав-
шихся от неизвестных болезней, и троих сыновей. Первый
сын Дмитрий умер по недосмотру кормилицы во время пу-
тешествия царственной четы по северным монастырям. Вто-
рой сын Иван погиб предположительно от рук отца. Престол
в 1584 г. унаследовал младший царевич Фёдор.

Анастасия Романовна не дожила до этого времени. Она
умерла в 1560 г. в совсем еще молодом возрасте. Но в серд-
цах современников она оставила о себе очень хорошую па-
мять. Об этом известно из дошедших до нас народных песен
и сказов.

Братья Анастасии Даниил и Никита и после ее смерти



 
 
 

остались на высоких должностях при дворе Ивана Грозно-
го. Даниил был ведущим боярином, дворецким, участвовал
в строительстве Свияжска и боях за Казань. После его смер-
ти в 1564 г. должность дворецкого перешла к его брату Ни-
ките, который был видным военачальником и водил полки
во время Ливонской войны. Заслугой Никиты Романовича
была и реорганизация приграничной службы.

С помощью двух браков Никита Романович смог пород-
ниться с видными представителями русской знати. По пер-
вой жене Варваре он состоял в родстве с представителями
богатого рода купцов Ховриных, вышедших из Крыма, кото-
рые обычно занимали должности великокняжеских, а потом
и царских казначеев. Через вторую жену Евдокию он пород-
нился с одними из наиболее знатных Рюриковичей – князья-
ми Шуйскими. Сестра Евдокии была матерью самого видно-
го боярина и полководца князя Ф. И. Мстиславского.

Таким образом, история рода Романовых показывает, что
его представители в течение нескольких веков занимали при
дворе русских государей одни из самых высоких мест. По-
этому с ними охотно роднились не только наиболее знатные
семьи, но и сами правители.



 
 
 

 
Детство и отрочество

 
Михаил Фёдорович родился 12 июля 1596 года в день му-

чеников Прокла и Илария и преподобного Михаила Мале-
ина. В честь последнего святого родители и назвали своего
долгожданного отпрыска. Местом его рождения, очевидно,
была Москва, конкретно – большой и красивый дом бояр Ро-
мановых на Варварке. Он сохранился до настоящего време-
ни и является филиалом Исторического музея.

Отец Михаила богатый и знатный боярин Фёдор Никитич
Романов приходился правившему тогда царю Фёдору Ивано-
вичу двоюродным братом. На момент рождения долгождан-
ного наследника ему было уже больше сорока лет.



 
 
 



 
 
 

Отец Михаила, Патриарх Филарет.

Вывод о возрасте Фёдора Никитича напрашивается из то-
го факта, что его мать Варвара Ивановна Ховрина сконча-
лась в 1555 г. – дата значится на ее могильной плите. Значит,
ее сын Фёдор должен был появиться раньше, но ненамного,
поскольку умер он в 1633 г. в возрасте 80 с лишним лет –
так указано в хронографе. Поэтому приблизительной датой
рождения Фёдора Никитича можно считать 1554 г.

Мать Михаила Ксения Ивановна Шестова принадлежала
к седьмому колену боярского рода Салтыковых-Морозовых.
Ее отец костромской дворянин И. В. Шестов оставил в на-
следство дочери село Домнино с 57 деревнями и починка-
ми в Костромском уезде и село Клементьево с 14 деревнями
в Угличском уезде. Это было неплохим приданым для про-
винциальной боярышни.



 
 
 



 
 
 

Мать Михаила, Великая государыня старица Марфа.

Точный возраст матери Михаила даже приблизительно не
известен. В источниках не сохранились сведения ни о дате ее
рождения, ни о годе ее свадьбы. Исследователи лишь выяс-
нили (при изучении родовой усыпальницы Романовых в Но-
во-Спасском монастыре), что первыми ее детьми были близ-
нецы Борис и Никита, родившиеся и умершие в 1592 г. Че-
рез год в 1593 г. появилась дочь Татьяна, за ней – Михаил.
Двое последних сыновей Ксении, Лев и Иван, умерли вскоре
после рождения, соответственно в 1597 и 1599 гг.

Исходя из возраста детей, можно предположить, что Фё-
дор Никитич и Ксения Ивановна поженились приблизитель-
но в 1590 г. В это время жених был уже в достаточно зре-
лом возрасте. Почему он не женился раньше, как полагалось
первенцу в семье знатного боярина неизвестно.

Согласно данным голландского купца И.  Массы, Фёдор
Никитич был очень красивым мужчиной, ласковым ко всем
и был так хорошо сложен, что московские портные откро-
венно говорили своим клиентам, если платье сидело на них
хорошо: «Вы – второй Фёдор Никитич».

Не ясно также, почему один из самых завидных женихов
страны выбрал в жены скромную провинциалку, не отличав-
шуюся яркой внешностью (судя по сохранившемуся ее порт-
рету).

Можно лишь предположить, что Фёдор и Ксения пожени-



 
 
 

лись, чтобы продолжить традицию, существовавшую в знат-
ных семьях. Она заключалась в том, что представители двух
родов, породнившись один раз, предпочитали делать это и
в дальнейшем. Можно вспомнить, что женой боярина Юрия
Захарьевича, прадеда Фёдора Никитича, была боярышня
И. И. Тучкова-Морозова.

В период правления царя Фёдора Ивановича жизнь Фёдо-
ра Никитича и членов его семьи протекала вполне благопо-
лучно. Все они считались царскими родственниками и зани-
мали при дворе высокие места. В 1586 г. Фёдор Никитич по-
сле смерти отца стал боярином, его братья также находились
у трона в чине стольников.

Теоретически Фёдор Никитич, как двоюродный брат го-
сударя, мог рассчитывать на корону. Ведь царствующая че-
та была бездетной. Но практически ближним боярином ца-
ря Фёдора был его шурин Борис Фёдорович Годунов, родной
брат царицы Ирины. В руках его родственников и его самого
были все нити по управлению государством. Братья же Фё-
дора Никитича были молоды и никаких постов в правитель-
стве не занимали. В борьбе за власть с опытными Годуновы-
ми они неминуемо проиграли бы.

Царь Фёдор Иванович, очевидно, это понимал, поэтому
назвал своей наследницей супругу Ирину, предполагая, что
та благословит на царство брата Бориса. Царица после смер-
ти мужа в 1598 г. так и сделала, хотя для соблюдения всех
формальностей был созван избирательный Земский собор.



 
 
 

Во время избирательной кампании братья Романовы не
стали предъявлять свои права на престол, хотя и были кров-
ными родственниками почившего монарха, а Борис Годунов
таковым не являлся. Они скромно остались в стороне.

Став царем, Б. Ф. Годунов сначала даже возвысил Рома-
новых. Фёдор Никитич остался при дворе на одном из наи-
более почетных мест в Боярской думе, его брат Александр
получил боярский чин, а Михаил стал окольничим.

Но вскоре стареющий царь Борис начал относиться с
большим подозрением к дружным братьям Романовым. Он
стал бояться, что те оттеснят от трона его юного сына Фё-
дора в случае его преждевременной смерти. Чтобы этого не
произошло, он решил первым нанести удар по возможным
соперникам.

По просьбе царя его родич С. Н. Годунов подкупил слу-
гу А. Н. Романова – Второго Бартенева. Тот осенью 1600 г.
подкинул в казну хозяина мешочек с корешками, которые в
то время использовались для колдовства. Затем он написал
донос на Александра и послал его в Боярскую думу.

Бояре тут же отправили окольничего М.  М.  Салтыкова
для проведения обыска в доме А. Н. Романова. Естественно,
что подброшенный мешочек был обнаружен и отправлен на
экспертизу к патриарху Иову. Иерарх, всегда верно служив-
ший Годунову, сделал нужный вывод: корешки предназнача-
лись для того, чтобы отравить царя Бориса. Романовых тут
же обвинили в заговоре, цель которого заключалась в убий-



 
 
 

стве государя и захвате его престола.
Данное преступление считалось одним из самых тяжких и

сурово наказывалось. Правда, для видимости следствие про-
должалось почти год. Только летом 1601 г. было объявлено,
что вина Романовых доказана и что вместе с родственника-
ми они подлежат суровому наказанию.

Главу семейства боярина Фёдора Никитича лишили зва-
ния и имущества и постригли в монахи под именем Филарет
в отдаленный Антониево-Сийский монастырь. Его жену Ксе-
нию Ивановну Шестову тоже постригли под именем Марфа
и сослали в Заонежье под присмотр местных священников.
Их детей, восьмилетнюю Татьяну и пятилетнего Михаила, с
тетками Марфой Черкасской и незамужней Анастасией за-
точили в Белозерскую тюрьму. Туда же отправили и мужа
Марфы князя Б. К. Черкасского.

Так, в пятилетнем возрасте Михаил узнал, что такое раз-
лука с родителями, и оказался без какой-либо своей вины в
тюремных застенках.

Не менее суровое наказание обрушилось и на головы
остальных братьев Никитичей. Александра сослали в Усо-
лье, Михаила – в Ныробскую волость, Василия – в Яренск,
Ивана – в Пелым.

Вскоре выяснилось, что условия ссылки Романовых про-
сто нечеловеческие. Филарета поместили в изолированную
келью и даже не позволяли участвовать в церковной службе.
Питание его было очень скудным, а одежда вскоре превра-



 
 
 

тилась в лохмотья. Ксения-Марфа во время ссылки тяжело
заболела и едва не скончалась. От переживаний у нее стали
случаться нервные обмороки.
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