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Аннотация
Каждый из нас мечтает о возможности заглянуть в будущее,

о том, чтобы научиться получать ответы на самые важные и
сложные вопросы, найти путь к личному счастью, к достатку и
успеху. Но мало кто знает об инструменте, который делает эти
мечты реальностью, об инструменте, известном человечеству с
глубокой древности, – о маятнике.

В этой книге – самая полная информация об уникальном
приборе. Вы познакомитесь с увлекательной, полной тайн
историей маятника, узнаете о различных способах изготовления



 
 
 

этого инструмента и его настройки, получите подробные
инструкции для успешной работы с ним. Здоровье, любовь,
финансы – теперь в любой сфере для вас не останется вопросов
без ответов! Каждый сможет подобрать себе ту технику, которая
подойдет именно ему, под его личные нужды и интересы.
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Рона Тея Мун
Оракул, который всегда с

тобой. Простое устройство,
способное предсказать

любые события

Несомненный плюс книги – четкая и понятная
инструкция по изготовлению маятника. У меня все
получилось!
Юлия Р., педагог Новороссийск

Отдельно хотелось бы отметить практики для работы
с подсознанием – они и сами по себе дают хороший
результат, но вместе с использованием маятника
буквально переворачивают твою жизнь.
Светлана Б., фотограф Самара

Отлично, что в книге предлагаются техники для
использования маятника в самых разных сферах,  –



 
 
 

действительно, универсальный прибор!
Валентин К., экономист Москва

Те, кто интересуются йогой и астрологией, найдут
для себя в книге много интересного и полезного!
Лиана В., студентка Симферополь

Я бы рекомендовал эту книгу всем доверчивым
людям, уставшим от того, что их постоянно обманывают
и используют. С маятником ты обретаешь способность
буквально видеть людей насквозь.
Андрей Д., программист Иркутск

Скажу только, что, вовремя применив маятник для
анализа ситуации, я спас свой бизнес от неминуемого
краха. Это – лучшая рекомендация этой книге!
Игорь В., предприниматель Санкт-Петербург



 
 
 

 
Предисловие

 

Путешествие в будущее не является чудом. Это лишь ре-
зультат использования законов физики, которые нам пока не
известны. Конечно, наука пока не изобрела машину, позво-
ляющую перемещать физическое тело вперед и назад во
времени, однако есть устройство, позволяющее перемещать-
ся в будущее своим сознанием и получать оттуда инфор-
мацию. О таком устройстве и пойдет речь в этой книге. Это
маятник.

Материя инертна, а в космосе частицы движутся со ско-



 
 
 

ростью света. Нематериальная составляющая всех объектов
присутствует одновременно в прошлом, настоящем и буду-
щем. Именно она определяет вектор изменений объектов,
основываясь на их прошлых квантовых состояниях. Можем
ли мы влиять на события будущего? В каком-то смысле – да,
ведь мы можем влиять на то, что их создает. И первым ша-
гом к созданию желаемого будущего является получение ин-
формации с тонко-энергетического уровня. Маятник создан
специально для этой цели. Такое с виду простое устройство
может делать поистине фантастические вещи: получать ин-
формацию о живых и неживых объектах, не завися от огра-
ничений времени и пространства.

С незапамятных времен люди
использовали его для считывания информации.
Искусно владеющие маятником лозоходцы и в наши
дни находят клады, питьевую воду и полезные
ископаемые. С помощью маятника они могут оградить
себя от влияния зон геопатогенных излучений,
найти потерянные вещи, а военные ищут маятником
спрятанные противником боеприпасы и определяют
местонахождение мин.

Современный человек заинтересован использовать маят-
ник не только в сугубо практических целях, как в прошлые
века, но и для предсказания будущего, нахождения ответа



 
 
 

на вопросы, определения совместимости в отношениях, для
поиска верного решения в любой сфере жизни. При помо-
щи маятника можно делать верный выбор в карьере, прини-
мать решения в бизнесе, определять наличие взаимности в
любовных отношениях, выявлять свой потенциал развития,
выбирать профессию, учебное заведение. Также с помощью
этого прибора можно диагностировать здоровье, возможно
и использование маятника в лечении, причем не только тра-
диционными, но и тонко-энергетическими методами.

Маятник станет отличным подспорьем различным специ-
алистам, его в своей практике прекрасно могут применять
врачи, экстрасенсы, психотерапевты, астрологи, а также кон-
сультанты по фэн-шуй и ландшафтному дизайну, агенты по
недвижимости и менеджеры по туризму.

Обо всем этом и многом другом будет рассказано в этой
книге. Вы получите подробные инструкции, рабочие практи-
ки и технологии применения маятника во всех сферах жиз-
ни. Каждый сможет подобрать себе ту технику, которая по-
дойдет именно ему под его личные нужды и интересы. Та-
ким образом, книга может стать вашим индивидуальным по-
собием по работе с маятником.

Знакомы ли вы с принципом работы маятника – не важ-
но, все это будет подробно описано ниже. Это, кажущееся
простым, приспособление имеет много тонкостей и нюансов
в применении. Я расскажу вам, как правильно пользоваться
им, как получать с его помощью достоверную информацию,



 
 
 

а также о том, какая техника безопасности при использова-
нии этого прибора существует.

Книга, которую вы держите в руках, является уни-
кальным и достоверным источником информации о
маятнике, поскольку описывает все возможные ва-
рианты и ситуации для его использования, которые
только может подсказать фантазия.

Методика работы с маятником, в отличие от большинства
религиозных и мистических концепций, не требует веры в
определенную доктрину, исповедания определенной фило-
софии, это просто устройство, которое работает согласно за-
конам физики.

Свою собственную философию применения маятника и
веру в него вы можете выработать на основании успешного
опыта применения маятника. Но это будет уже ваш личный
опыт, который именно этим и ценен.

Маятник подчиняется не только законам физики Ньюто-
на, но и законам квантовой физики, тем самым он может
вступать в контакт с истинным я, душой, а может быть –
и с трансцендентным. С чем именно в своем я вы налади-
те контакт при помощи маятника, зависит от уровня вашего
сознания.

При регулярных тренировках способность сонастраивать-
ся с принципом маятника становится все лучше и подсозна-



 
 
 

ние учится «разговаривать» с вами на языке этого прибора
маятника.

Выходя на уровень свободного использования маятника в
любой ситуации, вы словно обретаете новый орган чувств.

Срок выхода на продвинутый уровень
использования маятника индивидуален и зависит от
вашего потенциала и количества тренировок.

Все приведенные в книге техники и практики расположе-
ны в ней по мере увеличения сложности. Поэтому, осваивая
книгу поэтапно, вы пройдете все шаги, начиная с обычно-
го подбора продуктов для покупки, поиска вещей и, через
оценку совместимости в отношениях, постепенно дойдете до
диагностики здоровья, энергетического целительства. В кон-
це пути вас ждут усложненные техники самостоятельной ра-
боты с психикой. А в завершение – техники по созданию на-
мерения для притяжения желаемого.



 
 
 

 
Глава 1

Сияние чувств
 
 

Что такое маятник
 

Маятник – система, подвешенная в поле тяжести и совер-
шающая механические колебания. Колебания совершаются
под действием силы тяжести, силы упругости и силы трения.

Сила тяжести – сила, действующая на любое материаль-
ное тело, находящееся вблизи поверхности Земли или дру-



 
 
 

гого астрономического тела.
Сила тяжести в свою очередь складывается из гравитаци-

онного притяжения и силы инерции.
К чему эти определения? К тому, что маятник, по сути,

является проводником силы притяжения. Именно она
приводит его в движение. Подчиняясь силе, которая про-
низывает все живое и удерживает атомы на своих местах,
движения маятника способны показать визуально, что и на-
сколько сильно притягивается друг к другу, а что – нет.

Физики и математики утверждают, что природой грави-
тации является резонанс между частицами, происходящий
на атомном уровне.

 
Резонанс

 
Наблюдая за работой маятника, можно заметить, что от-

веты на вопросы он дает при помощи эффекта резонанса. В
какой-то момент он начинает двигаться очень быстро, в дру-
гой – широко крутиться, в третий – вообще повисает. Оста-
новка движения означает, что резонанса нет или он слабый.

Резонанс – явление резкого возрастания
амплитуды вынужденных колебаний, которое наступает
при совпадении частоты собственных колебаний с



 
 
 

частотой колебаний вынуждающей силы.

Если применить это определение к работе маятника, то
частота собственных колебаний – это колебания маятника, а
частота колебаний вынуждающей силы – это излучения объ-
екта исследования, с энергией которого резонирует маятник.

Авторы проекта «The secret» напоминают нам, что силе
притяжения подчиняются не только грубые материальные
объекты, но и мысли, чувства. Поэтому маятник может всту-
пить в резонанс с вибрациями мыслей других людей, а также
полевых излучений людей и объектов. Излучают энергию, а
значит, подвергаются силе притяжения также различные си-
туации и события, поэтому при помощи этого прибора мож-
но получить информацию о любом интересующем нас явле-
нии.

 
Первое свойство маятника: двигатель

 
Энергия (др. греч. ἐνέργεια – действие, деятельность, си-

ла, мощь) – это мера перехода движения материи из одних
форм в другие. То есть, энергия обладает свойством транс-
формации, энергию можно почувствовать, ведь она воздей-
ствует на материю непосредственно. А процессы, заряжен-
ные энергией, обладают полем и потому могут вызвать резо-
нанс.

Мы знаем, что такое эффект маятника из собственного
опыта. О чем идет речь? Любое сильное энергетическое со-



 
 
 

стояние настраивает поле, в котором оно проявляется, под
себя. По принципу подобия притягиваются энергетические
вихри, имеющие схожую структуру. Когда человек, группа
людей, толпа вовлекают вас в свои процессы, вы не замеча-
ете, как начинаете резонировать с ними, вибрировать на од-
ной волне. У вас появляются схожие мысли, эмоции, жела-
ния. Однако вы и сами можете создавать свой энергетиче-
ский маятник. Про таких людей нередко говорят: «У него
сильная энергетика».

Чем отличается энергия от энергетики? У человека может
быть сильная энергия, но он всю её отдает, поддаваясь чу-
жому влиянию. Имеющий сильную энергетику человек ре-
зонирует на своей волне и в большей степени сам влияет на
поле вокруг него, чем поддается влиянию окружения, он на-
страивает пространство на свою волну.

 
Второе свойство маятника: импульс

 
Для того чтобы началось движение, необходим импульс.

Он определяет качество маятника, его движение встреча-
ет сопротивление среды, что активизирует изначальный им-
пульс, вызывая силу упругости и заставляя маятник двигать-
ся дальше.

Любое сильно заряженное состояние человека может быть
таким маятником. Например, «образ я». Предположим, че-
ловек нарабатывает образ везунчика. Это маятник. Его им-



 
 
 

пульсом является намерение на удачу, намерение внутрен-
нее, но оно притягивает внешнее; энергией маятника являет-
ся состояние удачливости, и позитивные эмоции, с ним свя-
занные, также заряжаются энергией маятника. Люди верят
в образ везунчика. Импульсом являются действия человека
с намерением обрести удачу. Такой маятник может настраи-
вать среду под себя и вовлекать в процесс своего движения
резонансные силы.

Эту технику можно научиться практиковать осознанно,
она называется закручивание маятника. Однако пробле-
ма в том, что в нашем сознании зачастую живут негатив-
но-заряженные маятники, и мы, сами того не замечая, ре-
зонируем с ними на одной частоте. Образы страдальцев,
неудачников, бедных, нелюбимых – все это маятники, дви-
жущиеся по инерции.

Нередко люди учатся верить в чудеса и используют раз-
личные техники загадывания желаний, ожидая моменталь-
ных результатов. Эти желания не сбываются и надежды стал-
киваются с суровой реальностью. Если же посмотреть на си-
туацию на энергетическом уровне, то можно увидеть, что
прежние негативные маятники еще держат реальность свои-
ми вибрациями, а новый, слабенький, попросту не справля-
ется и затухает.



 
 
 

 
Функция маятника

 
Маятник – это всего лишь инструмент коммуникации.
Его функция – максимально точное получение информа-

ции. С чем же общаемся мы при помощи маятника? Где есть
ответы на все вопросы?

 
Голографический принцип

строения Вселенной
 

Физик Дэвид Бом выдвинул гипотезу о том, что Вселен-
ная в основе своей – гигантская голограмма. Голографиче-
ская фотография, сделанная при помощи лазера, обладает
уникальными свойствами. Она не только трехмерная, но и,
будучи разрезанной на части, содержит в каждой частице
первоначальное изображение, увидеть которое можно при
помощи лазера.

Таким образом, голографическая идея Вселенной базиру-
ется на принципе «все в каждой части», согласно этой тео-
рии в каждом человеке есть его личная «фотография» цело-
го Мироздания.

 
Единое информационное поле

 
Ученые и философы также широко используют понятие



 
 
 

единого информационного поля , концепцию которого
сформулировал Вернадский в начале прошлого века. Мозг
человека может получать данные из информационного поля
при помощи озарения или во сне. Доступ к информацион-
ному полю обычно происходит на бессознательном уровне.

Итак, какую бы из этих идеей мы ни использовали: прин-
цип голограммы или возможность доступа к информацион-
ному полю, мы приходим к выводу, что вся интересующая
нас информация есть «внутри нашей головы» здесь и сейчас,
и все, что остается – грамотно эту информацию считать. Од-
ним из наиболее точных устройств для считывания инфор-
мации как раз и является маятник.



 
 
 

 
История маятника

 
Маятник – это груз, который подвешивают на нить. Удер-

живают ее большим и указательным пальцем. Вращательные
движения указывают на наличие энергии в вопросе, демон-
стрируют ее качество (положительная она или отрицатель-
ная) и силу. Если маятник вращается сильнее и быстрее, то
ситуация сильно заряжена, если стоит на месте, то вопрос
может быть совсем незначимым.

Навык работы с маятником по оценке энергетики и сило-
вых полей происходит от древнего искусства – лозоходства .
Маятник – не единственный инструмент лозоходства, но он
самый чувствительный и точный, а также очень удобен для
работы в любых условиях, как в домашних, так и в полевых.

Существует термин, описывающий работу с маятником.
Его придумал в начале XIX в. аббат Були (Bouly), который
был священником во французской деревне Адерло. Это сло-
во «радиэстезия». Оно состоит из латинского слова radius
(сияние) и греческого a isthe sis (чувствительность). Что ж,
это весьма тонкая интерпретация способностей маятника.
Чувства, и правда, могут выражать себя в волновом излуче-
нии.

Также часто употребляют слово «лозоходство» или «ло-
зоискательство», но один термин не может заменить дру-
гой, потому что они описывают совершенно разные явления.



 
 
 

Суть лозоходства – в поиске воды, минералов или кладов
при помощи волшебной лозы, а суть радиэстезии – в выявле-
нии и оценке излучений от различных источников. Активное
развитие радиэстезии началось после Первой мировой вой-
ны. Родоначальниками широкого движения стал сам Були, а
также французский аббат Мерме. Они ставили эксперимен-
ты, проводили исследования и собирали факты, постепенно
превращая радиэстезию в науку, с этой целью были органи-
зованы конгрессы и конференции. Особенно актуально было
использование маятников в медицине.

Мерме получил в начале XX века
титул «король среди специалистов по биолокации»,
приобретя известность не только во Франции, но и во
всей Европе.

У Мерме нередко консультировались простые люди, кото-
рые сталкивались с бытовыми несчастьями: кражей вещей,
пропажей детей, исчезновением домашних животных. Среди
них были и бедная вдова из Франции, и миссионер из Юж-
ной Америки. Не выходя из своего дома, Мерме отыскивал
воду в Колумбии и нефть в Африке. Однако среди его кли-
ентов были и очень богатые люди, например, глава всемирно
известной швейцарской корпорации.

Поразительно, но факт: сам Ватикан прибег к помощи аб-



 
 
 

бата Мерме – его способности потребовались для проведе-
ния археологических раскопок в Риме. Ученый удостоился
награды французского национального общества содействия
народному благосостоянию. По результатам своих исследо-
ваний он написал книгу «Принципы и практика радиэсте-
зии».

 
Маятник в медицине

 
Первые радиэстезисты дошли до революционной для сво-

его времени идеи.
Эксперименты американского доктора Альберта Абрамса

с измерением вибраций у больных и здоровых людей в раз-
ных частях тела в разное время суток привели его к инте-
ресным выводам. Он увидел человеческое тело в образе пе-
редающей станции, внутри которой каждая клетка, ткань и
орган общаются между собой при помощи сигналов, высо-
кочастотных излучений.

В 1922 году он первым опубликовал книгу об использова-
нии возможностей маятника в медицине, по которой обуча-
лись диагностировать болезни первые доктора, осмеливши-
еся начать работать с этим прибором. Это положило начало
применению маятника в области диагностики и лечения бо-
лезней, которая была названа научно-медицинской радиэс-
тезией. Первые опыты Альберта Абрамса были описаны док-
тором Эриком Перкинсом, его научным ассистентом. Пер-



 
 
 

кинс поделился с другими радиэстезистами возможностями
использования маятника в сфере физиологических излуче-
ний, прочитав лекцию в Британском сообществе лозоиска-
телей в 1943 г.

Суть открытия Абрамса заключалась в
том, что маятник может выявить излучения клеток,
тканей, органов, настроиться на них и определить,
указывают вибрации на здоровье или болезнь.

Эта идея резонирует с современными инновационны-
ми подходами об энергетической коррекции организма; на-
пример, в книге «Секрет мгновенного исцеления» Фрэнк
Кинслоу пишет: «Можно рассматривать органы и ткани,
мысли и эмоции как отдельные пучки вибраций, которые ра-
ботают в единстве для создания здорового тела/ума. Когда
вибрации утрачивают синхронность, мы называем это раз-
ладом, или болезнью, и пытаемся ее излечить. Исцеление
в основном происходит благодаря введению упорядоченных
вибраций, нейтрализующих беспорядочные».

Авессалом Подводный, современный астролог, пишет о
взаимопроникающих друг в друга тонких телах и о том, что
проблема, не решенная на уровне мыслей, переходит на уро-
вень эмоций, а если и там она не решена, заблокированные
эмоции превращаются в плотные сгустки энергии, которые



 
 
 

опускаются в эфирное тело, засоряя его и мешая нормаль-
ной циркуляции энергии ци, что приводит к болезни уже на
физическом уровне. Изменяя вибрации мыслей и эмоций,
можно изменить физическое состояние моментально.

Разные авторы советуют использовать различные энер-
гетические уровни. Исцелять недуги предлагают на уровне
биологической энергии, на уровне мыслей, при помощи мо-
литвы, веры, на квантовом уровне… Однако все они сходят-
ся в одном. Состояние физического тела базируется на
состоянии тонко-энергетических тел, влияя на кото-
рые мы можем исцелить физическое тело.

Первыми научились проверять энергетическое здоро-
вье организма врачи-радиэстезисты, последователи Абрам-
са, который, несмотря на насмешки со стороны коллег, упор-
но продолжал свои исследования.

Тем временем во Франции были изучены и обнаружены
новые возможности использования маятника. Жестянщик
Андре Бови изобрел своеобразную технику определения ка-
чества и свежести пищи. Кроме того, он продолжил иссле-
дования Абрамса и, проведя серию экспериментов, подтвер-
дил, что тело излучает как положительную, так и отрицатель-
ную энергию. Правда, он дополнил теорию Абрамса новой
гипотезой.

В книге «Тайная жизнь растений» Томпкинса и Берда чи-
таем о разработках Бови:



 
 
 

«Бови исходил из того, что земля обладает положитель-
но заряженными магнитными потоками, проходящими с се-
вера на юг, и негативно заряженными потоками, проходя-
щими с востока на запад. Эти потоки влияют на любое те-
ло, находящееся на поверхности земли, и любое тело, ори-
ентированное на север-юг, приобретет более-менее сильный
заряд, в зависимости от формы и консистенции тела. В че-
ловеческом теле эти положительные и отрицательные по-
токи земли входят через одну ногу и выходят через проти-
воположную руку. В то же время космические потоки вхо-
дят через голову и выходят через другую руку и ногу. Пото-
ки также выходят через открытые глаза».

В своей работе с маятником Бови учитывал эти потоки и
измерял их влияние на организм.

 
Дом радиэстезии

 
В Париже существует дом радиэстезии. Это действующая

старинная лавка, владельцы которой – Альфред Ламберт и
его жена – коллекционируют и выставляют на продажу книги
и брошюры по работе с маятником, нередко – написанные
известными врачами.



 
 
 

Во Франции и сегодня использование
маятника во врачебной практике – очень
распространенное явление.

Брюс Коупен, занимающийся производством и продажей
маятников с 1947 г., утверждает, что практически любой че-
ловек может использовать маятник, однако для прогресса в
этой сфере требуется развитие интуитивных способностей.
О том, как развить в себе интуитивный дар, мы еще расска-
жем в следующих главах.

Практическая ценность маятника может значи-
тельно повысить качество жизни. Освобождение от
сомнений в принятии решений, помощь в разрешении
проблем, проверка качества продуктов, а также мно-
гие другие выгоды, о которых вы узнаете в этой книге,
делают жизнь человека, имеющего маятник, во мно-
гих отношениях счастливее жизни обычного челове-
ка, блуждающего в потемках неопределенности и по-
ступающего наугад в важных жизненных вопросах.



 
 
 

 
Глава 2

Лозоходство в мировой истории
 

Радиэстезия известна с древности. Только называлась она
иначе.

Рабдомантия (от греч. rhabdos «посох» и manteia «прори-
цание» или «пророчество») дословно означает «предсказа-
ние при помощи посоха или жезла». Зачастую она применя-
лась для поиска пресной воды: родников, колодцев, а также
всего, что может быть сокрыто в недрах земли: драгоценных
металлов, полезных ископаемых, кладов.



 
 
 

Лозоискательство с полным правом
может быть названо предшественником современной
радиэстезии.

Это в наше время люди ждут научных объяснений, в древ-
ние же времена хватало фактов, в чудеса верили гораздо лег-
че, поэтому использование лозы было распространено по-
всеместно.

Тот или иной вид волшебного посоха использовали в
практических целях египтяне, евреи, скифы, персы, мидий-
цы, этруски, друиды, греки, римляне, индусы, китайцы, по-
линезийцы, перуанцы и даже американские индейцы. Я про-
вела исследование и собрала доказательства использования
лозы в различных культурах: от древних времен до наших
дней.

Эти доказательства были найдены в наскальной живо-
писи, фольклоре, древних рукописях, материалах путеше-
ственников и в книгах ученых. Рассмотрев эти факты, мож-
но сделать вывод о мудрости, уходящей корнями в века, при-
носящей пользу людям по всему миру с древних времен.
Возможно, эти факты смогут убрать недоверие к использова-
нию маятника у современного человека и рассеять сомнения
в полезности этого древнейшего магического инструмента.



 
 
 

 
Клеопатра

 
Царица Клеопатра была богатой и красивой женщиной и

очень любила украшения.
В «Жизнеописании Марка Антония» Плутарха есть упо-

минание о том, что у царицы Египта было два лозоходца, ко-
торые во время плавания по Нилу искали золото.



 
 
 

 
Любовное свидание царя Соломона

 
Прорицатели, использовавшие волшебную лозу, помога-

ли царю Соломону выбрать себе возлюбленную. Выбор царя
был широк, его гарем наполняли юные наложницы, которые
тщательно отбирались жрецами еще до достижения 13-лет-
него возраста. Прежде чем предстать перед царем, они про-
ходили обучению искусству музыки, танца, кулинарии и са-
мое главное – искусству ублажения своего господина в посте-
ли. Однако Соломон не мог определиться с выбором юной
красавицы, душа его тянулась к чему-то другому. Прослы-
шав о царице Савской, которая, как говорили, была прекрас-
ней всех наложниц царя, Соломон начал мечтать о встрече с
ней. Царица также хотела встретиться с прославленным муд-
рецом. Придворные прорицатели Соломона определили, что
встреча возможна.

Царица Савская сама пришла в окрестности Иерусалима
со своей свитой и посетила Соломона в его храме. Поражен-
ный умом и красотой царицы, Соломон произнес вдохновен-
ную речь. А когда царица отправилась в свой лагерь, он при-
звал самого мудрого из своих прорицателей. Тот поднял свой
жезл, и жезл задрожал. Это означало, что встреча предреше-
на богом. Свидание состоялось сразу же после полуночи.



 
 
 

 
Преемник римского императора

 
В истории сохранился для нас и такой пример. Во времена

правления римского императора Валента два греческих мага
пытались узнать с помощью маятника имя его преемника.

Установив чашу, на которой было выгравировано 24 бук-
вы, они использовали кольцо, привязанное к нити. После за-
данного вопроса кольцо останавливалось на одной из букв.
Когда кольцо показало друг за другом буквы Т.Е.О.Д, маги
сделали вывод, что имя будущего императора Теодор. Ока-
залось, что они поспешили. Император, узнав имя преемни-
ка, казнил и Теодора, и магов. Однако маятник не обманул.
Наследником императора стал Теодозий.



 
 
 

 
Поимка воров

 
В середине 1850-х годов в Индии был написан рассказ, ос-

нованный на реальных событиях. У одного писателя из Каль-
кутты были украдены вещи; власти не смогли ему помочь,
и он обратился к одному из местных жителей. После произ-
несения заклинаний туземцы устремились вперед, ведомые
бамбуковыми палочками. Вот цитата из рассказа писателя:
«К своему огромному удивлению, мы увидели, как бамбуко-
вые палочки скрестились в горизонтальной плоскости, а за-
тем стали попеременно подниматься и опускаться». Вскоре
было найдено направление и определен дом, где жил вор.

История применения волшебного посоха существует и в
Центральной Африке. Описание случая подобной практики
найдено у племени Маранджа. Это история о том, как кол-
дун искал украденное зерно. Он выбрал четырех мужчин и
дал им в руки по два прута. На вопрос англичанина «что это
означает» колдун отвечал так: «Сейчас увидите сами. Пру-
тья будут вести этих людей, пока не приведут к человеку, ко-
торый украл зерно!» В итоге рассказ заканчивается успеш-
ной поимкой вора. Мужчины пришли прямо к хижине быв-
шей жены ограбленного человека.

Сэр Фрэнк Суэттенхэм (Swettenham)1, характеризуя мето-

1 Фрэнк Суэттенхэм (1850–1946) – британский колониальный чиновник в Ма-
лайе.



 
 
 

ды прорицания, используемые малайцами, пишет:

«Еще один способ сводится к тому, что в руку паван-
га, колдуна или медиума вкладывается магический прут, со-
стоящий из трех стеблей пальмы ротанга, связанных у од-
ного конца, и когда колдун приближается к „разыскиваемо-
му“ человеку или к месту, где спрятана украденная вещь,
прут начинает вибрировать примечательным образом ».

Мы можем только предполагать, насколько древней яв-
ляется эта форма прорицания, но она, вполне определенно,
уходит в прошлое по меньшей мере на две или три тысячи
лет.



 
 
 

 
Поиск воды в древние времена

 
Свой посох для поиска воды использовал библейский Иа-

ков, чтобы напоить стадо мучимых жаждой животных.
Одним из самых древних доказательств применения ло-

зы является наскальная живопись. На изображениях древ-
них людей и животных в пещерах Тассии, которые располо-
жены на территории нынешней пустыни Сахара, ясно можно
разглядеть лозоходца, окруженного соплеменниками и заня-
того поисками воды. Это доказывает, что люди пользовались
лозой для того, чтобы напоить стадо в условиях засушливого
климата еще 6–8 тысяч лет назад.

В Перу существуют скульптуры с изображением фигур,
держащих в руке раздвоенный прут, время создания кото-
рых, по мнению ученых, 9000 лет до н. э. Об одной из та-
ких скульптур рассказывает Т. Дж. Хатчинсон (Hutchinson)
в своей книге «Два года в Перу».

В книге Джералда Масси «Дрений Египет» описан персо-
наж Шу-Анкур. Метафорически ему приписывают силу, вы-
рывающуюся из скалы при восходе солнца и высвобождаю-
щую дневные воды. «Я заставляю воду изливаться», – гово-
рил он и бил жезлом по скале.

Ветхозаветный Моисей, оказывается, был опытным лозо-
ходцем. Его искусство поиска воды упомянуто дважды. «И
сказал Господь Моисею: пойди перед народом, и возьми с со-



 
 
 

бой некоторых из старейшин Израильских, и жезл твой, ко-
торым ты ударял по воде, возьми в руку твою, и пойди; Вот
Я стану пред тобою там на скале в Хориве, и ты ударишь
в скалу, и пойдет из нее вода, и будет пить народ» (Исход
17:5–6).

Второй рассказ описан в стихах 20:10–11: «И собрали Мо-
исей и Аарон народ к скале, и сказал он им: послушайте,
непокорные, разве нам из этой скалы извести для вас воду?
И поднял Моисей руку свою, и ударил в скалу жезлом сво-
им дважды, и потекло много воды, и пило общество и скот
его».

Полковник Тилард, описывая легенды Верхнего Египта,
рассказывает о богатом царе, имевшем двух дочерей. Одну
из них звали Дронкер, она очаровывала всех своей красотой
и умом, ее же сестра Асиут была скучна и безобразна. Одна-
ко после смерти царь оставил свое поместье Асиут, а Дрон-
кер достался маленький безводный кусок земли.

Но Дронкер не растерялась и благодаря своей дружбе с
прорицателями обнаружила на участке воду. Смысл леген-
ды заключается в мудром желании царя дать дочери возмож-
ность своим умом найти богатство там, где на первый взгляд
оно не заметно.



 
 
 

 
Древние сказки и

легенды со всего мира
 

Германский фольклор также не обходится без упомина-
ний о предтече современного маятника. В «Песне о Нибе-
лунгах» есть рассказ о золотом жезле, исполняющем жела-
ния Готфрида Страсбургского, и об укрощающем жезле «Эд-
ды» или волшебной лозе.

Найдены подтверждения владения искусством лозоход-
ства и в Швеции. Там лозоходца называли далкарлом. В
манускрипте, датируемом XII  в., есть подробная инструк-
ция использования рябины для изготовления лозы. Кстати, в
этой инструкции явно чувствуется влияние магии друидов.
У друидов именно посох является символом мага. При по-
мощи посоха друид общается с деревьями и, постукивая им,
получает ответы на вопросы.

В Дании есть свидетельства нахождения потерянных цен-
ностей при помощи магического прута, называемого фун-
келрутом, отрезать который следует в ночь Святого Иоанна.
Там же известна легенда о волшебном тролле, который по-
являлся в период засухи с побегом в руке и искал воду.

Примечательна старинная Карпатская сказка о дровосеке
и его жене.

Дровосек и его жена узнали о существовании колдовского
прута, который мог бы их осчастливить. Дровосек отправил-



 
 
 

ся в лес в полночный час на поиски этого прута.
Он знал, что для того чтобы обнаружить нужный прут,

следовало прислушиваться к деревьям и от того, которое
начнет петь, отломить ветвь. Во время следующего же пол-
нолуния следовало ударять прутом по скалам, и одна долж-
на была расколоться и открыть пещеру, в которой хранятся
несметные сокровища.

Легенда ясно намекает на существование практики поис-
ка драгоценностей при помощи лозы.



 
 
 

 
Лозоискательство и поиск

полезных ископаемых
 

Об изменчивых и подвижных как ртуть жезлах в XI в. пи-
шет Ноткер, монах из Сант-Галлена. А в XV в. уже написа-
на целая книга, описывающая правила пользования магиче-
ской лозой. Ее автор – Базил Валентин, монах-бенедикти-
нец. Также сообщения о лозе периодически появляются в
немецких источниках в период с XII по XV в.

В 1518 году Мартин Лютер выпустил прокламацию, при-
знающую лозу одной из разновидностей «черной магии», и
обосновал это тем, что оно нарушает первую заповедь «Да
не будет у тебя других богов пред лицом Моим». Странность
этого заявления заключаются в том, что отец его был рудо-
копом, и наверняка Мартин Лютер должен был знать о поль-
зе применения лозы в горном деле.

Упоминания о лозе становятся все чаще, они встречаются
и в «Латинско-немецком словаре» Георга Агриколы, опуб-
ликованного в 1530 г., а в 1556 г. Агрикола выпустил трактат
о лозе «De Re Metallica».

Распространение лозоискательства по всей Европе про-
изошло благодаря немецким рудокопам, которые были при-
глашены в Англию во времена правления королевы Елиза-
веты (1558–1603) для развития горной промышленности в
Корнуолле.



 
 
 

Однако методы, которые использовали эти рудокопы, вы-
звали споры среди ученых и духовенства. И хотя к концу
XVII в. применение волшебной лозы для обнаружения ме-
таллов и воды, для поиска пропавших вещей и преступников
распространилось по всей Европе, противников лозоходства
становилось все больше. Одни подкрепляли свою позицию
не научными обоснованиями, а религиозными воззрениями.
Представители духовенства осуждали использование в прак-
тике лозоходства молитв, считая это богохульством.

Приведем одно из заклинаний
лозоискателя: «Во имя Отца, Сына и Святого Духа,
я умоляю тебя, Аугуста Каролина, сказать мне,
столь же чистосердечно и откровенно, как вела себя
Дева Мария, которая родила нашего Господа Иисуса
Христа, сколько метров отсюда до руды?»

В 1658 г. в Уинтерберри протестанты открыто выступи-
ли против лозоходства и объявили, что движения волшеб-
ной лозы являются откровенным мошенничеством или сго-
вором с дьяволом. Среди священнослужителей кипели горя-
чие споры, обострившиеся после выхода книги иезуита отца
Гаспара в 1659 г.

В 1701 г. инквизиция признала греховными прорицание и
поиск пропавших людей и преступников. Некоторые лозоис-



 
 
 

катели пострадали, например, барон де Босолей (Beausoleil).
В 1642 г. по обвинению в колдовстве он был посажен в тюрь-
му, где и скончался.

В Южном Кенсингтоне существует музей науки, в кото-
ром представлена коллекция орудий труда гильдии рудоко-
пов, применявшихся в Саксонии между 1664 и 1749 гг. Де-
ревянные рукоятки топоров из этой коллекции инкрустиро-
ваны виньетами из слоновой кости. На этих виньетках по-
трясающие по детализации сцены, иллюстрирующие работу
рудокопов. Среди таких сцен я нашла изображение человека
с волшебной лозой и другого человека, держащего в руках
маятник. Это одно из веских документальных доказательств
применения маятника в горном деле.



 
 
 

 
Исследования ученых

 
В начале XIX  в. была издана книга, описывающая воз-

можности маятника. Авторство принадлежит профессору
Жербуэну (Gerboin) из Страсбургского университета, напи-
савшему ее после путешествия по Индии. Привезенный про-
фессором маятник был представлен им Академии наук в
Париже. Его открытия поддержал Риттер, немецкий физик,
описавший их в своей книге. В связи с этим в 1833 г. Акаде-
мией наук были назначены научные исследования, которые
должны были проводить французские ученые Ампер и Ше-
врель. Однако исследования провалились, и ученые пришли
к отрицательным заключениям.

В XX  в. ученые также исследовали феномен маятника.
Альберт Эйнштейн предполагал, что научное описание при-
роды маятника возникнет в связи с изучением электромаг-
нетизма.

Однако профессор университета Дьюка Джозеф Б. Райн
(Rhine) отрицал наличие в феномене лозоходства физиче-
ских явлений и объяснял его при помощи экстросенсорики.

Экстрасенсорика или физика? Этот вопрос в изучении
причин успешных результатов маятника актуален и до сих
пор. Наука не дает внятного объяснения принципам работы
маятника, воспринимая его через феноменологический под-
ход.



 
 
 

«Лозоходство – это факт, который мы
должны признать» (Шарль Рише (Richet)).



 
 
 

 
Правительственные эксперименты

 
В вопросах извлечения серьезной выгоды правительство

опирается в равной степени как на науку, так и на мистику;
со временем религиозные предрассудки отошли в прошлое
и на первое место вышел вопрос практических результатов.

В 1931  г. компания «Бристол-Майерс» по правитель-
ственному заказу наняла лозоискателя для определения ме-
стонахождения подземных вод в Нью-Джерси. Эти воды бы-
ли необходимы местным поселенцам для адаптации на неиз-
веданной территории. Лозоискатель получил за свою работу
2500 доларов – крупная сумма по тем временам.

Их примеру последовала канадская отрасль индустрии,
принадлежавшая Э. И. Дюпону де Немуру (DuPont de
Nemours). Лозоискатель тоже получил 2500 долларов за об-
наружение источника воды. Аналогичный найм лозоиска-
теля провела и компания RCA на предприятии «Виктор»
в Нью-Джерси.



 
 
 

 
Глава 3

Подлинные истории о
возможностях маятника

 

Я тщательно исследовала разнообразные источники и со-
брала несколько историй, которые иллюстрируют использо-
вание и работу маятника. Возможно, эти истории подадут
новые идеи в возможностях применения маятника, о кото-
рых вы даже не подозревали.

Все эти истории подлинные и найдены мной в архивах.



 
 
 

Конечно, они кажутся невероятными, но возможности маят-
ника действительно экстраординарны.



 
 
 

 
Золотая монета

 
В начале XIX в. в одной швейцарской деревне Седейль

проводил эксперименты аббат Мерме, изучая возможности
своего маятника. Изначально его целью было найти питье-
вую воду. Однако после долгих часов кропотливых поисков
над картой местности и на самой местности он пришел к вы-
воду, что здесь легче найти золото. Об этом он и доложил
главе городского совета.

Удивлению главы совета не было предела: «Откуда здесь
может быть золото?» Он потребовал доказательств. Аббат
принял вызов и начал искать. Неподалеку от них трудились
жнецы на жарком солнце. Мерме заявил, что золото нахо-
дится у одного из них. Не подходя к работягам, он достал
маятник и выяснил, на ком именно. Они подошли к жнецам
и рассказали о своих догадках.

«Я не знаю, о чем вы говорите, на мне только одежда», –
утверждал парень, на которого указал маятник. Происходя-
щее вызвало интерес окружающих, и несколько человек по-
требовали жнеца снять одежду. Мужчина разделся, на нем
остались только брюки, однако маятник Мерме продолжал
показывать наличие золота. Все потеряли интерес и верну-
лись к работе, но мужчина вдруг сказал Мерме: «Что ж, най-
дите его сами на мне и тогда забирайте». С его стороны это
была шутка. Однако Мерме положил руку на пряжку его



 
 
 

ремня. Внезапно мужчина вспомнил о том, что в пояс его
брюк была вшита золотая монета. Мать это сделала во время
его призыва на войну в 1914, на случай, если ему потребу-
ются дополнительные деньги. Но мужчина обходился своим
солдатским жалованием, поэтому, вернувшись с войны, со-
всем забыл о золотой монете.



 
 
 

 
Пропавший ребенок

 
Это, пожалуй, одна из грустных историй, где маятник не

мог помочь спасти жизнь, но помог узнать правду. Инфор-
мация о ней была опубликована в газете «Geneva Tribune»
в 1934 г. в статье «Телерадиэстезия объяснила исчезновение
ребенка».

События происходили в 1933  г. в  Вале (Швейцария).
Поздней осенью жители небольшого поселения столкнулись
с бесследным исчезновением шестилетнего ребенка. Роди-
тели были в шоке, они не знали о чем и думать, ведь ника-
ких следов покушения обнаружено не было, никаких подо-
зрений жители городка не вызывали. Не было даже уверен-
ности, что ребенок мертв. А при мысли, что он жив и нахо-
дится непонятно где, люди не могли найти себе место от бес-
покойства. Полиция обыскала весь городок и всю окружаю-
щую сельскую местность. Но поиски зашли в тупик. Тогда
сам мэр обратился к аббату Мерме и попросил его о помощи
в письме.

Аббат Мерме провел свое детективное расследование при
помощи маятника и карт местности и отправил в ответ пись-
мо с версией событий, показавшейся мэру просто неверо-
ятной. Он преполагал, что ребенок был украден гигантским
орлом и унесен в горы. Он приложил карту с отмеченными
местами, где орел ронял мальчика и куда в итоге его принес.



 
 
 

Версия показалась абсурдной и неправдоподобной, но роди-
тели мальчика были в отчаянии от неведения и решили ее
проверить. Отец мальчика собрал друзей и отправился в го-
ры. Однако в те дни был сильный снегопад, они успели по-
сетить лишь первое место, там они ничего не нашли и из-за
непогоды вернулись домой. Все решили, что аббат ошибся.

Однако спустя две недели, когда снег растаял, в месте, ко-
торое указал Мерме, группа лесорубов наткнулась на истер-
занное тело пропавшего мальчика. Мерме оказался прав. По
этому поводу отец ребенка месье Балоэ написал аббату Мер-
ме 18 марта 1934 г. письмо следующего содержания.

«Теперь, когда найдено тело моего бедного мальчика, на-
ша обязанность поблагодарить Вас за великодушную по-
мощь и предоставление нам столь точной информации. Все
подтвердилось. Теперь бесспорно, что, как вы сообщили в
своем первом письме, бедный мальчик был унесен орлом, ко-
торый летел без остановки, пока не достиг горных вершин
в тех двух местах, которые вы указали и где в итоге было
найдено тело. Мы также обнаружили, что одежда маль-
чика была такой же чистой, как и в утро его исчезнове-
ния. Вы оказались единственным человеком, который знал
и понимал, что произошло. Прошу простить нас, если со-
здалось впечатление, что мы усомнились в ваших указани-
ях. Несколько человек в Сьерре заявили, что в тот самый
день видели огромного орла, летевшего в северном направле-



 
 
 

нии. Еще раз спасибо».
Л. Балоз



 
 
 

 
Лозоискательство на войне

 
Во время войны во Вьетнаме министр обороны США Ро-

берт Макнамара столкнулся с необходимостью решить такие
военные проблемы, как обнаружение подземных туннелей,
минных полей и складов боеприпасов.

Требовался метод безошибочного определения и при
этом дистанционного. Единственным таким методом могло
быть лозоходство, которое и стало применяться в рядах мор-
ской пехоты, официально внедрил его майор Мэнли. С со-
ратниками-офицерами они выбрали деревню в Юго-Восточ-
ной Азии рядом с военно-морской базой Квантико, тщатель-
но исследовали карту и прочесали местность с помощью ло-
зоходческих инструментов. Результат был удачен. Были най-
дены туннели, ложные колодцы, подземные линии связи и
окопы.

В дальнейшем исследования продолжил Луис Дж. Мата-
шия, который был частным лицом и при этом вел переписку
с генералом Уэстморендом.

Он работал дистанционно по карте, а с его помощью воен-
ные моряки продолжали находить пещеры, склады провиан-
та, боеприпасов и тайные послания, зарытые в бамбуковых
трубках. Эти успехи произвели сильное впечатление на во-
енное руководство.

На эту тему в октябре 1967 г. в «Нью-Йорк Таймс» вышла



 
 
 

статья под названием «Лозоходцы обнаруживают вражеские
туннели». Статья была перепечатана американскими СМИ,
информация проникла на радио. Лозоходство получило пуб-
личное признание.



 
 
 

 
Нефть

 
В 1943 г. пивоваренная компания под названием «Фокс»

из Чикаго совместно с предпринимателем Эйсом Гутовски
начала поиск нефти в центральной Оклахоме.

Эйс связался со своим другом фермером по имени Дж.
У. Янг, жившим в районе Уэст-Эдмонд Филд в Центральной
Оклахоме. Тот на досуге занимался лозоходством, при этом
у него был очень нестандартный инструмент. Он представ-
лял собой маленькую трубочку, завернутую в козлиную ко-
жу и наполненную жидкостями секретного состава. Янг на-
зывал ее «бурдюк».

Свой инструмент он подвешивал на цепочке от часов.
Старик страдал от паралича, и рука его, вытянутая над зем-
лей и держащая бурдюк, дрожала. Однако по колебаниям
своего загадочного инструмента Янг мог определить не толь-
ко подземные воды, но и нефть.

И зря завсегдатаи ресторана Эдмонда посмеивались над
стариком в инвалидной коляске. Именно этот странный ста-
рина Янг показал Гутовски, где нужно бурить. В результате
они обнаружили самый крупный нефтяной бассейн в Окла-
хоме. Геологическая структура месторождения была такова,
что его невозможно было найти традиционными для того
времени геофизических методами. Так что если бы не стран-
ный бутылочный маятник Янга, нефть еще не скоро была бы



 
 
 

найдена.
Кстати, таким образом мы видим явную пользу лозоход-

ства для развития экономики.



 
 
 

 
Попытка сотрудничества

с ВМФ США
 

Некоторые лозоходцы-смельчаки не стеснялись открыто
предлагать свои услуги правительству. В начале 1959 г. один
американский радиэстезист Верн Камерон, который считал
себя профессионалом и был уверен в своем навыке, предло-
жил свою помощь в письме вице-адмиралу Военно-морско-
го флота США, на что Морис Э. Кертис мистеру Кэмерону
ответил:

«Мне сообщили, что вы верите, что способны опреде-
лить местонахождение всех подлодок в мировых водах и
их государственную принадлежность с помощью приема,
называемого „лозоискательство по карте“. Предлагается
дать вам возможность подтвердить свою способность в
области выявления и локализации подлодок на какой-нибудь
морской базе недалеко от вас.

Можете быть уверены, что я приветствую демонстра-
цию вашего приема в выбранном вами месте на Западном
побережье.

Если вы уведомите меня о ваших планах на ближайший
месяц или около того и о выбранном вами месте, где вы смо-
жете продемонстрировать свою способность, я с удоволь-
ствием организую проверку».



 
 
 

Кэмерон воспользовался долгожданной возможностью
демонстрации своих уникальных способностей военной вер-
хушке, на встрече с вице-адмиралом в Южной Калифорнии
повергнув присутствующих в шок. Он за несколько минут
определил по карте местонахождение американских субма-
рин совершенно безошибочно. Однако на этом он не оста-
новился. Определил и все русские подлодки в мировом оке-
ане. Несмотря на свой триумф, Кэмерон лишь проиграл от
этой затеи. Военно-морской флот и правительство вместо то-
го, чтобы нанять его, как этого ожидал Кэмерон, поставили
в известность ЦРУ. В интересах госбезопасности, при всем
своем скептическом отношении к лозоходству, ЦРУ на вся-
кий случай запретило Кэмерону выезд за рубеж.

Об этом амбициозный лозоходец узнал спустя годы в по-
пытках оформить загранпаспорт для посещения Южно-Аф-
риканской Республики, куда он был приглашен для поиска
залегания природных ресурсов, в чем ему и было отказано.
Правительство не очень приветствует путешествия за преде-
лами страны лиц, могущих разгласить секретную военную
информацию. Даже если их методы представляются сомни-
тельными.



 
 
 

 
Глава 4

Принцип работы маятника
 

В 20-м веке ученые пришли к выводу, что частица одно-
временно проявляет и свойства волны. Энергия пронизыва-
ет все вокруг: каждый объект имеет свою энергетическую
структуру и посылает в окружающую среду свое собственное
излучение. Некоторые энергии имеют гармоничную структу-
ру, а некоторые деструктивную. Например, в китайской фи-
лософии фэн-шуй существует представление об энергии ци
и энергии ша. Ци – созидательная энергия, пронизывающая
мироздание, а ша – энергия смерти.

У каждого животного в мозгу существуют центры, отве-
чающие за распознавание качества энергии. Знание о том,
хорошая энергия или плохая, возникает у животных на ин-
стинктивном уровне, у людей же оказываются задействова-
ны не только инстинкты, но и интуиция. Люди, наделен-
ные экстрасенсорными способностями, улавливают энерге-
тику объектов быстрее и лучше других и могут ее описать.

Даже растения способны чувствовать энергетику, что
и доказали опыты американского биолога Клива Бэкстера
(Backster). Серия его экспериментов показала, что растения
реагируют на мысли, чувства и намерения людей, находя-
щихся рядом. Ученый установил контакт с растениями при



 
 
 

помощи детектора лжи и получил потрясающие результаты:
оказалось, что растения способны оценивать вибрации дру-
гих субъектов и отклоняться от негативно настроенных лю-
дей.

Ни для кого не секрет, что животные чувствуют прибли-
жение опасности. В наши дни описано множество фактов,
иллюстрирующих их удивительное инстинктивное чутье. Не
является исключением и человек. Не так давно ученым-ней-
рофизиологам удалось выяснить, какая часть мозга отвеча-
ет за интуицию. Эта зона расположена в гипоталамусе и ее
размер не превышает горошину.

Гипоталамус – так называемый древний
мозг, в нем хранится информация об инстинктивной
природе живого организма. Люди и животные
пользуются схожим природным механизмом для
интуитивной настройки на вибрации окружающей
среды.

Если не подавлять в себе эти импульсы, не рационали-
зировать свои ощущения и перестать внушать себе, что вы
должны чувствовать, то можно начать замечать сигналы
интуиции. Например, иногда вы сразу же испытываете дис-
комфорт в каком-то помещении. Если по коже начинают бе-
гать мурашки, мышцы тела напрягаются, возникает беспри-



 
 
 

чинное волнение, то это значит, что вы попали в зону нега-
тивной энергетики.

Сигналы также могут проявляться в виде эмоций или в
виде желаний. У некоторых возникает сразу же порыв «бе-
жать», кому-то просто становится грустно или скучно без ви-
димой причины.

Для развития интуиции обязательно нужно обращать вни-
мание на такие сигналы, поскольку они возникают неспро-
ста. Причина может быть не только в энергии ша простран-
ства (в фэн-шуй – это разрушительная энергия, возникаю-
щая в зонах хаоса, беспорядка, грязи, рядом с большим ко-
личеством острых предметов) и не только в том, что там жи-
вут люди, ведущие деструктивный образ жизни: алкоголь,
наркотики, обжорство, негативные эмоции и скандалы, де-
прессия, печаль, болезнь. Сигналы вашего подсознания мо-
гут говорить о том, что вам не принесут ничего хорошего
события, произошедшие в этом месте, что они не являются
частью вашей судьбы. Таким образом, интуиция может от-
водить людей от глупостей, обмана, да и просто неправиль-
ного выбора пути.

Достаточно чувствительный к таким сигналам человек
может совершать, на первый взгляд, необычные поступки.
Он никогда не сядет в такси, если ему не понравился води-
тель, не останется работать в организации, где на собеседова-
нии ему стало некомфортно. Тем самым он может уклонить-
ся от возможных неприятных последствий. Всем нам извест-



 
 
 

ны случаи, когда люди избежали смерти благодаря тому, что
опоздали на самолет или проспали на работу.

Наша реакция на других людей также отличается в зави-
симости от того, что человек собой представляет на энер-
гетическом уровне. В присутствии одного человека вы чув-
ствуете покой, радость, расслабление. В присутствии друго-
го – напряжение в теле, дискомфорт или скованность. С чем
это связано? С энергетикой этих людей или с нами самими?
Может быть по-разному. Люди тянутся друг к другу на бес-
сознательном уровне по характеру их вибраций, поэтому те,
с кем вам хочется общаться, могут быть в чем-то похожи на
вас самих. Но бывает так, что общаться с человеком не хо-
чется, но это надо делать в силу необходимости, например,
по работе. Как узнать, принесет ли такое общение вред?

Однако интуитивные реакции могут возникать не только
в гипоталамусе, но и в неокортексе, формируясь под вли-
янием запечатленных воспоминаний. Перенесенные трав-
мирующие ситуации накладывают отпечаток (гештальдт) на
восприятие людей, в них участвовавших. Под влиянием ге-
нерализации (один из способов обработки информации го-
ловным мозгом) негативное впечатление может автоматиче-
ски связываться со всеми людьми, имеющими характеристи-
ки, которые ваш мозг расшифровывает как сигнал опасно-
сти. Это искажает интуитивные данные. Такую интуицию на-
зывают ложной. В моменты ее проявления невозможно от-
личить: вы реагируете на вибрации энергополя человека или



 
 
 

сами искажаете его образ своим восприятием. Ложной она
является потому, что мозг считывает информацию не с ре-
ального человека, а со своих собственных впечатлений из
прошлого.

В связи с этими особенностями интуиции особую
важность обретает устройство, помогающее вам раз-
личить характер сигналов и определить, какая ин-
формация поступает из внешней среды, а какая из па-
мяти. Таким устройством и является маятник.



 
 
 

 
Влияние нервной

системы на интуицию
 

Нервная система – сложная сеть структур, пронизываю-
щая весь организм и обеспечивающая саморегуляцию его
жизнедеятельности благодаря способности реагировать на
внешние и внутренние воздействия (стимулы). Нервная си-
стема является средством коммуникации головного мозга
и внутренних органов. Информация от внутренних органов
посредством нервной системы передается в мозг, а затем
мозг посылает сигналы этим органам обратно. Очень важно,
чтобы нервная система была здоровой, не только для нор-
мального функционирования психики, но и для хорошей ра-
боты интуиции.

В чем же разница между интуицией абсолютно здорового
и нервнобольного человека? Под влиянием нервно-психиче-
ских заболеваний психика человека искажается и начинает
накладывать свое восприятие на все, с чем человек взаимо-
действует.

Таким образом, нервная система человека выполняет
функции системы, регулирующей деятельность всего орга-
низма. Органы чувств зависят не только от целостности и
здоровья самого органа, но и от нервных волокон, а также
проективной зоны коры головного мозга. Благодаря нервной
системе человек в состоянии получать информацию о внеш-



 
 
 

ней среде, анализировать ее и формировать адекватное си-
туации поведение, т. е. успешно адаптироваться к изменяю-
щимся условиям внешней среды.

По сути, все, с чем человеку приходится взаимодейство-
вать во внешнем мире, так или иначе проходит через его
нервные импульсы. Люди способны и считывать нервные им-
пульсы друг друга. Таким образом внутреннее состояние од-
ного человека может передаться другому.

Корзибски2 считает нервную систему функционирующей
подобно космическому компьютеру со сверхчувствительным
приемным устройством. Чем лучше ваше нервное здоровье,
тем более точно нервная система использует сигналы среды,
и вы имеете возможность получить интуитивное знание о
внешнем мире. Чем больше ложных сигналов от внутренних
органов, отпечатков травмирующих событий и связанных с
ними негативных эмоций находится в вашем внимании, тем
более искаженно вы воспринимаете окружающую среду и не
способны использовать свой приемник эффективно для вза-
имодействия с ней.

К сожалению, нервная система далеко не
у всех находится в идеальном состоянии, и эмоции

2 Альфред Корзибски (Коржибски) – польский и американский исследователь,
ученый, основатель Общей Семантики.



 
 
 

очень часто искажают восприятие, прием информации
из внешней среды оказывается затруднен или человек
не обладает достаточной чувствительностью к нервным
импульсам.

Уровень чувствительности нервных импульсов также за-
висит от состояния организма, от пищи, которую человек
ест. Безусловно, в процессе очищения при помощи голода-
ния или хотя бы диеты все чувства обостряются и нервная
чувствительность увеличивается.

Конечно, не так просто научиться использовать свой ор-
ганизм для настройки на считывание информации, не у каж-
дого есть способность медиума или ясновидящего.

И тут на помощь приходит маятник, способный выпол-
нить некоторые функции, которые не может выполнить ваш
организм. Маятник может усиливать сигналы из подсозна-
ния, осуществляющего коммуникацию через нервную систе-
му, а также преобразовывать их значение посредством уста-
новленных кодов, которые вы назначаете сами для расшиф-
ровки полученной информации.

Если быть точным, то, конечно, сам маятник ниче-
го «не знает», он не способен работать без участия че-
ловека.

Маятник – это лишь инструмент, при помощи кото-
рого вы получаете информацию, уже известную ваше-
му мозгу. Это средство общения с самим собой, с той
глубинной частью самого себя, которая имеет сведе-



 
 
 

ния обо всех объектах и явлениях.



 
 
 

 
Можно ли проводить исследования

при помощи маятника дистанционно?
 

Французский аббат Мерме проводил множество исследо-
ваний и доказал, что осуществлять считывание информации
можно и дистанционно. Фактическое присутствие объектов
и людей не обязательно. Он мог определять местонахожде-
ние воды и минералов в Африке, проводя маятником над
картой определенной территории. В том месте, где следова-
ло искать воду или минералы, маятник начинал вращаться
по часовой стрелке.

Известный лозоискатель Верн Камерон (Cameron) проде-
монстрировал свою технику работы с маятником над картой
адмиралам Военно-морского флота США, точно определив
с его помощью координаты и глубину погружения всех аме-
риканских подводных лодок и их базы в Тихом океане. Ка-
мерон даже смог отличить американские лодки от русских.
После этого опыта ему запретили покидать пределы США из
соображений государственной безопасности.



 
 
 

 
Ненаучные обоснования

работы маятника
 

Существуют разные объяснения принципов работы маят-
ника. Например, научный эксперт Макс Фридом Лонг (Long)
предположил, что маятник выводит на сознательный уро-
вень сигналы подсознания. Я предлагаю опираться на следу-
ющее объяснение телерадиэстезии (обнаружения на рассто-
янии).

Сознание можно сравнить с радиои телевизионным при-
емником и, одновременно, передатчиком. Человек, который
владеет навыком концентрации, умеет очищать сознание от
посторонних мыслей и эмоций, имеет относительно здоро-
вую нервную систему, получает способность сосредотачи-
ваться и удерживать свой ум на определенном объекте до-
статочно долго. Тем самым он ловит вибрацию этого объек-
та, и его нервые клетки начинают вибрировать в унисон с
ней. Эта вибрация посредством преобразования в нервной
системе вызывает уникальное движение маятника.

Ни у кого из нас не вызывает удивления возможность пе-
редачи волн на расстоянии в работе телевидения и радио,
но почему же тогда человеку бывает так трудно поверить в
то, что мозг обладает подобной способностью? Способами
настройки сознания является концентрация внимания на
объекте. А передающая станция – это тот самый объект, о



 
 
 

котором мы собираемся получить информацию.



 
 
 

 
В каких случаях показания маятника

могут быть неправильными
 

Однако не так просто стать идеальным телеэкраном для
чужих мыслей и чувств, ведь в нашей собственной голове по-
стоянно включены вибрации собственных мыслей и чувств,
которые не дают сознанию работать на прием излучения
извне. Это помехи. И именно из-за них показания маятника
могут быть неправильными.

Также как в телевизоре возникают помехи при разряде
молнии, так и исключено снятие достоверной информации
об объекте в условиях мощных энергетических взаимодей-
ствий между людьми.

Внешние помехи можно убрать, остаются помехи внут-
ренние. Как их устранить, как настроить сознание для рабо-
ты с маятником?



 
 
 

 
Подготовка сознания
к работе с маятником

 
Чтобы знать, что готовить, нужно определить, что же

такое сознание. Материалисты и философы спорят о том,
что первично: сознание или материя. В философии созна-
ние рассматривается как способность сознавать предмет (Ге-
гель).

Материалисты считают, что сознание – это порождение
деятельности мозга.

Однако существуют доказательства того, что сознание
продолжает существовать и после смерти мозга (приме-
ром тому могут считаться свидетельства людей, переживших
клиническую смерть, воспоминания о прошлых жизнях).

Сознание существует в различных формах, и та из них,
которую мы отождествляем со своей умственной деятельно-
стью, со своим вниманием и самоконтролем, и есть та фор-
ма, которая доступна нам для тренировки.

Подсознанием называют совокупность психических про-
цессов, протекающих без отображения их в сознании и по-
мимо сознательного управления.

Идея о том, что в подсознании хранится вся необходимая
информация, базируется на том, что существует множество
процессов в мозгу, которые мы просто не осознаем.

На самом деле, мозг считывает гораздо больше данных,



 
 
 

чем те, о которых мы знаем.
Эти невостребованные данные и вызывают интуитивные

озарения или интуитивные предчувствия.
Однако самоконтроль и скепсис современного человека

зачастую полностью блокируют этот голос интуиции.
Ниже приводятся несколько советов, помогающих нала-

дить эту связь между сознанием и подсознанием.



 
 
 

 
Медитация на альфа-,

тета-, дельта-волны
 

Скепсис, рациональное мышление и самоконтроль – это
лишь порождение одного из волновых состояний мозга, на-
зываемого бета-волны. Страх, стресс, давление, необходи-
мость срочно действовать – это ритм жизни человека в рабо-
чий полдень, в транспорте, в офисе. Интуиции не пробиться
через эту броню.

Состоянию расслабления соответствуют альфа-волны.
Состоянию творчества – тета-волны, дельта-волны – это

измененные состояния сознания, воображение, сон.
Помехи из вашего ума убираются путем перенастройки

мозга на другую частоту; негативные эмоции, которые воз-
никали в бета-состоянии, растворяются и отпускают вас на
время. Мозг отдыхает так же, как во сне.

Сон – один из источников интуитивных
озарений. После медитации на дельта-волны ваш мозг
начнет, почти так же, как и во сне, получать доступ к
интуиции.



 
 
 

 
Ретрит

 
Практики молчания, особенно одновременно с медитаци-

ей, помогут отстраниться от привычных житейских проблем
хотя бы на время и перестать вибрировать на их частоте.

 
Релаксация

 
Даже просто отдых под шум волн или любую расслабля-

ющую музыку будет полезен для настройки своего сознания
на альфа-частоту.

 
Медитация на тибетские чаши

 
Эти медитации помогут открыть чакры. Особенно для ин-

туитивных озарений эффективны медитации на горловую и
аджна-чакру.

 
Йога, пранаяма, ом-медитация

 
Те, кто занимаются йогой, знают, что она гармонизирует

ум и тело, практики пранаямы останавливают мысли, после
них полезно помедитировать. Можно просто лежать или си-
деть в удобной позе и при возникновении мысли произно-
сить про себя звук «аум» (это мантра на аджна-чакру, отве-



 
 
 

чающую за ясновидение).
Выше были перичислены всего лишь несколько медита-

тивных приемов, которые было бы неплохо использовать пе-
ред работой с маятником для того, чтобы предсказания бы-
ли точными. Не хотелось бы вас разочаровывать, давая чи-
сто механическую технику работы с маятником. Многие,
кто пробуют работать с маятником, не изменив самого себя,
убеждаются, что у них ничего не получается. Ведь как уже
было сказано выше, маятник сам по себе ничего не предска-
зывает, он лишь помогает вам прикоснуться к собственному
внутреннему знанию, а для этого нужно стать оракулом для
самого себя. А для получения хороших результатов нужно
прикладывать усилия.



 
 
 

 
Питание и физические
упражнения в процессе

подготовки к работе с маятником
 

Питание хотя бы накануне работы с маятником должно
быть легким и вегетарианским, это связано с тем, что мясо
сильно снижает частоты вибраций организма. И после упо-
требления тяжелой и обильной пищи вам может быть трудно
ощутить свой «внутренний приемник».

Подготовка тела не обязательна, но если вы любите ка-
кие-либо оздоровительные практики, то используйте их: об-
ливание холодной водой, баня хорошо влияют на нервную
систему, при этом не давая побочных эффектов, как после
применения медикаментов. А здоровая нервная система –
важный фактор для предсказателя.



 
 
 

 
Сколько времени вам потребуется,

чтобы развить интуицию?
 

Упражнения на релаксацию, медитацию, йога, пранаяма,
закаливание – все это при регулярном применении способ-
ствует очищению ума и переходу на новые вибрации. Если
при этом вы будете регулярно брать в руки маятник и с его
помощью получать ответы на свои вопросы и на вопросы ва-
ших друзей и знакомых, то через полгода регулярных трени-
ровок вы уже станете неплохим предсказателем.

А через год практики ваш организм полностью перейдет
на новые вибрации, и вы пройдете сильную трансформацию.
Доступ к интуиции станет для вас нормой жизни, с маятни-
ком или без вы будете использовать канал яснознания для
быстрого принятия жизненно важных правильных решений,
для избегания ненужных ситуаций и для попадания в удач-
ное стечение обстоятельств.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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