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Индивид

 
Человеческое тело начинает жизнь внутри другого тела. Почему мы чувствуем какое-то

конкретное тело? Ощущение Себя возникло при рождении, исчезнет при смерти, его не было
ранее и не будет после.

Каждый человек – это набор генов, воплотившихся в тело.

Человек носит с собой набор информации, которую считает соответствующей действи-
тельности, и которая помогает или мешает ему выжить и размножиться.

Человек – носитель информации из мяса и костей. Есть нечто общее – глубокое, бес-
сознательное, и есть индивидуальное, накопленное в течение жизни. Насколько необычным
можно воспитать человека, создав необычные условия?

Что такое – ощущение своего Я? Ощущения себя – совокупность различных ощущений,
в сумме и взаимовлиянии друг на друга, дающих это ощущение себя. Эти ощущения – ощу-
щение состояния органов и тканей, большей частью – бессознательные. Мы даем оценку этой
части ощущений тогда, например, когда врач спрашивает у нас, как мы себя чувствуем. Далее –
это сиюминутное психическое состояние, на которое влияют происходящие в настоящее время
жизненные ситуации, физико-химическое состояние нервной системы, и, конечно же, память.
Память и  составляет основу того, чем человек является. Сумма этих психических, физио-
логических процессов, состояний и свойств дают возможность разделить то, что происходит
со Мной, от того, что происходит в остальном мире.

Я, как и любой из людей, «задуман» как инструмент для выживания стаи. Выживание
ради выживания, никакой высшей цели.

Жизнь – это игра, и играть нужно по правилам. Правило №1 – Делай что хочешь.

Люди – животные, преобразующие под себя окружающий мир. Я – один из них. Значит
вперед – работать со средой!

Что, если наше тело уверенно в том, что эволюционно выгодно чередовать удовольствие
и страдание, и, когда жизнь складывается хорошо, бессознательно подстраивает себе некото-
рые неудачи?

Что, если сопереживание умершему включает в себя зависть? И если этот человек был
важен для твоего выживания, и в него были вложены ресурсы и надежды – чувство горечи
от расформирования связей, которые проводили собой понятие того, что этот человек есть и,
если что, позаботится о тебе.

Вся жизнь любого живого существа вертится относительно шансов на вымирание его
популяции.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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