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Введение

На сегодняшний день английский язык – один из самых распространенных языков мира. 1,5 миллиарда людей в мире говорят на английском языке, и больше миллиарда (!) его изучает.
Уже давно ни для кого не секрет, что английский язык является одним из самых легких языков для изучения.
Но почему же около 90% людей в России начинают учить английский язык еще в школе, продолжают учить в университете, занимаются на курсах, со всевозможными репетиторами, но всё равно, после стольких лет, большинство людей так и не может свободно говорить? Это звучит чудовищно!
Что это за «зверь» такой английский язык, как его приручить и подружиться с ним? Все ответы Вы найдете в этой книге!
Давайте для начала познакомимся!
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Всех приветствую!
Меня зовут Светлана Полякова. Я сооснователь онлайн-центра английского языка «Lingaim». Вот уже около 30 лет я преподаю мой любимый язык – английский. И получаю огромное удовольствие, вдохновляя других людей на изучение этого языка. Видеть, как человек загорается интересом и затем ощущать его прогресс в языке – совершенно невероятное чувство!
Я абсолютно уверена, что используя правильный подход и тщательно разработанную индивидуальную программу, преподаватель может достичь значительных результатов со студентами любого уровня подготовки, тем самым помогая им обрести способность говорить и логически связно выражать свои мысли на английском. Не будет преувеличением сказать, что за время моей работы я не встретила ни одного студента, который бы не смог заговорить на английском. Немного усилий и, разумеется, большое желание – и ваша английская речь будет плавной, связной и правильной!
За свою многолетнюю практику я накопила бесценный опыт, которым хочу с Вами поделиться!
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Я расскажу Вам в этой книге о трудностях, с которыми сталкивались мои студенты, и о путях их преодоления.
1. 5 ошибок, мешающих Вам выучить английский язык

Итак, за годы своей работы я заметила несколько причин, по которым моим студентам было сложно учить английский язык, а именно:
плохая мотивация,
нерегулярные занятия,
неправильные или бессистемные материалы,
ограничивающие убеждения,
долгое изучение языка без его применения на практике.
Рассмотрим каждую причину в отдельности.
1.1. Плохая мотивация

«People are not lazy. They simply have impotent goals – that is, goals that do not inspire them».
Anthony Robbins
«Ленивых людей не бывает – бывают никудышные цели, то есть такие цели, которые не вдохновляют».
Энтони Роббинс
В моей практике обучения приходилось видеть многих студентов, которые за три-четыре месяца достигали таких результатов, которых не могли добиться за несколько десятков лет. И это не волшебство и не шаманство. Секрет прост – правильная постановка цели, которая мотивирует, вдохновляет, и главное – «ни шагу назад!»

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
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