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Аннотация
Сны – это другой мир, параллельная реальность. Погрузитесь

в  эту удивительную книгу, и  вас накроют реалистичные,
сумасшедшие, красочные сны. Эта книга  – мечта Зигмунда
Фрейда. Это настоящие сны, которые снились на  самом
деле, ничего вымышленного, только реальные сны. В  этой
книге оживают самые сокровенные желания и самые страшные
кошмары. Почитайте перед сном эту книгу, и граница между явью
и сном исчезнет незаметно.
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17 июля 2010

 
Мне снилось, что я еду на учебу и моюсь в душе под го-

рячей водой в автобусе. Я яростно намыливала голову, когда
была возле Нового рынка. Я думала, что успею помыться,
пока доеду до Цума.

На учебе в школе были все, с кем я учусь в Политехе. Мы
сидели за партами. Был урок биологии. Викторина. Я знала
ответы на все вопросы, но боялась ответить: вдруг, непра-
вильно. Мы были разбиты на группы-команды по 4 челове-
ка. Я писала ответы на бумажке и показывала членам своей
команды, чтобы кто-нибудь из них ответил. Нам были розда-
ны материалы для викторины: какие-то внутренности, киш-
ки, органы замороженные в пакетах. А потом задавался во-
прос. Был вопрос, как называется эта мышца. Олеся Голови-
на ответила, что это анальная мышца, которая сжимает зад-
ний проход. Я потрогала замороженную сине-красную мас-
су в пакете. И сразу же догадалась, что это сердце. Это был
правильный ответ.



 
 
 

 
21 июля 2010

 
Место действия: библиотека. По  стенам много шкафов

с книгами. Задаётся вопрос, и мы среди книг должны найти
ответ. Также между книг были спрятаны листочки с подсказ-
ками. Был задан вопрос: под какой звездой родилась жена
Пушкина и в каком году она вступила на престол. Мы пере-
рыли все книги Пушкина. Потом был диафильм-подсказка,
там был треугольник, обращённый острой вершиной вниз.
Дельта. Я сказала, что это созвездие дельта, под которым ро-
дилась жена Пушкина.

У меня было кольцо. Волшебное. Как в фильме «Власте-
лин колец». На кольце по кругу тоже была надпись, но дру-
гая. Мы находились в большой аудитории, где парты распо-
лагались лесенкой. Были парни и мужчины, которые хотели
забрать кольцо у меня. И были девушки, которые помогали
мне защитить кольцо. Я одевала его на средний палец левой
руки, потом прятала в трусы, чтобы они не нашли его. Когда
ложилась спать прям там, в аудитории, девчонки защищали
меня, а я клала кольцо в маленький кармашек на джинсах
спереди и спала.



 
 
 

 
24 июля 2010

 
Я летала во сне. И мне снился город Брянск! Он такой кра-

сивый! Там такой фонтан был.. Огромный! Брызги вокруг
на много метров! Прям на асфальт. И вверх такой высокий!
Как 9-ти этажка! А потом я поняла, что я сплю, что это всего
лишь сон, и что я могу делать всё что угодно! И я полетела!
Под брызгами фонтана.. Вокруг него.. Вверх..

А потом я во сне смотрела фильм. С какими-то двумя тёт-
ками. Там было озеро, мертвая женщина и маленький полу-
живой ребенок в воде у берега у нее на животе лежал. Они
были в крови. Я помню его маленькую руку. Когда вода ко-
лыхалась, рука терлась об острую ржавую железяку, которая
торчала из воды. Он ещё шевелился. А потом пришли дети
и бросили в воду динамит. Но я помню, что смотрела его
на широком экране как в кинотеатре на улице как раз у это-
го озера.

А ещё мне снилось что-то странное про мою маму.. И ещё
то, что надо мной опыты ставили.. Я лежала в кровати. Ко
мне подошли много мужчин в  белых халатах со  жгутами,
чтобы мне руки и ноги скручивать чтобы я не дергалась, по-
ставили мне какой-то укол, а потом у меня было такое ощу-
щение слабости, как под наркозом, я не могла пошевелить-
ся. Я у них спрашивала зачем, а они молчали. Я была у себя
дома, а рядом со мной на такой же кровати лежал толстый



 
 
 

мужчина в трусах. А потом я сквозь сон слышала, что они го-
ворят про меня. Что меня несколько месяцев держали в со-
стоянии наркоза и ставили надо мной какие-то опыты. А по-
том я увидела свою маму. Это всё было у меня дома. И вра-
чи, и толстый мужик в трусах, и опыты надо мной. Мама ме-
ня не замечала. Она одела короткий белый парик, красивое
длинное платье, и я видела её спину, когда она уходила.

Конец сна был про мужчину, который спас меня от опы-
тов. Он был врач.. Я уехала с ним на его машине.. И он мне
дал большую пачку 10000 купюр просто так. Я была голая
и он меня всё время везде трогал, лечил. Он меня привез
на стрелку к Гипермаркету. Я там убила кого-то. Какого-то
падишаха в голову шпагой в ванной без воды. Убила. Рядом
стояла на коленях его старая мать и плакала. Это всё бы-
ло на площади перед Гипером. У всех были заторможенные
движения, как в замедленном фильме. А я двигалась нор-
мально. А остальным казалось, что я молниеносно переме-
щаюсь.



 
 
 

 
27 июля 2010

 
Я спала во сне. Но вдруг проснулась от того, что у меня

болят зубы. Мама сказала, что я замерзла ночью и стучала зу-
бами, поэтому она мне вставила в рот сачок для аквариума. Я
продолжала стучать зубами, но они ударялись о палочку, по-
крытую синей изолентой, и звуки были не так слышны. У ме-
ня треснул верхний передний резец и я разозлилась на маму.

Я оказалась в каком-то странном учреждении. Там был
сбор директоров. Сказали, что сегодня проводится ежегод-
ное мероприятие для сотрудников фирмы, все они прихо-
дят с  детьми. Мы прошли в  большой зал. Ди-джеем был
как всегда Константин Логинов. Народ вокруг был какой-то
странный.. Монстры, чудовища, человекоподобные суще-
ства, инопланетяне.. И дети у них были такие же. Костя по-
казал мне список выступающих. Выступали дети сотрудни-
ков фирмы. Был странный танец в костюме поварят под элек-
тронную музыку. Потом мы ходили с Костей среди этой тол-
пы, по заведению.. Потом пошли на улицу. Там сидела на ла-
вочке Мария Мацюк. Костя ей сказал: ты не видишь, я с ба-
бой. Она вытаращила глаза. На улице была весна, грязь, я
была одета в валенках на босу ногу и в синей вязаной шапоч-
ке адидас. Мы с Костей начали драться, повалялись в грязи,
моя синяя шапочка стала вся чёрная.. Я помню его светлые,
мягкие, нежные волосы на своём лице..



 
 
 

 
31 июля 2010

 
Мне снились люди с синими и красными глазами. Хоро-

шие были с синими, а плохие с красными. При столкнове-
нии двух людей, если один убивал другого, то тот, кто убил,
становился с красными глазами, а тот, кого убили – с сини-
ми. Были и простые обычные люди с серыми глазами. Люди
с синими и красными глазами набирали себе армию, чтобы
сразиться друг с другом. Они стремились как можно больше
людей с серыми глазами обратить в свой цвет.

Мне снилось, что я умерла. У меня был родной брат. Мы
болели какой-то неизлечимой болезнью. Но я чувствовала
себя хорошо, я не чувствовала, что больна. Мама вызвала
домой врачей, они должны были поставить нам усыпляю-
щий укол. Мы находились в большой комнате. Мама зака-
зала гроб, и его привезли. Пришло много людей с цветами
и венками.. с чёрными лентами, на которых было написано
моё имя. Я была живая. Я на всё это смотрела. На мне была
надета белая длинная сорочка. Я была готова. Мама сказала,
что так будет лучше. Будет лучше меня усыпить. Она сказа-
ла, что это будет не жизнь, что я буду мучиться.

Гроб был уже готов. Я лежала на кровати, мне поставили
усыпляющий укол. Было немного больно. Потом темнота..

Потом я стала призраком. Я всё ещё находилась в своём
доме. Мама меня видела. Она разговаривала со мной. Тел



 
 
 

и гробов уже не было. Было только две чёрных небольших
прямоугольных коробки, в которых были две куклы. Барби
и Кен. Они олицетворяли наши мёртвые тела. Я взяла короб-
ку с куклой Барби. Это было моё тело. Я это чувствовала.
Я очень бережно хранила эту куклу. Я её любила. Каждый
день я открывала коробку, приоткрывала белую ткань, кото-
рой было накрыто тело.. смотрела на её лицо. Глаза были за-
крыты. Но когда я смотрела на неё, глаза приоткрывались,
когда я улыбалась – кукла тоже улыбалась.

Когда мама пришла с работы, я ей показала, как кукла от-
крывает глаза и улыбается тогда, когда я улыбаюсь. Маме бы-
ло больно на это смотреть. Она не могла. Она плакала. Кукла
была очень похожа на меня.

Я каждый день доставала куклу и долго на неё смотрела,
поправляла белую ткань, которой было выстелено дно ко-
робки. Я заметила кровь там, где лежала голова куклы. Я
спросила у мамы. Она сказала, что кукла будет гнить и раз-
лагаться так, как разлагается моё тело в могиле. Но пока ещё
она выглядит хорошо, так как тело забальзамировано и ещё
пока не начало гнить.

Мне было больно, грустно, одиноко… Я хотела быть жи-
вой. Я хотела жить…



 
 
 

 
28 сентября 2010

 
Мы с Яной Лойко находились в детском саду. У нас был

завтрак, прогулки, тихий час, ужин. Мы там жили. Ноче-
вали. Мы не видели своих родителей. Мне показалось это
странным. Дети вели себя как-то неадекватно, как роботы. Я
сказала об этом Яне. У меня возникла мысль, что нам что-то
подсыпают в еду. Мы решили прийти пораньше в столовую
и сами налить себе суп из общей кастрюли, из которой едят
и воспитатели тоже. Мы подошли, налили себе по тарелке
супа. Тут же подлетела к нам повариха, спросила, что это мы
делаем, глаза у неё были испуганные. Мы сказали, что очень
проголодались и решили покушать пораньше. Она сказала,
что нужно подогреть суп в микроволновке, чтобы мы отда-
ли ей тарелки. Я чувствовала, что суп горячий, он ещё ды-
мился. Яна отдала ей тарелку, а я сказала, что не люблю го-
рячий суп, и не стала отдавать. Поведение поварихи было
очень странным, и я убедилась в том, что они что-то подсы-
пают нам в еду. Мы сели за стол, начали есть. Я посмотрела
на куски хлеба, лежащие на столе: интересно, а их они то-
же чем-то обмазывают..? Мы все сидели за одним длинным
столом. На столе посредине была подставка с разными сла-
достями в пакетиках. Жевательные червячки, мармеладные
медведи, разноцветные конфетки.. Я подумала: раз пакетики
закрыты, заклеены, значит, они из магазина, и никто не мог



 
 
 

туда ничего подсыпать. Я начала есть сладости только из па-
кетиков, и сказала об этом Яне.

Так мы и продолжали жить. Я избегала еды, которая мог-
ла быть отравлена. У Яны получалось это хуже, поэтому она
была больше похожа на робота. Я хотела, чтобы она оконча-
тельно пришла в здравый рассудок, и мы с ней вдвоём сбе-
жали отсюда.
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