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Аннотация
Социалка  – в  разговорной речи это социальная сфера.

В нашем обществе существует множество социальных проблем,
но большинство из них так и остаётся нерешённым, и некоторые
обостряются. Как писал Марк Твен: «Все говорят о плохой погоде,
но никто не пытается её изменить». Издавна публицистика была
призвана влиять на  общественное мнение и  решать вопросы,
которые так или иначе должны быть решены тотчас  же. Эта
книга – не просто подборка заметок о существующих проблемах,
а попытка что-то изменить.
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Маска темноты, или

Граница свободы
 

Была я недавно в кинотеатре. Не повезло с соседом на ряд
дальше. Только погасили свет, молодой человек решил, что
он дома и устроился поудобнее. Его удобно оказалось неком-
фортно для меня, так как, разлегшись в кресле, он уперся
коленями в спинку моего кресла, и весь фильм его нервное
напряжение вымещалось на моей спине.

В продвинутых кинотеатрах за такие эффекты берут по-
вышенную оплату, но я-то купила обычный билет на обыч-
ное кресло. На все просьбы не забывать, что он в обществен-
ном месте, молодой человек не отреагировал, сделав вид, что
он глухонемой.

Дабы не мешать другим смотреть фильм, оставила разго-
вор «по душам» на после сеанса. Но стоило включиться све-
ту в зале, как кресло за моей спиной оказалось пустым. Воз-
мутитель спокойствия еще на титрах кинулся к выходу, сме-
шавшись с толпой.

Вроде, ничего особенного. Каждый хоть раз сталкивался
с подобным трусливым хамством. Но мысли потекли рекой.
Не обида, увольте. И не планы мести. А размышлялки на те-
му «где заканчивается свобода» и «зачем мы носим маски».

С первой вроде просто. Свобода одного индивида закан-



 
 
 

чивается там, где начинается свобода другого. Но только как
провести эту черту? И что за зверь такой – свобода1? Отче-
го-то в головах обывателей засел только один стереотип: сво-
бода – это делаю, что хочу2. Они не осознают, что свобода –
это выбор3, выбор путей развития сюжета. Только вот еще
это прежде всего и ответственность4. За свой выбор и за его
последствия.

К этой ответственности большинство не  готово. Свобо-
ду? Да, подавай. А отвечать за свои поступки боязно, не го-
воря уже о том, чтобы осознавать степень своей причастно-
сти к имеемому результату. Усеченный вариант – свобода ли
это? Или это трусливая бравада вседозволенностью ограни-

1 Свобода – одна из основополагающих для европейской культуры идей, от-
ражающая такое отношение субъекта к своим актам, при котором он является
их определяющей причиной и они, стало быть, непосредственно не обусловле-
ны природными, социальными, межличностно-коммуникативными, индивиду-
ально-внутренними или индивидуально-родовыми факторами. Культурно-исто-
рически варьирующееся понимание меры независимости субъекта от внешне-
го воздействия зависит от конкретного социально-политического опыта народа,
страны, времени. (определение приводится по «Новой энциклопедии филосо-
фии» Института Философии РАН)

2 В живом русском языке слово «свобода» в самом общем смысле означает от-
сутствие ограничений и принуждения, а в соотнесенности с идеей воли – воз-
можность поступать, как самому хочется. (там же)

3 Формально свобода человека обнаруживается в свободе выбора (лат. liberum
arbitrium); но выбор реален при наличии альтернатив, также доступных позна-
нию. (там же)

4 Изначальное представление о свободе общественного человека соотнесено
с законом и соответственно с ответственностью за его соблюдение и наказанием
за его нарушение. (там же)



 
 
 

ченная рамками реакции на последствия? Может дело в ра-
зуме? Точнее в его отсутствии5?

Индивидуум6 общества потребления – звучит абсурдно.
Когда людям внушают стиль жизни лабораторных мышек –
справился с поставленной задачей (нудная работа за копей-
ки, не  приносящая удовлетворения и  т.д.), получи лаком-
ство (отпуск, новый гаджет, шмотки как в рекламе и т.д.) –

5 В классической философии свобода – это характеристика действия, совер-
шенного: а) со знанием и пониманием объективных ограничений, б) по собствен-
ному произволению (не по принуждению), в) в условиях выбора возможностей,
г) в результате правильного (должного) решения: благодаря разуму человек спо-
собен совершать свой выбор, отклоняясь от зла и склоняясь к добру. (там же)

6 Индивидуум – особь («единственное»), которая не может быть расчленена
без потери ее самобытности, ее индивидуальности и ее собственного бытия, ос-
нованных только на ее целостности. Строго говоря, это определение может быть
принято только для высших животных, включая человека, тогда как, напр., неко-
торые растения можно разделить на части и каждая часть будет самостоятель-
ной. «Применимость термина „индивидуум“ начинается лишь там, где существу-
ет определенное отношение между единством целого и множеством частей, где
части делают необходимой определенную замкнутую форму целого или цель це-
лого делает необходимым определенное объединение частей и где поэтому един-
ство не является произвольным и случайным» (Зигварт, Логика, 1909, т. II, с.
224). Трудность определения понятия индивидуума заключается особенно в том,
что в своей единичности и особенности индивидуум вообще не поддается описа-
нию с помощью общих отвлеченных признаков, вследствие чего уже философы
средневековья вынуждены были сказать: Individuum est innefabile (лат., «индиви-
дуум есть невыразимое»). Начиная с конца средних веков понятие индивидуума
все более и более приобретает значение человеческого индивидуума. Под этим
понимается человек как самостоятельное, одаренное разумом существо, кото-
рое может само распоряжаться собой, но одновременно во внешних своих отно-
шениях является и носителем общечеловеческих достоинств. (Философский эн-
циклопедический словарь, 2010)



 
 
 

и имитируют клетку из ограничений (впиши, что считаешь
нужным), люди из индивидуумов превращаются в массу. Се-
рую массу. У массы нет выбора. Только его иллюзия. За нее
все решили (PR-асты-маркетологи-политологи и иже с ни-
ми). В голове каша из рекламных слоганов и псевдополити-
чески верных (но меняемых в зависимости от ветра) убежде-
ний. Мозг приспособлен только на то, чтобы «глотать одоб-
ренную Минздравом пережеванную пищу», дабы, утружда-
ясь, не отвлекаться на думание. Какие же это индивидуумы?

Разум7  – понятие конкретное. Коллективный разум8  –
штука не менее абсурдная, чем индивидуум общества по-
требления. Хотя, если сравнивать это общество с пчелами
и муравьями – схожесть на лицо. Коллективный интеллект
помогает справляться с типовыми заданиями и стандартны-
ми ситуациями, что только на руку тем, кому нужно управ-
ляемое стадо. Наиболее соответствующее истине определе-
ние современной демократии дал Бернард Шоу9. Власть на-
рода? Пшик! Чтобы обладать (именно обладать, а  не  пре-

7 Разум – высшая ступень познавательной деятельности человека, способность
логически и творчески мыслить, ум, интеллект.

8 Коллективный разум – термин, который появился в середине 1980-х годов
в социологии при изучении процесса коллективного принятия решений. Генри
Дженкинс рассматривает коллективный разум как «альтернативный источник
власти медиа», тесно связанный с культурой конвергенции (convergence culture).
Пьер Леви и Генри Дженкинс разделяют мнение, что коллективный интеллект
важен для процесса демократизации общества. (информация из Wikipedia)

9 Демократия – это воздушный шар, который висит над головами и заставляет
глазеть вверх, пока другие шарят у вас по карманам. (Цитаты Бернарда Шоу)



 
 
 

бывать в иллюзии) властью, необходимо в первую очередь
обладать индивидуальным разумом, свободой выбора и от-
ветственностью за принятие решений. А у народа этого нет.
Не потому, что не дают, а потому, что не желают брать. За-
чем? Это сложно. Проще все время сетовать на судьбу и ис-
кать виноватых, вместо того, чтобы хотя бы раз взять на се-
бя ответственность за собственную жизнь. Нужны примеры?
Оглянитесь вокруг и включите мозг на прием не пережеван-
ной пищи.

Исходя из приведенных выше рассуждений, вопрос сво-
боды отпал сам собой, ибо у  трусливой бравады вседоз-
воленности при отсутствии деления на  индивиды, отсут-
ствии выбора, индивидуального разума и  ответственности
нет, и не может быть свободы. Что же касается границ. Гра-
ницы есть у личности. Здесь же они отсутствуют – масса, все-
таки.

Теперь поговорим про маски. Вернемся в кинозал. При-
чем здесь маски? Темнота скрывает лица. Чем не маска10?

10 Маска (от фр. masque)  – накладка на лицо, либо повторяющая его, либо
скрывающая его черты, либо создающая новый образ. Как личина, маска высту-
пает символом обмана и атрибутом персонифицированной Лжи, которая может
также изображаться в облике старухи, чьи истинные черты проглядывают из-под
маски молодой женщины. Кроме того, маска является атрибутом Ночи, дающей
укрытие пороку, а также музы трагедии Мельпомены и музы комедии Талии. <…
> У маски есть фантастические и волшебные возможности. Так, человек, надев-
ший маску, как бы превращается в другого персонажа, способного совершать
действия, невозможные в обычной жизни. (Символы; знаки; эмблемы: Энцикло-
педия / авт.-сост. В. Э. Багдасарян; И. Б. Орлов; В. Л. Телицын)Маска (в психо-



 
 
 

Так зачем они нужны?
Маску надевают часто из страха. Она помогает остаться

анонимным при совершении поступков, выходящих за рам-
ки общепринятого поведения. По данным психологических
исследований, человек, чье лицо скрыто маской или ее ил-
люзией, ведет себя более расковано, чаще преступает мо-
ральные нормы, так как подсознательно ощущает свою без-
наказанность.

Маска позволяет получить имитацию чувства защищен-
ности. В  идеале  – это защитный механизм личности для
ограждения себя от  нежелательных внешних воздействий.
Однако у слаборазвитой персоны защитный механизм сра-
батывает даже в обычных ситуациях. Страх – движущая си-
ла. Спрятаться – основная задача. А спрятавшись, дать во-
лю своим желаниям, игнорируя чувство страха. Но потеря
маски в этом случае – огромный стресс. Значит, необходи-
мо сделать все возможное, чтобы остаться инкогнито. Обще-
ство масок. Потому что ответственность за свои поступки,
свой выбор – свойство свободной личности. А свободу мы
уже исключили.

Вот и  все. Все так просто. Все так сложно. Разложила
по  полочкам мысли. Хотите поспорить? С  удовольствием!
«В  споре рождается истина». Поправьте, если ошибаюсь.

логии) – это функциональный комплекс, возникающий для удовлетворения по-
требности в адаптации или для обеспечения некоторых других удобств, но от-
нюдь не идентичный личности как таковой. (К. Г. Юнг)



 
 
 

Только я не ошибаюсь, я анализирую и делаю выводы. До-
бавьте данных для анализа.



 
 
 

 
Дом

 
Я живу в  доме, доставшемся в  наследство от  бабушки.

Ему более семидесяти лет. По сути это – барак. Один из тех,
что строились сразу после войны. Крыша течет в дождь. Ка-
нализации полгода как нет. Вода только холодная. Дом стоит
на земле, поэтому сырость постоянная, и все стены до сере-
дины зарастают плесенью, как ни борись. По мере сил и воз-
можностей я делаю ремонт. Своими руками.

Дом многоквартирный. Помимо меня в нем живет восемь
соседей. Мягко выражаясь, не очень милых людей, замыш-
ляющих постоянные диверсии. То воду отключат, то забор
завалят, то колонку газовую искорежат, то трубу канализа-
ционную забьют монтажной пеной, то мусор со всего квар-
тала мне в палисадник закинут. Да много чего еще. Не дает
им покоя то, что моя квартира большая по площади, и я могу
претендовать на солидный надел земли от общего участка.

Живут со  мной сын-подросток, младший брат-бездель-
ник, наглый полусиамский котяра (питомец брата) и карли-
ковый кролик-задира (мое счастье). То есть все свободное
время – стирка, глажка, уборка, готовка и прочие прелести
женской доли. Дел невпроворот. И от этой суеты я каждые
выходные убегаю на свободу – в поля, в леса и к морям.
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