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Аннотация
«Одним из важных признаков душевного заболевания

является бред. Очень часто содержание бреда служит важным
пособием для определения той или другой формы душевного
заболевания. С другой стороны, содержание бреда, в свою
очередь, часто обусловливается современными общественными
событиями. В военное время события войны часто служат
предметом бреда; в  мирное время те или другие выдающиеся
обстоятельства современной жизни в свою очередь отражаются
на содержании бреда душевнобольных. Я убежден, что по
историям болезни больных домов умалишенных можно с
большой точностью написать историю волнений и переживаемых
умственных колебаний данного общества и даже государства…»



 
 
 

П. И. Ковалевский
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царь Вавилонский
Одним из важных признаков душевного заболевания яв-

ляется бред. Очень часто содержание бреда служит важным
пособием для определения той или другой формы душевно-
го заболевания.

С другой стороны, содержание бреда, в свою очередь, ча-
сто обусловливается современными общественными собы-
тиями. В военное время события войны часто служат пред-
метом бреда; в мирное время те или другие выдающиеся об-
стоятельства современной жизни в свою очередь отражают-
ся на содержании бреда душевнобольных. Я убежден, что
по историям болезни больных домов умалишенных можно
с большой точностью написать историю волнений и пережи-
ваемых умственных колебаний данного общества и даже го-
сударства.

Особенно веские доказательства нашему положению мы
находим в жизни средних веков. Это было время суеверий,
фанатизма, религиозной нетерпимости и инквизиционных
застенков. В душевнобольных людях того времени видели
одержимых злым духом или же святых. Первых сотнями и
даже тысячами предавали всесожжению на костре, вторым



 
 
 

поклонялись. Первые были демониаки, вторые – праведни-
ки.

В зависимости и связи с этим убеждением и верованием в
одержимость душевнобольных злым духом мы находим по-
вествования о том, что весьма многие душевнобольные дей-
ствительно проявляли бред об одержании их дьяволом. Бес-
численное множество демониаков еще более поддерживали
в окружающем обществе убеждение о действительном одер-
жании их злым духом.

Рядом с одержимыми мы встречаем в средние века мно-
жество оборотней, т. е. людей, считавших себя превратив-
шимися в волка, собаку, быка, льва и проч. Эти оборотни
сами считали себя зверьми и соответственно тому бросали
обычный свой образ жизни и вели жизнь, свойственную то-
му животному, в которое они были обращены.

Окружающие и близкие им люди в свою очередь считали
их не людьми, а оборотнями, причем, по их мнению, кожа
таких больных только сверху представлялась человеческой,
внутрь же она обращена шерстью, свойственною тому или
другому животному. Поэтому бывали случаи, что кожу та-
ких оборотней изрезывали полосками по частям, ища у них
под кожей шерсть того или другого животного. Если же, из-
резав всего человека, все-таки не находили шерсти, то это
значило, что дьявол скрыл свою печать, а страдалец считался
виновным, осуждался и подвергался казни огнем или водой.

Мы повторяем, в средние века особенно была развита бо-



 
 
 

лезнь превращения оборотней в волка, собаку, вола и пр. В
то время она являлась часто, едва ли не эпидемически и обу-
словливалась невежеством, суеверием, народным убеждени-
ем и общим для того времени религиозным фанатизмом.

В настоящее время тоже приходится наблюдать таких
больных. Правда, явление это по заведениям для душевно-
больных довольно редко, но тем не менее, встречается даже
в чистом виде. Так, я лично наблюдал превращения в собак,
волков, лошадей, быков, петухов и проч., но все-таки эти яв-
ления весьма редки.

Гораздо чаще ныне встречаются частичные превращения,
когда больной человек воображает, что у него ноги стеклян-
ные, и потому он не может ходить, или руки золотые, и он
не может работать, или голова серебряная, и он не может ду-
мать и т. д. В крайних степенях это болезненное состояние
доходит у больных до изменения в больном сознания соб-
ственной личности, когда больной признает себя в данный
момент за другого человека, чем он был до болезни. Прежде
он был допустим, Петров, а ныне он Гаврилов. Больной, по-
ложим, Петров, но это не «он»: «он» был, а теперь «его нет»
и т. д. Вообще и ныне превращения людей бывают нередки,
но теперь они, в силу изменившихся народных воззрений,
имеют несколько иной характер.

В древние времена превращения людей в животных бы-
ли делом очень частым и обычным. Такое превращение со-
вершалось по соизволению богов за непомерную человече-



 
 
 

скую гордыню. Так, Овидий повествует, что дочери Прэта,
возмечтав, что они красивейшие в мире женщины, краси-
вее даже Юноны, были богами наказаны за свою гордость и
превращены в коров, питались растениями и были излечены
пастухом. Спутники Улисса были обращены в оленей, Эфи-
гения – в змею, Лаокоон – в волка и т. д.

Мы могли бы привести много примеров превращения лю-
дей в животных в мифические и древние времена, но мы
остановимся на наиболее разительнейшем из этих случаев,
именно на Навуходоносоре, царе Вавилонском.

Навуходоносор (III), царь Вавилонский, был сын Навухо-
доносора II, или Набопаланассара царя Вавилонского, или
Халдейского. На престол он взошел в 1399  г. от сотворе-
ния мира и в 601 г. до рождества Христова; царствовал же
он 43  г. Когда Навуходоносор взошел на отцовский пре-
стол, то он был еще в поре юношеской свежести сил и, сде-
лавшись «царем царей», проявил такую энергию, что про-
рок Иеремия уподобляет его льву, неодолимо низлагающему
всех противников, и орлу, быстрыми полетами настигающе-
му добычу…

Его царствование было поистине славно. Победив и заво-
евав соседние народы, Навуходоносор занялся украшением
и укреплением Вавилона. Подобно всем восточным завоева-
телям, Навуходоносор, победив тот или другой народ, заби-
рал из него наилучших членов и уводил их в Вавилон. Так он
сделал и с евреями. Победив иудейское царство, на второй



 
 
 

год своего воцарения, Навуходоносор забрал славных, креп-
ких, молодых и обученных мастерствам и искусствам людей
и увел их в Вавилон. С помощью этих и других рабов и плен-
ников Навуходоносор оградил Вавилон стенами и крепостя-
ми, окружил глубокими рвами, насадил в нем рощи и укра-
сил, насколько возможно было его украсить для того време-
ни. Говорят, что висячие сады, приписываемые историей Се-
мирамиде, были насажены тоже Навуходоносором III и толь-
ко народные предания, не знающие меры для излюбленных
лиц, приписали их Семирамиде.
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